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Saude mental na infancia e
adolescéncia

Vg
com grande satisfacdo que apresentamos aos leitores da Revista Brasileira de Psiquiatria o
E?Jpl emento de Saude Mental na Infancia e Adolescéncia. O Brasil tem grande niimero de
riangas e adol escentes que necessitam de atendimento especializado em salide mental. Po-
rém, ainda élimitado o nimero de profissionais com formagao especificaem psiquiatriadainfancia
e adolescéncia. Portanto, procuramos elaborar um suplemento centrado na clinica psiquiétrica, que
tivesse utilidade préatica e pudesse contribuir paraaformagéo dos profissionais de salide mental que
atendem criangas e adol escentes.

Com o objetivo de oferecer informagdes atualizadas e relevantes, tanto na area clinica como em
pesquisa, convidamos profissionais de varias regides do pais e do exterior para colaborar conosco,
produzindo artigos de atualizag8o nas diferentes areas em que vém se destacando.

O Suplemento de Satde Mental na Infancia e Adolescéncia reline artigos sobre alguns dos
principais transtornos mentais observados em criangas e adolescentes, salientando as especifici-
dades do diagndstico e do tratamento nessa faixa etaria. E, sendo a psiquiatria da infancia e
adol escéncia uma especialidade intimamente rel acionada a outras &reas da medi cina, procuramos
incluir artigos sobre interconsulta psiquiétrica na pediatria e morbidade psiquiatrica em criangas
com alteracdes neurol égicas. O suplemento também inclui artigos sobre epidemiol ogiadostrans-
tornos mentais e instrumentos de avaliagéo e pesquisa, dois campos em pleno desenvol vimento
em nosso pais e fundamentais para a obtencdo de evidéncias que orientem o plangjamento de
servigos. Entretanto, temos consciéncia de que tépicos importantes ndo puderam ser abordados,
do mesmo modo que muitos profissionais de excelente nivel cientifico ndo puderam se fazer
presentes por absoluta limitagdo de espaco.

Ao final destapublicag8o, o leitor encontrara umaficha para o cadastramento dos psiquiatras que
atendem criancas e adolescentes em nosso pais, elaborada pelo Departamento de Psiquiatria da
Inféncia e Adolescéncia da Associacdo Brasileira de Psiquiatria. Essa iniciativa tem o mérito de
procurar identificar o nimero, ainda desconhecido, de profissionais trabalhando com essa faixa
etéria nos diversos estados brasileiros, para futura correspondéncia.

Como editoras deste suplemento, agradecemos aos autores dos artigos, a equipe da Revista Bra-
sileira de Psiquiatria e da Publishing Solutions e a todos aquel es que contribuiram paratornar este
projeto uma realidade. Sem o esforgo e a colaboragéo de todos, néo teriamos alcancado nossos
objetivos, que visam, fundamentalmente, o beneficio de nossos pacientes.
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