o]
<
IS
Q
»
Q
xc

Differentiating speech delay from disorder: does it matter?
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O diagnéstico de criancas que apresentam alteracdes de
fala ainda gera muitas discussdes apesar dos grandes avancos
alcangados nos ultimos dez anos. Sabe-se que o distirbio
fonolégico € heterogéneo em aspectos como causa, natureza
do déficit subjacente e manifestacdo fonoldgica.

Classificar o distdrbio € dificil e € preciso estabelecer qual o
critério que se definiu como base para a classificagao adotada.
Dodd (2011) retoma em seu estudo a questdo da diferenciacdo
entre atraso e distirbio fonoldgico. Por defini¢do considera que
criancas com atraso fonoldgico apresentam padrdes de erros
que sdo observados em criangas com idade cronolégica menor
de acordo com dados normativos. Ja as criangas com distirbio
fonoldgico demonstram também pelo menos um padrao de erro
atipico, ou seja, nao encontrado no desenvolvimento tipico de
criancas falantes da mesma lingua.

A autora do artigo aponta que varios estudos na literatura
indicam como fatores explicativos tanto do atraso como do
distdrbio, uma inter-relagdo entre os aspectos motores rela-
cionados a produgdo dos sons, a percepcdo auditiva e visual
e os aspectos cognitivo-linguisticos, sendo que a dificuldade
em um desses aspectos pode estar mais evidente em um caso
do que em outro. Estudos anteriores realizados por Dodd e
seu grupo de pesquisa apontaram que embora os trés aspectos
contribuam para o desenvolvimento fonolégico, em criangas
com disturbio fonolégico parece que a habilidade de abstrair
regras fonolégicas € a mais importante. Tal achado evidencia,
segundo a autora, a dificuldade cognitivo-linguistica subja-
cente a falta de organizacdo e do conhecimento das regras
fonolégicas da lingua.

Em busca de contribuicdes para o entendimento da diferen-
ciacdlo entre as caracteristicas cognitivo-linguisticas apresen-
tadas nos casos de atraso e de distirbio fonoldgico, a autora
do artigo se baseia na afirmacdo de que a diferenga entre as
criangas que apresentam atraso daquelas com distirbio estd no
tipo e no nimero de erros que elas apresentam na fala. Desta
forma, estabelece como hipétese do estudo que criangas com
distarbio fonolégico consistente tém desempenho pior do que
criancas com atraso fonolégico em medidas de abstracdo de
regras e em flexibilidade cognitiva.

A pesquisa incluiu 46 criangas, sendo 23 com atraso fo-
nolégico e 23 com distirbio fonolégico, pareadas por idade
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e género. Todas as criangas fizeram parte de um grupo maior
composto por 275 criancas que foram avaliadas em relacdo
as habilidades de processamento da informacao auditiva e as
habilidades motoras orais por Dodd e McIntosh”. Todas as
criancas passaram por avaliacio fonoldgica que forneceu os
dados para aloca-las em um dos grupos.

Foram aplicados dois testes experimentais, sendo o primei-
ro Flexible Item Selection Test e o segundo The Nonlingusitic
Rule Abstraction Task. O primeiro teste mediu a fungdo exe-
cutiva por meio de figuras que representavam objetos variando
em fun¢do de forma, tamanho e cores. Elas deveriam apontar
duas figuras que poderiam ficar juntas, e assim por diante. O
outro teste, de abstrac¢@o de regra, foi realizado no computador
e a crianca tinha que aprender, diante de diferentes ordens de
apresentacdo, a regra que permitia que a figura tocada na tela
do computador desvendasse uma animacao.

Além dos testes experimentais, a avaliagdo diagndstica
ainda contou com a aplicag¢do de testes de diadococinesia
oral e a da consisténcia de fala. Apesar dos resultados destes
testes ndo terem sido utilizados neste artigo, a utilizagdo
dessas medidas trouxe significativas contribuicdes para a
caracterizagdo do comprometimento das habilidades motoras
orais nessas criangas.

Os resultados da pesquisa atual indicaram que as criangas
com distirbio fonolégico tiveram um desempenho pior do que
as criancas com atraso nas duas tarefas de funcio executiva.
Assim, confirmando sua hipétese diagnéstica, Dodd mostrou
que as criancas dos dois grupos diferiram tanto em funcio da
quantidade e do tipo de erros de fala, como nas respostas em
relagdo a flexibilidade cognitiva e a abstrag@o de regras.

Os estudos de Dodd e seu grupo de pesquisa t€ém contribu-
ido para a melhor classificacdo e diferenciacdo dos subtipos
de distirbio fonoldgico. Eles propdem que a classificacdo
leve em consideragdo o aspecto cognitivo-linguistico. Nesse
estudo, verificaram que criancas consistentes com disttirbio
fonoldgico apresentaram maiores dificuldades na funcio exe-
cutiva, sendo que nem sempre a crianga com maior gravidade
mostrou maior dificuldade.

As criangas com distirbio apresentaram menor flexibili-
dade cognitiva do que as com atraso, ou seja, foram menos
capazes de identificar uma outra forma em que os trés itens
estavam associados, o que demonstra dificuldade em mudar
sua atencdo entre dominios conceituais e inibir sua primeira
escolha. Para a autora a flexibilidade cognitiva ¢ um aspecto
da inteligéncia humana que permite a integracdo de novas
informagdes durante o processo de aprendizagem da crianga
em desenvolvimento. Por isso, a avaliagdo desta habilidade
em criangas com atraso ou distirbio fonolégico pode refletir a
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maneira como a crianca estd adquirindo a fala, reconhecendo
os padrdes fonoldgicos e incrementar as sutilidades do sistema
fonoldgico ao qual estd exposta.

Em relacdo a tarefa de aprendizagem de regras, também
foi observado que nas criangas com distirbio fonoldgico a
primeira regra aprendida persistiu ao longo do teste, mesmo
quando era necessdria a aplicagdo de uma nova regra para que
fosse obtida a resposta correta. Este dado revela a dificuldade
que as criangas com distirbio fonoldgico possuem no processo
de aprendizagem de regras, o que reflete diretamente na falha
em adquirir as regras fonoldgicas da lingua.

Finalizando seu trabalho a autora ainda remete & impor-
tancia da diferenciag@o entre atraso e distirbio para a terapia
fonoaudioldgica. Para ela, a melhor maneira de se tratar as
criangas com distirbio fonolégico € utilizar uma abordagem
de contrastes fonoldgicos que permite que a crianga nao s6
aprenda que os contrastes precisam ser produzidos para evi-
tar a ambiguidade no significado das palavras, mas também
facilita na organizacdo dos fonemas em classes de sons. A
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Unica ressalva em relacdo ao modelo de contrastes se deve ao
fato dele nao abordar diretamente a escrita que estd ou estard
comprometida nestas criangas.

De maneira geral, durante todo o artigo a autora ressalta a
importancia de se utilizar a terminologia correta para se referir
as criangas com atraso ou distirbio fonoldgico. O principal
objetivo desta pesquisa foi destacar essa necessidade, ou
seja, mostrar que, apesar do sintoma ser o mesmo (ambas
apresentam dificuldade na organizacdo da regra fonoldgica
que se reflete na produgdo errada dos sons da fala), o aspecto
subjacente relacionado a esta dificuldade varia, o que implica
num procedimento terapéutico diferenciado.
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