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INTRODUCAO

As técnicas modernas de obturacao procuram

RESUMO: Este estudo foi desenvolvido para avaliar a capacidade de penetragdo de diferentes cimentos endoddnticos
(Endo Fill, Sealapex, AH Plus e Pulp Canal Sealer) nos tubulos dentinarios em dentes devidamente modelados e obtu-
rados. Foram utilizados 72 incisivos centrais superiores, 0s quais foram instrumentados no sentido coroa-apice pela
técnica de forgas balanceadas. O comprimento de trabalho foi estabelecido a 1 mm do apice radicular. Durante a lim-
peza e modelagem, todos os dentes foram irrigados com 10 ml de hipoclorito de sédio a 5,25%. Os dentes foram dividi-
dos em 4 grupos, sendo 1 para cada tipo de cimento. Estes grupos foram entéo subdivididos em fun¢éo do uso ou néo
de EDTA a 17% previamente a obturacao dos canais radiculares, para a remoc¢ao da lama dentinaria. Todos os dentes
foram obturados pela técnica da onda de condensacgdo com cone médio calibrado. Apés obturacgéo, as raizes foram sec-
cionadas no sentido mésio-distal e foi escolhida a sec¢ao de melhor qualidade visual. Estas foram entdo analisadas em
microscopia eletronica de varredura (MEV), sendo o foco de observacdo sempre a interface dentina/material obtura-
dor. Apés obtencdo das imagens, mensurou-se 0s prolongamentos dos cimentos para o interior dos tibulos dentina-
rios. O cimento de Rickert (Pulp Canal Sealer) apresentou a maior capacidade de penetracdo nos tibulos dentinarios,
sendo os piores resultados apresentados pelo grupo em que se utilizou o Sealapex. Os resultados foram avaliados esta-
tisticamente pelo teste de Spearman, o qual mostrou diferenca estatisticamente significante (p < 0,01) entre os grupos
em que o EDTA foi utilizado.

DESCRITORES: Obturagédo do canal radicular; Cimentos dentarios; Tubulos dentinarios.

ABSTRACT: The purpose of this study was to evaluate the capacity of penetration of four endodontic sealers (Endo Fill,
Sealapex, AH Plus and Pulp Canal Sealer) into dentinal tubules. Seventy-two extracted human maxillary anterior teeth
were utilized in this study. The teeth were cleaned and shaped by means of the balanced-forces technique. The work length
was established at 1 mm beyond the apex. Copious irrigation with 10 ml of 5.25% sodium hypochlorite was carried out.
The teeth were divided in 8 groups - 4 had the smear layer maintained, and 4 had it removed. The smear layer was removed
with a commercial solution of 17% EDTA, and the root canal system was flushed for 3 min. Finally, the roots were irrigated
with 3 ml of 5.25% sodium hypochlorite. All teeth were sealed by means of the technique of the condensation wave with a
medium nonstandardized cone. After filling, the roots were grooved, longitudinally split and examined under a scanning
electron microscope (SEM). The focus of observation was the interface between the dentin and the sealing material. The
Rickert sealer (Pulp Canal) presented the maximum penetration depths into the dentinal tubules, and Sealapex, the mini-
mum. The Spearman test was used to determine whether there were significant differences between the groups. The re-
moval of smear layer allowed significant penetration of the sealers (p < 0.01).

DESCRIPTORS: Root canal obturation; Dental cements; Dentinal tubules.

despertam o interesse dos pesquisadores®*®.

Endodontia

Devido a estes aspectos, 0s cimentos endodénticos

lancar m&o de uma maior quantidade de guta-per-
cha e de uma menor pelicula de cimento, visto que
hoje tem-se a consciéncia de que o cimento repre-
senta a porc¢ao fragil da obturacao®°. Ainda assim,
0s cimentos endodbnticos continuam represen-
tando um importante papel no controle da perco-
lacdo apical, escoando para as ramificacbes e
melhorando a adaptacéo da obturacdo nas irregu-
laridades da interface dentina-material obturador.

E descrito que a tendéncia futura em relacdo as
substancias cimentantes deve idealizar que estes
materiais ocupem os tdbulos dentinarios, unam-
se intimamente as fases organicas e inorganicas
da dentina, destruam ou neutralizem microrganis-
mos e seus subprodutos, induzam a neoformacao
cementaria e fortalecam o sistema de canais radi-
culares. Devemos frisar, que dentro desta perspec-
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tiva, todos os cimentos utilizados atualmente po-
dem ser considerados inadequados®.

O objetivo deste trabalho foi analisar a profun-
didade de penetracgao intradentinaria de quatro ci-
mentos endoddnticos, quando empregados na téc-
nica de obturacao pela onda de condensacao’.

MATERIAL E METODOS

No presente trabalho, foram selecionados 72 in-
cisivos centrais superiores humanos do banco de
dentes da FO-UERJ, medindo entre 22 mm e
26 mm de comprimento, todos apresentando ca-
nais amplos e forames patentes.

As amostras foram todas acessadas de maneira
convencional e preparadas no sentido coroa-apice,
utilizando-se brocas de Gates-Glidden (Dentsply -
Maillefer Instruments SA, Ballaigues, Suica) nu-
meros 5, 4 e 3, no sentido decrescente. O preparo
manual foi feito com limas tipo K (Dentsply - Mail-
lefer Instruments SA, Ballaigues, Suica) pela téc-
nica de forcas balanceadas?, sendo o comprimento
de trabalho estabelecido a 1 mm do apice e o ba-
tente apical confeccionado com lima namero 50.
Foram utilizados 10 ml de hipoclorito de sédio a
5,25% (BiodinAmica Quimica e Farmacéutica
Ltda., Ibipord, PR, Brasil) durante a instrumenta-
cao.

Apos a fase de instrumentacgéo os elementos fo-
ram divididos aleatoriamente em quatro grupos de
dezoito elementos cada: A, B, C e D. Posteriormen-
te subdivididos em subgrupos: A1/A2, B1/B2,
C1/C2 e D1/D2, com nove elementos cada. Os
subgrupos Al, B1, C1 e D1 foram irrigados apenas
com hipoclorito de sédio a 5,25%. Nos subgrupos
A2, B2, C2 e D2 foi realizado o toalete final utili-
zando uma solugdo de EDTA 17% (Biodinamica
Quimica e Farmacéutica Ltda., Ibipora, PR, Brasil)
agitados mecanicamente por 3 minutos. Em segui-
da foi realizada uma ultima lavagem com 1 ml de
hipoclorito de sédio a 5,25%.

Os canais foram secos e obturados com cones
acessorios médios (DiaDent Group International
Inc., Seul, Coréia) utilizados como cones princi-
pais pela técnica da onda de condensacao* utili-
zando o aparelho System B (Analytic Technology,
Redmond, EUA).

As pontas destes cones foram calibradas no
diametro 0,50 mm com auxilio de régua de calibra-
cao (Dentsply - Maillefer Instruments SA, Bal-
laigues, Suica), que corresponde a ultima lima
utilizada no comprimento de trabalho, para a for-
macao do batente apical. A ponta média do apare-

Iho System B, bem como o calcador de Schilder (JR
Instrumentos Ltda., BH, Brasil), foram seleciona-
dos e um cursor foi colocado determinando o limite
de penetracdo da ponta do System B a 5 mm
aquém do comprimento de trabalho. Estando a
temperatura ajustada em 200°C foi feita a onda de
condensacao até o comprimento preestabelecido.
Neste momento interrompeu-se o aquecimento da
guta-percha por 10 segundos. Um novo aciona-
mento de 5 segundos é feito para remocédo do
excesso de guta-percha e manutencdo do terco
apical obturado que deve ser condensado. A obtu-
racdo dos tercos cervical e médio foi feita através
do aparelho Obtura Il (Obtura Corp., Fenton, MO,
EUA) com incrementos de 3 mm até a entrada do
canal.

No grupo A foi utilizado o cimento de Grossman
(Endo Fill, Dentsply Inddstria e Comércio Ltda.,
Brasil), no grupo B o AH Plus (Dentsply DeTrey
Gmbh, Alemanha), no grupo C o Sealapex (Kerr
Corporation, Orange, EUA) e no grupo D, a férmu-
la original de Rickert (Pulp Canal Sealer, Kerr Cor-
poration, Orange, EUA). Todos os cimentos foram
espatulados seguindo as orientac¢des dos fabrican-
tes. Para cada amostra obturada foi utilizado uma
porcdo predeterminada de cimento, equivalente a
1,25 ml.

Os dentes foram mantidos em ambiente com
100% de umidade por duas semanas. ApOs esse
periodo, as raizes foram seccionadas no sentido
meésio-distal (Figura 1) e a seccao de melhor quali-
dade visual foi escolhida para a analise. Estas fo-
ram entao colocadas em placas de aluminio, codi-
ficadas e devidamente preparadas para analise ao
microscoépio eletrénico de varredura (MEV).

FIGURA 1 - Esquema demonstrativo da clivagem reali-
zada nas amostras.
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De cada amostra foram obtidas quatro fotomi-
crografias da regido média, exatamente a 8 mm do
apice, com aumentos que variavam entre 150 a
10.000 X, sendo o foco de observacdo sempre a in-
terface dentina/material obturador. Utilizando os
recursos presentes no préprio MEV, foi realizada a
mensuracao dos picos que representavam as me-
nores e maiores profundidades de penetracdo do
cimento endoddntico.

As medidas encontradas foram arquivadas em
uma planilha eletrénica e tratadas estatisticamen-
te através do teste de Spearman.

RESULTADOS

A penetracao intradentinaria dos cimentos en-
dodénticos ndo foi considerada significante em
nenhuma das amostras em que o EDTA néo foi

Pulp Canal
Sealer

E ndlofill AH Plus Sealapex

GRAFICO 1 - Valores das penetracées minimas, médias
e maximas de cada grupo.

: o — -111 p
FIGURA 2 - Evidenciagdo da penetracdo do Pulp Canal
Sealer (setas) em varios tubulos dentinarios. Grupo D2
(1.000 X).
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utilizado (subgrupos controles). Essa condicdo
confirma a validade na remocdo da lama denti-
naria.

De um modo geral, a penetracdo dos cimentos
nos tubulos dentinéarios foi facilmente observada
nos subgrupos experimentais.

Os postos médios, bem como os valores maxi-
mos e minimos da profundidade de penetracao dos
cimentos, encontram-se expressos no Grafico 1. A
analise estatistica demonstrou haver diferenca
significante entre os grupos D2 (cimento de
Rickert - Pulp Canal Sealer) e C2 (Sealapex), para
p < 0,01. Para os demais grupos, ndo ficou consta-
tada diferencas estatisticamente significantes.

As penetracbes dos diferentes cimentos endo-
dbénticos nos tubulos dentinarios estdo exemplifi-
cadas nas Figuras 2 a 7.

DISCUSSAO

Objetivando uma melhor qualidade na adapta-
¢do do material obturador as paredes do sistema
de canais radiculares, os cimentos endoddnticos
vém sendo empregados como coadjuvantes da ob-
turacao®. Esta presente na literatura o constante
interesse em novos materiais para atuarem como
selantes tais como, os cimentos de policarboxilato,
cianoacrilato, cimento de ionémero de vidro e ade-
sivos dentinarios, os quais revelaram uma grande
dificuldade de manipulacéao clinica, gerando sensi-
bilidade de técnica®*.

Quando utilizamos técnicas de obturacdo ter-
moplasticas, temos a consciéncia que a quantidade
de cimento utilizada diminui*'. Porém essa pequena
pelicula de cimento deveréa estar bem adaptada as

_M‘ b
FIGURA 3 - Lama dentinaria (seta) impedindo a pene-
tracdo do cimento Endofill nos tdbulos dentinarios.
Grupo Al (500 X).
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FIGURA 6 - Aspecto d6 cimento Sealapex saindo <_1Io_s_ti’1—
bulos dentinarios. Grupo C2 (2.000 X).

paredes dentinarias, tendo, se possivel penetrado
nos tubulos dentinarios®.

Essa adaptacdo vem sendo analisada por diver-
sas pesquisas e a microscopia eletrénica de varredu-
ra (MEV) vem sendo o método escolhido para a ob-
servacdo dessa penetracdo’. Através da imagem
formada pelo feixe de elétrons do MEV, pode-se ob-
servar 0 escoamento do cimento nos tdbulos denti-
narios patentes®’. Através desta metodologia, toda a
superficie da parede dentinaria pode entao ser exa-
minada e caracterizada com riqueza de detalhes.

Os nossos resultados mostraram uma melhor
capacidade de penetracao intradentinaria do ci-
mento de Rickert, o que pode justificar os resulta-
dos obtidos por Yared, Bou-Dagher™ (1996), que
observaram menor infiltracdo no cimento Pulp Ca-
nal Sealer (Rickert) quando comparado ao cimento
de Grossman e ao AH26.

I‘!Dj T "
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FIGURA 5 - Camada de cimento Pulp Canal Sealer (S) e
seu prolongamento (setas) dentro dos tdbulos dentinari-
0s. Grupo D2 (1.000 X).

FIGURA 7 - Evidenciacdo do aspecto microparticulado
do cimento Pulp Canal Sealer. Grupo D2 (10.000 X).

Os resultados da penetracdo encontrados no
trabalho de Kouvas et al.” (1998) estdo numerica-
mente de acordo com o0s da nossa pesquisa e com
os relatados por Oksan et al.® (1993). Porém, Sem
et al.’ (1996) obtiveram medidas variando de 60 a
800 nm. Essa grande diferenca de valores pode ser
devido a algum desvio de metodologia entre essas
pesquisas, principalmente quando consideramos
a dificuldade de obtermos uma clivagem apropria-
da, que nos forneca amostragens mais homogé-
neas.

Nossos resultados mostraram diferentes pro-
fundidades de penetracéo intradentinaria entre os
diferentes cimentos endoddnticos testados, fato
explicado por Oksan et al.® (1993) que relataram
que a composicdao quimica do cimento e suas
caracteristicas fisicas, tais como: a capacidade de
escoamento, viscosidade e os tamanhos das par-
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ticulas devam exercer influéncia significante na
capacidade destas substancias penetrarem no
tecido dentinario.

Os piores resultados obtidos foram para o gru-
po do Sealapex, justificado pela baixa capacidade
de escoamento deste cimento®.

Os resultados obtidos nos quatro subgrupos em
que o EDTA néo foi utilizado, evidenciaram a in-
fluéncia negativa que a lama dentinaria exerce so-
bre a capacidade de penetracdo intradentinaria
dos cimentos endodoénticos, observacdo também
citada por Leonard et al.® (1996) e Sen et al.’®
(1996).

A técnica de obturacdo empregada, o a&ngulo en-
tre a parede dentinaria e o tubulo, o didmetro do
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tdbulo e o tipo de cimento também séo fatores que
podem exercer influéncia na penetracdo dos ci-
mentos nos tubulos dentinarios”.

CONCLUSOES
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