ERRATA

Na Revista RBME Volume 17 N° 1 — Janeiro/Fevereiro no artigo “Influéncia do Protocolo Ergométrico na Ocorréncia de Diferentes Critérios de
Esforco Mé&ximo', na pagina 20, na Tabela 1 onde se lé (L+min-1) o correto é (L.min-1) e na Tabela 2, nas colunas PR1, PR2 e PR3 onde se |é set
o correto é 9.

Tabela 1. Respostas fisiolégicas e metabdlicas nos trés protocolos investigados. Tabela 2. Frequéncia de ocorréncia dos diferentes critérios de esforco méaximo nos protocolos
PRI PR2 PR3 avaliados.
Texaustzo (MIN) 1M1 (9-14) 103 (6-15) 24 4 3% (17-30) BRI Ri2 (18
Platé (< 150 mL.min-1) 05/9 01/9 0/9
Proax (Watts) 183 57 (135-325) 153 +£29 (125-225) 182+43 (120-250)

Vo3 FCméx (= 95%)1 01/9 0/9 03/9
Lty 268+10 | (148453) 258+10 | (1,47-481) 299413 (1,63-5,60) Lac] (= 80 mM) 02/9 01/9 06/9
FC.sx (bpm) 168 + 15 (141-195) 165+ 12 (153-186) 180+ 13 (159-200) RER (= 1,1) 06/9 07/9 04/9

50 e NG — ; — — T

lLad 64416 40-82) 53426 (1893) 81+ 23 (51-113) 1 FCmax = 220 - idade; Nimero de ocorréncias/total de observagées; as abreviagoes seguem formato da tabela

Média + desvio padréo (valor minimo e maximo); Texaustao, tempo de exaustao; P, ., poténcia méaxima atingida;
V02,5, consumo maximo de oxigénio; FC,.,,, frequéncia cardiaca méaxima; [Lac], concentracdo de lactato sanguineo
ao final do teste; *diferenca significativa para p < 0,05; ** diferenca significativa para p < 0,01.
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