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REFERENCIAS

CARTA A0 EDITOR

Prezado Sr. Editor-chefe da RBME,

Os beneficios decorrentes da pratica do exercicio fisico para pacientes com cancer estdo evidenciados
em bem conduzidas revisdes sistematicas'”, demonstrando a melhora de aptidao cardiorrespiratéria, forca
e resisténcia muscular, reducdes da fadiga, depressao, ansiedade e angustia. Apesar destas informacoes,
o American College of Sports Medicine (ACSM) publicou em 2010 o “Roundtable on Exercise Guidelines for Cancer
Survivors”® sobre o exercicio fisico em pacientes com cancer, mostrando que ainda existem diversas lacunas,
necessitando de maiores e mais robustos estudos nesta area.

O artigo "Parametros, Consideracdes e Modulagdo de Programas de Exercicio Fisico para Pacientes Onco-
l6gicos — Uma Revisdo Sistematica™, na avaliacdo do nosso grupo de pesquisa, que conta com a participacao
de um dos autores citados no referido artigo (Claudio Battaglini, atuando na Universidade da Carolina do
Norte, EUA), apresenta inconsisténcias no texto, referidas a seguir:

1. O método empregado na realizacdo do estudo nos parece estar equivocado, pois o artigo se propde a ser
uma Reviséo Sistematica, e segundo a Colaboracdo Cochrane'® sdo necessarios ao menos dois autores com
opinides concordantes ou trés em caso de discordancia para evitar erros no desenvolvimento da reviséo.
Entretanto o artigo em discussao € assinado por um Unico autor.

2. Em relacéo ao periodo de busca, o autor restringiu-se a incluséo de artigos entre os anos de 1997 a 2008,
desconsiderando referéncias relevantes, entre elas: Cunningan et al.'', Decker et al.'?, Dimeo et al.'* e mais
recente o "Roundtable on Exercise Guidelines for Cancer Survivors”®.

3. A utilizacdo de citagdo de citacdo foi muito evidente no texto, principalmente quando foram citadas infor-
macoes da revisdo sistematica de McNeely et al.', configurando uma maneira inadequada de apresentacgéo
da informacao, com potencial risco de conflito com os reais autores que ndo foram citados;

4. Atabela 1 é a traducdo literal de tabelas do artigo de Hoffman'®, que néo se trata de um artigo de re-
visdo sistemdtica e sim de uma cartilha/protocolo de exercicios embasada em um numero pequeno de
referéncias. No artigo de Hoffman néo constam nas tabelas as citagoes de referéncias. Vale ainda ressaltar
que existem inconsisténcias cientificas nestas informacées, conflitantes com a publicacdo ja citada do
"Roundtable on Exercise Guidelines for Cancer Survivors”®,

5. As informacdes da tabela 2 séo atribuidas ao coautor desta carta ao editor (Claudio Battaglini). Porém,
como também ocorre na tabela 3, as informacdes ndo constam do artigo referido.

O intuito principal desta carta € preservar a qualidade da informagéo e contribuir para o debate cientifico. Ma-
nifestamos, ainda, interesse em colaborar com a RBME no aprofundamento das discussoes referentes a este tema.
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