Editorial

A adaptacio e validagdo adequada de testes e escalas para avaliagio neuropsicoldgica e de
qualidade de vida sdo fundamentais, sobretudo no contexto de pacientes com epilepsia, uma
vez que estes testes sdo utilizados na avaliagio pré e pds-operatdria.

A simples tradugio destes testes pode resultar em interpretagdes equivocadas devido a intime-
ros fatores socioculturais e lingiifsticos.

Neste ntimero, Noffs et al. apresentam uma anélise a respeito das diferengas culturais no de-
sempenho cognitivo de pacientes com epilepsia do lobo temporal e epilepsia mioclonica juvenil
através da escala WAIS-III; talvez o conjunto de testes mais utilizado em todo mundo para avalia-
¢io cognitiva em diferentes condigdes clinicas e também em individuos sadios. Se por um lado a
ampla utilizacio deste teste apresenta vantagens no sentido de uma “padronizagio” da avaliacio
entre os diferentes centros em cada pafs, por outro lado, diferengas socioculturais podem colocar
por terra esta tio esperada “padronizag¢do”. O trabalho de Noffs et al. mostra “que a interpretacdo
do nivel intelectual é muito distinta quando corrigida segundo normas brasileiras ou norte-americanas.
Hd também diferenca na andlise qualitativa do desempenho intelectual, uma vez que o estudo das discre-
pancias internas variou conforme a norma populacional utilizada”. Estudos como este devem ser enco-
rajados, e se possivel, conduzidos de uma forma multicéntrica envolvendo diferentes regides do
pais.

Ainda neste mesmo ntmero, Silva et al. apresenta resultados preliminares da tradugo e adap-
tagio cultural da Escala de Gravidade de Crises (EGC) (Seizure Severity Questionnaire) com objeti-
vo de avaliar o impacto da freqiiéncia de crises. O EGC poder4 ser utilizado como um excelente
instrumento para anélise de freqiiéncia e impacto das crises em estudos longitudinais na avaliagao
de terapéuticas clinicas e cirtrgicas em estudos multicéntricos internacionais, desde que validado
de forma adequada para cada pais e regio.

Os dois artigos de revisao deste ndmero, Ressondncia magnética funcional de meméria: onde estamos
e onde podemos chegar, e Epilepsia do lobo temporal mesial associada a esclerose hipocampal, trazem
uma excelente atualizagio dos temas e dados dos préprios pesquisadores, mais uma vez demons-
trando o alto nivel cientifico da epileptologia brasileira.
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