Editorial

uase simultaneamente ao preparo deste breve Editorial foi disponibilizado em “acesso livre” o

interessante artigo de Kore Liow, publicado em 17 de marco, no BMC Neurology 2009;9:11.
Uma revisio pragmdtica sobre as “perspectivas de pacientes no uso de medicamentos genéricos e
sugestdes aos médicos para aprimoramento da comunicagio médico-paciente”, como define o titulo.
O texto discorre livremente sobre “bioequivaléncia e equivaléncia terapéutica” e enfatiza a relativa
caréncia de suporte baseado em evidéncias disponivel na literatura vigente. A certa altura cita a
“Carta de Direitos dos Pacientes”, afirmando que os mesmos “tém direito de receber a medicacio
que esperam receber; se ndo for este o caso e houver desconforto em receber a medicacio, € direito
dos pacientes comprar exatamente a medicacio que costumam utilizar; podem até comprar um
comprimido apenas para compor a proxima dose e entdo consultar o médico atendente para instru-
¢Oes — sobre substituigio”.

Este dilema, atualmente global, é enderecado de forma mais pontual no estudo de Guilhoto e
colaboradores, via observacdo de informagdes oriundas de pessoas com epilepsia em seis hospitais
publicos brasileiros. O baixo grau de conhecimento desta populagio sobre as diferentes formulagdes
e os ntimeros relacionados a recorréncia de crises e efeitos adversos chamam atengio e demandam
cuidados especiais por parte dos prescritores. Longe de ser perfeitamente estabelecido, é necessario
um conjunto pratico de normativas para direcionar a utilizagio destes medicamentos (genéricos)
ou evidéncias claras que permitem exercer (e justificar se for o caso) resisténcia a 6bvia pressao
econdmica que demanda seu uso. Desta forma é bem-vinda a iniciativa dos autores do artigo citado,
acrescentando alguma experiéncia local a este relevante tema.

Boa leitura!
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