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Resumo

Introducao: Dentes artificiais tém sido utilizados para a pratica odontoldgica e, segundo seus fabricantes,
apresentam muita similaridade aos dentes humanos para treinamento. Objetivo: Avaliar a radiopacidade
de dentes endodonticos artificiais para uso em atividades de ensino e saber a percep¢do de docentes
quanto a andlise radiografica. Material e método: Trinta réplicas de incisivos centrais superiores de trés
marcas comerciais (Fabrica de Sorrisos, IM do Brasil e Real Dent) e um incisivo humano foram utilizados.
Foram dispostos sobre um sensor radiografico o dente humano e um dente artificial de cada empresa.
As andlises de radiopacidade foram feitas no programa Photoshop® em triplicata em quatro regides
distintas: porg¢do central da coroa e nos tercos cervical, médio e apical do canal. A percep¢ido quanto a
utilizacdo dos dentes como instrumento pratico de ensino foi avaliada por meio de um questionario
aplicado a oito professores de endodontia. Para analise estatistica dos valores de radiopacidade, foi
utilizada a ANOVA, seguida do teste de Tukey. Foi empregado um nivel de significincia de 5%. Para
andlise do questionario, foram empregados métodos descritivos e por porcentagem de dados no que se
refere a frequéncia das respostas. Resultado: Houve diferenca de radiopacidade entre os diferentes
dentes testados em cada regido analisada (p > 0,05). Na percepc¢do dos professores com relagdo a
utilizacdo dos dentes no ensino, eles colocaram em ordem crescente os seguintes dentes para uso: IM do
Brasil, Fabrica de Sorrisos, Real Dent e humano. Conclusdo: A radiopacidade dos dentes artificiais foi
diferente do humano. O dente artificial da Fabrica de Sorrisos apresentou os maiores valores de
radiopacidade. Contudo, os professores consideraram ideais para utilizacdo no ensino apenas o dente
humano e o dente da Real Dent.

Descritores: Educa¢ido odontolégica; treinamento endoddntico pré-clinico; dentes artificiais;
radiopacidade; percepgio profissional.

Abstract

Introduction: Artificial teeth have been used for dental practice which, acoording to their manufactures,
bear much similarity to human teeth for training. Objective: To evaluate radiopacity of artificial
endodontic teeth for use in teaching activities and to know the perception of teachers regarding
radiographic analysis. Material and method: Thirty replicates of upper central incisors of three trade
marks (Fabrica de Sorrisos, IM do Brasil and Real Dent) and a human incisor were used. On a radiographic
sensor, human tooth and one artificial tooth of each marks were arranged. Radiopacity analyzes were
performed using Photoshop® in triplicate in four distinct regions: central portion of the crown and in the
cervical, middle and apical thirds of the canal. The perception about the use of teeth as a practical teaching
instrument was evaluated through a questionnaire applied to eight teachers of Endodontics. For statistical
analysis of the radiopacity values ANOVA was used, followed by the Tukey test. Significance level of 5%.
For the analysis of the questionnaire were used descriptive methods and percentage of data regarding the
frequency of responses. Result: There was a difference in radiopacity between the different teeth tested,
in each region analyzed (P > 0.05). In the teachers' perception regarding the use of teeth in teaching, the
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teachers placed the following teeth for use: IM do Brasil, Fabrica de Sorrisos, Real Dent and human.
Conclusion: The radiopacity of the artificial teeth was different from the human teeth. The artificial tooth
of the Fabrica de Sorrisos presented the highest values of radiopacity. The teachers considered ideal for
use in teaching only the human teeth and the prototype Real Dent.

Descriptors: Dental education; preclinical endodontic training; artificial teeth; radiopacity; professional
perception.

INTRODUGAO

As disciplinas pré-clinicas realizadas no curso de Odontologia representam um importante
estagio prévio de aprendizagem e treinamento, permitindo que os alunos adquiram habilidades
manuais essenciais para o atendimento clinico de pacientes?.

O dente humano, por muito tempo, foi o tUnico instrumento para realizacio desse
treinamento pré-clinico. No entanto, hoje, com o risco de infecgdes cruzadas? e a dificuldade na
obtencdo dos dentes3, estes estdo sendo substituidos por réplicas artificiais.

Modelos confeccionados a base de resina tém buscado atender as necessidades do ensino em
Odontologia. Entre as inimeras propriedades que o dente artificial deve apresentar a
radiopacidade é um fator importante a ser observado quando utilizado para o treinamento de
realizacdo de tratamento endodontico. Para Nassri et al.4, as questdes anatdomicas e a imagem
radiografica dos dentes artificiais devem ser compativeis com o dente humano e satisfatérias
para que eles sejam utilizados no processo de ensino e aprendizagem.

Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo avaliar a radiopacidade dos dentes
endodonticos artificiais para uso em atividades endoddnticas laboratoriais de ensino e saber a
percepgio de docentes quanto a analise radiografica.

MATERIAL E METODO

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Pesquisa da Faculdade de Odontologia da UFRGS
e pelo Comité de Etica em Pesquisa da mesma institui¢io (Protocolo CAAE 01902018.7.0000.5347).

Tipos de Dentes Testados

Com relagdo a amostra dentdaria, foram utilizados 31 incisivos centrais superiores, dos quais
30 foram dentes endodoénticos radiopacos artificiais e um humano, obtido na disciplina de
Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Faciais da UFRGS.

0 incisivo humano foi previamente radiografado para identificacdo dos seguintes fatores de
exclusdo: manipula¢do endoddntica prévia, presenca de alteragdes anatémicas ao longo do canal
radicular e fraturas radiculares. O dente selecionado foi limpo e passou por um processo de
desinfecgio, sendo imerso em um pote plastico contendo solugido de cloramina a 0,5% (Seachem
Laboratories, Madison, GA, USA) por 48 horas.

Os dentes endododnticos artificiais testados foram obtidos de trés empresas comerciais:
Fabrica de Sorrisos (Aruja, Sdao Paulo, Brasil), IM do Brasil Ltda. (Sdo Paulo, Sdo Paulo, Brasil) e
Real Dent (Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil). Foram adquiridos dez dentes de cada uma das
empresas.
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Analise da Radiopacidade

Sobre um sensor radiografico oclusal (Digora Soredex, Digora Soredex, Tuusula, Finland),
foram dispostos quatro dentes (o dente humano e um dente artificial de cada uma das empresas
comerciais analisadas). Com o auxilio de um aparelho de raio X (Timex 70C, Gnatus, Ribeirao
Preto, Brasil), acionado a 70 kVp e 8 mA, os conjuntos formados pelos dentes e sensor foram
radiografados com tempo de exposi¢do de 0,4 segundo a uma distancia foco-filme de 36 cm,
conforme especificacdo n? 57 da norma ANSI/ADAS. Os dentes foram sempre dispostos com a
face vestibular voltada para o cilindro do aparelho de raio X (Figura 1).

HUMANO

Figura 1. Imagem radiografica dos quatro dentes testados no estudo ((A) IM do Brasil; (B) Real Dent;
(C) Fabrica de Sorrisos).

As imagens digitais foram analisadas no Adobe Photoshop®, software v. 10.0 (Sistemas
Adobe, San Jose, CA, EUA). Para andlise, um retangulo de tamanho padrdo (400 pixels) foi
desenhado sobre as areas de interesse. Os valores de pixel da area selecionada foram medidos
usando a ferramenta histograma e registrados.

Em cada elemento dentdrio, as andlises de radiopacidade foram feitas em triplicata em
quatro regides distintas: porcdo central da coroa dentaria e nos tergos cervical, médio e apical
do canal radicular.

A média dos valores obtidos da triplicata em cada uma das quatro regides aferidas foi
utilizada para comparagdes estatisticas.

Analise da Percepgao da Radiopacidade dos Dentes pelos Professores

Oito professores de endodontia de instituices de ensino superior no Sul do Brasil foram
convidados a participar deste estudo. Cada um deles respondeu a um questionario sobre sua
percep¢do quanto a utilizacdo dos dentes testados como instrumento pratico laboratorial de
ensino na graduacdo, com base na andlise das imagens radiograficas obtidas. O questionario foi
estruturado com nove questdes fechadas (Apéndice A).

Analise Estatistica

A andlise estatistica foi realizada com o auxilio do programa GraphPad Prism, versao 7®.

O teste de Shapiro-Wilk foi utilizado para avaliar a normalidade dos dados. Para comparacgado
dos diferentes tipos de dente quanto a radiopacidade, foi utilizada a andlise de varidncia
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(ANOVA), seguida do teste de comparacoes multiplas de Tukey, quando necessario. O nivel de
significancia adotado foi de 5% (p < 0,05).

Ja para a andlise do questionario realizado com professores, foram empregados métodos
descritivos e por porcentagem de dados quanto a frequéncia das respostas.

A hipétese nula do estudo foi a de que nao ha diferencas estatisticas em relacdo aos valores
da radiopacidade dos diferentes dentes testados.

RESULTADO

A média e o desvio-padrao dos valores de radiopacidade dos dentes testados no experimento
estao expressos na Figura 2.

Dente Humano Dente "C"
~ 200 o~ 200 aA aA
E E bA ik
£ aA E T A
g 1504 bB  pcB bB 21507 = i
—
5, cB ;E,
> 100 eh 5 100
% 3
o [=)
8 504 g 504
o 2
3 3
o (14
0 0 ; : .
» > ° 2 & i P 3 2 &
& é\o & Q-\O & & (:‘\b & & db(\
Qf-’ oz &5 Qf‘ O & o o
F & & &9 & Y <
< & &
& X & <
Dente "A" Dente "B"
~ 200 ~ 200
E £
£ E
g 1501 EIE abA E W o
bcC a bC
§ cC e 5 ~ © .
o 1004 — - o 1001 -
g 3
[53 [5]
g 504 g 507
8 kS
o °
& 4
0 , . . 0- . . .
N 4 > > 2 > 2 N N
90‘0 & “\‘QO Jé\ofo 'c,'b,b c,°‘° (-i‘db & é‘db (P&
o . « % @ P p '
N S A A & & & &L
o8 & i‘ﬁ- o o
N R & <€

Figura 2. Média e desvio-padrao dos valores de radiopacidade dos dentes avaliados, considerando-se a
localizagdo. Letras minusculas diferentes indicam diferenca estatisticamente significativa entre as regiées
de um mesmo dente (ANOVA, teste de Tukey, p < 0,05). Letras maiores diferentes indicam diferenca
estatisticamente significante entre uma mesma regiao de diferentes marcas comerciais de dentes (ANOVA,
teste de Tukey, p < 0,05).

Com relagdo as respostas do questiondrio aplicado aos professores de endodontia, na
primeira pergunta eles consideraram boa a qualidade da imagem radiografica dos dentes
humano e artificial “B” (Real Dent). Por outro lado, foram considerados de pior qualidade os
dentes “A” (IM do Brasil) e “C” (Fabrica de Sorrisos).

Na segunda pergunta, que apontava se a qualidade da imagem radiografica visualizada era
satisfatéria para auxiliar no processo de ensino e aprendizagem de atividades de ensino
laboratorial, 100% dos professores consideraram completamente satisfatérios apenas os dentes
humano e artificial “B” (Real Dent).

A porcentagem das respostas dadas pelos professores das questdes 3 a 8 esta expressa na
Tabela 1.
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Tabela 1. Resultados em porcentagem das respostas dadas pelos professores as perguntas 3 a 8 em relagéo aos diferentes tipos de dente

Opgo.es ~d N Otima Boa Regular Ruim Péssima
avaliacao
Fabrica Fabrica Fabrica Fabrica Fabrica
Item Dente [Mdo Real Dente [Mdo Real Dente [Mdo Real Dente M do Real Dente |Mdo Real
de de de de de
. Brasil . Brasil . Brasil . Brasil . Brasil .
analisado humano Dent Sorriso humano Dent Sorriso humano Dent Sorriso humano Dent Sorriso humano Dent Sorriso
Coroa
dentéria 12,5% 25% 50% 12,5% 25% 12,5% 25% 12,5% 12,5% 87,5% 37,5% 87,5%
Camara
Ipar 12,5% 25% 12,5% 25% 37,5% 375% 12,5% 12,5% 100% 37,5% 87,50%
pu
Canal
. 25% 37,5% 62,5% 50% 12,5% 12,5% 100% 100%
radicular
Terco
o 12,5% 12,5% 50% 37,5% 12,5% 12,5% 25% 37,5% 12,5% 100% 87,5%
Terco
médio 37,5% 37,5% 50% 50% 12,5% 12,5% 100% 100%
Terco
apical 25% 37,5% 62,5% 50% 12,5% 12,5% 100% 100%
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Na ultima pergunta, na qual foi solicitado para os professores colocaram em ordem crescente
qual dos dentes eles escolheriam para realizar a atividade pratica de pré-clinica, todos
indicaram a seguinte sequéncia: IM do Brasil » Fabrica de Sorrisos » Real Dent » Humano.

DISCUSSAO

Com o surgimento e a utilizagio de métodos ou recursos alternativos para o ensino
endodoéntico, o dente artificial tem se tornado uma tendéncia no processo de ensino e
aprendizagem das atividades laboratoriais de graduacdo. No entanto, varias questdes precisam
ser discutidas e analisadas quanto a viabilidade de reprodugio técnica e ao uso de forma
fidedigna dos dentes artificias em substituicdo aos dentes humanos extraidos.

No estudo, a hipétese nula de que ndo haveria diferenga estatistica nos valores de
radiopacidade em pixel/mm?2 dos diferentes dentes testados foi rejeitada. Houve diferenga de
radiopacidade entre os diferentes dentes testados em cada regido analisada. Nenhum dos
dentes artificiais apresentou valores iguais de radiopacidade aferidos no dente humano em
todas as regides como um todo.

Além disso, quando da comparacdo dos valores de radiopacidade das diferentes regides de
um mesmo dente artificial, pode-se observar um baixo nivel de contraste entre as estruturas
anatomicas analisadas. Essa constatagdo estd de acordo com o verificado no estudo de
Nassri et al.1.

Para Luzetal3, o baixo valor de radiopacidade apresentado pelos dentes artificiais
compromete o desenvolvimento de algumas habilidades técnicas relacionadas a interpretacio
radiografica, tornando seu uso limitado em algumas etapas do processo de ensino e
aprendizagem. Isso pode ser verificado na comparacgio entre regides anatdmicas de um mesmo
tipo de dente em que ndo ha diferenca de radiopacidade, tais como na coroa dentaria e no canal
radicular do dente artificial da Fabrica de Sorrisos.

A presenca de radiopacidade, com difereng¢a de intensidades entre as regides de um mesmo
dente, favorece o entendimento do aluno com relacdo a execugdo das etapas endoddnticas. Em
relacdo a isso, a radiopacidade apresentada pelos dentes artificiais, agregada a percepcdo dos
professores para o uso desses dentes na pratica de ensino, deve ser melhorada, tornando-se a
mais préxima possivel dos dentes humanos.

Na analise dos docentes quanto a utilizagdo dos dentes artificias para praticas laboratoriais,
o dente humano e o dente artificial da Real Dent foram os mais indicados pelos profissionais
para uso nas atividades de ensino. Embora o dente artificial da Fabrica de Sorrisos tenha
apresentado valores de radiopacidade préximos ao dente humano, a visualizacdo radiografica
das estruturas dentdrias de interesse para realizagdo do tratamento endodontico nao se
apresentou nitida. Na pratica laboratorial de ensino em graduagdo, poderia comprometer o
entendimento dos procedimentos endodoénticos por parte do aluno.

CONCLUSAO

A radiopacidade apresentada pelos dentes artificiais foi diferente do dente humano. O dente
artificial da Fabrica de Sorrisos apresentou os maiores valores de radiopacidade, porém, na
percepcdo dos professores, juntamente ao dente da IM do Brasil, ndo apresenta caracteristicas
morfolégicas em tomadas radiograficas que favorecam o desenvolvimento de ensino
laboratorial. Os professores consideraram ideais para utilizacdo no ensino apenas os dentes
humano e artificial da Real Dent.
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Apéndice A. Questionario aplicado nos professores de endodontia.

QUESTIONARIO DE PESQUISA

Vocé esta sendo convidado a participar de uma pesquisa que tem como objetivo avaliar a
radiopacidade de diferentes dentes endodoénticos artificiais para uso em atividades laboratoriais
de ensino. Os dados serdao mantidos em completo sigilo, sendo utilizados somente para pesquisa
e divulgacio cientifica.

1) Como vocé considera a qualidade da imagem radiografica do dente?

(1) Péssima (2) Ruim (3) Regular (4) Boa (5) Otima

2) A imagem visualizada apresenta qualidade satisfatéria para auxiliar no processo de ensino
e aprendizagem de atividades laboratoriais basicas no ensino pré-clinico da graduagio?

(1) Sim (2) Nao

3) Como vocé considera a qualidade da imagem radiografica do dente analisado no terco
cervical?

(1) Péssima (2) Ruim (3) Regular (4) Boa (5) Otima

4) Como vocé considera a qualidade da imagem radiografica do dente analisado no tergo
médio?

(1) Péssima (2) Ruim (3) Regular (4) Boa (5) Otima

5) Como vocé considera a qualidade da imagem radiografica do dente analisado no tergo
apical?

(1) Péssima (2) Ruim (3) Regular (4) Boa (5) Otima

6) Como vocé considera a qualidade da imagem radiografica do dente analisado na porg¢ado
corondria?

(1) Péssima (2) Ruim (3) Regular (4) Boa (5) Otima

7) A identificagdo da cAmara pulpar na radiografia é:

(1) Péssima (2) Ruim (3) Regular (4) Boa (5) Otima

8) A identificacdo do canal radicular na radiografia é:

(1) Péssima (2) Ruim (3) Regular (4) Boa (5) Otima

9) Enumere, em ordem crescente, qual dos dentes vocé escolheria para realizar a atividade
pratica de pré-clinica.

Pergunta: Dente A Dente B Dente C Dente D
Questao 1
Questao 2
Questao 3
Questao 4
Questao 5

Questao 6

Questao 7

Questao 8
Questio 9 =
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Pergunta: Dente A Dente B Dente C Dente D

Questao 1
Questao 2
Questao 3
Questao 4
Questao 5
Questao 6
Questao 7
Questao 8

Questio 9 =

Pergunta: Dente A Dente B Dente C Dente D

Questao 1
Questao 2
Questao 3
Questao 4
Questao 5
Questao 6
Questao 7
Questao 8

Questio 9 =

Pergunta: Dente A Dente B Dente C Dente D

Questao 1
Questao 2
Questao 3
Questao 4
Questao 5
Questao 6
Questao 7
Questao 8

Questio 9 =

Pergunta: Dente A Dente B Dente C Dente D

Questao 1
Questao 2
Questao 3
Questao 4
Questao 5
Questao 6
Questao 7
Questao 8
Questio 9 =

Rev Odontol UNESP. 2019;48:620190053. DOI: https://doi.org/10.1590/1807-2577.05319 9/10



Radiopacidade de dentes artificiais...
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