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Resumo

Introdugio: E desafio do ensino pré-clinico em Endodontia fornecer aos alunos dentes artificiais que
reproduzam a morfologia dos dentes humanos. Objetivo: Comparar a morfologia interna e externa de
dentes artificiais monorradiculares com dados da literatura sobre dentes humanos. Material e
método: Os dentes artificiais foram doados pelos fabricantes: Fabrica de Sorrisos, empresa A, (n=20), e
IM do Brasil Ltda., empresa B, (n=20). Foi realizada mensuracdo do comprimento total do dente e da raiz,
da altura, das dimensdes vestibulopalatina e mesiodistal da coroa, com paquimetro digital. A descri¢cdo
morfologica das raizes, coroas e camaras pulpares foi realizada. A localizacdo topografica do forame
apical principal foi avaliada ap6s exploragdo dos canais com instrumento endodontico tipo K #15 até este
atingir visualmente o dpice radicular. Os dados foram dispostos em uma planilha de célculo e realizou-se
a andlise estatistica [ANOVA e p6s-teste de Tukey («=5%)]. Resultado: A amostra de caninos superiores
da empresa B apresentou todas as variaveis dentro dos padrdes morfométricos descritos na literatura.
Em relagdo as morfologias interna e externa, a amostra de incisivos laterais superiores da empresa A foi
a Unica a apresentar todas as variaveis dentro dos padrdes descritos na literatura. Em relacdo a
localizagdo topografica foraminal, os dentes da empresa A, assim como o canino inferior da empresa B,
apresentaram tendéncia a posicdo distalizada e centralizada, vindo ao encontro da literatura.
Conclusdo: Nenhum dente artificial estudado apresentou total similaridade morfoldgica e morfométrica
com a literatura analisada, diferindo em pelo menos uma das variaveis, sendo indicada aos fabricantes
uma revisao dos seus modelos.

Descritores: Dente artificial; educacio; endodontia.

Abstract

Introduction: It is a challenge of pre-clinical teaching in Endodontics to provide students with artificial
teeth that reproduce the internal and external morphology of human teeth. Objective: To compare the
internal and external morphology of single-rooted artificial teeth with data from the literature on human
teeth. Material and method: The artificial teeth were donated from two companies: Fabrica de Sorrisos,
company A, (n=20) and IM do Brasil Ltda, company B (n=20). Measurement of total tooth length, root,
height, buccal-palatal and mesio-distal crown dimensions with digital caliper was performed.
The morphological description of the roots, crown and pulp chamber was performed, the last one only after
access. The topographic location of the main apical foramen was evaluated after canal exploration with a K
#15 endodontic instrument until it visually reached the root apex. The data were arranged in a spreadsheet
and statistical analysis was performed (ANOVA, followed by the Tukey post-test (a=5%)).
Result: Regarding the morphometric parameters, the upper canine sample from company B presented all
variables within the standards described in the literature. Regarding internal and external morphology, the
sample of upper lateral incisors from Company A was the only one to present all variables within the
standards described in the literature. Regarding the foraminal topographic location, the teeth of Company
A, as well as the lower canine of company B, showed a tendency to the distalized and centralized position,
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in line with the literature. Conclusion: none of the artificial teeth studied showed total morphological and
morphometric similarity with the control, differing in at least one of the variables, and a review of their
models is indicated to the manufacturers.

Descriptors: Tooth artificial; education; endodontics.

INTRODUGCAO

As disciplinas de pré-clinica dos cursos de graduagdo em Odontologia oportunizam aos
graduandos o desenvolvimento de competéncias e habilidades através de atividades, em
manequins, que sdo preparatorias as atividades clinicas. Na area de Endodontia pré-clinica, sdo
abordados fundamentos tedricos e o desenvolvimento pratico da técnica endodontica, em
laboratoério, incluindo acesso a camara pulpar, localizagido dos canais, preparo quimico mecanico
e obturagio, tanto em dentes anteriores quanto posteriores!-4, visando a exceléncia do método
clinico.

Durante muito tempo, as atividades em laboratério foram desenvolvidas em dentes naturais
humanos extraidos, coletados sob consentimento informado, os quais, inseridos em manequins,
oportunizavam um aprendizado laboratorial semelhante a realidade clinica. Entretanto, por
serem dentes provindos de pacientes, eles apresentavam risco a saide dos alunos devido a
possibilidade de infeccdo cruzada. Hoje, em func¢do das politicas de saude bucal vigentes, o
ndmero de dentes extraidos tem reduzido, devido a diminuicao das exodontias. Além disto, nos
dentes naturais humanos, observam-se diferentes graus de complexidade operatdria devido a
variabilidades anatomicas, o que pode ocasionar uma equivocada avaliacdo do desempenho

individual do aluno durante a pratica laboratorial®-5.

Atualmente, os dentes humanos estdo sendo substituidos por dentes artificiais e um dos
desafios do ensino pré-clinico é oportunizar aos alunos modelos dentdrios que possam
reproduzir a morfologia externa e o sistema de canais radiculares. Segundo Giongo et al., em
geral, os dentes artificiais sdo muito semelhantes aos dentes naturais, radiografica e
externamente. Entretanto, o seu uso no ensino pré-clinico de Endodontia deve ser realizado com
cautela, devido a limitagdes observadas, tais como a camara pulpar reduzida, além de apresentar
bolhas e haver discrepancias na distancia entre a regido de furca e o soalho da cdmara pulpar.

Professores de Endodontia ndo foram favoraveis ao desenvolvimento do ensino laboratorial
em dentes artificiais de duas marcas comerciais brasileiras, ap6s avaliagio das suas
caracteristicas morfolégicas em tomadas radiograficas digitais?.

Essas dificuldades, tanto na morfologia externa quanto interna dos dentes artificiais,
suscitam o questionamento acerca da eficiéncia do aprendizado pré-clinico exclusivamente em
modelos artificiais?8. Assim, o presente estudo se propde a comparar as morfologias interna e
externa de dentes artificiais monorradiculares, disponiveis no mercado brasileiro, para
treinamento pré-clinico em Endodontia, aos dados da literatura sobre dentes humanos.

MATERIAL E METODO

O presente estudo foi aprovado pela Comissdo de Pesquisa da Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Trata-se de um estudo do tipo observacional,
descritivo, in vitro.

Quarenta dentes endodonticos artificiais foram obtidos por meio de doagio de duas empresas
comerciais: Fabrica de Sorrisos (Aruja, Sdo Paulo, Brasil), empresa A, e IM do Brasil Ltda.
(Sao Paulo, Sao Paulo, Brasil), empresa B. Cada empresa doou cinco dentes de cada grupo
dentdario: incisivo central superior, incisivo lateral superior, canino superior e canino inferior,
resultando em vinte dentes por empresa.

Rev Odontol UNESP. 2020;49:€20200018. DOI: https://doi.org/10.1590/1807-2577.01820 2/10



Avaliagao de dentes monorradiculares artificiais...

Calculo Amostral

0 tamanho da amostra foi definido com base em estudos prévios da literatura®10, Para detectar
uma diferenca de, pelo menos, 1,5 unidade de desvio padrdo entre as médias das medidas
observadas nos grupos, atingindo um poder estatistico de 90% com um nivel de significancia de
5%, foi calculada a necessidade de cinco dentes por grupo.

Obtencdo dos Dados Referentes a Morfologia Externa

Foram mensurados o comprimento total do dente e as dimensdes vestibulopalatina (VP) e
mesiodistal (MD) da coroa, com ajuda de um paquimetro digital (Mitutoyo, Suzano, Sao Paulo,
Brasil) calibrado em zero milimetro (0 mm). As aferi¢des foram realizadas nos pontos mais
proeminentes das faces. O colo dentario foi identificado e este ponto serviu de parametro para
que fossem aferidos o comprimento da raiz e a altura da coroa, na face vestibular, também com o
uso do paquimetro digital. Estas medi¢des foram realizadas trés vezes, em dias diferentes, pelo
mesmo avaliador.

Também foram realizadas descricdes morfoldgicas da raiz e da coroa dentaria em suas faces
vestibular e proximal, com auxilio de uma lupa (3,5 vezes de aumento) associada a um fot6foro
de led (MMO Optics, Sao Carlos, Sdo Paulo, Brasil).

Obtencao dos Dados Referentes a Morfologia Interna

Para avaliagdo da cdmara pulpar, os dentes foram acessados utilizando pontas diamantadas,
em alta rota¢do, nimero 1012 ou 1014 (KG Sorensen Ind. e Com Ltda., Barueri, Sdo Paulo, Brasil)
(Kavo, Joinville, Santa Catarina, Brasil), sob refrigeracao.

A forma de contorno da abertura da cidmara pulpar foi obtida utilizando a broca Endo Z
(Dentsply Ind. e Com Ltda., Petrépolis, Rio de Janeiro, Brasil). A irrigagdo da camara pulpar foi
realizada com solugao de hipoclorito de sédio a 2,5% (Iodontosul - Industrial Odontolégica do Sul
Ltda., Porto Alegre, Rio Grande do Sul, Brasil), utilizando uma seringa plastica de 10 mL (Plastipak
Industria Cirurgica Ltda., Curitiba, Paranj, Brasil) e agulha Navitip® de 0,30 mm de diametro
externo (Ultradent Products, Inc South Jordan, Utah). A exploracao dos canais foi realizada com
instrumentos endodonticos tipo K #15 (Dentsply/Maillefer, Ballaigues, Switzerland). Apds o
acesso e a localizagdo dos canais, foi realizada a descricdo da morfologia da camara pulpar,
também com o auxilio da lupa.

A localizacdo do forame principal foi feita através da exploracdo dos canais com um
instrumento endoddntico tipo K #15 até atingir visualmente o apice da raiz. Neste momento, foi
realizado o registro da posicao do instrumento (central, mesial, distal, vestibular ou lingual) em
relacdo ao vértice da raiz, também com o auxilio da lupa.

Obtencao dos Dados Cientificos na Literatura Referentes a Morfologia Externa e
Interna

Com relagao aos dados morfométricos, foram incluidos neste estudo os achados da literatura
de seis autores!!-16 que realizaram experimentos, nos quais foram mensurados diferentes
parametros de dentes humanos extraidos. Foi utilizada a média dos dados obtidos, para cada uma
das variaveis: comprimento total do dente, comprimento da raiz, altura e dimensdes
vestibulolingual e mesiodistal da coroa dos dentes humanos permanentes naturais. Em relacdo
aos dados referentes a morfologia externa (formato da raiz, da coroa por vestibular e proximal),
estes foram retirados de Della Serra, Ferreiral”.
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Ja em relacdo a morfologia interna, o formato da camara pulpar foi classificado de acordo com
o relatado por De Deus!8. Quanto a descricdo da localizacdo topografica foraminal, foram
utilizados os achados do estudo de Milano et al.1?.

Tabulacao dos Dados e Analise Estatistica

Os dados obtidos foram distribuidos em uma planilha Excel (Microsoft, 2008) e analisados por
meio do programa estatistico GraphPad Prism 8 (GraphPad Software Inc., San Diego, CA, EUA).
A normalidade dos dados foi determinada por meio do Teste de Shapiro-Wilk. Para a comparagdo
de cada variavel analisada, em um mesmo grupo de dentes de diferentes marcas, utilizou-se o
teste de ANOVA de uma via, com pés-teste de Tukey (a=5%).

A hipotese nula do presente estudo é que ndo existem diferencas morfoldgicas e
morfomeétricas entre os dentes artificiais e os dados da literatura referentes aos dentes humanos.

RESULTADO

Avaliagao das Medidas Externas

Na Figura 1, encontram-se os graficos referentes aos valores médios das variaveis:
comprimento total do dente, comprimento da raiz, altura, dimensdes mesiodistal e
vestibulolingual da coroa. E, na Tabela 1, encontram-se os valores médios e o desvio padrio das
mesmas.

Os incisivos centrais superiores da empresa A ndo apresentaram diferenca estatisticamente
significativa com relagdo ao descrito na literatura, em suas medidas de comprimento total,
comprimento da raiz, altura da coroa e dimensdes mesiodistal, com excecdo da dimensao
vestibulolingual da coroa, a qual foi maior que o descrito na literatura. Quanto a empresa B,
apenas houve diferenga estatistica na dimensido mesiodistal da coroa, a qual foi menor que a
verificada na literatura.

Os incisivos laterais superiores das empresas A e B ndo apresentaram diferenca
estatisticamente significativa com relacdo a literatura em suas medidas de comprimento total do
dente, comprimento da raiz e dimensdao mesiodistal da coroa, exceto na altura da coroa e na
dimensao vestibulolingual da coroa, as quais foram maiores que as verificadas na literatura.

Os caninos superiores da empresa B ndo apresentaram diferenca estatisticamente
significativa com relacdo ao descrito na literatura, em todas as medidas. Os caninos superiores da
empresa A ndo apresentaram diferenca estatisticamente significativa com relagdo a literatura na
altura e dimensdo mesiodistal da coroa. Entretanto o comprimento total do dente e o
comprimento da raiz foram menores que a literatura e a dimensao vestibulolingual foi maior.

Os caninos inferiores da empresa B ndo apresentaram diferenca estatisticamente significativa
com relacdo a literatura em suas medidas comprimento total, comprimento da raiz, altura da
coroa e dimensao vestibulolingual, exceto a dimensdo mesiodistal da coroa, que se apresentou
menor. Os caninos inferiores da empresa A nao apresentaram diferenca estatisticamente
significativa com relagdo aos achados da literatura em suas medidas de comprimento da raiz,
altura da coroa, dimensdes mesiodistal e vestibulolingual, exceto no comprimento total do dente,
que foi menor.
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Avaliacao Morfolégica

Em relagdo as morfologias externa e interna, foi utilizada a moda dos resultados para
estabelecimento do padrio de cada fabricante, para cada grupo dentario (Tabela 1).

No formato da coroa por vestibular, a marca A apresentou, para todos os grupos dentérios,
moda idéntica a literatura. No entanto, a marca B apresentou a moda igual a literatura, exceto
para o grupo de caninos inferiores, cujo formato se mostrou em forma trapezoidal com tendéncia
retangular, diferentemente da forma pentagonal, apresentada por De Deus?8.

Em relagdo ao formato da coroa por proximal, a marca A apresentou apenas igualdade ao
descrito na literatura no grupo de incisivos laterais superiores, divergindo em incisivos centrais,
caninos inferiores e superiores. J4 a marca B apresentou formato igual a literatura nos grupos de
incisivos centrais e laterais, apresentando divergéncia apenas para os caninos inferiores e
superiores.

Quanto ao formato da raiz, a empresa A apresentou igualdade a literatura em relagdo aos
dentes incisivo lateral e canino inferior, diferenciando-se nos incisivos centrais e caninos
superiores. Entretanto a empresa B apresentou todos seus formatos diferentes da literatura, para
todos os grupos dentdrios.

No que diz respeito a morfologia interna, na avaliacdo do formato da camara pulpar, temos os
seguintes achados: a empresa A apresenta formatos iguais a literatura para incisivos centrais e
laterais, porém diverge em caninos superiores e inferiores. A empresa B ndo apresenta formatos
similares de cimara pulpar em nenhum grupo dentario, com relacao ao descrito na literatura.

Localizagao Foraminal

Na Figura 2, encontra-se a distribuicdo, em percentual, da localizacdo topografica do forame
apical principal dos diferentes grupos de dentes artificiais, das duas marcas comerciais
pesquisadas.

Os dentes da empresa A, assim como o canino inferior da empresa B, apresentaram tendéncia
a posicao distalizada e centralizada, vindo ao encontro do estudo de Milano et al.?°.
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Figura 1. Gréficos referentes aos valores médios das varidveis numéricas analisadas estatisticamente:
comprimento total do dente, comprimento da raiz, altura e dimensdes mesiodistal e vestibulolingual da
coroa. Legenda: A = Fabrica de Sorrisos (Aruja, Sao Paulo, Brasil); B = IM do Brasil Ltda. (S&o Paulo, S&do
Paulo, Brasil); C = Achados da literatura. ns = ndo houve diferenga estatistica. Diferentes cores,
representam os diferentes grupos dentais (incisivos centrais superiores, dente 21 em ambos os fabricantes;
incisivos laterais superiores, dentes 12 e 22; caninos superiores, dentes 13 e 23; caninos inferiores, dentes
43 e 33); P = Probabilidade de significancia. Letras minusculas diferentes em um mesmo grupo dental
representam diferenga estatisticamente significativa.
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MARCA COMERCIALA MARCA COMERCIAL B

INCISIVO CENTRAL
SUPERIOR

CANINO INCISIVO LATERAL
SUPERIOR SUPERIOR

CANINO
INFERIOR

Figura 2. Distribuicdo, em percentual, da localizagao topografica do forame principal dos diferentes grupos
de dentes artificiais das duas marcas comerciais pesquisadas. Legenda: M = Mesial; V = Vestibular;
D = Distal; P = Palatino; L = Lingual.

Tabela 1. Morfologia externa e interna dos diferentes grupos dentarios e média e desvio padrdo dos
aspectos morfométricos observados nos diferentes grupos experimentais

Incisivo Incisivo Canino Superior . .
. . Canino Inferior
Central Superior Lateral Superior
© « © ©
< m 5 < @ 5 < @ 5 < @ 5
« « = o « ® « « = « « w
[5] 3] St 3] [5] St 5] 3] St 3] 3] St
1= B Q B 1= Q 1= B Q B 1= Q
1] 1] = 1] 1] = 1] 1] = 1] 1] =
= = =] = = = = = =] = = =
Formato coroa
. v v v 1v v v 4V 4V 4V 4V 3V 4V
vestibular (moda)
Formato coroa
2P 1P 1P 1P 1P 1P 2P 2P 3P 2P 2P 3P

proximal (moda)
Formato raiz
(moda)

Formato cAmara

3R 2R 1R 3R 2R 3R 3R 2R 1R 3R 2R 3R

4C 2C 4C 4C 2C 4C 3C 3C 5C 1C 2C 6C

pulpar (moda)
Comprimento total 22,5 22,7 23,5 23,7 22,6 22,6 22,1 27,8 27,4 23,1 24,9 26,5
(mm) (x0,6) (%0,3) (¥2,1) (x0,3) (%0,3) (¢1,1) (x0,7) (%0,2) (¥2,1) (x0,6) (x0,3) (2,5
Comprimentoda 13,3 12,2 12,9 15,0 12,5 13,3 12,7 17,6 17,4 13,9 15,2 15,2
raiz (mm) (x1,2) (#0,4) (¢1,5) (x0,8) (#0,4) (+1,5) (x0,6) (0,2) (¢1,3) (x0,4) (x0,3) (%0,3)
Altura da coroa 10,8 11,6 10,6 10,3 10,8 9,2 11,3 11,0 10,2 10,9 11,3 10,7
(mm) (0,6) (#0,3) (*0,8) (x04) (#0,1) (*0,6) (0,6) (*0,3) (¥1,0) (*0,6) (*0,2) (%0,7)

9,4 6,8 7,2 7,8 6,7 6,1 9,1 7,8 8,2 8,5 7,8 8,0
(¥0,1) (20,2) (#0,2) (x0,1) (*0,1) (#0,2) (0,5 (#0,1) (#0,6) (%0,2) (x0,1) (0,5
8,7 8,3 9,0 7,6 6,6 7,4 7,5 7,7 7,9 7,2 6,6 7,0
(¥0,1) (20,00 (#0,5) (x1,1) (*0,0) (*1,6) (x0,4) (*0,2) (0,5 (%0,2) (x0,2) (0,4)
Legenda: 1V: Trapezoidal, com base incisal alargada no sentido MD; 3V: Trapezoidal, com tendéncia retangular; 4V: Pentagonal;
1P: Cuneiforme, forte achatamento no sentido VL; 2P: Cuneiforme, suave achatamento no sentido VL; 3P: Triangular; 1R: Conica;
2R: Triangular prismatica; 3R: Conica, achatada no sentido MD; 1C: Ausente; 2C: Presente, extensdo do canal radicular com
formato circular; 3C: Presente, achatada VL com paredes proximais paralelas; 4C: Presente, achatada VL com formato triangular,

alargada MD na incisal; 5C: Presente, maior didmetro VL, afilada em sentido oclusal; 6C: Presente, maior diametro VL, achatada
MD, afilada em sentido oclusal.

Largura VL (mm)

Largura MD (mm)
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DISCUSSAO

A hipétese nula do presente estudo de que ndo existiriam diferencas morfologicas e
morfométricas entre os dentes artificiais e os dados da literatura de dentes humanos foi rejeitada.
Nenhum dos grupos dentdrios avaliados apresentou similaridade em ambos os padrdes
morfolégicos e morfométricos com os dados da literatura dos dentes humanos.

Em relagdo aos aspectos morfométricos, os dentes de ambos os fabricantes apresentam pelo
menos uma dimensao diferente do descrito na literatura, com exce¢do do canino superior da
empresa B (Figura 1). Cabe salientar que os dentes naturais também sofrem variacdes nas suas
dimensoes, que podem ser influenciadas por diversos aspectos, como sexo, idade, raga e tipo
cefalico do individuo?’, sendo pequenas varia¢des aceitaveis com relacao ao tamanho dos dentes
artificiais. Entretanto, estas pequenas varia¢des ndo podem descaracterizar a morfologia externa
dentdria e, sim, respeitar certa proporcionalidade. As duas marcas comerciais poderiam adequar
as dimensdes dentdrias arbitrarias a literatura de tal forma a garantir a proporcionalidade e a
morfologia externa adequadas.

Segundo Della Serra, Ferreiral?, a cavidade pulpar repete, em propor¢des menores, a forma
exterior do dente. Com relacao aos dentes artificiais estudados, a forma da coroa por vestibular
foi adequada a literatura em todos os dentes, com excecdo do canino inferior da empresa B. ]Ja a
forma da coroa por proximal apresentou maior variacdo de resultados. As morfologias da coroa
por vestibular e por proximal deveriam estar diretamente relacionadas com o formato da camara
pulpar. Entretanto, ndo foi observada correlagdo entre as anatomias externa e interna dos dentes
artificiais, com excegdo do incisivo lateral superior da empresa A.

O formato adequado da camara pulpar é de fundamental importancia para o exercicio pré-
clinico da abertura corondria. Um aspecto relevante que norteia os estudantes durante a abertura
da cdmara pulpar é a sensa¢ido conhecida como “cair no vazio”. A falta desta sensagio e a auséncia
da camara pulpar podem levar ao sentimento de inseguranga, pois o aluno perde a referéncia dos
limites entre teto e soalho da cAmara pulparl20,

A camara pulpar dos dentes da empresa B diferiram dos achados da literatura em todos os
grupos dentdrios. Nos incisivos e no canino inferior, a cAmara pulpar caracterizava-se por ser uma
extensdo do canal radicular com formato circular. Por sua vez, no canino superior, apresentava-
se com formato achatado vestibulolingual e paredes proximais paralelas, diferindo da literatura,
segundo a qual a camara pulpar apresenta-se com maior didmetro vestibulolingual e afilado no
sentido oclusal.

Nos incisivos centrais e laterais da empresa A, a camara pulpar apresentou-se igual a
literatura. Por outro lado, o canino inferior ndo apresentou camara pulpar e o canino superior
apresentou camara pulpar achatada no sentido vestibulolingual e paredes proximais paralelas
em ambos os caninos, diferindo da literatura.

De acordo com Milano et al.1% ha uma tendéncia do forame apical principal apresentar-se em
posicdo distalizada, podendo ainda dirigir-se para as posi¢des distovestibular e distolingual,
concordando com os resultados apresentados pelas amostras da empresa A. Por outro lado, a
excecdo do canino superior, que apresentou o forame na posicdo mesiopalatina em 60% dos
casos, os demais dentes da empresa B apresentaram forames entre 60 e 80% vestibularizados, e
os formatos das raizes em todos os grupos dentarios apresentaram-se diferentes do descrito na
literatura. J4 na empresa A o incisivo lateral superior e o canino inferior apresentaram os
formatos das raizes similares a literatura, sendo divergentes nos dentes canino superior e incisivo
central.

Assim, sugere-se que os dentes artificiais avaliados possam sofrer adequag¢des em sua
morfologia externa e interna com o intuito de apresentar maior semelhan¢a com o dente natural.
Dessa forma, seria oferecida aos alunos de pré-clinica a oportunidade de um ensino mais préximo
o possivel da realidade clinica, otimizando o aprendizado endoddntico.
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CONCLUSAO

Nenhum dente artificial estudado apresentou total similaridade morfolégica e morfométrica
com o descrito na literatura, demonstrando diferenca em pelo menos uma das variaveis. Dentro
dos grupos dentarios estudados, o incisivo lateral superior da empresa A foi o que mais se
aproximou do modelo humano, pois apresentou correlacdo entre as morfologias interna e
externa.
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