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RESUMO

A Mastite em éguas é considerada uma doenga rara sendo o Streptococcus equi, Staphylococcus
sp., Corynebacterium sp., Actinobacillus sp., Nocardia sp. e as enterobacterias os micro-organismos
mais frequentemente envolvidos. A doenca estd relacionada a injdrias e traumas nas mamas e
tetos. Edema e fibrose da glandula mamaria, leite com aspecto viscoso ou muco-purulento sdo
observados nos casos de mastite clinica. O diagndstico é baseado no exame clinico da mama as-
sociado ao cultivo microbiolégico do leite. Os métodos indiretos para o diagnéstico de mastite
subclinica como California Mastits Test e Contagem de Células Somaticas nao sdo padronizados
para a espécie em questdo. A terapia para a mastite equina é baseada no uso sistémico de antimi-
crobianos, com base nos resultados obtidos no teste “in vitro” de sensibilidade microbiana. Ndo
ha medidas de controle especificas para a mastite equina. Objetivou-se neste estudo revisar os
principais aspectos relacionados a mastite em éguas com énfase na etiologia, epidemiologia, sinais
clinicos, diagndstico, tratamento, medidas de controle e profilaxia.
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ABSTRACT

INFECTIOUS MASTITIS IN MARE: AN OVERVIEW OF DISEASE. Mastits is considered
uncommon disease in mares. Streptococcus equi, Staphylococcus sp., Corynebacterium sp., Actinobacillus
sp., Nocardia sp. and enterobacterias are major microorganisms involved in equine mammary
infections. The disease is commonly related to traumatic lesions in mammary glands and teats.
Edema, fibrosis, masses to palpation of glands, and viscous to seropurulent milk are mainly
clinical signs observed in affected animals. The diagnosis is based on clinical exam of mammary
glands and microbiological culture of the milk. There are no standard to use of indirect exams
on diagnosis, including California Mastits Test and Somatic Cell Count. Systemic antimicrobials
are recommended in therapy, based on previous “in vitro” susceptibility microbiological test. No
specific control measures are indicated in equine mastits. The present study reviewed the mastits
in mares, with emphasis to etiology, epidemiology findings, clinical manifestation, diagnosis,
treatment and control aspects.

KEY WORDS: Mastits, mares, microbiological cultura, reviewed.

Os equideos convivem com os humanos hé
milénios e sdo utilizados como meio de transporte,
tracdo, lazer, alimento, entretenimento, esporte ena
recuperagao de criangas especiais (THoMAssIAN, 2005).
Segundo a Confederagdo Nacional da Agricultura e
Pecuéria (CNAP) o Brasil ocupa o terceiro lugar em
namero de equideos, com cerca de seis milhdes de
animais, superado somente pela China e México. Nas
regides norteenordeste, os eqiiideos aindarepresen-
tam um dos principais meios de transporte (CONFE-
DERACAO..., 2008), enquanto nas regides sudeste, sul
e centro-oeste do territério nacional localizam-se os
principais criatérios de elite compostos por diferen-
tes ragas. A regiao sudeste do Brasil contempla pelo
menos um terco dos criatérios (IBGE, 2008). Dentre

as racas registradas, o Brasil detém 300 mil manga-
largas marchadores, 278 mil quartos de milha, 197
mil crioulos, 186 mil mangalargas, 88 mil campolinas,
80 mil &rabes, 30 mil puros sangues ingleses e 25 mil
apaloosas. A criagao da espécie envolve cerca de 500
mil empregos diretos e indiretos, compreendendo
importante segmento na cadeia do agronegoécio do
pais (CONFEDERAGAO..., 2008).

Na América do Sul, o leite equino geralmente
nao é utilizado para consumo humano. Porém, em
paises como a Alemanha e Franga é fornecido em
hospitais na alimentacao de criancas nascidas de
parto prematuro (Morass et al., 1997; PRESTES et al.,
1999; ReErs et al., 2009). Dentre os mamiferos, o leite
de éguas é o que apresenta maior semelhanca com o
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leite da mulher, em virtude da alta digestibilidade,
baixo teor protéico, altos teores de albumina e lactose
e equilibrio da relagdo albumina-globulina (Morais
et al., 1997; PrestEs et al.,1999).

De maneira geral, a égua supre a necessidade
de leite do potro, que se constitui na dnica fonte
de nutricdo nas suas primeiras semanas de vida,
representando, portanto, fator essencial para a so-
brevivéncia do animal recém nascido (Raposrits et
al., 2007; Rers et al., 2009)

Diversas doencas infecciosas acometem a espécie
equina, dentre as quais a mastite. Conceitualmente,
amastite em animais domésticos se caracterizacomo
processo inflamatoério da glandula mamaria que se
traduz por alteragdes fisicas, quimicas, celulares e
bacteriolégicas do leite, bem como por modificagdes
patolégicas do tecido glandular, que podem deter-
minar lesdes irreversiveis ao parénquima mamario
e redugdo drastica na produgdo de leite (LANGONI,
1997; Costa et al., 1999).

A mastite em éguas é considerada de baixa ocor-
réncia se comparada aos ruminantes domésticos
(PrEsTES et al., 1999; RaposTits et al., 2007). Ocorre
mais frequentemente nalactagdo e secundariamente
no periodoseco, geralmente secundaria ainjdria dos
tetos (McCuE ; WiLsoN, 1989). Os microrganismos
mais comumente isolados do leite e de secrecoes de
glandulas mamarias dos equideos sdo: Streptococcus
beta-hemoliticos, Staphylococcus spp. (RaposTtitsetal.,
2007), Pseudomonas aeruginosa, Actinobacillus spp. e
enterobactérias (PRESTES et al., 1999). Na suspeita de
mastite, com o intuito de se firmar o diagnodstico é
fundamental que se proceda o cultivo bacteriano
(KoTERBA et al., 1990).

Em virtude da escassez de literatura sobre o
tema no Brasil, objetivou-se neste estudo revisar os
principais aspectos da mastite eqiiina, com énfase
na etiologia, epidemiologia, aspectos anatémicos da
glandula mamadria equina, principais manifestacdes
clinicas, métodos diagnésticos, tratamento e agdes
gerais de controle e profilaxia.

Classicamente, os agentes causais da mastite em
animais domésticos sao divididos em contagiosos e
ambientais. Os microrganismos contagiosos sdo cons-
tituidos, principalmente, pelos géneros Staphylococcus,
Streptococcus e Corynebacterium, que apresentam
em comum o sitio de localiza¢do na microbiota da
pele, mucosas e conjuntivas dos animais e humanos
(RiBEIRO, 2008).

Os agentes ambientais, por sua vez, sdo repre-
sentados pelas enterobactérias, P. aeruginosa, fungos
e algas (SanTos; Fonseca, 2007). Os microrganismos
ambientais sdo transmitidos principalmente no
periodo entre-ordenhas em ruminantes domésticos
ou a partir do préprio ambiente dos animais. Pos-
suem ampla distribui¢do no ambiente e nas fezes e
atingem a glandula mamadria pela contaminacado da

dgua, cama dos animais, solo, terra e também por
utensilios de ordenha ou canulas intramamarias
contaminadas (RiBero, 2008).

A semelhanca dos ruminantes domésticos, a
etiologia da mastite eqiiina é predominantemente de
origem bacteriana (PResTEs et al., 1999; RiBEIRO, 2008).
Traumas e laceragdes, tanto na glandula mamaria
quanto nos tetos, frequentemente estao envolvidos
natransmissdo dos patégenos para o tecido glandular
(Raposrrrs et al., 2007). Alternativamente, os micro-
-organismos podem ser veiculados para as mamas
das éguas peloambiente ou por insetos (SmitH, 2003).
No entanto, diferentemente dos ruminantes domés-
ticos nos quais predominam os microrganismos
contagiosos, na mastite em equinos se observa certo
equilibrio entre agentes causais agrupados como
contagiosos ou ambientais (RiBero, 2008).

Dentre os micro-organismos contagiosos envol-
vidos na génese da mastite equina assumem desta-
que: Streptococcus equi subsp. equi, Streptococcus equi
subsp. zooepidemicus (WELsH, 1984; RaposTits et al.,
2007), Streptococcus equisimilis (Raposrtits et al., 2007),
Actinobacillus spp. (McCug; WILsON, 1989), Pasteurella
ureae (QUINN et al., 2005) e Staphylococcus spp. (PRes-
TES et al., 1999). Os agentes ambientais descritos na
mastite em éguas sao representados por Enterobacter
aerogenes (Rapostits et al., 2007), Corynebacterium
pseudotuberculosis (Motta et al., 2010), Pseudomonas
aeruginosa (McCug,1993), Klebsiella pneumonie (QUINN
et al., 1994), Escherichia coli, Shigella spp. e Candida
spp. (PresTEs et al., 1999).

McCug; WiLsoN (1989) em revisdo de 28 casos
de mastite clinica em éguas, encontraram maior
ocorréncia de Streptococcus spp. (36,8%), seguido
por Staphylococcus spp. (14,5%) e Actinobacillus suis
(10,5%).

WELsH (1984) relatou mastite clinica em duas
éguas no quarto més de lactagdo, que apresentavam
exsudato purulentoem ambas as mamas. A citologia
do leite revelou grande quantidade de neutroéfilos
e o isolamento de Streptococcus zooepidemicus em
cultura pura.

Em estudo realizado na Alemanha entre 1985 a
1988, com 33 éguas de varias racas e idades (4 e 14
anos) apresentando mastite aguda, foram isolados
predominantemente linhagens de Streptococcus spp.,
Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Klebsiella spp.
(BosTEDT et al., 1988).

O exame das amostras de leite obtidas em 31
éguas saudaveis durante os primeiros sete dias apds
a paricao constatou 13 (41,9%) animais com mastite,
dos quais em sete (21,0%) foram isoladas bactérias,
com predominio de Streptococcus spp. (WELsH, 1984).

Estudono Brasil realizado por PresTes et al. (1999)
com 38 amostras de leite de éguas identificou em
27 animais, diferentes microrganismos, a saber: 17
(33,3%) Staphylococcus spp., 15 (29,4%) Streptococcus
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spp., 10 (19,6%) Corynebacterium spp., 5 (9,8%) Bacillus
spp., 4 (7,9%) Pasteurella spp., 4 (7,9%) Candida
spp., 4 (7,9%) Enterobacter cloacae e 4 (7,9%) Shigella
spp. Em 11 (28,9%) animais nao ocorreu isolamento
microbiano.

A mastite é reconhecida como uma das doencas
infecciosas mais preocupantes em animais domésti-
cos (RiBEIRO, 2008). A afeccdo gera impacto negativo
na producdo, na qualidade do leite produzido e no
bem estar animal (GILL et al., 1990; MANDELL et al.,
2005), visto que ocorrem lesdes por vezes irrever-
siveis nas células secretoras do tecido glandular
mamario. As alteracdes no metabolismo celular da
glandula mamaria infectada prejudicam a sintese
dos componentes do leite (LANGONI, 1997).

Nos animais domésticos, os agentes contagiosos
promovem a infeccao fundamentalmente no mo-
mento daamamentacdo ou daordenha, transmitidos
paraa glandula mamaria por utensilios de ordenha,
pelamaodoordenhador, ouno préprioatodemamar.
Sdo transmitidos também pela microbiota bucal do
recém nascido, por lesdes nas mamas e tetos, assim
como, pela introducao acidental pelo canal do teto
(Raposrrrs et al., 2007; Riselro, 2008).

A mastite nos equinos tem ocorréncia reduzida
comparativamente aos ruminantes (BosTepT ef al.,
1988; LaNGoN1, 1997; Rapostirs, et al., 2007). A litera-
turacomumente ndo fazreferénciaasurtos de mastite
em éguas, ficando restrita a descrigdo de relatos de
casos (BosteDT et al., 1988; WELsH, 1984; PrESTES et al.,
1999; ReErs et al., 2009).

Relatam-se casos de mastite em equinos no decor-
rer de toda a lactacdo (Rers et al, 2007) e também no
periodo seco (McCug; WiLsoN, 1989). A maioria dos
casos clinicos sdo observados poucas semanas apds o
desmame do potro (WELsH, 1984). A baixa ocorréncia
de mastite na espécie equina pode ser atribuida a
pequenacapacidade dearmazenamento deleite (Mc-
Cug; WiLsoN, 1989) e a ndo manipulacdo das mamas
no processo de ordenha, como ocorre nos ruminantes
domésticos. Ademais, a glandula mamaria das éguas
possui posicaoanatdmica distinta das outras espécies
de animais de producdo, visto que se situa distante
do solo, inserida na regido inguinal, dificultando a
ocorréncia de injarias na mama e tetos (BosTeDT et
al., 1988; RisEIRO, 2008).

As mamas das éguas sdo revestidas por pele
delgada, com poucos pélos, repleta de glandulas
sudoriparas e sebdceas (REIS, et al., 2009). Sao
constituidas por duas mamas individuais (direita e
esquerda), separadas externamente por umaranhura
longitudinal cutanea (Raposrtits et al., 2007). Interna-
mente sdo separadas por um septo fascial, cada uma
possuindo individualmente um corpo glandular e
um teto (McCug; WiLsoN, 1989; Raposrirs et al, 2007).

Nas éguas o canal do teto é mais curto, com dois
ou trés orificios funcionais, fato que o diferencia da

glandula mamadria bovina. A presenca de varios
orificios por mama poderia ser considerado fator
anatomico facilitador da mastite em éguas, caso o
conjunto glandular ndo fosse localizado na regido
pélvica e distante do solo (RisEIrO, 2008).

O leite sintetizado nos alvéolos, chega aos ductos
lobulares sendo drenado paraacisterna da glandula.
Atinge a cisterna do teto e finalmente é distribuido
nos ductos papiliferos, exteriorizado pelos désteos
ou orificios localizados na extremidade da glan-
dula mamaria (McCug; WiLsoN, 1989; SmitH, 2003;
Raposrits et al., 2007).

O desenvolvimento mamadrio da égua, assim
como em todas as fémeas lactantes, é hormonio de-
pendente, o que pressupde a atividade funcional do
tecido mamario dependente da fase reprodutiva da
égua (CHAVATE-PALMER, 2002). Assim, fémeas nulipa-
ras (animais que ainda ndo apresentaram o primeiro
parto), apresentama glandula mamaéria atrofiada. Ao
contrario, éguas primiparas (animais que ja tiveram
o primeiro parto) podem armazenar até dois litros
de leite, com producdo diaria que pode atingir até
quinze litros (McCug; WiLsoN, 1989; SmitH, 2003).

Os agentes causais geralmente invadem a glan-
dula viatraumatismos nas mamas ou ascendente pelo
canal galactéforo eatingem a cisterna do teto (Cosra,
1999). Nesta regido se multiplicam ativamente, e sdo
distribuidos para o parénquima mamario (GILLet al.,
1990). Ocasionalmente os micro-organismos podem
atingira glandula mamadria por vialinfo-hematégena
(SmitH, 2003; RaposTiTs et al., 2007).

Ap6s a invasdo, ocorre grande afluxo de células
polimorfonucleadas, particularmente neutrdfilos e,
secundariamente, linfocitos, mondcitos, basofilos
e eosindfilos (MURrAY ef al., 2007). Em seguida,
ocorre o aumento da permeabilidade vascular e a
mistura do sangue com o leite, elevando o pH, ou
seja, tornando-o levemente alcalino (LaNGoNI, 1997;
Santos; Fonseca, 2007).

Oaumento da permeabilidade dos vasos sangtii-
neosedarota paracelular de secrecdo de constituintes
do leite, acarreta alteragdes como: aumento da con-
tagem de células leucocitdrias e epiteliais (contagem
decélulas somaticas - CCS) e dacontagem bacteriana
total (CBT), diminuigdo dos teores de gordura, pro-
teina, lactose, calcio e fésforo. Em contraste, ocorre
aumento das imunoglobulinas, do pH, de enzimas
lipases e desequilibrio salino (SaNTOs; FoNsEca, 2007).

As células produtoras de leite (adendmeros
mamadrios) agredidas pelos microrganismos sao
descamadas com maior intensidade para o ldmem
glandular, aumentando, em conjunto com osleucéci-
tos, a celularidade total do leite mastitico (SanTOS;
Fonskca, 2007; RieRO, 2008).

Dependendo do microrganismo e seus fatores
de viruléncia, o processo infeccioso pode evoluir
para a destruicao parcial ou total do parénquima e
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promover a formagao de abscessos, piogranulomas,
nédulos, fistulas e necrose tecidual (SmitH, 2003; RE1s
et al., 2009).

A mastite em animais de produgdo pode ser
subdividida em duas formas de manifestacdes
denominadas: clinica e subclinica (LANGONI, 1997;
Cosrta et al., 1999). A mastite clinica caracteriza-se
por alteragdes visiveis na glandula mamaria e ou
no leite (Lanconi, 1997; Naper FiLHO et al., 2002).
Segundo Costa (1999), a mastite clinica pode ser
aguda, apresentando sinais evidentes de processo
inflamatorio e alteragdes visiveisnoleite (formacao de
grumos, pus, separacao do soro e estrias de sangue).
Na mastite clinica croénica observa-se a formacao de
fibrose e perda da funcdo do tecido mamario, asso-
ciado a alteragdes macroscopicas na secrecao lactea
(Lancont, 1997; NADER FiLHo et al., 2002).

Ao contrério, na forma subclinica tais alteracées
macroscépicasno leite ou sinais na glandula mamaéria
ndosao perceptiveis. Nestes animais o processo infec-
cioso é diagnosticado somente utilizando métodos
que permitam a deteccao de alteracdes na celulari-
dade e na composicdo do leite (Costa, 1999). Nos
processos subclinicos é possivel evidenciar apenas
a redugdo da producdo leiteira (Costa et al., 1999).

Nas éguas com mastite clinica sdo observados
sinais variaveis de infec¢do incluindo hiperemia,
calor, dor, edema, endurecimento e edema ventral
nas mamas (WELSH, 1984; Santos et al., 2005; Ra-
posTITS ef al., 2007). Também podem ser observados
sinais sistémicos como febre, anorexia, sudorese
taquicardia, taquipnéia e letargia (McCug, 1993). O
leite encontrar-se-a alterado com colora¢do amare-
lada, contendo grumos, pus, com ou sem sangue
(BosTEDT et al., 1988). A presenca de secrecao lactea
com grandes alteracdes pode indicar a gravidade
da infeccao (Kotersa ef al., 1990; PresTEs et al., 1999;
PieTROBELLI et al., 2001).

A claudicacdo do membro pélvico paralelo a
glandula mamadria comprometida pode ser obser-
vada nas éguas com mastite (Raposrrrs et al., 2007).
A claudicagdo e tumefacao mamaria nas éguas po-
dem ser agravadas quando os linfonodos regionais
estiverem reativos ou abscedados, geralmente em
resposta a infeccao por Corynebacterium pseudotu-
berculosis (Mortta et al., 2010).

Nas infec¢oes por microrganismos da familia
Enterobacteriaceae, que possuemo lipopolissacarideo
(LPS) na constituigdo da parede celular bacteriana,
ocorrealiberacao dolipideo A (RiBeroet al., 2006), que
desencadeiaaliberacao de potentes mediadores pro-
inflamatérios ou citocinas (RiBerO, 2008). A glandula
mamaria dos animais domésticos é extremamente
sensivel a acdo da fracdo lipidica do LPS (RaposriTs
etal., 2007). Estas endotoxinas lesionam o endotélio
dos vasos sanguineos, alterando a permeabilidade
vascular, que repercutem com sinais graves de

choque endotéxico (SmirH, 2003). Particularmente
nos eqiiinos, a infecgdo por este grupo de micror-
ganismos pode determinar o desenvolvimento de
laminite (RaposiTs et al., 2007).

O diagnostico da doenca é fundamentado nos
achados epidemiolégicos, exame clinico minucioso,
aliados aos exames complementares. Na anamnese
considera-se importante investigar a idade das
fémeas, tempo de lactacdo, histérico da utilizagao
do animal (entretenimento, salto, corrida, tracdo,
transporte), doencas concomitantes presentes no
plantel, situacdes de manejo ou uso de utensilios
que poderiam predispor a traumas ou injurias nas
mamas, além da presenca de vetores (moscas) e o
ambiente onde se encontra o animal, como pastos
altos e sujos, que favoreceriam traumatismos e a
veiculacdo dos patégenos para a glandula mamaria
(SmitH, 2003; RaposTiTs et al., 2007).

Nos casos de mastite clinica se faz necessario
exame criterioso do animal (Costa et al., 1995),
com énfase na avaliagdo semiolégica da glandula
mamaria pela palpacdo do parénquima e dos tetos,
com o intuito de avaliar a presenca de edema, nédu-
los ou abscessos. Em seguida, pode ser utilizada a
caneca telada de fundo negro ou prova de Tamis
(Lancony, 1997), que visa o diagndstico da mastite
clinica, depositando os primeiros jatos de leite na
caneca nos quais se observa a presenca de alteragdes
macroscépicas do leite como: grumos, codgulos de
pus, sangue ou leite com aspecto “aquoso” (Costa
et al., 1999).

Nas mastites subclinicas ndo sdao observadas
alteragdes macroscépicas na glandula mamadria,
tampouconoleite (SmitH, 2003). O diagndstico nestes
animais é obtido com o auxilio de métodos indiretos
queindicam o aumentonontimero de célulassomati-
cas (neutrofilos e células epiteliais), ou pelo exame
microbiolégico do leite (LANGONI, 1997; PrESTES et al.,
1999; SmitH, 2003). Contagens iguais ou superiores a
500.000 CS/mL e 1.000.000 CS/mL sdo consideradas
indicativas de infecgdo, respectivamente, para bo-
vinos e pequenos ruminantes (Brasit, 2003; SANTOS;
Fonseca, 2007; RaposTits et al., 2007).

Para o exame de amostras individuais do leite de
vacas considera-se normal de 100.000 - 200.000 CS/
mL de leite (SanTos; Fonseca, 2007). Em ruminantes
domésticos os casos subclinicos de mastite sdo diag-
nosticados com base no aumento da celularidade do
leite, principalmente como conseqiiéncia do elevado
afluxo de neutrofilos, utilizando os testes de Cali-
fornia Mastitis Test (CMT) e a contagem eletrénica
de células somaticas (RaposTits et al., 2007). Apesar
do uso pontual de CMT e CCS em éguas (SANTOS et
al., 2005; RErs et al., 2009), estes procedimentos nao
estdo padronizados para a espécie equina.

A CCS pode ser realizada pela contagem
microscopica em laminas (Prestes et al., 1999).
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Entretanto, na ultima década tem sido realizada
eletronicamente em aparelhos de citometria de
fluxo (Res et al., 2009), que permitem quantificar
com precisao grande nimero de amostras, em curto
periodo de tempo (Santos; Fonseca, 2007). No en-
tanto, a contagem de células somaticas ainda nao
esta padronizada para a especie eqiiina (SANTOS et
al., 2005; Rers et al., 2009).

No Brasil, PrResTEs et al. (1999) avaliaram a celu-
laridade do leite de 38 éguas sem mastite utilizando
a contagem celular em ldminas e verificaram que
apenas trés animais (9,6%) apresentaram valores
superiores a 500.000 CS/mL.

Res et al. (2009) investigaram a CCS e a CBT no
leite de éguas da raca mangalarga marchador. Os
autores obtiveram valores médios de 16.400 CS/
mL e 12.300 UFC/mL, respectivamente para CCS
e CBT no leite, obtido durante o periodo de lacta-
¢do em éguas sem sinais aparentes de mastite. Em
contraste, em éguas com mastite foram encontrados
valores significativamente maiores de 2.550.000 CS/
mL e1.500.000 UFC/mL, respectivamente para CCS
e CBT (REss et al., 2007; REss et al., 2009).

O exame microbiolégico do leite permite aidenti-
ficacao dos agentes causais da mastite e a realizagdo
do teste in vitro de sensibilidade microbiana frente
aos antimicrobianos, com o intuito de respaldar o
tratamento (FERNANDEs et al., 2009). Para a obtengao
das amostras de leite visando o exame microbio-
l6gico, tanto nos casos clinicos quanto subclinicos,
deve-se proceder a higiene rigorosa dos tetos (RIBEIRO,
2008), visto que as condigdes anatdmicas da glan-
dula mamaria e o pequeno tamanho dos tetos nas
éguas pode favorecer a contaminacao das amostras
(SmrrH, 2003). Inicialmente, recomenda-se realizar a
antisepsia prévia do teto com solucao de alcool 70%
oudlcool-iodadoa1,0% (LaNGONI, 1997). Em seguida,
deve-se colher 5 a 10 mL de leite, em frasco estéril,
ap6s desprezarem-se os primeiros jatos de leite,
visando eliminar possiveis contaminantes do canal
do teto e restos do antiséptico. As amostras devem
serencaminhadas aolaboratério sob temperaturade
refrigeracdo (4-8° C) em até 48 horas, ou apds este
periodo, mantidas congeladas (-20° C), até omomento
da cultura microbiana (Riseiro, 2008).

Outros exames de apoio para o diagnéstico da
mastite eqiiina incluem exames clinico-laboratoriais
e de diagnéstico por imagem. A ultrassonografia
permite diferenciar a mastite de outros processos
patolégicos como tumores, apesar do uso restrito
na rotina de diagnéstico (Raposrtits et al., 2007).
A avaliagdo hematoldgica nas éguas com mastite
clinica revela leucocitose por neutrofilia e elevagao
do fibrinogénio (SmrrH, 2003; RaposTits et al., 2007).

No plano diagnéstico da mastite em éguas devem
ser incluidas causas ndo infecciosas e infecciosas. O
acamulo de secre¢do na glandula mamaria de éguas

velhas é denominado galactorréia ou pseudolactagdao
(Ress et al., 2009). A galactorréia se caracteriza pela
produgdo deleite fora do periodo dalactacdo (Santos,
2005; Reis et al., 2009). Este acamulo de leite e edema
da glandula ndo possui origem infecciosa e ocorre
pela producao lactea na auséncia de gestagdo, sob
a forma de lactagdo prematura (CArRDOSO; GOMES,
2003). A etiologia deste processo em eqiiinos ndo esta
totalmente esclarecida (Reis et al., 2009). No entanto,
na mulher é decorrente do aumento dos niveis de
prolactina, hormonio secretado pela adeno-hipéfise
(CHAVATTE-PALMER, 2002).

Oedema da glandula mamaria e da parte ventral
do abdome em eqiiideos também deve ser diferen-
ciado em animais com anemia infecciosa, pirpura
hemorragica, mormo, insuficiéncia renal ou hepatica
e neoplasias como adenocarcinoma mamario e car-
cinoma de células escamosas (SmitH, 2003; RADOSTITS
et al., 2007).

Demaneirasimilar as outras espécies domésticas
o tratamento deve ser respaldado no teste de sensi-
bilidade microbiana “in vitro” (MITcHEL; YEE, 1995).
Em éguas sdo recomendados antimicrobianos de
amplo espectro, de custo acessivel para animais de
grande porte, e que, preferencialmente, possam ser
indicados por via parenteral. A penicilina benzatina
(20.000 UI-kg, viaintramuscular) é indicadaem dose
Unica, podendo repetir a aplicacdo a cada cinco dias,
dependendo da evolugdo do caso. Em casos graves
a penicilina é associada a gentamicina (2-5 mg-kg,
via intramuscular ou intravenosa, a cada 8 ou 12
horas). O ceftiofur (1 a 2 mg-kg, via intramuscular,
a cada 24 horas), e a azitromicina (10 mg-kg, a cada
24 horas, via oral, por 3 a 5 dias) sdo alternativas
de antimicrobianos na abordagem terapéutica da
mastite equina (RiBeIrO, 2008). McCuUE; WiLsON (1989)
utilizaram sulfa-trimetoprim (IM ou IV, duas vezes
ao dia) em 28 éguas com mastite clinica, com resul-
tados satisfatorios.

O tratamento de suporte da mastite eqtiina
consiste na realizacao de ordenhas frequentes para
acelerar aremocao das célulasinflamatorias e debris
celulares (McCut, 1993; SmitH, 2003). Recomenda-se
também 3 a 4 sessdes (10 a 15 minutos) diarias de
duchas frias na glandula mamadria para amenizar
o processo inflamatério (BosTeDT et al., 1988). Anti-
inflamatdrios ndo hormonais, analgésicos e reposigao
hidroeletrolitica, sdo indicados nas éguas com a
presenca de sinais sistémicos de mastite (RADOSsTITS
et al., 2007).

Embora existam relatos do tratamento intrama-
mario deéguas utilizando produtosidealizados para
a infusdo mamaria em vacas (KOTErBa et al., 1990),
nao ha dados que suportem a eficacia destes produ-
tos na espécie equina (SmitH, 2003). Em contraste,
éguas diagnosticadas com mastite clinica exibiram
melhora do quadro inflamatério entre 3 a 5 dias
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sem a utilizacdo de antimicrobianos, evidenciando
a possibilidade de cura espontanea (WELsH, 1984).

O prognéstico da mastite em éguas é bom, com
excegdo dos casos cronicos recidivantes, que podem
evoluir para atrofia e fibrose da mama acometida
(BostepTetal., 1988; Prestes et al., 1999; Reiset al., 2007).

Ao contrario dos ruminantes domésticos, nao
existem medidas especificas para o controle e pro-
filaxia da mastite eqtiina (REis et al., 2009). As agdes
estdobasicamenterelacionadas aos aspectos higiéni-
cos dos animais e ao meio ambiente dos criatérios
(Lancont, 1997).

Recomenda-se evitar a presenca de pastos sujos,
altos ou quaisquer objetos pontiagudos e cercas de
arame farpado que possam favorecer traumatismos
nas mamas e tetos (Costa, 1999). As camas das baias
dos animais devem ser trocadas periodicamente,
além da remocao diaria de dejetos (PHiLpoT, 1984).

Os aspectos nutricionais devem ser observados
(MANDELL et al., 2005), oferecendo as éguas dieta
balanceada e equilibrada, notadamente quanto aos
teores de proteina, energia, minerais, vitaminas e
microelementos que reconhecidamente influenciam
na resposta imunolégica dos animais frente as in-
fecgdes (McCut, 1993).

A adocao de piquetes maternidade pode facili-
tar a visualizagdo precoce de casos de mastite nas
primeiras semanas de lactagdo da égua (SmTiH, 2003;
Raposrrrs et al., 2007).

Revisou-se neste estudo os principais aspectos
da mastite infecciosa equina destacando a etiolo-
gia, epidemiologia, anatomofisiologia da glandula
mamadria, patogenia, sinais clinicos, tratamento,
controle e profilaxia. Sugere-se que novas pesqui-
sas sejam realizadas principalmente no que tange
a padronizagdo da contagem de células somaticas
no leite de éguas, assim como a identificacdo dos
principais microrganismos envolvidos na etiologia
desta afecgdo pouco estudada em todo mundo.
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