EDITORIAL

COLUNA/COLUMNA

0 QUE CONSTITUI UM RESULTADO CIRURGICO SATISFATORIO?
O EXAME RADIOLOGICO ADEQUADO OU A SATISFACAO DO PACIENTE?

relevancia em se realizar uma avaliacao esta subentendida na corre-

cao de atitude advinda do conhecimento de seu resultado. Existem

0s métodos de avaliacao do sucesso do tratamento médico, indepen-

dentemente do método utilizado existem alguns pré-requisitos basicos
a serem respeitados, que sao a reprodutibilidade, para permitir uma comparacao,
a necessidade de haver uma sensibilidade apropriada para o estudo em questao,
evitando assim uma conclusao errada, e a maior abrangéncia possivel, para que se
tenha uma amostra de todas as variaveis.

A avaliacado dos pacientes submetidos a cirurgia de coluna deve abranger,
além da avaliacao da cirurgia e dos exames radiolégicos, a avaliacao das questoes
relativas aos seus problemas pré-cirlrgicos e suas expectativas para com a cirurgia.
Esta avaliagao global permite que se estabeleca, desde o periodo pré-operatorio,
uma medicao biopsicossocial do paciente, seu perfil de comportamento, estilo de
vida, fatores relacionados ao trabalho, satisfagao, insatisfacao, medos, crencas, ex-
pectativas e qualidade de vida. A teoria da qualidade sugere que, se o resultado do
tratamento for igual ou superior a expectativa do paciente, 0 mesmo estara satisfeito.

Sabe-se que a visao de “resultado satisfatério” sob o ponto de vista do cirurgiao
nao se correlaciona, muitas vezes, com o grau de satisfagao obtido pelo paciente.
O resultado cirlrgico insatisfatério € uma combinacao de inUmeros fatores, o que
justifica a necessidade de uma avaliagao global do paciente. Assim sendo, os dados
obtidos destes questionarios permitem medir estes fatores de risco, para que, uma
vez conhecidas estas variaveis, haja uma melhor identificagdo dos pacientes com
probabilidade de se beneficiarem com a cirurgia.
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