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INTRODUCAO

Schwannomas sdo tumores benignos
que acometem a bainha neural dos nervos
mielinizados. O sitio mais frequentemente
acometido na regido da cabeca e pescoco € o
oitavo par craniano. Outros sitios incluem couro
cabeludo, face, cavidade oral, faringe, laringe,
traqueia, pardtida, ouvido médio e canal au-
ditivo externo. Schwannomas quase sempre
ocorrem como lesoes solitirias'. Tumores da
parte membranosa do septo nasal sio muito
raros. Uma busca no PubMed (até junho de
2013) com as palavras-chave schwannomas,
neurilemoma e septo membranoso revelou ape-
nas um relato”. O presente relato descreve um
caso de schwannoma da parte membranosa do
septo nasal com apresenta¢io de edema cistico.

RELATO DE CASO

Uma paciente de 35 anos de idade
se apresentou com historico de 10 anos de
edema de crescimento lento na cavidade
nasal esquerda. A paciente queixava-se de
dor e obstruc¢do nasal unilateral esquerda. Ela
nao tinha histérico de epistaxe, dorméncia
facial, anosmia ou edema facial. Seu historico
passado era irrelevante.

A paciente estava normal ao exame fisico.
O exame otorrinolaringologico da cavidade nasal
revelou um edema cistico liso de aproximadamen-
te 1,5 x 1,0 cm no lado esquerdo do septo nasal
membranoso. A palpa¢io 0 mesmo era macio,
indolor e ligeiramente movel (Figura 1).

Investigacoes radiologicas e exames
de sangue de rotina produziram resultados
normais. Apds avaliacio de risco cirdrgico,
a paciente foi submetida a anestesia local. O
edema foi removido. A peca retirada tinha co-
loracao amarelada e consisténcia macia. Suas
medidas eram 1,5 x 1,0 x 1,0 cm. O exame his-
topatologico demonstrou padrao Antoni A com
palicadas nucleares, confirmando o diagnéstico
de schwannoma. O pés-operatério ocorreu sem
intercorréncias e apos seis meses de seguimento
a paciente nao havia apresentado recidiva.

Figura 1. Edema cistico liso de aproximadamente 1,5 x 1,0 cm
no lado esquerdo do septo nasal membranoso.

DISCUSSAO

Schwannomas envolvem a bainha neu-
ral de nervos periféricos, do sistema nervoso
autdbnomo e dos pares cranianos. Tumores da
bainha neural na regiao de cabeca e pescoco
acometem principalmente o oitavo par crania-
no. Apenas 4% dos casos ocorrem nos seios
paranasais. Os sitios preferenciais de acome-
timento sao os seios etmoidais, seguidos dos
seios maxilares, das fossas nasais e dos seios
esfenoidais®*. Acometimento da parte membra-
nosa do septo nasal € raro”.

Schwannomas nasais ocorrem em sua
maioria entre os 20 e 60 anos de idade, sem
predilecio por género ou etnia. No vestibulo
nasal estas lesoes se apresentam normalmente
com obstru¢iio nasal unilateral, epistaxe, dor e,
ocasionalmente, dorméncia facial localizada. Sao
tumores de crescimento lento, podendo chegar a
tamanho consideravel. Contudo, os schwannomas
nasais vestibulares tendem a produzir sintomas
precocemente € sao, comparativamente, menores
a apresentagdo. Assim, normalmente sao extirpa-
dos sem a necessidade de exames radiologicos™.

Macroscopicamente, os schwannomas
podem ser massas gelatinosas ou cisticas bem
encapsuladas. Microscopicamente, sao classifica-
dos em dois tipos. Antoni A € caracterizado por
areas de alta celularidade com células fusiformes,
frequentemente arranjadas em feixes, palicadas
ou ninhos. Grupos compactos de ntcleos em

paralelo chamados de corpos de Verocay tam-
bém siao observados. O tipo Antoni B € caracte-
rizado por estroma mixoide frouxo com células
fusiformes aleatoriamente dispostas®.

O diagnostico diferencial de tumor
nasal inclui uma ampla gama de afeccoes, tais
como polipos inflamatorios, angiofibroma ju-
venil, papiloma invertido, meningioma, neuro-
fibroma, melanoma e neuroblastoma olfativo®.

O tratamento € cirtrgico, e a abordagem
excisional € determinada em funcao da extensao
e da localizacao da lesao. Recidivas sio raras.

COMENTARIOS FINAIS

Schwannomas que aparecem como
massas cisticas no septo nasal membranoso
sao muito raros. O presente relato acrescenta
o schwannoma nasal ao diagnéstico diferencial
das lesoes cisticas que acometem esta drea.
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