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Resumo

O descumprimento do periodo de caréncia dos medicamentos aplicados em vacas leiteiras leva a
presenca de substancias quimicas em limites inadequados no leite. Com o intuito de avaliar a presenca
de residuos de antimicrobianos no leite bovino cru produzido no Rio Grande do Norte (RN), foram
coletadas 112 amostras de leite cru oriundas de seis municipios do Estado do RN. A pesquisa de
residuos foi realizada com o uso do kit ECLIPSE 50®. Foi observado que seis (6,72%) amostras
apresentaram resultado positivo para deteccdo de residuos. Desta forma, o leite comercializado no
Estado pode gerar riscos a satde da populacdo consumidora.
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Abstract

The noncompliance the grace period of the medicines used in cows in lactation stage or dry leads to
the presence of chemicals inadequate on the milk. In order to evaluate the presence of antimicrobial
residues in raw milk produced in Rio Grande do Norte (RN), were collected 112 samples of raw milk
from six municipalities in the State of the RN. The residue testing was performed using the ECLIPSE
50® kit. It was observed that six (6.72%) samples were positive for detection of residues. Thus, the
milk sold in the state can generate risks to the health of the consumer population.
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Introducéo

A qualidade do leite é avaliada pelas suas caracteristicas sensoriais, fisico-quimicas, auséncia de
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micro-organismos patogénicos, de conservantes quimicos e residuos de antibi6ticos*2),

Os agentes mais relacionados a enfermidades veiculadas por alimentos sdo 0s micro-organismos, mas
a presenca de residuos de substancias quimicas € comum em todo o mundo. Residuos de
antimicrobianos sdo detectados com alta frequéncia e a presenca destes residuos no leite é considerada
uma contaminagao e/ou adulteracdo do produto®. A ocorréncia de antimicrobianos no leite deriva do
tratamento de vacas em lactacdo que apresentam doenca infecciosa, ou devido ao controle de mastite
durante o periodo seco®™.

Essas substancias sao eliminadas pelo leite durante seu periodo de caréncia, sendo a persisténcia do
residuo variavel, de acordo com o antibiotico e depende de vérios fatores como dose e via de
administracdo®®. Quando presentes no alimento, podem causar efeitos toxicos diretos sobre os
consumidores, como reagdes alérgicas e choque anafilatico, ou ainda problemas de resisténcia
microbiana e efeitos colaterais secundarios”). Na industria, a principal consequéncia é a interferéncia
na producdo dos derivados lacteos, prejudicando o processo de fermentacédo e elaboracdo de queijos,
iogurte e leites fermentados, ocasionando perda de rendimento e modificacdo na qualidade do produto
final®,

A Instrucdo Normativa n°® 62 de 2011 do Ministério da Agricultura Pecuaria e Abastecimento
(MAPA) indica a pesquisa periddica com relacdo a presenca de antibidticos no leite, a qual deve
obedecer aos Limites Méaximos de Residuos (LMRs) previstos para cada grupo quimico especifico®.

Diversos kits de deteccdo de residuos de antibidticos estdo disponiveis no mercado, porém baseados
em diferentes métodos: testes de inibicdo do crescimento bacteriano, testes imunoldgicos, testes
fisico-quimicos e testes que usam receptores e enzimas®.

Os testes de inibicdo do crescimento microbiano sdo comumente utilizados devido ao baixo custo e
facil execucdo™?. Um exemplo deles é o Eclipse 50, que contém um meio de cultivo especifico com
esporos de Geobacillus stearothermophilus, no qual ap6s a incubacdo da amostra de leite na placa,
caso 0s esporos microbianos germinem e acidifiqguem o meio, ocorre modificacdo de cor. Se a
concentracdo de antibidtico na amostra for maior que o limite de detec¢do do teste, inibe o micro-
organismo, e a cor do meio permanece inalterada, possibilitando verificar se o leite contém
antibidticos em uma concentracdo acima do LMR.

Considerando a importancia do leite bovino na alimentacdo humana, além dos riscos & satde da
populacdo e os prejuizos na induastria de laticinios que a presenca de residuos de antimicrobianos
representa, o objetivo do trabalho foi pesquisar residuos antimicrobianos no leite bovino cru
produzido no Rio Grande do Norte.

Material e Métodos

Foram analisadas 112 amostras de leite bovino cru, no més de novembro de 2012, oriundas de
produtores de seis municipios de diferentes mesorregides do Estado do Rio Grande do Norte, sendo:
Angicos (60), Afonso Bezerra (4), Fernando Pedroza (5), Itaja (1), Mossoro (4) e Santana dos Matos
(38). Cada amostra foi coletada de forma aleatoria, no momento da entrega do leite em uma usina de
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beneficiamento, com cada uma representando um produtor.

As amostras analisadas eram destinadas a uma usina de beneficiamento de leite pasteurizado com SIE
(Servico de Inspecdo Estadual). Estas eram transportadas em caixa térmica até o Laboratorio de
Inspecdo de Produtos de Origem Animal — LIPOA, localizado na Universidade Federal Rural do
Semi-Arido — UFERSA, onde foram submetidas & detec¢ao de residuo de antimicrobianos, com o kit
ECLIPSE 50®.

Para evitar resultados falso positivos pela presenca de inibidores naturais, as amostras foram
submetidas a tratamento térmico (banho-maria) de 80°C por dez minutos. Em seguida, uma aliquota
de 50uL da amostra foi adicionada ao poco do teste. A microplaca contendo as amostras ficou em
banho-maria sob temperatura de 65°C por 2 horas e 15 minutos. Foi utilizado como controle positivo
leite sabidamente contaminado com estreptomicina. As amostras foram consideradas positivas
quando ndo havia mudanca colorimétrica, permanecendo inalterada a cor dos pocos da microplaca.
Os limites de deteccdo do kit estdo representados na Tabela 1.

Tabela 1. Limites de deteccdo (uG/ML) de antibioticos do kit Eclipse 50%

Eclipse 50 Negativo Positivo
Penicilina G 0,002 0,004
Ampicilina 0.003 0,005
Amoxicilina 0,003 0,005
Oxacilina <0,005 0,025
Cloxacilina 0.025 0.04
Cefalexina 0,025 0,075
Cefapirina 0,005 0,008
Sulfatiazol 0,02 0,075
Sulfametacina 0,1 0.2
Sulfanilanmuda 0,1 0.6
Oxitetraciclina 0,05 0,15
Tetraciclina 0,05 0.15
Eritromicina 0,2 0.4
Tilosina 0,02 0,1
Neomicina <0.,5 0.8
Estreptomicina 2 3

Resultados e Discussao

Das 112 amostras analisadas, seis (6,72%) apresentaram resultado positivo para residuos de
antimicrobianos (Tabela 2).
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Tabela 2. Residuos de antimicrobianos em amostras de leite bovino cru em municipios
do estado do Rio Grande do Norte

Amostras com residuos

Municipios Amostras avaliadas de antimicrobiano
Angicos 60 1 (0,6%)
Afonso Bezerra 4 0
Fernando Pedroza 5 0
Itaja 1 0
Mossoro 4 3(75%)
Santana dos Matos 38 2 (0,8%)
Total 112 6 (6,72%)

O aparecimento de residuos de antibioticos no leite deriva comumente do tratamento de doencas do
animal. Portanto, a presenca destes residuos no leite é proveniente de tratamentos terapéuticos. Do
antibiodtico aplicado na glandula mamaria, cerca de 30 a 80% passa da corrente sanguinea para o
leite®. Em trabalhos que utilizaram o mesmo kit de deteccdo, ECLIPSE 50®, os resultados foram
diferentes do presente trabalho. Sousa et al.*?, a0 avaliarem o leite pasteurizado da regido caririense,
constataram a presenca de residuo antimicrobiano em 4 (13,33%) amostras. J& Robim et al.t®
analisaram 58 amostras de leite UAT (Ultra Alta Temperatura) de diferentes marcas comercializadas
no estado do Rio de Janeiro e ndo detectaram resultados positivos.

Sousa et al., ao avaliarem a ocorréncia de residuos de antibiéticos em 30 amostras de leite
pasteurizado comercializados no Ceara, observaram a presenca destes residuos em 23 (76,67%) das
amostras analisadas.

Outros autores pesquisaram residuo de antimicrobiano no leite utilizando Kits de deteccdo diferentes,
porém com o mesmo principio do aplicado neste trabalho, apresentaram divergéncias de resultados.
Nero et al.1%, ao analisarem amostras de leite cru oriundas de quatro regides leiteiras do Brasil,
detectaram a presenca de residuos em 24 (11,43%) amostras das 210 analisadas.

De acordo com Martins & Andrade®®), as analises para deteccio de residuos antimicrobianos em leite
tornaram-se rotineiras, facilitando o acesso aos kits de detec¢do e caracterizando esta etapa como
Ponto de Controle (PC) no programa de pré-requisitos das industrias, ja que afeta diretamente a
qualidade do produto e a seguranca do consumidor.

O leite contendo residuos antimicrobianos acima do permitido pela legislacdo é considerado
adulterado e impréprio para o consumo humano®”. A presenca deste residuo no leite podera
ocasionar varios efeitos indesejveis no ambiente e no consumidor, como a selecdo de cepas
bacterianas resistentes, hipersensibilidade e possivel choque anafilatico em individuos alérgicos;
desequilibrio da flora intestinal e efeito teratogénico. Pode também inibir o metabolismo dos micro-
organismos fermentadores, interferindo nos caracteres organolépticos e tecnologicos dos produtos
lacteos industrializados, principalmente no processamento tecnologico do iogurte, manteiga e queijo,
gerando prejuizos & indUstria na manufatura dos produtos lacteos8-29,
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Conclusao

O leite bovino cru oriundo de propriedades rurais do Rio Grande do Norte apresentou contaminacao
com residuos de antibidticos. Apesar da baixa positividade encontrada, a presenca de residuos de
antibioticos no leite bovino cru deve ser um motivo de preocupacdo para autoridades sanitarias e
laticinios, pelo risco que pode causar a satde do consumidor e 0s prejuizos na producao de derivados
lacteos, respectivamente.
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