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REsumo

Michel Foucault investiga “a historia das relagoes que o pensamento mantém
com a verdade” e desnaturaliza corpo, alma e psiqué considerando-os invengoes
historico-discursivas, as quais so tém sentido se inseridas em determinados
arranjos epistémicos de producdo de verdades, no caso, o surgimento das
ciéncias humanas. Esta pesquisa estuda a ordem do discurso foucaultiano sobre
a Psicologia em sua fase arqueologica, no livro Historia da Loucura, com o
intuito de oferecer subsidios para a compreensdo da historia dos discursos da
Psicologia, no que se refere a edificagdo do sujeito e do objeto psicologicos e em
seus efeitos subjetivadores.
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ABSTRACT

Michel Foucault investigates “the history of the relations that the thought
keeps with the truth” and disnaturalizes body, soul and psiqué as historical and
discursive inventions, which have meaning only if included into the epistemique
arrangements productions of truths, in the case, the emergence of modern
thought, specially about the human sciences, in general. This research studies the
Foucault's order of the speech on Psychology, in his book Historia da Loucura,
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with the aim of providing allowances for understanding the history of the speeches
of Psychology, about the building of psychological subject and object and its
subjectivateurs effects.

Keywords: Foucault; Psychology, psis knowledge, body/soul; madness.

INTRODUCAO

Em um sentido amplo, Foucault estuda, através de uma arqueogenealogia
dos saberes, “a histdria das relagdes que o pensamento mantém com a verdade”
(ESCOBAR, 1984, p. 30). E desta maneira, como a correlagdo entre pensamento
e verdade se estabelece na constitui¢do de subjetividades locais, regionais e his-
toricamente, conforme a seguir:

Através de quais jogos de verdade o homem se da seu ser
proprio a pensar quando se percebe como louco (A historia
da loucura), quando se olha como doente (O nascimento da
clinica), quando reflete sobre si como ser vivo, ser falante e
ser trabalhador (As Palavras e As Coisas), quando se julga e
se pune enquanto criminoso (Vigiar e Punir)? Através de quais
jogos de verdade o ser humano se reconheceu como homem de
desejo (Historia da Sexualidade)? (ESCOBAR, 1984, p. 75).

Sob um viés especifico, podemos reconhecer que, para Foucault, os
“enunciados de verdades sdo raridades”, na medida em que demandam um es-
forgo de pensamento para que se alcance a sua expressao - a sua “dizibilidade”
- a qual, freqiientemente, s6 € perceptivel pelo pesquisador a partir de uma
analise de amplos momentos historicos.

Por sua vez, vemos o estabelecimento de um jogo de pressuposicao re-
ciproca entre a raridade dos enunciados e a multiplicidade de sentidos deles
advindo. Por exemplo, vemos pesar a reconhecivel pluralidade de sentidos -
compreendida enquanto “pletora do significado em relacdo a um significante
unico” (FOUCAULT, 1969, p. 136) - que a enunciagdo de “corpo, alma ou
psiqué” possa vir a comportar.

Alias, pluralidade esta evidenciada pelas variadas “enunciagdes de verdades”
sobre os corpos/almas estudadas por Foucault. Por exemplo: “corpos/almas disci-
plinados, excluidos, delinqgiientes, enlouquecidos, patologizados”, dentre outros.

Assim, “corpo, alma e psique”, mais do que estruturas naturalizadas do su-
jeito de conhecimento, sdo elementos no exercicio dos embates dos discursos, po-
deres e saberes, cartografados por Foucault em seus estudos arqueogenealogicos.

E neste contexto que Foucault abre espago para os estudos da sua arque-
ologia, dedicada ao estudo das regras discursivas de formacao do saber. Como
também a sua genealogia, dedicada as relagdes constitutivas entre poder, saber
e corpo, estava implicada a constituicdo historica do sujeito. Com a primeira,
Foucault investigou a posicdo e formacao do sujeito do conhecimento através
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das regras discursivas do saber, com a segunda, sua posicdo e formagao através
das praticas sociais. Nesse sentido, em que pese certa dose de retrospectivismo,
Foucault é coerente quando diz que, antes de tudo foi o sujeito, € ndo o poder, o
tema geral de suas pesquisas (DEFERT; EWALD, 1994, p. 223).

No entanto, ¢ importante frisar, preliminarmente, que a analise das forma-
coes, regularidades, rarefacdes e disposi¢des discursivas, investigadas por Fou-
cault em sua fase arqueolédgica (também denominada pelo autor em A Ordem do
Discurso, de fase critica) nao se separa bipolarmente da sua analitica das relagdes
de poder, saber e corpo, inerentes aos estudos da sua fase genealdgica.

E o0 que veremos no texto em questdo, em seu efeito de conjunto, na medi-
da em que se, a principio, Historia da Loucura é obra na qual Foucault nos apre-
senta, primordialmente, as reconfiguragdes discursivo-arqueologicos dos dizeres
da loucura, desde o Renascimento até a Modernidade, por sua vez, é diagnosti-
cavel, simultaneamente, os deslocamentos de poder ¢ os mecanismos de controle
emergentes de tais produgdes discursivas, seja no sentido do exilio dos loucos no
Renascimento, através da nau dos Loucos que navegavam pelos rios da Europa;
seja no sentido da constituicdo de poder sobre os loucos internados enquanto
desatinados no Classicismo; seja nos nitidos exercicios de poder-saber que os
discursos do louco enquanto doente mental propiciardo, através dos dizeres cien-
tificas mais heterogéneos, como os de Pinel, Freud e dos juristas ¢ psicologos
forenses, na constitui¢do do sujeito apenavel.

O que temos, portanto, € um contexto pratico-discursivo da loucura no qual
discursos e poderes-saberes, na edificagao dos dizeres sobre nossos corpos-almas
enquanto elementos de seus embates e exercicios, se remetem mutuamente.

Isto se deve ao fato que os dispositivos de controle e de exercicio de po-
der, relevados em sua genealogia, podem emergir das formagdes e enunciados
discursivos, como também no sentido reverso. Nas palavras de Foucault, “entre o
empreendimento critico [arqueologico] e o empreendimento genealogico, a dife-
ren¢a ndo ¢ tanto de objeto ou de dominio mas, sim, de ponto de ataque, de pers-
pectiva e de delimitagao” (FOUCAULT, 1996[1970], p. 66-67). Ou seja, nao ha
bipolaridade ou separatividade entre arqueologia ¢ genealogia em Foucault mas
sim imbricagdes entre discursos ¢ as relagdes de poder/saber deles inerentes.

E o que Foucault (1996[1970], p. 69-70) nos esclarece no belo trecho de
sua aula inaugural, no College de France:

As descricdes criticas [arqueologicas] e as descrigdes
genealogicas devem alternar-se, apoiar-se umas nas outras
e complementarem. A parte critica da analise liga-se aos
sistemas de recobrimento do discurso; procura detectar,
destacar estes principios de ordenamento, de excluséo,
de rarefagdo do discurso. Digamos, jogando com as
palavras, que ela pratica uma desenvoltura aplicada. A
parte genealogica da analise detém, em contrapartida, nas
séries de formacao efetiva do discurso: procura apreendé-
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lo em seu poder de afirmacdo, e por ai entendo ndo um
poder que se oporia ao poder de negar, mas o poder de
constituir dominios de objetos, a proposito dos quais se
poderia afirmar ou negar proposi¢des verdadeiras ou falsas.
Chamemos de positividades desses dominios de objetos; e,
digamos, para jogar uma segunda vez com as palavras, que
se o estilo critico € o da desenvoltura estudiosa, o humor
genealogico sera o de um positivismo feliz.

Assim reconhecendo que, a pretexto de estudar a arqueologia dos discur-
sos da loucura em Foucault, também podemos diagnosticar as tensas relagoes de
poder e saber que dele emergem.

E devido a importancia da Psicologia em Foucault, esta pesquisa estuda a
ordem do discurso foucaultiano sobre os saberes psicologicos e seus “conceitos-
chave” — corpo, alma moderna e psiqué - tendo como destaque a Psicologia nos
seus textos, avaliando em que medida a nog¢do de psigué em Foucault situaria a
Psicologia enquanto espago social critico (no entrelagamento entre percepc¢ao,
normalizagdo, resisténcia e constitui¢do histdrica do sujeito), na produgao histo-
rica e perceptual do sujeito psicoldgico.

Esta pesquisa ¢ aprofundamento de nosso trabalho sobre o corpo ¢ a alma
na genealogia de Michel Foucault (Mestrado: Michel Foucault e a Constitui¢do
do Corpo e da Alma do Sujeito Moderno), os quais culminaram em uma tese
de Doutorado (Corpos Sonhados-Vividos: A Questio do Corpo em Foucault e
Merleau-Ponty) na qual se analisou a correlacdo entre a concepgdo de corpo, in-
terpenetrado de historia, na genealogia foucaultiana (principalmente em Vigiar e
Punir e Historia da Sexualidade — vol. 1 — A Vontade de Saber) e o corpo proprio:
elemento fundante da experiéncia perceptiva, principalmente no livro Fenomeno-
logia da Percep¢do de Merleau-Ponty.

Este artigo ¢ parte do projeto de Pos-Doutorado (em andamento des-
de fevereiro de 2007 e finalizado em abril de 2008), que ¢ uma reavaliagao
dessas pesquisas, a partir de nova perspectiva. No caso, trata-se de focalizar
nossa leitura da Psicologia em Foucault a partir da evolucdo do conceito de
Psicologia na fase arqueologica.

No artigo em questao, estudaremos a nog¢ao de Psicologia a partir da leitura
do seu livro Historia da Loucura, na qual estudava o primado dos discursos da
loucura sobre as praticas sociais que a constitui historicamente e, portanto, situa-
do em sua fase arqueologica.

1. A LOUCURA NO RENASCIMENTO

No seu livro Historia da Loucura (1997[1961]), Foucault investiga as
condi¢des de possibilidade e de existéncia da psicologia, desde a Idade Média
até os tempos modernos, enquanto saber que se constitui em torno da cons-
tituicdo do sujeito louco e de todas as suas figuras, Ao analisar a hipotética
existéncia da psicologia, desde o fim da Idade Média e em todo o transcurso da
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Renascenga, compreende que o saber psicoldgico é impensavel nestes periodos
historicos, seja enquanto ciéncia como a conhecemos, seja no que se refere a
loucura enquanto doenca mental.

No fim da Idade Média e na Renascenga, a loucura ¢ uma expressividade
do sujeito envolta em mistério, muitas vezes associada a forcas misticas de uma
radiancia sobrenatural, na qual o louco se apresenta como o revelador das con-
tradi¢des e hipocrisias sociais € na qual, mesmo expulso das cidades em naves
que deslizavam pelos rios da Renénia e nos canais flamengos, ainda reside nessa
expressividade, singularidades e descontinuidades que impediriam a plena obje-
tivacao de seus discursos e a defini¢do precisa de seus sujeitos, de acordo com
parametros de uma medicina ainda bem rudimentar, do ponto de vista cientifico e
que a ele ainda ndo se remetia, nos moldes da Modernidade.

O que se tinha, nesta fase, ¢ a loucura, imersa nos jogos de semelhangas
entre 0 micro e o macrocosmo da Renascenga, como espelho da experiéncia tragi-
ca da pequenez do homem diante da infinitude do universo, em sua proximidade
constante com a morte. E o que ilustram os quadros de Bosch, de Brueghel, de
Thierry Bouts ¢ Direr ao mostrarem, ndo so a loucura mas a propria realidade do
mundo, absorvida no universo de imagens fantasticas, atravessado pela ameaca
da fome, da tentacdo, da fatalidade ¢ das guerras.

Por sua vez, a esta experiéncia tragica da loucura do mundo foi se contra-
pondo, no humanismo da Renascenga, no transcurso do século XVI, principal-
mente em Brant, Erasmo e Calvino, uma loucura advinda da razado, submetida a
uma reflexdo critica que a despia de suas alegorias metafisicas e transcendentais.
Em decorréncia, a origem cosmica da loucura foi se erguendo uma pratica discur-
siva que considerava que a loucura “nasce no cora¢ao dos homens [na medida em
que ele] organiza e desorganiza sua conduta” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 28),
nao como efeito de um mistério ocultado mas fruto da pratica moral do homem,
no desvio do individuo do caminho da retidao.

Ou seja, loucura considerada enquanto “forma relativa a razao” enquanto
medida propria do homem correto, de maneira que “toda loucura tenha sua razao
que a julga e controla, e toda razdo sua loucura na qual ela encontra sua verdade
irrisoria” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 30).

Neste sentido, Erasmo aborda a loucura enquanto imanéncia da razao,
ou seja, ndo como radidncia mitica e reveladora mas enquanto imagem do
castigo do homem que erra e, portanto, que se expde aos efeitos da propria
inverdade delirante dos seus atos.

A partir deste enfoque, segundo Foucault, tem-se a dissipagdo da
origem sobrenatural da loucura e a sua amarragao “no meio das coisas e
das pessoas. Retida e segura. Nao existe mais a barca, porém o hospital”
(FOUCAULT, 1997[1961], p. 42).

Este discurso da loucura, enquanto expressao da estreiteza de discernimen-
to do homem desvairado em sua mesquinharia mundana, ¢ que possibilita o sur-
gimento da experiéncia classica da loucura.
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Por outro lado, se a experiéncia tragica da lepra, durante a Idade Média, de-
vastava, juntamente com as pestes e as guerras, as comunidades e ameacava os in-
dividuos, material e espiritualmente. Com o desaparecimento dela, no decorrer do
século X VI, um novo mal se instala no imaginario ¢ nos corpos das pessoas: a doen-
¢a venérea, compreendida como sinal da punicao divina aos pecadores e libertinos.

No entanto, ¢ somente no século XVII que a doenga venérea, influenciada
pelos principios do internamento ¢ que vai, ao lado da loucura, comecar a ser sub-
metida aos preceitos do discurso médico que, com o suceder de alguns séculos,
como veremos, ira torna-la objeto definido de patologizagdo e de psicologizacao.

2. A LoucurA NO CLASSICISMO

O que estd em jogo sdo as renovadas praticas discursivas da internagdo en-
quanto invengao institucional do século XVII e XVIII, com o surgimento de va-
rias casas de internamento. A partir de entdo, o internamento veio ocupar, durante
o Classicismo, o vazio deixado pela segregacao dos leprosos, de forma que, em
menos de meio século, em Paris, um em cada cem habitantes estava internado.

Os internamentos eram efetuados sob as mais diversas formas: através de
cartas régias, de encaminhamentos policiais, de solicitagdes de familiares ou por
pedido dos curas paroquiais. A multiplicidade de critérios e de apelos para interna-
¢do gerava uma fauna heterogénea de internados, podendo ser eles, por exemplo:
pobres, desempregados, criminosos, prisioneiros politicos, prostitutas, usurarios,
sodomitas, criangas Orfas, mulheres viuvas, ateus, vagabundos, epilépticos, senis,
alquimistas, blasfemadores, sacrilegos, regicidas. Dentre eles, apenas dez por cen-
to eram internados por insanidade. De tal maneira que o internamento se configu-
rava mais como um dispositivo de exercicio de poder, através do isolamento dos
excluidos sociais do que enquanto medida na diferenciagdo dos diversos tipos de
subjetividades e na constitui¢ao diferenciada da categoria médica do louco.

O que temos ¢ o surgimento de uma nova sensibilidade social, com o bani-
mento da loucura da sua liberdade imaginaria renascentista.

Alias, Foucault considera que foi no Classicismo que uma nova percepgao
da loucura enquanto risco para a sociedade comecou a se delinear, sendo referen-
ciada enquanto fator de “desorganizacao da familia, desordem social, perigo para
o Estado” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 80).

O que se tem é um processo de vivéncia de uma experiéncia social de
reinvengdo da loucura para, com o passar de alguns séculos, gradativamente
ocorrer a edificacdo do seu conhecimento cientifico. Ou seja, o saber da loucura
ndo se apresenta, na historia do conhecimento, como verdade ja dotada, de ini-
cio, do seu aparato psicologico.

Assim, como efeito mais direto da segregacao do louco via internamento, o
que se tem ¢é, principalmente a invencao social da alienagao através do isolamento
dos excluidos em ambiente estranho, ndo familiar, portanto, alienante.
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Com isto, muito além do papel negativo de exclusdo, inerente a pratica do
internamento, o que se tem ¢ um papel positivo de organizacao, a partir de toda
uma reconfiguracdo de uma ética, de “novas linhas de divisdo entre o bem e o
mal, o reconhecido e o condenado, € o estabelecimento de novas normas na inte-
gragdo social” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 83).

Dentre estes limites, o sexo vai servir como limiar de separagdo e de cris-
talizacdo da identidade alienada das mulheres “libertinas”, das prostitutas, dos
devassos, dos individuos com doengas venéreas e dos sodomitas, por exemplo.

Neste sentido, o internamento € castigo ¢ terapia na purificagdo das almas
e na cura dos corpos. Portanto, remédio moral mais do que ciéncia psicologica,
na condena¢do de uma conduta desregrada mas nao classificada como pato-
logia. Em decorréncia, ha a invencdo de novos patamares éticos do que seja
sexualidade, amor, sagrado ¢ profano.

No entanto, justamente a partir desta experiéncia do internamento, estes
comportamentos, antes dispersos na rede das relagdes sociais foram deslocados
do campo da experiéncia cotidiana para serem integrados no campo do desatino
enquanto desajustes, ndo s6 morais mas patologizaveis.

Como? Esta patologiza¢ao da conduta louca se produz a partir des-
ta correlagdo da loucura aos discursos dos desatinos, de forma a permitir a
complexa transmutacdo - pratica e epistémica - da ja apresentada radiancia
singular e quase sobrenatural da loucura no Renascimento em comportamento
desatinado no periodo classico, o qual passara a ser discursivamente reco-
nhecido como revestido de falha, erro ou descompasso do discernimento do
sujeito do que seja moral e socialmente adequado.

Desta maneira, no Classicismo, a loucura enquanto erro e falta é remeti-
da aos questionamentos éticos das proibigdes sexuais, dos interditos religiosos,
das liberdades do pensamento e do coragdo formando “uma experiéncia moral
do desatino que serve, no fundo, de solo para nosso conhecimento ‘cientifico’
da doenga mental” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 107), alavancada pela pratica
discursiva e social do internamento, a partir do qual se erguera, futuramente, as
bases dos saberes psiquiatricos e psicologicos.

De forma que a formacao discursiva, produtora da conduta do desatinado,
abrira espaco para os estudos destes comportamentos, nao apenas do ponto de
vista ético-moral mas enquanto anomalia psicologica.

Porém, ¢ importante ressaltar que a emergéncia da loucura como doenga
mental se produz, gradativa e intensamente através de macromomentos histori-
cos, no transcurso do Classicismo para a Modernidade, conforme abordaremos
detidamente até o fim deste artigo.
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*

No entanto, Foucault destaca que a histéria da loucura ndo se restringe
a sua relagdo com o dominio exclusivo do conhecimento médico, paramédico
ou psicologico. A delimitagdo da loucura como doenca mental, no contexto da
medicina, se relaciona a experiéncia juridica da alienagdo, na constituicdo do
estatuto do que seja um individuo incapaz, perturbador do grupo, de acordo com
0s preceitos morais, éticos e politicos dos séculos XVII e X VIII.

Assim, se antes desta fase, o internamento ocorria pela solicita¢ao da fa-
milia, do cura da paroquia, do tenente de policia ou do rei, sem laudo pericial
médico, Foucault demarca que seria a partir do momento em que a jurisprudéncia
da alienacdo do século XVII se torna preliminar a todo internamento, é que teri-
amos a inser¢ao do papel do médico na verificagdo da incapacidade do individuo
potencialmente internavel, no processo de convencimento do magistrado.

Neste contexto ¢ que se tem a emergéncia das estruturas rudimenta-
res de uma psicopatologia ou de uma psicologia das debilidades mentais, na
criacdo das figuras dos estupidos, imbecis, parvos, idiotas enquanto escala
psicoldgica para a determinacao do juiz, ao considera-los inofensivos ou pe-
rigosos, interndveis ou nao.

O que esta em jogo, para Foucault, ¢ a desnaturalizagdo do homo natura
ou de um homem normal “considerado como dado anterior a toda experiéncia
da doenga” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 132). Nas suas palavras, “se & preciso
situd-lo, ndo ¢ num espago natural, mas num sistema que identifique o socius ao
sujeito de direito” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 132).

E assim que se inventa, nos séculos XVII e XVIII, a figura e o con-
ceito do alienado psicologico, na imbricacao entrecruzada entre Psicologia,
Psiquiatria e Direito.

Assim sendo, no internamento, segundo Foucault, o que se tem ¢é a loucura
associada a nogdo de desatino, o qual ja implica numa escolha ética do individuo
pelo comportamento errante e desregrado, ja que a razao, como vimos, antecede a
loucura. Ou seja, a conduta originariamente fundante do comportamento alienado
nao € inocente, ja aponta para o desvio do carater do sujeito que a realiza.

Nas palavras de Foucault, se durante a Idade Média ¢ a Renascenca “a
loucura estivera ligada ao Mal, mas sob a forma de transcendéncias imaginarias;
doravante, ela se comunica com ele pelas vias mais secretas das escolhas indivi-
duais e das mas intengdes” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 137).

Ou seja, 0 que se tem ¢ a loucura atrelada a uma ética social que exige que
o individuo louco seja preliminarmente consciente de seus desatinos, enquanto
posicionamento existencial do individuo na escolha de uma vida erratica.

Neste sentido, a loucura classica ndo ¢ uma doenca mas “o extremo
dos defeitos” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 136). Por exemplo, foram inter-

AN T3

nados individuos considerados: “grande mentiroso”, “pregador de cartazes”,
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“espirito inquieto, triste e rispido”, “homem que passa os dias e as noites a
atordoar os outros com suas cangoes ¢ a proferir as blasfémias mais horriveis”
(FOUCAULT, 1997[1961], p. 135).

Sob as implicagdes psicologicas de tal arranjo de verdades, segundo Fou-
cault, “tudo se passou como se a explicacao psicoldgica duplicasse a incrimina-
¢do moral, quando ha muito tempo nos acostumamos a estabelecer entre elas uma
relacao de subtracao” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 139).

De tal maneira que somente quando os sistemas de saberes do Classicismo
puderem romper com esta relagdo siamesa entre moral ¢ verdade psicologica, ¢
que sera possivel a emergéncia de discursos que nos levariam ao esbogo de um
campo de ciéncia psicologica, mesmo que incipiente.

E neste contexto que vemos um exemplo no qual, conforme apresentamos
na introducdo deste artigo, os deslocamentos discursivos da loucura propriamente
ditos propiciam, no seu bojo, toda uma reconfiguracao de novos campos de sabe-
res e poderes, conforme apontaremos nas paginas seguintes, ao investigarmos os
deslocamentos discursivos e, imbricadamente, de saberes-poderes, na constitui-
¢do dos corpos-almas loucos, do Classicismo a Modernidade.

De inicio, estudemos os rearranjos em questdo no Classicismo.

2.1 Corros, ALmAs E LoucurAa NO CLASSICISMO

A esta instabilidade epistémica na qual a constitui¢ao do saber sobre as figu-
ras da alma do louco se v€ imerso, Foucault denominou de “penumbra conceitual”
(FOUCAULT, 1997[1961], p. 200), na qual a almejada objetividade dos discursos
da loucura se vé comprometida pelo imaginario ético da sociedade, a qual afeta a
propria sensibilidade do médico, ao estipular determinada nosografia.

Neste sentido, o que esta em jogo, na constituicdo do objeto classico da
loucura, ndo seria apenas a precisdo inatingida de suas taxinomias mas sim o de-
senvolvimento de uma apreensao do que seja o individuo louco, em sua sintoma-
tologia e comportamento, a partir da relac@o terapéutica que se estabelece entre o
doente, detentor do mal, com o médico, detentor do discurso e do poder de curar.

Seria neste ambito de correlacdo clinica que se ergueria para Foucault,
o confronto “entre o0 médico e o doente no mundo imaginario da terapéutica”
(FOUCAULT, 1997[1961], p. 208), no processo de constru¢cdo de uma loucura
historicamente situada, atravessada pelos valores morais do desatino.

Desta forma, seria a partir da experiéncia inerente a este referido espago
terapéutico que veriamos a sedimentagdo dos discursos da experiéncia clinica do
médico em conhecimento da loucura, em um processo de purificagdo conceitual
que viria, paulatinamente, permitir a superagdo dos pré-conceitos do desatino na
direcdo da edifica¢do da doenga mental, objetivamente determinavel.

O que estaria em jogo nos discursos emergentes deste espaco terapéutico?
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A principio, veriamos emergir certa forma de dizibilidade sobre as verdades
dos corpos e das almas. Desta maneira, o fenomeno discursivo da loucura se abri-
ria a analise de campo epistémico preliminar, que diga respeito a maneira como se
abordar as questdes dos corpos e das almas na sua correlagdo com a loucura.

Neste sentido, seria a loucura, fendmeno eminentemente corporeo
ou animico?

Tal indagacdo seria a frente da articulagdo dos dizeres tanto dos psiquia-
tras espiritualistas ou materialistas, em um processo de produgio de discursos no
qual, em varios momentos, se tende a um reducionismo da loucura, seja a uma
realidade eminentemente da alma ou, entdo, do corpo.

Assim sendo, seria a loucura afec¢do organica de um principio material?
Ou perturbacao espiritual de uma alma imaterial?

Para Foucault, além desta dualidade, o que esta em questao ¢ uma proble-
matica na qual “corpo e alma estdo juntos” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 214).

Neste contexto, em varios autores, como Voltaire, a loucura é “doenca
dos 6rgaos do cérebro” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 209), no sentido de res-
guardar a alma, salva por Deus, na medida em que ndo a torna comprometida
pela loucura, pois esta é relacionada aos disturbios do organismo, que impe-
dem a percepgao superior dela.

O que estd em jogo ¢ a irredutibilidade da alma as vicissitudes do corpo,
suas doengas e disfungdes. Ou seja, mesmo a alma sendo influenciada pelas lesdes
do corpo, sua origem divina a resguarda de submeté-la totalmente as determi-
nagdes da materialidade do corpo. Por sua vez, outros autores irdo suplantar tais
questdes metafisicas e simplesmente se debrugarem sobre a imbricac¢do do corpo e
da alma na constitui¢cao da loucura, do ponto de vista exclusivamente fenoménico
e ndo propriamente filosofico, neste caso, mais proximo dos estudos de Voltaire.

E assim que surgem trés ambitos estruturais da loucura. O primeiro deles,
exterior, diz respeito as relagdes de causalidade influenciadora da conduta do
louco. E o caso de Willis que, ao analisar a loucura como alteragdo dos espiri-
tos animais, ird verificar, dentre suas causas imediatas, “a alteracdo mecanica
que incide simultaneamente sobre a forga do movimento e sobre sua trajetoria”
(FOUCAULT, 1997[1961], p. 215), por exemplo, fendmenos fisicos que gerariam
agitacoes dos espiritos animais, na producao da violéncia do comportamento ma-
niaco. Ou altera¢des quimicas que irdo afetar materialmente a conduta do sujeito
na producao do comportamento irregular, através, por exemplo, da acidificagao
dos espiritos animais (FOUCAULT, 1997[1961], p. 215).

Assim, eventos exteriores ao sujeito repercutiriam, mecanicamente, na
producdo da causalidade que trara a tona, a conduta desequilibrada.

Na mesma linha, os efeitos fisioldgicos do ressecamento ou amolecimento
das fibras nervosas € o que induziria, do ponto de vista organico, ao surgimento
de um sintoma de uma alma louca, segundo os estudos de Sydenham sobre a
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patologia das fibras nervosas (FOUCAULT, 1997[1961], p. 217). Por exemplo, ¢
o caso do enrijecimento e da secura delas, influenciando o comportamento mani-
aco, ou de sua frouxidao e umidade, encontrado no cérebro do melancoélico.

No geral, segundo Foucault, o que se tem ¢ uma “comunicacdo qualitativa
imediata” entre corpo enquanto “coisa modificada” e alma enquanto “qualidade
alterada” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 217), na constitui¢do de uma determina-
da percepg¢ao organizada da loucura.

Assim, 0 que esta em jogo ¢ a verificagdao de “estruturas lineares e per-
ceptivas” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 218) na producdo do comportamento
alterado da loucura, em uma correlagdo na qual a estrutura anatomica do cére-
bro, ou determinado rearranjo bioquimico do corpo, sdo centrais na apreensao da
percepgao equivocada pela alma.

Por sua vez, além desta causalidade imediata, um conjunto disperso de
causas distantes poderia afetar o comportamento do individuo. Por exemplo,
“as paixOes da alma, as meditagdes profundas, a colera, a tristeza, o temor, os
pesares longos e pungentes, o amor desprezado, [ou] ar muito quente, muito
frio ou muito umido, [ou] o amor pelas ciéncias e a cultura das letras [...], o
aumento do luxo. [Ou ainda] a leitura de romances, os espetaculos de teatro,
tudo o que aguga a imaginacao” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 222), afetariam
determinada organizacdo dos corpos e das almas, em suas manifestagdes psico-
logicas. Como também a lua, as marés, as bebidas alcodlicas, o virus da sifilis,
vermes, hereditariedade, o onanismo, o ciime, a alegria excessiva, dentre ou-
tros (FOUCAULT, 1997[1961], p. 223-224).

Neste contexto, além das recém-descritas relacdes de causalidade, surgi-
ria a paixdo como segunda estrutura da loucura de maneira que, mais do que
uma causa distante da loucura, ela surge como a “superficie de contato entre
corpo ¢ alma [enquanto] condi¢do de possibilidade da loucura” (FOUCAULT,
1997[1961], p. 226) na producao desordenada dos movimentos do espirito, muito
mais do que um mero fator causal de tal desequilibrio.

Isto se deve ao fato das paixdes alterarem os humores, provocarem
agitagoes ¢ promoverem predisposi¢des perturbadoras dos corpos, na afeta-
¢do da alma, entdo insensata.

Por outro lado, a persisténcia de tais agitacdes das paixdes pode promover o
surgimento de comportamentos alucinados e delirantes enquanto terceira estrutura
da loucura, rompendo com a linearidade entre os movimentos exteriores dos cor-
pos na produgao das idéias. Com isto, o que se provoca ¢ a perda da adaptabilidade
a realidade como, por exemplo, no caso da fixagdo do melancolico a uma idéia
delirante; de um convulsivo, que se arrebata descontroladamente por lembrangas.

A partir do reconhecimento destas trés estruturas da loucura, vale lembrar,
agora, a bela passagem sintética na qual Foucault (1997[1961], p. 232) apresenta
a dinamica da manifestagdo da loucura:
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Na loucura, a totalidade alma-corpo se fragmenta: ndo
segundo os elementos que a constituem metafisicamente,
mas segundo figuras que envolvem, numa espécie de
unidade irrisoria, segmentos do corpo e idéias da alma.
Fragmentos que isolam o homem de si mesmo, mas
sobretudo que o isolam da realidade; fragmentos que, ao
se destacarem, formam a unidade irreal de um fantasma, e
em virtude dessa autonomia o impdem a verdade. [...] Em
outras palavras, comecando com a paixdo, a loucura nao
passa de um movimento vivo na unidade racional da alma e
do corpo; ¢ o nivel do desatino; mas esse movimento logo
escapa a razao da mecanica e, em suas violéncias, em seus
estupores, em suas propagagdes insensatas, torna-se um
movimento irracional; é entdo que, escapando ao peso da
verdade e a suas coagdes, liberta-se o Irreal.

Ou seja, a loucura ¢ fragmentagao da articulagdo corpo-alma, afetada pelas
paixdes descontroladas, no desequilibrio das causalidades mecanicas, na constru-
¢do da conduta irracional e de um campo de irrealidade.

2.2 FiGUrAS DA LoucurAa NO CLASSICISMO

Assim sendo, desde a deméncia, compreendida enquanto a manifesta-
¢d0 mais tipica da loucura em sua negatividade da razdo: “desordem, decom-
posicdo do pensamento, erro, ilusdo, ndo-razao ¢ nao-verdade” (FOUCAULT,
1997[1961], p.252), é que vemos a configuracdo de determinado arranjo epis-
témico sobre o que seja a loucura, em sua relagdo com os corpos ¢ almas,
desde os séculos XVII e XVIII.

Em Willis, o que se vé ¢ a definicdo de uma variedade de categorias a
compor as bases dos discursos dos corpos e das almas. Haveria, neste contexto, a
“alma racional”, perturbada pela deméncia, que se encerra no corpo apenas pela
existéncia de um elemento misto, que € a “alma sensitiva”, “que veicula os po-
deres intermediarios e mediadores da imaginacdo e da memoria” (FOUCAULT,
1997[1961], p. 252), fornecendo impressdes sensiveis na produciao das emana-
¢des do espirito. Por sua vez, a “alma corporal” residiria no cérebro, no espago

orgénico e funcional, formada pelos espiritos animais.

Desta maneira, a deméncia ¢ fruto de perturbagao do cérebro e dos espiri-
tos, ou de ambos.

Surgem, também, outras categorias, as quais nos interessam apenas enu-
merar: ao frenesi, compreendido enquanto febre aguda inflamatoria, provocadora
de inchago, vermelhiddo, insonia e hiper-sensibilidade aos ruidos (FOUCAULT,
1997[1961], p. 258), temos a comparagao com a besteira, patetice ou idiotia, que
¢ a deméncia que aparece na infancia; a imbecilidade, que ¢ a deméncia que surge
ou se estende na vida adulta; o disparate ou condigdo infantil, quando a deméncia
aparece na velhice (FOUCAULT, 1997[1961], p. 258).
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Por sua vez, a estupidez se distingue das categorias da deméncia, pois esta
¢ uma perturbagdo do juizo, enquanto aquela é uma deficiéncia da sensagao, que
impede a compreensao da realidade e a organizacdo da sensagdo em percepgao
(FOUCAULT, 1997[1961], p. 261).

Enquanto isto, a melancolia surge, desde o século XVI, como fixagao do in-
dividuo a idéias delirantes, por exemplo, “acreditam serem animais”, “que sao va-
silhas de vidro”, “culpados de algum crime” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 262) o
que, no entanto, nao os impedem de serem sensatos a respeito da realidade, ja que o
seu delirio ¢ focal e isolado. E a mania a ela se remete enquanto delirio, no entanto,
tem um carater mais fantasioso e quimérico, podendo ser violento na constitui¢ao
de sua irrealidade. Em ambos o0s casos, o que se tem sdo perturbagdes dos espiritos
animais, no primeiro caso, por excesso de humor umido, pesado e frio e no segun-
do, por esgotamento e rigidez deles (FOUCAULT, 1997[1961], p. 272).

Ha ainda que se ressaltar que a histeria ndo fora sempre tratada como loucu-
ra, mas sim como convulsdes e espasmos (FOUCAULT, 1997[1961], p. 277), ti-
picos das mulheres, devido a “ma influéncia do tatero” (FOUCAULT, 1997[1961],
p. 278), cuja causa era desconhecida e a terapéutica, incerta, no século XVIII. Da
mesma maneira, a hipocondria era considerada como “alucinagdes que caminham
apenas sobre a saude” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 277) e nao, deméncia.

No entanto, foi apenas a partir do século XVII que o mito de que a histeria
se devia ao deslocamento do ttero pelo interior do corpo, ja que se compre-
endia que ele “sobe ao figado, bago, diafragma, estomago, peito, coragdo, pul-
mao, faringe e cabeca” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 283), foi ultrapassado pela
concepgao de Le Pois, que considerava que a histeria se deve, ndo ao referido
deslocamento, mas a “difusdo dos humores pelos nervos”, na medida em que os
espiritos animais podem penetrar, desordenadamente, pelo organismo, alterando
a percepcao do sujeito e a compreensdo da alma, principalmente nas mulheres,
cuja fragilidade fisica as tornaria mais suscetiveis aos efeitos destes impetos.

E neste ponto que nos interessa situar importante questio: seria a partir
do surgimento dos discursos do individuo afetado pelos “males dos nervos”, a
partir dos estudos da histeria, que haveria a superagao da nogdo de desatino, en-
quanto efeito da falta moral do sujeito que se desencaminha na vida, para uma
analise baseada na verificagdo do grau de sensibilidade do sujeito submetido as
alteracdes dos humores, variavel de individuo para individuo e, em linhas gerais,
distinguivel conforme o sexo da pessoa.

Estamos, assim, diante da génese da nogao de sensibilidade, “que ndo
¢ sensacdo”, ja que esta se afere a um sistema de causalidade constantemente
linear e objetivavel das relacdes mecanicas entre o funcionamento do corpo e
suas influéncias perante as emanagdes da alma; para o ambito de uma compre-
ensdo da percepcao subjetiva de cada individuo diante deste referido funciona-
mento dos corpos e das almas.
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Assim sendo, se antes as alteragdes sensoriais se deviam a exposi¢ao do
sujeito as conseqiiéncias psico-fisicas de sua conduta anti-ética ou imoral, agora
0 campo epistémico se abre para uma enunciacao de uma sensibilidade exacerba-
da, fruto dos apelos do mundo perante determinada configuragdo hiper-sensivel
de certos corpos e almas.

Distancia-se, com isto, da pressuposicdo de que os efeitos psicologicos
da loucura, conforme dissemos, t€ém sua origem em uma falta moral, ja que os
atos do sujeito ndo sdo diretamente responsaveis por determinada configuragao
estrutural da sua percepgdo. E o que se tem no exemplo de que a mulher ndo é
culpavel por ter um corpo feminino mais exposto as oscilagdes dos humores, na
manifestacdo da histeria, ja que possui suas fibras mais frageis.

Desta forma, a experiéncia imoral ou amoral do desatino se vé€ comprome-
tida. Nas palavras de Foucault, “o que era cegueira vai tornar-se inconsciéncia,
o erro se tornara falta” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 295), em virtude do efeito
determinador de uma sensibilidade mais débil ou mais fragil.

E este novo jogo de verdades que permitira a emergéncia de uma reconfi-
guracdo de discursos que propiciard a emergéncia de uma psiquiatria cientifica e
de uma psicologia, a partir do século XIX, em suas aproximacdes e distanciamen-
tos das explica¢des morais das condutas, sensatas ou loucas, agora rearticuladas
a partir da nogdo de doencas dos nervos e de suas decorrentes sensibilidades,
a serem estudadas, categorizadas e freqiientemente individualizadas, na analise
clinica de cada caso, pelos detentores dos saberes psi.

E em que pese a existéncia de uma miriade de tratamentos terapéuticos
para as varias categorias de loucura - por exemplo, utilizagdo de ervas; de partes
do corpo (cabelos, urina, leite de mulher, p6 de cranio); cauterizagdes, transfusdo
sangiiinea, imersao em agua, banhos e duchas, caminhadas, passeios a cavalo,
maquinas giratérias, musicas, teatralizagdes, terapia pelo trabalho.

Para Foucault, o que se verifica ¢ a inexisténcia de condigdes, ndo s
praticas mas epistémicas, da possibilidade de existéncia da Psicologia no
Classicismo. Isto ocorre pois havia uma justaposicdo entre fisico e psico-
16gico, ou seja, inexistia tratamento psicologico propriamente dito. E o que
demonstra ao citar que, quando se tratava um individuo louco com um cha
amargo ou como uma terapéutica pelo trabalho, tratava-se tanto o corpo como
a alma. Assim, teriamos a indistin¢@o entre medicamentos fisicos, psicologi-
cos ou morais (FOUCAULT, 1997[1961], p. 325).

Por outro lado, s6 surgird a psicologia no momento histérico no qual se
estabelecer a tripla diferencga entre tratamento fisico, moral e psicologico.

Isto s6 ocorrerd quando, no século XIX, “a problematica da loucura se des-
locou para uma interrogacao do sujeito responsavel” (FOUCAULT, 1997[1961],
p- 325), de maneira que o espaco moral da culpabilidade do sujeito dard os limites
distintivos entre o que seja psicologico, principalmente a partir da utilizagao dos
laudos periciais no convencimento do juiz, os quais determinarao a imputabilida-
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de ou ndo do sujeito transgressor da norma social. E mais do que isto, apenavel e
punivel. Desta forma, quanto a psicologia, serdo destinados os comportamentos
organizados “ao redor da puni¢ao” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 325).

Neste contexto, ao campo da cura fisica serd referida a conduta do “deter-
minismo inocente”’; na medicina das causalidades organicas da doenga; no que
se refere a terapéutica moral, “a liberdade falivel” (FOUCAULT, 1997[1961],
p. 325), na ocorréncia de condutas que infringem os valores sociais mas ndo
consideradas puniveis pela lei.

3. LoucurA E SABERES Psis NA MODERNIDADE

Sob outro prisma, no periodo antecedente a Revolucdo Francesa, ja se ve-
rificava a individualizagdo da loucura, a partir da limitacdo e reducdo do inter-
namento, no sentido de liberar os internados referentes a imoralidade, a conflito
familiar e a libertinagem leve. No entanto, os loucos eram explicitamente manti-
dos enclausurados e, em geral, acorrentados.

Por sua vez, com a “Declaragao dos Direitos do Homem”, promulgada
pela Assembléia Nacional Constituinte da Franca revolucionaria em 26 de agosto
de 1789, em sua prerrogativa de ndo deter ninguém a ndo ser nos casos da lei,
encerra-se a fase do internamento. Porém, os loucos serdo mantidos mediante
averiguacdo de juiz e mediante laudo médico que ateste a referida loucura.

Assim, ao redor das medidas judiciarias que irdo reconhecer a identidade
e a manuten¢do do louco no internamento, como também em comparagdo aos
demais enclausurados ou enclausuraveis, quem € criminoso ou nao criminoso e,
através dos laudos periciais, imputavel ou nao imputavel, é que se vai verificar a
emergéncia de trés estruturas pratico-discursivas: a internacao do louco, a objeti-
vacdo da loucura e a loucura confrontada com o crime.

A partir de entdo, € que surge uma psiquiatria positiva de analise e identifi-
cacdo da loucura, através do seu reconhecimento objetivo e médico.

Por sua vez, surge a proposi¢do de um internamento ndo como restrigdo
absoluta da liberdade mas a partir de uma liberdade organizada, na administragdo
de uma terapéutica para a sua recuperagao.

Neste sentido, esta forma de aprisionamento terapéutico permite que surja
“uma loucura despojada de todas as rea¢des secundarias - violéncia, raiva, furor,
desespero” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 432), que transforma a animalidade
predatéria do desatino em uma “animalidade suave” (FOUCAULT, 1997[1961],
p. 432), domesticada e suscetivel, se ndo de plena recuperacao, pelo menos de
maior controle social do louco.

Foucault reconhece nesta recontextualizagdo da loucura, que a coacdo do
internamento, pela primeira vez, ¢ configurada como espago para afloramento
“das formas essenciais de sua verdade” (FOUCAULT, 1997[1961], p.432), a partir
da emergéncia de um espaco clinico, terapéutico ¢ de psicologizagdo, mesmo que
incipiente, da loucura, pela primeira vez, como a conhecemos modernamente.
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Por sua vez, esta comparag@o entre crime e loucura provoca a emergén-
cia de uma escala de valores e gravidades a partir da qual se relativiza a nogao
hedionda de crime e faz surgir a figura da conduta escandalosa enquanto com-
portamento desatinado o qual, por sua vez, nem sempre sera correlacionado a
um caso extremo de loucura.

Neste sentido, o sujeito viciado, promiscuo, desregrado enquanto figura
que ameaca a imagem tradicional da familia burguesa, sera desvelado do seu des-
tino de ocultamento no interior das familias e surgird como objeto privilegiado de
estudo da emergente ciéncia psicologica.

De tal forma que a analise psicologica da imoralidade da conduta escanda-
losa tem duas fungdes: permite “a adequag@o imediata a falta [inerente a referida
conduta] e como meio de impedi-la antes que assuma uma forma criminosa”
(FOUCAULT, 1997[1961], p. 444).

Neste contexto, Foucault estranha que a psicologia tenha surgido nao de
um aprimoramento da justica mas como “exigéncia suplementar da moral, de
uma espécie de estatizacdo dos costumes e de uma espécie de depuragao das for-
mas da indignacao” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 445).

Ora, esta psicologia vai revelar o segredo do escandalo ocultado, através
de uma evocagdo da consciéncia publica como medida para o julgamento da
moral dos homens. E desta maneira que Foucault admite que “a interioridade
psicoldgica foi constituida a partir da exterioridade da consciéncia escandaliza-
da” (FOUCAULT, 1997[1961], p.445), na constitui¢cao de uma psicologia como
fruto da moral cotidiana e burguesa.

Portanto, “conhecer o encadeamento das hereditariedades, do passado e
das motivagdes sé se tornou possivel no dia em que a falta e o crime, deixando
de ter apenas valores autoctones e de estar em relagdo apenas consigo mesmos,
tomaram toda a sua significacdo de empréstimo ao olhar universal da consciéncia
burguesa” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 446).

Esta origem das formas psicoldgicas na consciéncia publica escandalizada
€ que servira como suporte para o convencimento do juiz, nos casos em que lou-
cura, desatino, insensatez, libertinagem e crime sejam condutas potencialmente
visiveis na constituicdo dos discursos judiciarios.

Neste sentido, por exemplo, a circunscri¢gdo da manifestagdo da loucura
enquanto “verdade cotidiana da paixao, da violéncia e do crime” (FOUCAULT,
1997[1961], p. 455) permitira a constituicao de um sujeito psicoldgico, ndo mais
afeito ao mundo desarrazoado do desatino, mas inserindo tal conduta desequi-
librada no interior de “um mundo ndo coerente de valores, ¢ nos jogos de ma
consciéncia”, o que muitas vezes, permitird a absolvi¢ao do individuo que, oca-
sionalmente, seja afetado pela intempestividade eventual de um comportamento
vil e apaixonado sem que, contudo, seja considerado louco.
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O que esta em jogo ¢ a edificacdo de uma “percepcao moral” da loucura,
de acordo com os jogos de verdades que o juiz, aliado ao detentor dos saberes
psis, ira construir sobre os fatos. Neste processo de producdo de sujeitos, a par-
tir do século XIX, se “reconhecera a boa e a ma loucura — aquela cuja presenca
confusa € aceita as margens da razao, no jogo entre a moral € a ma consciéncia,
entre a responsabilidade e a inocéncia, e aquela sobre a qual se deixa cair o
velho anatema e todo o peso da ofensa irreparavel” (FOUCAULT, 1997[1961],
p. 453), abrindo margem para renovados campos de identidade dela como, por
exemplo, a loucura perversa do libertino; a loucura herédica do individuo que
mata a mulher adultera, movido por paixdo; a loucura do vicio, fruto da dege-
nerescéncia moral, tipica do criminoso nato.

Este ¢ o processo de tipificacdo das condutas dos sujeitos considerados
loucos, no processo de constitui¢ao historica dos proprios saberes psicologicos,
em articulacao ao desenvolvimentos dos saberes juridicos. E sera, a partir desta
tipificacao do sujeito louco, que surgirdo outras figuras derivadas, para o me-
lhor exercicio do Direito e da Psicologia como, por exemplo: o louco internavel,
curavel, perdoavel ou criminoso, de maneira que “a alienagdo sera depositada
como uma verdade secreta no amago de todo conhecimento objetivo do homem”
(FOUCAULT, 1997[1961], p. 457).

Neste sentido, justamente em fun¢@o de uma abordagem epistémica posi-
tivista da loucura, tem-se o despregamento da loucura da soberania dos discursos
do desatino e seu assujeitamento as renovadas formas psicoldgicas, seja do inter-
namento sem correntes, no caso de Pinel; seja ao dominio do médico analista, na
psicanalise de Freud, a partir do fim do século XIX.

Em ambos os casos, a partir de uma concepgao analitica da conduta do
louco, o que se visa ¢ o estabelecimento de referéncia de causalidade do compor-
tamento louco, na edificacdo de parametros, pelo menos gerais e tipificadores de
sua sintomatologia, bem como do tipo de terapéutica ou abordagem a ser empre-
gada, seja na sua recuperagdo, ou pelo menos, na minimizagao dos seus efeitos
morais nocivos, a partir dos referenciais burgueses da sociedade.

Desta maneira, o que se tem ¢ o exercicio de poder de novos arranjos dis-
cursivos que, a pretexto de liberarem o louco do seu aprisionamento fisico, o
utilizam como elemento de exercicio da configuragdo de novos saberes psis, na
constitui¢ao da figura do louco desarrazoado: invengao da Modernidade.

Nas palavras de Foucault, desde o final do século XVIII, o que se trata, no
ambito da loucura, ndo diz respeito a uma “liberagao dos loucos” mas sim de uma
“objetivagdo do conceito de liberdade” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 508), em
sua fixacdo ao internamento ou a positividade dos saberes e tratamentos psis.

De tal forma que se, em outros periodos, a loucura se reportava ao nao-ser
do homem, no esquecimento de sua condi¢do, contaminada pela animalidade do
desatino ou pela radiancia sobrenatural e desequilibradora de sua singular expres-
sdo, com o advento dessas novas formas psicoldgicas, em sua inter-relagdo com
os saberes juridicos, o que se tem ¢, doravante, o louco “retido em sua propria
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verdade [inventada pelo saber médico, cristalizador de sua identidade e de sua
conduta], e, por isso mesmo, afastado dela. Estranho em relacdo a si mesmo,
‘Alienado’” (FOUCAULT, 1997[1961], p. 509).

Como fruto desta alienacao produzida pelos discursos pretensamente cien-
tificos da loucura, o que se tem ¢ a criagao do homo psychologicus, enquanto foco
de exercicio, pratico e discursivo, destes novos jogos de verdade, cuja descendén-
cia, para Foucault, se refere ao homo mente captus (FOUCAULT, 1997[1961],
p- 522), enquanto invengao da linguagem psicoldgica da loucura alienada de sua
selvageria e imprecisao desatinada, ja que objetivada.

CONCLUSOES

Sobre a Psicologia, ¢ importante apresentarmos o ponto de vista de Fou-
cault (1997[1961], p. 522), a seguir:

Em nossa ingenuidade, imaginamos talvez ter descrito um
tipo psicoldgico, o louco, através de cento e cingiienta anos
de sua histoéria. Somos obrigados a constatar que, ao fazer
a histéria do louco, o que fizemos foi — ndo, sem duvida,
ao nivel de uma cronica das descobertas ou de uma historia
das idéias, mas segundo o encadeamento das estruturas
fundamentais da experiéncia — a histdria daquilo que tornou
possivel o proprio aparecimento de uma psicologia. E por
isso entendemos um fato cultural proprio do mundo ocidental
desde o século XIX: esse postulado maci¢o definido pelo
homem no ermo, mas que o demonstra bem: o ser humano néo
se caracteriza por um certo relacionamento com a verdade,
mas detém, como pertencente a ele de fato, simultaneamente
ofertada e ocultada, uma verdade .

Neste sentido, reduzida a sua esséncia a positividade de um saber antro-
poldgico moderno, que a coisifica como objeto de verdade, a loucura passa a
ser foco privilegiado de categorizagdo das doengas mentais, na consolidagdo dos
saberes psicologicos.

Esta andlise critica ndo ¢ libertadora, ja que ndo existe exterioridade aos
saberes produzidos no curso da Historia. Portanto, ndo ha um espago de neu-
tralidade no qual o sujeito possa se posicionar, seja aquém ou além ao campo
histérico de embate dos saberes do qual emerge e que o atravessa. Assim, €
impossivel que qualquer sujeito, no curso da Histéria do Pensamento da Hu-
manidade, se desvincule liberadamente das tensoes epistémico-discursivas nas
quais se encontra imerso - produzido e produtor - nelas posicionado. Por outro
lado, este tipo de andlise nos permite a reflexdo estratégica de nossa posi¢cdo na
cartografia de tais verdades e dizeres.

Neste sentido, compreendemos que, ao analisarmos a arqueologia da
Psicologia enquanto saber que, historicamente, pretende estudar, dentre ou-
tras concepgoes, a consciéncia do individuo, nos parece imprescindivel que,
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ao dispositivo dos saberes dos estudos da consciéncia dos saberes psis, seja
anexada, tanto por parte do cientista que o produz como do lado dos sujeitos
que a eles sdo submetidos, o que podemos denominar de uma “consciéncia
dos arranjos epistémicos” que os produzem.

Assim, talvez seja possivel evitarmos os efeitos, que nos parecem na prati-
ca, deletérios, de cristalizacao do ser em aspectos personalistas, a partir de pressu-
postos epistémicos que atam discursivamente o sujeito psicologico a enunciados
de uma interioridade que o escraviza, na medida em que nao leva em conta a
historia dos discursos psicologicos, produtores de enunciados como o de “perso-
nalidade, esséncia, sujeito, eu interior, eu fechado”, dentre outros.

Desta maneira, € possivel que os estudos arqueologicos de Foucault sirvam
no questionamento ¢ eventual desconstrugdo da pressuposi¢do naturalizada da psi-
qué enquanto emanagao inerente a estrutura dos corpos ¢ das almas dos homens,
ao levar em conta a sua produ¢ao pela historia dos saberes, em seus efeitos encar-
nantes sobre os individuos, conforme intencionamos demonstrar neste artigo.
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