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Processamento auditivo na perda auditiva unilateral:
relato de caso

Auditory processing in unilateral hearing loss: case report

RESUMO

A perda auditiva unilateral representa grande risco para o atraso académico, a comunicac@o, o desenvolvimen-
to social e também para o processamento auditivo. Assim, o objetivo deste estudo foi avaliar as habilidades
auditivas de localizagdo, fechamento, figura-fundo, resolu¢io temporal e ordenagdo temporal simples de um
sujeito do género masculino, 17 anos de idade, com diagndstico de perda auditiva sensorioneural unilateral
de grau profundo, de causa idiopdtica, sem outros comprometimentos. O processo de avalia¢@o constituiu da
aplicacdo de um questiondrio, da realizagdo da avaliagdo audioldgica clinica convencional (audiometria tonal,
logoaudiometria e imitanciometria) e de testes de processamento auditivo monéticos (SSI ipsilateral, Teste
de fala filtrada) e diéticos (Localizagdo sonora, Memoria auditiva para sons verbais, Memoria auditiva para
sons ndo verbais, AFT-R). Apenas o teste de Localizacio sonora apresentou resultados alterados. Nao foram
relatadas queixas relacionadas a habilidade de localizagdo sonora, aten¢do, discriminac¢@o e compreensdo au-
ditiva. No caso em estudo, a perda auditiva sensorioneural unilateral de grau profundo ndo pareceu restringir
o desenvolvimento das habilidades do processamento auditivo avaliadas, exceto no que se refere a localiza¢ao
da fonte sonora.

ABSTRACT

Unilateral hearing loss represents great risk to academic backwardness, communication, social development,
and also to auditory processing. Thus, the aim of this study was to evaluate the auditory abilities of localization,
closing, figure-ground, temporal resolution, and simple temporal ordering in a male 17-year-old individual
diagnosed with profound unilateral sensorineural hearing loss of idiopathic etiology, without other alterations.
The evaluation process consisted on the application of a checklist, and the conduction of conventional clinical
audiological evaluation (pure-tone audiometry, logoaudiometry, and tympanometry), and of monotic (ipsilateral
SSI, Filtered speech test) and diotic (Sound localization, Auditory memory for verbal and non-verbal sounds,
AFT-R) auditory processing test. Results showed alteration only in the sound localization test. No complaints
were reported regarding the abilities of sound localization, attention, discrimination, and comprehension. In
this case study, the profound unilateral sensorineural hearing loss did not seem to restrict the development of
the auditory processing abilities evaluated, except for the localization of the sound source.
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INTRODUCAO

Investigacdes tém demonstrado vantagens da audi¢ao binau-
ral em relacdo & monoaural, no que se refere a localizacao da
fonte sonora, fendmeno de somagao, eliminacdo do efeito som-
bra da cabeg¢a, melhora do reconhecimento de fala em presenca
de ruido e menor esforgo para ouvir?. Assim, a perda auditiva
unilateral € alvo de diversos estudos, uma vez que representa
grande risco para o atraso académico, a comunicacao, o desen-
volvimento social e também para o processamento auditivo®,

A avaliacdo das habilidades do processamento auditivo
por procedimentos padronizados tem contribuido para a
identificag¢do e intervencdo das alteragdes encontradas.
Testes de processamento auditivo, como o Pediatric Speech
Intelligibility e o teste Gaps-in-Noise (GIN) foram utilizados em
estudo® para avaliar, respectivamente, as habilidades auditivas
de figura-fundo e resoluc@o temporal de um grupo de 19 sujeitos
(com média de idade de 12 anos), em sua maioria com perda
auditiva unilateral de grau profundo, iniciada em fase pré-
escolar, de etiologia desconhecida ou identificada. Os resultados
foram comparados aos de um grupo controle pareados conforme
género, idade e escolaridade. A autora identificou resultados
inferiores no grupo com perda auditiva unilateral.

Em estudo® realizado com 26 sujeitos (13 com perda audi-
tiva unilateral e 13 com audi¢io normal) utilizando uma bateria
de testes da avaliacdo do processamento auditivo (localizagdo
sonora em cinco direcdes, teste de fala com ruido, memoria
sequencial verbal e ndo verbal, Random Gap Detection Test —
RGDT), a pesquisadora concluiu que a habilidade de resolucio
temporal ndo distinguiu sujeitos com e sem perda auditiva e
que sujeitos com perda auditiva unilateral apresentaram pior
desempenho em tarefas de localizagdo sonora e fechamento
auditivo.

Considerando os importantes efeitos de uma perda auditiva
unilateral, € fundamental determinar a existéncia do comprome-
timento de habilidades auditivas, uma vez que esta informagao
poderd nortear as estratégias do tratamento. Por isso, julgou-se
necessdrio identificar possiveis habilidades auditivas alteradas
em um sujeito com perda auditiva unilateral.

Portanto, este trabalho teve o objetivo de avaliar as habi-
lidades auditivas de localizag@o, fechamento, figura-fundo,
resolucdo temporal e ordenacdo temporal de um sujeito com
perda auditiva unilateral sensorioneural de grau profundo.

APRESENTACAO DO CASO CLINICO

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Faculdade de Odontologia de Bauru, Universidade de Sao
Paulo, sob o nimero 023/2003. O responsavel pelo sujeito em
estudo assinou o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), consentindo, desta forma, com a realizacdo e divul-
gacdo desta pesquisa e seus resultados conforme Resolugdo
196/96 da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP).

O sujeito D.R.C. (género masculino, funileiro, 17 anos),
chegou a clinica de Fonoaudiologia com a queixa de ndo es-
cutar em uma das orelhas. O processo de avaliacdo constituiu,
primeiramente, da aplicacdo de um questiondrio, visando
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conhecer a histéria auditiva do paciente. Em seguida foi reali-
zada uma bateria de testes audioldgicos: avaliagdo audioldgica
convencional (audiometria tonal liminar, logoaudiometria e
imitanciometria) e os testes comportamentais do processamento
auditivo (mondticos e didticos)

Testes mondticos sdo testes nos quais estimulos, diferentes
ou ndo, sdo apresentados simultaneamente na mesma orelha,
ou seja, ipsilateralmente. Os testes selecionados foram: SSI
em Portugués (Synthetic Sentence Identification)®, em escuta
mondtica, que avalia a habilidade de figura-fundo para sons
verbais e tem por objetivo fornecer informacdes sobre o meca-
nismo fisiolégico auditivo de reconhecimento de sons verbais
nas relagdes fala/ruido zero, -10 e -15; Teste de Fala Filtrada®,
que consiste na apresentacdo de uma lista 25 estimulos verbais
distorcidos e avalia a habilidade de fechamento auditivo.

Os testes didticos sdo testes em que estimulos iguais s@o
apresentados simultaneamente para as duas orelhas. Os testes
selecionados foram: Teste de localizacido sonora em cinco di-
recOes (direita, esquerda, atrds, acima e a frente)®, Testes de
memoria para sons verbais e ndo verbais em sequéncia®, e Teste
da Fusdo Auditiva-Revisado — AFT-R™ (procedimento para
medir a habilidade do processamento temporal, determinando
a duracdo, em milissegundos, em que o ouvinte pode detectar
um breve intervalo de siléncio entre dois tons).

O teste de localizacdo sonora (LS) avalia a habilidade
auditiva de localizacdo sonora e o mecanismo fisiologico de
interac@o binaural®. Utilizando um guizo, foram pesquisadas
cinco posicdes de localizagdo em relacio a cabeca do sujeito, de
olhos vendados: a direita, a esquerda, acima, a frente e atrds. O
sujeito deveria indicar o local do som. Para este procedimento
era esperado que o sujeito acertasse pelo menos quatro das
cinco diregdes apresentadas®.

No Teste de memoria para sons verbais em sequéncia
(TMSV) foram apresentadas oralmente ao sujeito trés diferen-
tes sequéncias de trés silabas (PA, TA, CA), que deveriam ser
repetidas por ele na sequéncia exata. Era esperado o acerto de
duas ou mais sequéncias. No teste de memdria para sons nao
verbais em sequéncia (TMSnV) foram utilizados quatro instru-
mentos sonoros (guizo, coco, agogo e sino), percutidos em trés
diferentes sequéncias. O sujeito deveria apontar os instrumentos
musicais de acordo com a ordem apresentada. Era esperado que
o0 sujeito acertasse pelo menos duas sequéncias de quatro sons
em trés tentativas. Os testes denominados TMSV e TMSnV
tém por objetivo fornecer informagdes dos mecanismos fisio-
16gicos auditivo de processamento temporal, visando avaliar
as habilidades auditivas de ordenac@o temporal ®®.

Os testes LS, TMSV e TMSnV foram demonstrados ao
sujeito anteriormente a sua aplicacdo. Todos foram realizados
em cabina acustica. Para os testes monéticos e para o AFT-R,
utilizou-se o audidmetro de dois canais acoplado a um CD
player.

De acordo com os dados do questiondrio, o paciente relatou
apresentar dificuldades de atencdo, localizacao, discriminagao
e compreensdo auditiva, com restricdo para a execucdo de
algumas tarefas e determinadas atividades de interacao social.
Nao foram relatadas complicagdes referentes aos aspectos oto-
16gicos em ambas as orelhas. O paciente ndo soube especificar
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Tabela 1. Valores dos limiares tonais aéreos obtidos pelo paciente em estudo

Orelha 250 Hz 500 Hz 1 kHz 2 kHz 3 kHz 4 kHz 6 kHz 8 kHz
OD (dB) 5 10 10 10 15 15 10
OE (dB) 100 100 105 1(120) 1(120) 1(110) L(105)

Legenda: OD = orelha direita; OE = orelha esquerda; dB = decibel; Hz = Hertz

se a perda auditiva foi adquirida ou congénita, porém afirmou
que a apresentava desde a infancia.

A avaliacdo audioldgica bésica (Tabela 1) revelou limiares
tonais aéreos dentro dos padrdes de normalidade na orelha
direita e limiares tonais aéreos rebaixados na orelha esquerda,
indicando perda auditiva sensorioneural de grau profundo. Os
dados da avaliacdo logoaudiométrica foram compativeis com
a audiometria tonal liminar. Na imitanciometria, foi observado
timpanograma tipo A nas duas orelhas, indicando auséncia de
patologia de orelha média. Em relacdo aos reflexos estapedia-
nos, houve presenga de reflexos ipsilaterais e contralaterais na
orelha direita e auséncia de ambos a esquerda, dados compati-
veis com o quadro de perda auditiva sensorioneural profunda
na orelha esquerda.

Foram obtidos os resultados da avaliag@o do processamento
auditivo (Tabelas 2 e 3).

Tabela 2. Escores obtidos pelo paciente em estudo nos testes monéti-
cos do processamento auditivo

Testes monéticos Escore de Padrao de
(OD) acertos (%) normalidade (%)
S/R=0 80 >80
SSI (ipsilateral) S/R=-10 70 >70
S/R=-15 60 >60
Fala filtrada 92 >70

Legenda: S/R = relacéo sinal/ruido; OD = orelha direita; SSI = Synthetic Sen-
tence Identification

Tabela 3. Escores obtidos pelo paciente em estudo nos testes diéticos
do processamento auditivo

Escore de Padrao de

Testes didticos )
normalidade

>4/5 (80%)

3/3(100%)  =2/3 (100%)

3/3(100%)  >2/3 (66,6%)
6,7 ms <8ms

acertos
3/5 (60%)*

Localizagéo sonora

Meméria para sons verbais
Memoria para sons nao verbais
AFT-R

Legenda: AFT-R = Auditory Fusion Test — Revised; ms = milissegundos; * =
resultado alterado

DISCUSSAO

A avalia¢do audioldgica periférica convencional fornece
informacdes bésicas sobre as habilidades auditivas do sujeito.
Todavia, as altera¢des nas habilidades auditivas utilizando
medidas de avaliagdo comportamental da fun¢do auditiva
central t€ém sido documentadas em sujeitos que apresentam
comprometimento unilateral da audi¢cdo™.

Os achados do presente caso em estudo, de um sujeito com

diagnéstico de perda auditiva sensorioneural unilateral profun-
da a esquerda e audi¢do dentro dos padrdes de normalidade a
direita, revelou alterac@o na habilidade de localizagdo sonora.
Essa alteracao foi verificada por meio do desempenho do pa-
ciente no teste comportamental de processamento auditivo, que
verifica informagdes sobre esta importante habilidade auditiva,
corroborando um trabalho realizado, em que os individuos com
perda auditiva unilateral apresentaram desempenho prejudicado
em tarefas de localizac@o sonora, fechamento e comunicagdo®.

A habilidade de localizagao sonora ndo € crucial apenas para
determinar a origem de um som, mas também na separagdo de
sons em um ambiente de multiplos sons®. A alteracdo nesta
habilidade era esperada ao sujeito com perda auditiva unila-
teral, tendo em vista que o mecanismo fisiologico auditivo de
discriminacdo da dire¢do da fonte sonora depende do processo
de interac@o binaural, sendo necessdria integridade auditiva
bilateral. Esta interagdo € dependente dos sinais recebidos
pelas duas orelhas e da forma como a informacdo auditiva é
processada. Tais interacdes auxiliam o sujeito na localizagao
das fontes sonoras no espaco e na realizacio de figura-fundo®.

Apesar de estudo® relatar que sujeitos com dificuldade
de localiza¢do sonora apresentam comprometimento na
compreensdo da fala em ambientes com competicdo de ruidos
(o que requer as habilidades auditivas de fechamento e de figura-
fundo), tais habilidades nao se encontraram alteradas no caso
em estudo. Esse aspecto pdde ser verificado pelo desempenho
do paciente nos testes de Fala Filtrada e SSI-escuta mondtica,
respectivamente. Tal achado demonstra adequagao no processo
de interacdo para o mecanismo de discriminacdo de sons
verbais sobrepostos em escuta mondtica. Este mecanismo € de
fundamental importancia para a compreensdo da informagao
auditiva na presenca de mensagem competitiva®.

No entanto, as queixas de atencao e compreensio auditiva
corroboram pesquisas'” que afirmam que a diminui¢do da
compreensdo da fala em ambientes com competicdo de ruidos
aumenta nos individuos o sentimento de confusio e perda de
concentra¢do. Restricdes na execucdo de algumas tarefas, assim
como nas atividades de interag@o social foram relatadas pelo
sujeito do presente estudo. Tais achados concordam com os
resultados de uma pesquisa''® em que foi avaliada a autopercep-
¢do da deficiéncia auditiva sensorioneural unilateral de adultos
ndo usudrios de aparelhos de amplificagdo sonora individual.

Diferentemente do encontrado em outro estudo® utilizando
o teste Gaps-in-Noise (GIN), a habilidade auditiva de resolucio
temporal nao se mostrou alterada no presente estudo, verificada
por meio do AFT-R. No entanto, os resultados aqui obtidos
concordam com estudo®™ que utilizou 0o RGDT (Random Gap
Detection Test). Essa diferenga observada entre os estudos
podem ser decorrentes dos diferentes estimulos utilizados nos
testes: ruido branco no teste GIN e tom puro no teste RGDT
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e no AFT-R"¥, Vale destacar que, atualmente, com 0 mesmo
objetivo de avaliar a habilidade auditiva de resolu¢do temporal,
trés testes estdo disponiveis para o uso clinico (AFT-R, RGDT
e o GIN).

No que se refere a habilidade auditiva de ordenacdo tem-
poral, a auséncia de alteragdes nos testes denominados TMSV
e TMSnV indica que os mecanismos fisioldgicos auditivos de
processamento temporal se mostraram eficientes, ou seja, nao
sdo influenciados pela habilidade de localizacdo sonora alterada
e/ou pela presenga de perda auditiva unilateral. No entanto,
um estudo® revelou relagdo entre o atraso da habilidade de
localizacdo sonora e a alteragdo do mecanismo fisioldgico de
processamento temporal. Isso ocorreu devido a dificuldade
em lidar com pistas temporais (dificuldade em analisar pistas
actsticas de tempo e intensidade), que por sua vez interferiu
na habilidade em ordenar sons. Tal relacdo foi verificada por
meio dos testes de memoria para sons verbais e ndo verbais
em sequéncia.

O resultado obtido neste estudo mostrando a alteracio de
apenas uma habilidade auditiva, dentre as cinco avaliadas, ndo
parece ser justificado pelo lado afetado da perda auditiva. Isso
porque, na presenga de uma perda auditiva unilateral a direita,
seria observado um impacto maior na percepgdo e processa-
mento auditivo, quando comparada a perda no lado esquerdo™.
Assim, novas pesquisas sdo necessdrias para elucidar os meca-
nismos precisos que justifiquem os resultados obtidos diante
da perda auditiva unilateral, tendo em vista que alteracdes
na estimulagdo binaural resultam em mudancgas estruturais e
funcionais no sistema auditivo central®.

A literatura tem enfatizado os beneficios da utilizagdo
de dispositivos eletronicos por sujeitos diagnosticados com
perda auditiva, pois ela minimiza os problemas ocasionados
pela privacdo sensorial. No entanto, neste caso em particular,
devido o grau profundo da alteracdo auditiva e seguindo o
preconizado pelo servi¢o!®, ndo houve a indicagdo do uso de
dispositivos eletronicos.

COMENTARIOS FINAIS

Neste caso em estudo, a perda auditiva sensorioneural unila-
teral de grau profundo ndo pareceu restringir o desenvolvimento
das habilidades do processamento auditivo avaliadas, exceto no
que se refere a localizacdo da fonte sonora. No entanto, foram
relatadas queixas relacionadas & habilidade de localizagao
sonora, atenco, discrimina¢do e compreensao auditiva.

Considerando a habilidade auditiva prejudicada, bem como
as queixas relatadas pelo paciente, um programa de orientagao
e acompanhamento da audi¢do estd sendo realizado, tendo em
vista a ndo indicacao do uso de dispositivo eletronico, devido
ao grau da perda auditiva presente. E importante salientar que
este artigo se refere a apresentacdo e discussdo de apenas um
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caso de perda auditiva unilateral. Portanto, os resultados e as
consideracdes finais aqui descritos devem ser entendidos com
certo cuidado, sem generaliza¢des. Um estudo com um nimero
maior de sujeitos deve ser conduzido para a confirmacdo dos
achados. Além disso, faz-se necessdria a realizacdo de novas
investigacdes, utilizando testes de processamento auditivo que
avaliem outras habilidades e considerem diferentes graus da
perda auditiva unilateral.

REFERENCIAS

1. Lieu JE. Speech-language and educational consequences of unilateral
hearing loss in children. Arch Otolaryngol Head Neck Surg.
2004;130(5):524-30.

2. McKay S, Gravel JS, Tharpe A. Amplification considerations for children
with minimal or mild bilateral hearing loss and unilateral hearing loss.
Trends Amplif. 2008;12(1):43-54.

3. Yoshinaga-Itano C, Johnson CD, Carpenter K, Brown AS. Outcomes
of children with mild bilateral hearing loss and unilateral hearing loss.
Semin Hear. 2008; 29(2):196-211.

4. Vieira MR. Avaliagdo dos comportamentos auditivos de figura-fundo
e de resolucdo temporal e da percep¢do de limitacdes de atividades
comunicativas em criangas e adolescentes portadores de deficiéncia
auditiva unilateral [dissertacao]. Sdo Paulo: Universidade Federal de Sao
Paulo; 2010.

5. Nishihata R. Resolugio temporal, localizacdo e identificacdo de sons
verbais degradados em portadores de perda auditiva unilateral com e sem
dificuldade de linguagem [dissertag¢do]. Sao Paulo: Universidade Federal
de Sao Paulo; 2010.

6. Pereira LD, Schochat E. Testes auditivos comportamentais para avaliagdo
do processamento auditivo central. Barueri (SP): Pré-Fono; 2011.

7. McCrosckey R, Keith RW. AFT-R: auditory fusion test-revised. San
Antonio (TX): Psychological Corporation; 1996.

8. Gallo J, Dias Kz, Pereira LD, Azevedo MF, Sousa EC. Avaliagdo do
processamento auditivo em criangas nascidas pré-termo. J Soc Bras
Fonoaudiol. 2011;23(2):95-101.

9. Takesian AE, Kotak VC, Sanes DH. Developmental hearing loss disrupts
synaptic inhibition: implications for auditory processing. Future Neurol
2009;4(3):331-49.

10. Pinheiro MM, Pereira LD. Processamento auditivo em idosos: estudo da
interagdo por meio de testes com estimulos verbais e nao verbais. Rev
Bras Otorrinolaringol. 2004;70(2):209-14.

11. Ruscetta MN, Palmer CV, Durrant JD, Grayhack J, Ryan C. Validity,
internal consistency, and test/retest reability of a localization disabilities
and handicaps questionnaire. J Am Acad Audiol. 2005;16(8):585-95.

12. Aratjo PG, Mondelli MF, Lauris JR, Richiéri-Costa A, Feniman MR.
Assessment of the auditory handicap in adults with unilateral hearing
loss. Braz J Otorhinolaryngol. 2010;76(3):378-83.

13. Zaidan E, Garcia AP, Tedesco ML, Baran JA. Desempenho de adultos
jovens normais em dois testes de resolugdo temporal. Pré-Fono.
2008;20(1):19-24.

14. Hutson KA, Durham D, Imig T, Tucci DL. Consequences of unilateral
hearing loss: cortical adjustment to unilateral deprivation. Hear Res.
2008;237(1-2):19-31.

15. Brasil. Ministério da Sadde. Politica Nacional de Aten¢do a Sadde
Auditiva. Portaria n. 2073/GM de 28 de setembro de 2004. Institui
a Politica Nacional de Aten¢do a Saude Auditiva [Internet]. 2004
[citado 2011 Nov 10]. Disponivel em: http://dtr2001.saude.gov.br/sas/
PORTARIAS/Port2004/GM/GM-2073.htm



