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IMPORTANCIA ECONOMICA DA FAMILIA LAURACEAE Linal.

Carlos Alexandre Marques'

RESUMO

%, Presente trabaiho apresenta uma breve revisfio sobre aimportincia econdmicada familia Lauraceae.
Através de levantamentos bibliograficos, obteve-se dados relativos a 52 espécies, pertencentes a
o 12 glneros, que s utilizados na culindria, na fabricagio de papel, em marcenaria e construgio
civil, na inddstria quimica e na medicina popular. Os géneros Aniba, Nectandra e Ocotea apreseniaram o
maior nimero de espécies de importdncia econdmica.

Palavras-chaves: Lauraceae, Botinica econdmica, medicina popular
ABSTRACT
ECONOMICIMPORTANCE OF FAMILY LAURACEAE Linal.

The present paper presénts a brief review about the economic importance of family Lauraccae, which
provided informations on 52 species, belonging to 12 genus, that are used i cooking, paper factoring,
timber works, constructions, chemical industries and [olk medicine. The genus Aniba, Ocotea and Necrandra
presented the greatest number of species with economic importance. a

Key words: Lauraceae, Economic botany, Folk medicine

INTRODUCAO espécies desta familia datam de 2.800 A.C, sendo
origindrios da Grécia antiga. Isso influenciou o

A familia Lauraceae & considerada uma das  nome de muitos géneros que fazem uma alusio
familias mais primitivas pertencentes & divisdo  Aquelaépoca. Laurus L., por exemplo, vem do celta

Magnoliophyta. Tal fate se deve &s suas  “ lauer” que significa verde ou ainda “laus” que
caracteristicas morfolégicas ¢ anatbmicas que as significa louvor e o género Phoebe, tem 0 seu nome
aproxima de outras Tamflias como Calycanthaceae,  relacionado ao deus Apole. Outras espécies

Idiospermaceae e Hernandiaceae (CRONQUIST,  utilizadas desde a Grécia antiga 5o as pertencentes
1988). As Lauraceae apresentam-se amplamente a0 género Cinnamomum Schaeffer, que significa

distribuidas através das regides tropicais e “caneleira” em grego (BARROSO et al., 1978, COE-
subtropicais do planeta, sendo formadas por 42  TEIXEIRA, 1980).

géneros e 2.300 - 3.000 espécies {WERFF & As Lauraceze destacam-se entre as demais
RICHTER, 1996). familias pela sua importincia econdmica. Algumas

Os primeiros regisiros relativos autilizagio das  espécies 1ém sido utilizadas pelas mddstrias para
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vulgares.

Tabela 1. Relagio de espéeies mencionadas e os seus respectivos nomes

NOME CIENTIFICO

NOME VULGAR

Aniba burchelli

pau-rosa

Aniba canellita

pau-rosa, casca-preciosa

Aniba duckei

pau-rosa

Aniba firmula

pau-resa, louro-rosa

Aniba fragans

pau-rosa

Aniba gardneri

pau-rosd

Aniba guianensis

pau-rosa

Aniba hastmanniana

Aniba parviflora

pau-rosa

" pau-rosa, louro-rosa

Aniba permolis pau-rosa
Aniba preudocaoto pau-rosa
Aniba rosaecdora pau-rosa

Aniba riparia pau-rosa
Aniba terminalis pau-rosa

Beilsclimiedia rigida

canela-tapinha

Cinnamomum canphora

cinfora

Cinnamonmum cassia

canela-da-china

Cinnamonwm zeylanicum

canela-do-ceildio

Cryptocaria moschata

néz-moscada

Laurus nobilis

louro, loureiro

Licaria puchury-major

canela

Lindera benzoin

benjoin

Nectandra amazonum

fouro-do-igapé

Necrandra angustifolia

louro-branco

Necrandra lewcothyrsus

canela-branca

Nectandra megapotamica

canela-amarela, cancla-fedorenta,canelinha §

Nectandra pichurim

Tourg-pichurim, louro- preto

Nectandra rigida

canela-batalhia, canela-amareln, canela- branca,
canela-burra, canela-de-folha- larga, canela-dura,
canela-fedorenta, canela-ferrugem, canela-garuva,
canela-inucara, canela-nhocgara, canela-seibo, cancla-

seiva, louro-da-mata-virgem

Nectandra rodiael

canela

» Ocotea aciphyila

canela-poca, canela-amarela, cancla~ amarela-de-

cheiro, louro-amarelo-de- cheiro

Ocorea acutifolia

louro-branco, laurel-blanco {Argentina e Peru)
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Cont. da tabela 1 (Relaciio
vulgares).
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de espécies mencicnadas e 0s seus respectivos nomes

NOME CIENTIFICO

NOME VULGAR

Ocotea barcellensis

louro-mamori, lowro-mamorim, loure-  inhamui,

louro-inhamu, pau-de- querosene, quilo-muena (no
Peru}

Ocotea catharinensis

canela-broto, canela-hicho, canela-preta

Ocolea cymbarum

canela, laurel-amarillo (Argentina)

Ocotea diospyrifelia

cancla

Ceotea divaricata

canela-soqueira

Qcotea elegans

canela-ferro, canela-preta

Ocotea guianensis

loura-branco, cajumari-ran (em guarani), louro-

tamanco

Ocotea orgunensis

canela-goiaba, canela-parda, canela-preta

Ocotea porosa

imbuia, cmbuia

Ceotea pretiosa

sassafras, sassafrasinho, cancla-sassafras

Ocotea puberula

canela-babosa, louro-abacate, guaiacd, canela-
goiacd, canela-parda, canela- pinenta, amansa-besta,

aiui-saiiu (em guarani), Jaurel-amarillo { Argentina)

Ocotea pulchella

canelinha, cancla-preta, canela-lageana

Ocorea spectabilis

canela-amarela, caneleiro, canela- mescla, canela-
preta, louro-preto, canela-baradna,

ayui-hu (em guarani)

Ceotea teleiandra

canela-1acud, canela-limic

Persea americana

abacateiro \

Persea cordata

abacate-do-maio, abacate-bravo, canela- rosa

Persea gratissima

abacateiro

Phoebe porphyria

canela

Sassafras albidum

sassafrids

o

V. 8 n.l, p.195 - 206, jan/dez. 200]

197




Fleresta ¢ Ambiente

R

~
R

SR

R R

G
T

INE

s

- b i
i 2
174 TV izl
P . e
L o ‘ N &
|
' L
.
.

R

7
i
%
B 7
. ;
@
-
- %
.
Y m o
" L 4
& @ & W ) o & 5
S & & ¥ F S
o (\Q o5 B

Figura 1. Comrelagioentre o nimero de espécies, em cada gé€nero,

e o total de espécies mencionadas.

a fabricagdo de diversos produtos porém, a majoria
das espécies tém seu uso restrito as comunidades
tradicionais que detém o conhecimento empitico da
utilizagio dessas plantas. No presente trabalho, faz-
se uma breve revisio das espécies economicamente
importanies da familia. Foram levantadas 52
espécies {tabela 1) utilizadas na culindria, cm mar-
cenaria e construgio civil, na fabricagio de papel,
na indéstria de perfumaria e ainda na indistria
guimica e medicina popular (Fig. 1.

Espécies utilizadas na culinaria e as forne-
cedoras de madeiras

As espéeies utilizadas na culindria sio muito
difundidas, sendo encontradas principalmente em
paises de clima wropical. Persea americana Mill. €
uma espécie arbdrea, procedente da América Central,
muito estimada pelo alto valor comestivel da polpa
dos seus frutos. Até o final da década de 70, os
maiores produtores eram os Estados Unidos ¢ a
Africa (RIZZINI & MORS, 1976). Na regido do
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Mediterréneo, o fruto conhecido
como “abacate” € produzido por
outra espécie do mesmo género,
denominada Persea gratissima L.
Muito vtilizado na culindria,
Laurus nobilis 1., possui folhas que
sd0 usadas como lempero. Apesar
de amplamentc utilizada, esta
espéeie ndo € plantada em grande
escala, sendo cultivada princi-
palmente em pequenos lerrenos.
Deve-se destacar ainda a utilizacio
das “canelas” (Cinnamomum
zeylanicum Breyne ¢ €. cassia
{Nees) NEES & EBERT cx Blume),
que sdo espéceies arbdreas das
quais sc cxtrai a casca. Em geral, a
maioria das cspécies dessa familia
sdo também chamadas de “canela”.
Dentre os muitos géneros
pertencenics a csta familia, ¢ género
Ocotea Aubl. merece wm especial
destaque devido ao grande mimero de espécies que
sfio utilizadas pava diferentes tins. O. puberula Nees,
nor exemplo, possui caracteristicas prdprias para
caixotaria, sendo utilizada também para a fabrica¢ac
de papel. Possui um odor bem caracteristico, muito
semelhante ao anis. J4 O. organensis (Meiss.) Mcz,
que apresenta madeira de cor parda e de pouca
duragéio € usada em obras internas ¢ carpintaria. O.
diospyrifolic (Mez) € uma espécie encontrada nas
regifies sul ¢ sudeste do Brasil, sendo comum ainda
na Argentina ¢ no Paraguai. Sua madeira ¢
considerada boa para postes e tabuas de assoalho,
jd a casca contém tanino. O. guianensis Aubl
fornece madeira branca, leve, com densidade 0,44,
fécil de trabalhar. Dela pode-se obter pasta para
papel. O. acufifolia Mez possui madeira adequada
para o uso em marcenaria e construgdes. 0. aciphylla
{Nees) Mez, possui madeira amarela, aromdlica,
resistente acs insetos, principalmente acs cupins,
prépria parz a construgio civil e taboados de
assoatho. O. carharinensis Mez pode ser utilizada
na construgiio civil, na predugdo de vigas, ripas,
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assoalhos, méveis ¢ moirdes. A espécie O,
canaliculata (Rich.) Mez € una arvore cuja madeira
de cor pardo-escura € usaca em marcenaria. Qutras
espégies, como O. speciabilis (Meiss.) Mez, O.
divaricata (Nees) Mez, Q. porosa {Nees) L. Barreso
e 0. elegans Nees lambém sdo empregadas em
marcenaria ¢ construgdes em geral.

Na familia Lauraceae, o éleo essencial ¢é
armazenado em células secretoras que podem ser
encontradas na folha, na casca ¢ noc lenho
(METCALFE, 1987; BARROS etal., 1997a). Estudos
recentes apontam que (. elegans, por apresentarem
células secretoras de Sleo e mucilagem em
abundincia, nfo é indicada para a [abricagio de
polpa e papel, haja visto que a presenga de células
olefferas e de mucilagem dificulla a fabricagdo de
polpa e papel € ainda a colagem e a aplicagfo de
tintas erevestimentos. (CALLADO etal., 1997; PIO-
CORREA, 1984; SILVA ctal., 1998; VATTIMO), 1956
a. '

Nio s6 as espéeies de Ocoteq sio utilizadas
para marcenaria e construg@o. Aniba rerminalis
Ducke e A. firnmla (Nees et Mart. ex Nees) Mez
apresentam lenho com estrutura rigida, proprio para
a carpintaria e marcenaria (SUDAM, 1971/ 1972).
Nectandra megapotamica (Spreng.) Mez, € uma
espéeie encontrada na regiiic noroeste do estado
do Parand que integra z lista das espécies
amcacadas de extingfo. Apresenta madeira que
pode ser utilizada em construgo civil e naval. Esta
planta pode ainda ser utilizada para recompesigio
de matas ciliarcs, para o adensamentc ou
enriquecimento florestal de capoeirdies, {lcrestas
exploradas ou devastadas (REITZ, 1983 apud
SOQUZA & MOSCHETA, 2000). Beilshmiedia rigida
{Mez) Kosterm, é indicada para a fabricacio de
mdaveis, pois possui caracter{sticas favordveis i
producio de papel, como ceeficiente de rigidez
elevado ¢ coeficiente de [lexibilidade mediano.
Também merecem destaque espécies como Aniba
parviflora (Meissn.y Mez, Nectandra amazonum
Nees, V. leucothyrsus Meiss., N. angustifolia Nees
e N. rigida (H.B.K) Nees. Esla ultima, também &
amplamente utilizada para a fabricacéio de papel,

V. 8, 0.1, p.185 - 206, jan./dez. 2001

Floresta ¢ Ambiente

compensados e para a produgdo de energia, devido
as caracteristicas anatdmicas da madeira. Esla
espécie tem sido escolhida para reflorestamento
pois, além dos atributos j4 mencionados, possui
caracleristicas ornamentais (BARROS et ¢d., 1997
by CALLADO ¢r al., loc. cit.; GUIMARAES et al.,
1993; PIO-CORREA, loc. cit).

Espécies aromaticas ¢ produtoras de leos

As espéeles aromdlicas e as que produzem
éleos alcangam alto valor no mercado, pois s&o
frequentemente usadas como fonte de matérias-
primas em inddstrias, Muitas espéeies pertencentes
a familia Lauraceae estdo entre as mais utifizadas
por essas industrias. Cinnamonum canphora (L.)
Presl. ¢ Lindera benzoin (L.} Blume sZo
recenhecidas como algumas das principais espécies
produtoras de 6leos essenciais da familia. C.
canphora (L.) Presl., popularmente conhecida como
cAnfora, ¢ uma das espécies conhecidas desde a
Grécia antiga. Possui urilizago na inddstria de
perfumaria e medicamentos, devido ao odor
agraddvel produzido pelo linalol. Da espécie L.
benzoin (L.) Blume, se extrai o dlco de benjoin (COE-
TEIXEIRA, ioc. cit.).

As espécies do género Aniba Aubl. destacam-
se pelo alto valor econdmico, devido a constituigio
do 6leo essencial, encontrado em grande
quantidade principalmente no lenho ¢ na casca. O
primeiro registro de que se tem conhecimente & de
Aublet, em uma viagem de estudos & Guiana
Francesa, no perfodo de 1762 — 1764, que registrou
a cspéeie com o nome de Licaria guianensis Aubl.,,
devido & mesma ser conhecida pele nome de
“Licari”, pelos ind{genas. Sua importéncia
ccondmica teve infcic em 1875 quande Samarin, na
Franga, obteve o dleo essencial por destilagic. Em
1881, Morim, também na Franga, scparou o dleo
essencial de um dlcool e o chamou de linalol. Sua
primeira exportacdo para a Europa aparece registrada
na Guizna Francesa em 1883, Anos mais tarde,
Koeller sugeriv que a espécie fosse denominada
Ocotea caudata Koeller. Posteriormente, Mez
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sugerin 0 nome Aniba parviflora (Meiss.) Mez.
Centudo, DUCKE em 1926 passcu a chamd-la A,
rosaeodora DUCKE. O proprio autor, neste mesmo
ano, verificou que havia diferengas as espéeies da
Amazoénia e das Guianas, dai passou a chamé-la A.
rosaeodora var. amazonica Ducke, A dltima
mudanga fot feita em 1938, quando Kostermans
propds a alteracio para A. duckei Kosterm.. 34 A.
fragans Tucke, € a espécie que mais produz Glec
essencial, segundo observagfes de téenicos da
FAQ. Segundo Ducke, a exploraciio comercial torna-
s impossibilitada pela cscassez de matéria-prima
(SUDAM, 1971/ 1972). Outras espécies, como A,
caneflita (HB.X)Meze A, parviflora(Melssn) Mez
também sfo usadas em perfumaria. Porém, esta
tltima, € de ocorréncia muito rara, o que restringe
sua exploragio. Os caboclos geralmente distinguem
trés tipos de pau-rosa, conlorme a coloracdo do
lenho; “pau-rosa mulatinho”, que € mais escuro, de
densidade elevada, ¢ qic submerge quando as toras
sfic cortadas e atiradas na dgna; “pau-rosa itaiba”,
de cor amarelada. menos denso, e “pau-rosa
imbatiba”, muito Ieve ¢ quase branca. O primeiro &
mais rico em esséncia e o Ultimo, mais pobre
{BASTOS, 1943}. A exploragfo dos paus-rosa, fez
com que essas espécies fossem levadas a beira da
extingdo. Cabe salientar, que o dleo de pau-rosa id
chegou a ocupar o terceiro lugar na pauta de
exportagio da regido Amazdbnica, cabendo a
borracha e & castanha, o primeiro e segundo lugares,
respectivamente.

As aproximadamente 40 cspécies de Aniba
ocorrentes no Brasil podem ser divididas em 3
grupos, de acordo com a natureza quimica do
constituinte predominante no dleo essencial: o
grupo do linalol (A. roseodora, A. duckei); o grupo
do benzoato (A. fragans, A. firmula, A. gardneri
{Meiss, ) Mez, A. burchelli Kosterm., A. parviflora,
A. permolis (Nees) Mez, A. guianensis Aubl.}e ¢
grupo do alibenzeno {(A. canellita, A. hostmanniana
{Nees) Mez, A. pseudocote (Reeshy) Kesterm.)
(MORAES ¢t al., 1972; GOTTLIEB et al., 1981).
AEVARENGA etal (1977} afirmam que A. burchelli
apresenia, além do benzoato de benzila, alto teor de
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alibenzenos ¢ até um propenilbenzeno. Cabe
ressaltar que o Benzoato de benzila foi anteriormente
localizado em C. zeylanicum (GOTTLIER, 1972) ¢
O. teleiandra (NAVES el al., 1961).

Sassafras albidum Nutt. € uma espécie tipica
da América do Norte, muito utilizada na indistria
farmacéutica, em perfumaria e também na inddstria
quimica, tendo como componente principal ¢ safrol.
Em 1939, descobriu-se, em Santa Catarina, uma

- espéeie da quai se poderia extrair um éleo muito

semelhante ao do

S. albidum, por isso, O. pretiosa (Nees)
Benthan & Hocoke ficou sendo conhecida como
“cancla-sassafris”, Pode-se distinguir esta espécie
pelo seu odor caracteristico, misto de cinamoma,
sassafrds e rosa. Seu frute é muito peculiar,
apresentando uma clipula robusta, verruculosa,
muito semelhante as do género Aniba, sendo
diferenciado apenas pela presenca de 4 Iéculos
nas anteras (Vattimo, foc. ¢it.). J4 O. costidata Mez.
€ uma cspéele cuja casca apresenta um odor
agraddvel. O mesmo acontece com a madeira, que
possui aroma caracteristico de cénfora. Por
destilagiio, extrai-se da madeira um dleo voldul que
possui cerca de 45% de terebentina ou aguarras.
Phoebe porphyria Mez é uma espécie comum ao
sul do Brasil ¢ Argentina subandina, cuja casca é
usada como tabaco pelos indigenas, que fazem
cachimbo ou cigarro para fumd-la. (PIO-CORREA,
loc. cit.; RIZZINI & MORS, loc. ¢it.).

Espécies de uso medicinal

Na medicina popular, as Lauraceae apresentam
utiliza¢io variada, desempenhando diferentes
fungbes contra diversas doengas (labela 2). Deve-
sc ressaltar, entretanto, que o uso fitoterapico das
plantas deve ser feito com critério. Assim, estio
aptas a sercm utilizadas aquelas que tenham
conhecida sua eficiéncia terap@ulica e sua
toxicologia (MARTINS & SANTOS, 1995),

O género Ocotea apresenla o maior ndmero de
espécies medicinais (Fig. 2). O. aciphylia (Necs)
Mez ¢ utilizada como tdnico ¢ estomdquico,
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fazendo-se infusdes com as folhas, enquanto a
casca é utilizada como anti-reumdtica ¢ depurativa.
Estudos etnobotinicos feitos por EMMERICH &
SENNA {1985} mercionam ¢ uso desta espécie por
indios do Xingu, onde a folha & utilizada para
enrolar o cigarro usado pelo pajé em rituais de cura,
Esta folha, quando queimada, pode ter um efeito
narcdtico. A espécie O. spectabilis (Meissn.) Mez.
¢ considerada um ténico devido a caracteristica
adstringente tanto da casca quanto daraiz. A casca
¢ as folhas de O. pulchella Mart. sdo consideradas
estomdquicas, emenagogas ¢ ténicas do Gtero; jd a
casca de . teleiandra (Meissn.) Mez, que possul
um gosto amargo, ¢ usada contra “dores no peito”

Floresta e Ambiente

e as folhas sdo sudorfficas. O. indecora Schott. €
utilizada como-sudorifica, anti-reumdtica e até anti-
sifilitica, devido as proprie-dades do éleo essencial
obtide da casca que € geralmente extraide do caule
ou da raiz. O. guianensis Aubl., espécie tipica da
Amazdnia, possui casca e folha aromdticas, sendo
empregadas pela populagio local contra abeesses.
Outra espécie da Amazdnia, denominada O.
barcellensis Mez, possui um dleo que é extraido
através de furos na madeira, sendo usado contra a
pitirfase na cabega. Por vezes, € utilizado para
substituir o querosene. As espécies O. pretiosd
(Nees) BENTHAN & HOOKER, O. cymbarum ¢
ainda Licaria puchwry-major Kosterm, possuern

Tabela 2. Espécies da familia Lauraceae utitizadas na medicina popular, relacionando as partes utilizadas, .
forma de uso ¢ as suas propriedades medicinais.

G

NOME CIENTIFICO

PARTE UTILIZADA

FORMA DE USC

PROPRIEDADES MEDICINAIS

Aniba canellita

lenho, casca

extratc (coobagiio)

conlra ¢ ancilostomideo humano

Aniba duckel

lenho, casca

exfrato (coobacio)

contra o ancilostomideo humano

Aniba hastmanniana

lenho, casca

extrato {cocbagio)

contra o ancilostomiden humano

Aniba riparia

fruto. cilices
persistentes

extrato hidroalcodlico

anlibacteriana

Cinnamomun cassia casca, folha infusdo contra gripes
Cinnamoemum zeylanicim casea, folha infusdo contra gripes o
Cryptocaria moschata fruto infusio dores de estdmago
extrato (coobagio) contra o ancilostomideo hulnanc
Licaria puchury-major casca )
afecgdes gdstricas, reumdticas,
flatiéncias, anti-espasmédica, sudcerifico,
infusio, decocglo, cicatrizante de feridas e tilceras (uso
Lauris nobilis folha unguento extento)
Nectandra pichurim folka, fruto infusac cdlicas, problemas gistricos
tintura, extrato, vinho,
Nectandra rodiae lenho elixir antipirético, tonico
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Contimuacao da Tabela 2. (Espécies da familia Lauraceae utilizadas na medicina popular, relacionando as
partes utilizadas, forma de uso e as suas propriedades medicinais).

NOME CIENTIFICOD

PARTE UTILIZADA

FORMA DE USO PROPRIEDADES
MEDICINAIS

Qooted cymbarum lenho extrato (coobagio) contra o ancilostomide
. humano
Gootea guianensis casca, folha infusao abcessos

sudorifica, anti-reumatic

Ccotea indecora casca infusio anti-sifiliica
extrate (coobagdao) conlra o ancilostomide
Ocelea prefiosa lenho humano

estomdquico, emenagog

Qcotea pulchella folha, casca infusio ténico do dterc
! P

Qeotea spectabilis raiz, casca infusio ténico

Ccotea teleiandra folha, casca infusio “dores no peito”,

sudorifico

problemas renais,

Persea americand foiha infusia diurético, calmante
Persea cordata casca extrato antibacteriana
hidroalcodlice
: )
Persea gratissima semente extralo metandlico agio antitumoral (extra

metandlico)

atividade comprovada contra o desenvolvimento
do ancilostomideo humano.

Dentre as espécies medicinais, também merecem
destaque as pertencentes ao género Amiba. A
espécre A. riparia (Nees) Mez, por exemplo, é tipica
daregifc amazdnica e dela pode-se abter um extrato
dos frutos e dos cdlices persistentes que possuem

atividade antibidtica comprovada contra Candida
albicans, Bacillus cereus, Klebsiela pnenmonive
e Staphylococcus aureus. As espécies A, canellita
(H.B.K)Mez, A. duckei Kosterm. e A. hastmanniana
(Nees) Mez. também possuem atividade
bloqueadera  no  desenvolvimento  do
ancilostemideo humano, devido a acfio do éleo
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essencial que é extraido do
lenho ¢ da casca.
Algumas espécies que

tradicionalmente sic utilizadas
como alimento também

possuern uso medicinal. Lasris
aebilis € fregientemente

¢ ;é‘é.ﬂ_Erus—‘
& Nemer total de |
espéoies ;

utilizado como estimuiante nas
afecgbes gastricas e
reumdsicas, além de apresentar
atividade antiespasmddica. E
usado através de infusio ou o
decocgdo feita com as folkas, arive
Na medicina popular, ¢
empregado como sudoerifico e
contra flatuléncias ¢, no uso
externo, em feridas e dlceras. E
usade ainda para banhos aromdticos com as {olhas.
O éleg essencial contéfln laurostearina, geranicl,
linalol, cineol, terpineno, engenol e pineno, além de
dcidos orgénicos, dcidos graxos e tanino, Esia
substincia, de aspecto ungiento, entra na
preparagio do “ungiiento de louro” usado na prética
veterinaria. Porém, foi observade que, em ratos, ¢
extrato provoca malformagio fetal, além de aumentar
a possibilidade de abortamento.

P americana € utilizada para combater
problemas renais, através de chds feitos com suas
fothas. Naregido de Feira de Santana, na Bahia, o
ché feito com as folhas do abacate ¢ usado como
diurético, Em Goifnia, a infusdo feita com as folhas,
casca ou semente tem ulilizagdo, ndo s como
diurético, mas também como calmante (BARBOSA
etal., 1988; BORGES etal., 1986; CORREA etal,,
1999; GOULART et al., 1975; PIO-CORREA, loc.
cit.; RIZZO et al., 1985; SIQUEIRA, 1988;
VATTIMO, 1956 b, VATTIMO, 1956 ¢).

O extrato metandlico de P gratissima fol
administrado em ratos inoculados com carcinoma
de Lewis-lung, uma neoplasia que metastisa
rapidamente e que apresenta uma dificil resposta a
maioria das drogas empregadas em clinica humana,
Fai verificado que a droga produz uma destruigdo
acentuada do tumor primdric, porém sem afetar as
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Clnamomum  Cryptesadia Laurus Licara.

R

Necirrdre Ocetea Persaa

Figura 2. Niimero de espécies medicinais, em cada género, em relagio
ao total de espécies.

metédstases (DE OLIVEIRA et al., 1978). Algumas
espécies amazdnicas pertencentes aos géneros
Nectandra Rol. ex Rotth., Licaria Aubl. e Aniba
Aubl. revelam a presenga de compostos quimicos
denominadoes neolignapas. Este grupo de
compostos diferenciam-se das lignanas que sio
amplamente distribuidas no reino vegetal. As
lignanas apresentam COImMQ precursores
monomeéricos dcidos cinfmicos ou alcools
cindmicos, enquanto as neolignanas apresentam
como precurseres menoméricos propenilbenzenos
ou alibenzenos. (GOTTLIEB & YOSHIDA, 1978).
Os autores sugerem que a atividade antitumeral dos
extratos se deve A presenca e atividade das
neclignanas. '

Na Farmacopéia Brasileira, encontram-se as
espécies C. zevianicum e C. cassia que s8o citadas
como fitoterdpicos. Sio geralmente usadas na forma
de chd, tanto das folhas quanto da casca, para o
tratamento de resfriados, porém, a infusio feita com
a casca € considerada um abortivo, o que restringe
seu uso.

Cryptocaria moschata Nees el Mart.,
popularmente conhecida como “néz-moscada”,
também apresenta utilizacio medicinal, Na regido
de Goidinia, estado de Gois, o frute € indicado para
combater dores de estdmago.
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Persea cordata (Vell.) Mez € uma espécie da
flora catarinense cuja atividade contra as bactérias
Staphylococcus aureus e Streptococcits pyogenes
foi comprovada devido a agdo antibacteriana do
extrato obtido com acetato de etila, 0 que suporta o
seu use popular no tratamento de feridas cutineas.
Nectandra pichurim (H.B.K) Mez é uma espécie
que se encontra distribuida desde o México até a
regifio Centro-Oeste do Brasil. Possui fothas e frutos
aromdlicos, usados contra cdlicas ¢ problemas
géstricos. A madeira ¢ aproveitada para a fabricagio
de masiros. Outra espécie da flora brasileira,
denominada Nectandra rodiaei Schomb., possul
acic antipirélica ¢ t6nica e pode ser utilizada através
da preparagio de tintura, extrato aquoso, vinho ou
elixir. Sabe-se que o seu principio ativo € a bebirina
(tabela 2) {Governo do Brasil, 1977, GUARIM-NETO,
1996; PIO-CORREA, loc. cit.; RIZZO etal., loc. cit;
SCHLEMPER etal., 1998, SOLER-Y-BATTLE, 1951).

CONCLUSOES

A luz dos dades bibliograficos, pode-se
coneluir que a fam{lia Lauraceae revela um nimero
expressivo de espécies que apresentam uma grande
diversidade de usos, com destagque para as que
possuem utilizagdo medicinal ¢ na inddstria. O alto
valor econdmico destas espécies tem levado & uma
exploragiio crescente ao longe dos anos, fazendo
com que estas se tornem “vulnerdveis” ou mesino
“em perigoe de extingdo”, segundo classificacio da
Unio Internacionat para Conservagio da Natureza
e Recursos Naturais (LU.CN)Y{VIEIRA etal., 1997).
Desta formd, torna-se urgente a realizagio de
medidas conservacionistas efetivas para evitar que
muitos representantes desta familia sejam Jevados
a extingio.
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