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Editorial

A Necessaria Regulamentacao dos Procedimentos
de Substituicao Valvar por Via Percutanea
pelas Sociedades Médicas

Aurea ). Chaves

\

s vésperas da reunidao do Food and Drug Admi-

nistration (FDA), que acontecerd neste més de

julho, para avaliar o requerimento para a apro-
vacdo pré-comercial nos Estados Unidos da proétese
Edwards-SAPIEN™ (Edwards Lifesciences, Irvine, Esta-
dos Unidos) para o tratamento percutaneo da estenose
aortica, duas sociedades médicas — American College
of Cardiology (ACC) Foundation e Society of Thoracic
Surgeons (STS) — publicaram documento de consenso
que menciona pontos fundamentais que devem ser
observados antes que procedimentos de substituicdo
valvar por via percutanea estejam largamente disponi-
veis naquele pais." O documento enfatiza a necessidade
de uma abordagem multidisciplinar dos casos por meio
do heart team, define quais sdo os requisitos para
operadores, instalacdes e protocolos de atendimento,
bem como estabelece a necessidade de documentagdo
a longo prazo dos resultados obtidos.

Com preocupacdo semelhante, a Sociedade Brasi-
leira de Hemodinamica e Cardiologia Intervencionista
(SBHCI) publica, nesta edicao da Revista Brasileira de
Cardiologia Invasiva (RBCI), seu Consenso de Especia-
listas sobre o Implante por Cateter de Bioproteses Val-
vares para o Tratamento da Estenose Adrtica de Alto
Risco Cirtrgico, que discorre acerca das recomendagdes
para o procedimento, dos critérios para selecdo de
pacientes, das implicagdes para o treinamento e a
capacitacdo dos intervencionistas, da observacao dos
principios da ética biomédica, e da conveniéncia da
adogdo desse procedimento como medida integrante
do rol de politicas pablicas de satde. Foi criado adicio-
nalmente um registro nacional de implante percutaneo
de valva aédrtica, cujo desenho esta publicado por
Brito Jr et al., também nesta edicdo, que tem o intuito
de monitorar a incorporacdo da nova tecnologia e os
resultados do procedimento em nosso meio.

Além desse assunto, que domina as discussoes da
especialidade na atualidade, esta edigao traz artigos
de muito interesse no cenéario do tratamento percutaneo
da doenca coronaria. Collet et al., do Instituto Dante
Pazzanese de Cardiologia (Sdo Paulo, SP), apresentam
os resultados de pacientes com lesdes em pontes de
safena, tratados percutaneamente. Trata-se de uma das

populagdes mais desafiadoras dentro do espectro da
doenca arterial coronéria, na qual os resultados da
intervengdo corondria percutanea (ICP) estao caracte-
risticamente associados a maior risco de infarto agudo
do miocardio (IAM) periprocedimento, em decorrén-
cia da embolizacdo de debris, e em que o maior
calibre dos vasos atenua os beneficios dos stents far-
macolégicos a longo prazo. O conhecimento acumu-
lado na atualidade mostra que a utilizagdo de dispo-
sitivos de protecdo distal, a menor manipulacdo do
vaso nas fases pré e pés-implante do stent, e o uso de
farmacologia adjunta apropriada reduzem as compli-
cagdes agudas do procedimento e a evolucdo tardia
é marcada pela progressdo da doenca aterosclerética
nos segmentos nao-tratados. Em editorial correspon-
dente, Ellis, da Cleveland Clinic (Cleveland, Estados
Unidos), e Ribeiro, do Instituto do Coracao do Hospi-
tal das Clinicas da Faculdade de Medicina da Univer-
sidade de Sao Paulo (InCor/HCFMUSP — Sao Paulo,
SP), comentam a escassez de dados relativos a esse
subgrupo na literatura, os resultados heterogéneos da
ICP encontrados, os mecanismos Gnicos do acometi-
mento aterosclerético nos enxertos venosos, e os resulta-
dos do maior e mais importante estudo randomizado
nesse topico, o ISAR-CABG, apresentado em New Or-
leans (Estados Unidos), em abril de 2011, no dGltimo
congresso do American College of Cardiology.

Em outro artigo, Matte et al., do Hospital de Clini-
cas de Porto Alegre (Porto Alegre, RS), descrevem o
panorama nacional da ICP no IAM com supradesni-
velamento do segmento ST nos Ultimos cinco anos,
obtido do Registro CENIC. Comparam os resultados de
mais de 20 mil pacientes, coletados em 252 centros,
em 22 Estados, de acordo com as regides do Brasil, com
enfoque na ICP primaria e nos tratamentos adjuntos
farmacolégico e mecanico. Mattos, do Instituto Dante
Pazzanese de Cardiologia, profundo conhecedor do
assunto por sua atuagdo de mais de uma década no
Registro, exalta em seu editorial as diversas conquistas
alcancadas ao longo da histéria, mas aponta trés carac-
teristicas que sdo os maiores desafios a ser enfrentados
para que a CENIC alcance consisténcia cientifica maior:
o carater voluntario do registro, a falta de adjudica-
¢do dos resultados e o curto periodo de obtengao dos
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dados, restrito a fase hospitalar. Aponta, no final, me-
didas de impacto para renovar esse projeto, que é um
dos pilares cientificos da SBHCI.

Dando sequéncia a uma série de estudos que
avaliam o primeiro stent brasileiro, publicada na RBCI,
Takimura et al., do InCor (Sdao Paulo, SP), trazem os
resultados experimentais da avaliagcdo por tomografia
de coeréncia o6ptica (TCO) da versao farmacoloégica
desse stent, com eluicdo abluminal de sirolimus. O stent,
denominado Inspiron™ (Scitech Produtos Médicos Ltda.,
Goiania, GO), foi comparado ao stent BioMatrix™ (Bio-
sensors International, Cingapura), com eluicdao também
abluminal de biolimus A9, em coronérias porcinas,
demonstrando equivaléncia de resultados em termos
de inibicdo da hiperplasia intimal, segundo os dados
obtidos pelos autores. Chamié e Attizzani, no momento
atuando no Harrington-McLaughlin Heart & Vascular
Institute (Cleveland, Estados Unidos), uma das institui-
¢oes de grande destaque no desenvolvimento de pro-
jetos com a TCO, fazem minuciosa revisdo das pos-
sibilidades do método, que oferece oportunidade tnica
para avaliagdo, in vivo, da interagdo stent-vaso e ca-
minha, segundo os autores, para se tornar a modali-
dade de imagem padrdo na avaliacdo da resposta
vascular ao implante de stents. Pedem cautela na inter-
pretacdo dos resultados desse estudo experimental, ja
que, em sua visdo, o método nao foi aplicado em sua
plenitude. Trata-se de um editorial imperdivel para os
leitores em geral e, em especial, para os interessados
em métodos de imagem.
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Finalizando, gostaria de chamar sua atencao para
a exceléncia dos demais artigos originais publicados,
que exploram temas como a evolugdo a longo prazo
de pacientes com lesdo de tronco de coronéria esquerda
ndo-protegido tratados por meio de stents farmacol6-
gicos; dois artigos provenientes do Registro InCor, que
avaliam a evolucdo tardia de enxertos de safena tra-
tados com stents farmacolégicos e o efeito protetor da
circulagdo colateral no IAM complicado por choque
cardiogénico tratado por ICP primaria; o desempenho
tardio dos stents com liberacdo de everolimus em
lesdes coronarias de novo; o impacto do sexo feminino
nos resultados hospitalares da ICP contemporanea; a
validacdo de novo protocolo que simplifica a super-
visdo dos dispositivos de compressdo radial para ob-
tencdo de hemostasia; a relagdo custo-efetividade do
dispositivo de oclusao vascular comparado a com-
pressdo mecanica da via de acesso femoral; e a expe-
riéncia com o sistema de reversdo de fluxo durante
angioplastia carotidea.

Aproveitem!

Aurea J. Chaves
Editora
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