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Editorial

Tratamento de Bifurcacoes Coronarias:
Simplifique, mas Nao Exagere

Aurea J. Chaves

tratamento percutaneo das lesdes em bifurca-

¢oes coronarias é, ao lado do tratamento das

lesdes em enxertos de veia safena degenerados
e das oclusdes cronicas, um dos maiores desafios que
enfrenta o cardiologista intervencionista na pratica dia-
ria. Varias técnicas para o tratamento de bifurcagoes
ja foram descritas, assim como algoritmos para reco-
mendar essas técnicas, baseados no calibre do ramo
secundario, sua angulacdo e comprometimento pela
lesdo, mas nenhuma, até o momento, superou a simpli-
cidade da técnica provisional. Nesta edicdao da Revista
Brasileira de Cardiologia Invasiva (RBCI), Buysschaert
e Verheye, do Antwerp Cardiovascular Institute, ZNA
Middelheim (Antuérpia, Bélgica), em excelente editorial,
mostram qual o consenso alcangado até o momento
no tratamento de bifurcacdes e vao além, discutindo
quando a pés-dilatacdo com o kissing-balloon na téc-
nica provisional deve ser realizada e se a pré-dilatagao
sistematica do ramo lateral, em especial nas lesdes
de bifurcacdo complexas, é recomendada. Discutem
em profundidade o artigo de Costa et al., do Instituto
Dante Pazzanese de Cardiologia (Sdo Paulo, SP), que
avaliaram o impacto da pré-dilatagcdo do ramo lateral
em lesdes de bifurcacdes verdadeiras, com lesdo no
ramo lateral estendendo-se além de 5 mm do 6stio.
Finalizam, recomendando o cenério no qual acreditam
ser indicada a pré-dilatacdo do ramo lateral.

Em outro excelente editorial, Nakagawa e lkeno,
do Falk Cardiovascular Research Center, da Escola de
Medicina da Universidade de Stanford (Stanford, Es-
tados Unidos), introduzem-nos no mundo dos baldes
farmacolégicos. Comentam a razao pela qual os baldes
farmacolégicos aprovados para uso clinico na Europa
s6 utilizam o paclitaxel como farmaco inibidor da
proliferacdo neointimal e apresentam o novo baldo
com eluicdo de sirolimus, ainda em fase experimental.
Explicam a importancia dos testes de bancada para
detectar a habilidade do farmaco liberado em infiltrar
a parede arterial, quantifica-lo e verificar se permanece
retido nas camadas mais profundas do vaso. Mostram
o papel fundamental do excipiente como método de
entrega do farmaco antiproliferativo pelo balao e a ne-
cessidade posterior de provar a eficacia dos baldes em
estudos pré-clinicos. Nesse aspecto, discutem o trabalho
original de Takimura et al., do Instituto do Coragao do
Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da

Universidade de Sdo Paulo (Sao Paulo, SP), que demons-
traram diferentes respostas neointimais, avaliadas pela
tomografia de coeréncia 6ptica e pela histopatologia,
das variadas formulagdes excipiente:farmaco do balao
eluidor de sirolimus em modelo animal. Complementam
suas recomendacdes observando que dados adicionais
a longo prazo e avaliagdo da farmacocinética sao
algumas das etapas necessarias a cumprir antes de se
chegar aos estudos clinicos.

Outros estudos originais inéditos também foram
publicados nesta edicao da RBCI. Zago et al., do Hos-
pital de Clinicas de Porto Alegre (Porto Alegre, RS),
identificaram, em placas ateromatosas de humanos
obtidas por aterectomia direcional, genes envolvidos na
sintese de proteinas estruturais e funcionais de células
musculares lisas associados a hiperplasia neointimal
apés o implante de stents coronarios. O achado de
que a placa ateromatosa possui predisposicao inerente
a formacgao expressiva de neointima, antes do implante
do stent, pode abrir caminho para o desenvolvimento de
novos farmacos antiproliferativos em busca de uma so-
lucdo definitiva para a reestenose coronaria. Abreu-Silva
et al., do Cardiovascular Research Center (Sio Paulo,
SP), trazem os resultados inéditos do estudo PAX-B,
internacional, multicéntrico, que avaliou um stent
eluidor de paclitaxel, ndo-polimérico, em um cenério
angiografico complexo, com seguimento angiografico
aos 9 meses e clinico em um ano. Em interessante
discussdao, apresentam os problemas causados pelos
polimeros, mas reconhecem sua vantagem em regular a
cinética de liberacao dos antiproliferativos, fundamental
na supressdao da hiperplasia neointimal, e, também,
alternativas testadas em stents nio-poliméricos, como
a modificagdo estrutural da superficie abluminal das
hastes metélicas.

Complementam o fasciculo outros artigos com
assuntos de muito interesse, como o uso adjunto do
fondaparinux em intervengdo coronaria percutanea de
pacientes com sindrome coronaria aguda, o prognéstico
em 10 anos de pacientes jovens com doenca arterial
coronaria tratada percutaneamente, os resultados con-
temporaneos da intervengdo corondria percutanea em
diabéticos, a associacdo entre salde bucal e lesoes
detectadas na angiografia coronaria, a abordagem de
lesdes coronérias ostiais ndo-aérticas com a técnica de
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Szabo, o tratamento da dissec¢do cronica de aorta tipo
B complicada e a experiéncia inicial da oclusdao do
canal arterial com a prétese Amplatzer® Vascular Plug Il.

Finalizando, comunicamos que a logomarca da
Sociedade Brasileira de Hemodinamica e Cardiologia
Intervencionista foi modernizada e passara, a partir
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deste fasciculo, a substituir a anterior, na capa e nas
comunicagdes institucionais publicadas na RBCI.

Boa leitura!

Aurea J. Chaves
Editora



