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RESUMO

Objetivo: traduzir e adaptar culturalmente, para o Brasil, a bateria “Evaluacion de los procesos lectores - PROLEC-SE-R”,
destinada aos escolares do Ensino Fundamental I e do Médio. Método: foram seguidos os seguintes estagios da
Tradugdo e adaptacao cultural: (1) Traducao; (2) Sintese das tradugdes; (3) Retrotradugao; (4) Revisao por comité
de especialistas; (5) Estudo-Piloto, em que foram avaliados 70 escolares, sendo 10 para cada ano escolar, em duas
sessdes; e (6) Avaliacdo e apreciagdo de todos os relatorios escritos pelo pesquisador e comité de especialistas.
Resultados: o estudo-piloto ndo indicou necessidade de modificagdo nas provas do PROLEC-SE-R, tanto na
versdo coletiva quanto na versao individual. Os escolares apresentaram boa aceitagdo ao procedimento e ndo houve
queixas ou relatos de dificuldade quanto a compreensao das provas e instrugdes. Conclusio: o procedimento
esta adaptado para a realidade brasileira, no entanto, ainda ¢ necessario estudo de validagao da populacao.

ABSTRACT

Purpose: to translate and culturally adapt, for Brazil, the battery of tests “Evaluacion de los procesos
lectores - PROLEC-SE-R”, for students of Elementary School cycle II, and Senior High School. Methods: The
following stages of translation and cultural adaptation were followed: (1) Translation; (2) Synthesis of translations;
(3) Back-translation; (4) Evaluation by specialist committee; (5) Pilot study: Undertaken in a sample of
70 students, 10 from each school year, in two sessions; and (6) Evaluation and appreciation of all the reports
written by the researcher and specialist committee. Results: modifications to the tests of PROLEC-SE-R are not
necessary as indicated in the pilot study, both in the collective and individual version. The procedure received
good acceptance by the evaluated students and there were no complaints or reports of difficulty in understanding
the tests and instructions. Conclusion: the procedure is appropriate for the Brazilian reality and can be used
to evaluate Elementary School II and Senior High School students. A standardization study is necessary in a
representative sample of the population.
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INTRODUCAO

Segundo o relatorio do Programa Internacional de Avaliagao
de Estudantes (PISA)!", coordenado pela OCDE, o Brasil, em
2015, ficou na 63° posi¢ao no ranking geral e em 50° no de leitura.
Cerca de metade (50,9%) dos escolares encontra-se abaixo
do nivel 2, considerado o minimo necessario para o exercicio
da cidadania. Isso significa que, a cada dez alunos, cinco néo
atingiram as habilidades necessarias para a leitura e a compreensao.

O quadro retratado pelo PISAU- reflete a realidade da
fonoaudiologia, na qual cresce o numero de escolares maiores
de 11 anos encaminhados para avaliagdo fonoaudioldgica com
queixas de dificuldades no aprendizado da leitura e da escrita.
Isso torna evidente ndo so a fragilidade da fonoaudiologia
educacional brasileira, mas também das demais profissdes que
atuam com a aprendizagem e a escassez de procedimentos para
avaliar o desempenho em leitura e em escrita dos escolares do
Ensino Fundamental II e Médio.

Afim de suprir essa lacuna, este estudo tem por objetivo traduzir
e adaptar culturalmente para o Brasil o teste de “Evaluacion de
los procesos lectores — PROLEC-SE-R "™, destinado aos escolares
do 6°ao 9° ano do Ensino Fundamental ciclo I e da 1* a 3" série
do Ensino Médio, com provas que avaliam desde o processo
Iéxico (reconhecimento das palavras) até o processo semantico
(compreensao da leitura).

METODO

Estudo de tradug@o ¢ adaptagéo cultural aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa, sob parecer n° 1.125.746. Este estudo
¢ parte da tese de doutorado “Tradugdo e Adaptagdo Cultural
da avaliacdo dos processos de leitura (PROLEC-SE-R) para
escolares do Ensino Fundamental ciclo II e do Ensino Médio”
do Programa de Pos-Graduagdo em Educacido da Faculdade
de Filosofia e Ciéncias da Universidade Estadual Paulista
“Julio de Mesquita Filho” — FFC/Unesp/ Marilia — SP, Brasil.

Os pais e/ou responsaveis assinaram o termo de consentimento
livre e esclarecido e os escolares, cujos pais e/ou responsaveis
assinaram o termo de consentimento, assinaram o termo de
assentimento para participar da pesquisa.

A participagdo dos especialistas (juizes) na pesquisa também
exigiu a sua concordancia e assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido.

A permissao formal para a adaptacao cultural do PROLEC-SE-R
foi concedida pela Tea Ediciones. O PROLEC-SE-R® tem por
objetivo avaliar os diferentes processos que intervém na leitura
dos escolares com idade entre 12 e 18 anos, buscando identificar
as dificuldades para eles se tornarem bons leitores.

A bateria completa apresenta duas versodes: 1) aplicagdo
individual e 2) aplicacdo coletiva. Ambas objetivam avaliar a
capacidade de leitura geral e dos processos cognitivos envolvidos
quanto aos processos léxico, sintatico e semantico, a fim de
diagnosticar as dificuldades apresentadas na leitura e o nivel de
habilidade nesse processo (baixo, médio ou alto) em comparacao
com outros alunos do mesmo ano escolar.

A versao coletiva realiza uma avaliacdo breve, com a
finalidade de ser utilizada em centros educativos, uma vez que

permite a obtencao de informagdes sobre a possivel presenca de
dificuldades nos processos de leitura de um amplo numero de
escolares (em sala de aula) e em menos de uma hora de aula. Cabe
ressaltar que apenas a aplicagdo ¢ realizada de forma coletiva.
As respostas dos escolares sdo realizadas individualmente, em
folha propria.

Abateria completa permite obter informacdes detalhadas de
cada um dos processos avaliados. Desse modo, obter-se-a um
conjunto mais amplo de dados e de informagdes para caracterizar
as dificuldades, refinar o diagnostico e estabelecer com maiores
detalhes os objetivos da intervengdo. Isso requer a aplicagdo
de todos os testes das duas versoes. Convém esclarecer que a
versao coletiva pode ser aplicada de forma individual ou coletiva
(segundo a conveniéncia da pessoa responsavel pela avaliagao),
porém a individual somente com um escolar por vez.

Traducao e adaptacio cultural

Para realizar a adaptacdo cultural do procedimento, foram
adotados os critérios propostos por Beaton e Guillemin®: Estagio
1 —Tradug@o; Estagio 2 - Sintese; Estagio 3 — Retrotradugao; Estagio
4 —Revisdo por Comité de Especialistas; Estagio 5 — Pré-Testagem;
e Estagio 6 — Avaliagdo ¢ apreciacdo dos relatorios escritos.
A descrig@o de cada estagio teve por referéncia Beaton e
Guillemin®,Guillemin et al. ®, Keller et al.?.

Processo de adaptaciio cultural

Para facilitar a compreensdo do processo de adaptacdo,
optou-se por descrever suas etapas individualmente, prova a prova,
na versao coletiva e na individual. Inicialmente, apresentam-se
os critérios adotados para a selegdo de palavras, elaboragao das
frases ¢ dos textos na versdo adaptada para a realidade brasileira.

Critérios para selecio das palavras

Para a selegdo das palavras de alta e de baixa frequéncia, foram
respeitados os seguintes critérios, previstos no procedimento
original: 1) extensdo silabica (monossilabos, dissilabos, trissilabos
e polissilabos) e 2) complexidade da palavra segundo a estrutura
da silaba inicial.

Os critérios supracitados garantem que as palavras selecionadas
variem em regularidade, extensao e complexidade silabica.

Para a adaptagdo brasileira das palavras utilizadas no
PROLEC-SE-R, foi elaborado um banco de palavras, retiradas do
material didatico utilizado pela rede estadual de ensino de Marilia
(SP), do 6° ano do Ensino Fundamental ciclo II até a 3* série
do Ensino Médio®19,

Informa-se que cada prova apresenta seu proprio critério
para a seleg@o das palavras, apresentado na descri¢do de cada
uma delas.

Critérios para a elaboracio das frases

Os critérios apresentados pelo autor do PROLEC-SE-R
espanhol® para a formagdo das frases sdo os seguintes:
1) alteracao de ordem candnica na colocagdo dos sintagmas;
2) presenca de dois verbos na oracao; 3) necessidade de manter
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disponivel o primeiro sintagma enquanto se analisam os demais;
e 4) existéncia de um nome que exerce dois papéis tematicos
diferentes na oragao.

Portanto, as estruturas eleitas sdo: 1. Periodo simples: a) voz
ativa com objeto direto preposicionado; b) voz passiva; ¢) voz
ativa com expressdo de realce; e d) voz passiva com expressao
derealce, e 2. Periodo composto: a) Oragdo subordinada adjetiva
restritiva, com pronome relativo exercendo a fungdo de sujeito e
b) Oragao subordinada adjetiva restritiva, com pronome relativo
exercendo a fungao de objeto.

Critérios para a elaboracio dos textos

Os textos foram traduzidos do espanhol para o portugués
e, apos definir a versdo de consenso entre os tradutores, foram
revisados para adequagdo a realidade brasileira quanto ao uso
de expressdes ¢ de palavras, porém sem alterar o sentido do
texto original em Espanhol.

Provas versao coletiva

Prova 1: Sele¢dao Léxica. Para a selegdo das palavras, o
critério adotado foi a escolha daquelas que iniciassem com
a mesma estrutura silabica e grafica da palavra em espanhol.
Por exemplo, para a palavra “silvestre” em espanhol (estrutura
da silaba inicial CVC) foi selecionada a palavra “salsicha” em
portugués (estrutura da silaba inicial CVC).

As pseudopalavras foram derivadas de palavras reais de
baixa frequéncia, pertencentes ao banco de palavras do Ensino
Fundamental ciclo II: E-LEITURA 11¢? e do Ensino Médio:
E-LEITURA III¢®!19, As palavras reais foram eleitas de acordo
com a estrutura da silaba inicial das pseudopalavras em espanhol.
Portanto, se a pseudopalavra em espanhol comegasse com a
silaba CV, a palavra real eleita em portugués e a pseudopalavra
também comecavam com CV.

Para a derivagdo da palavra real de baixa frequéncia em
pseudopalavra, adotou-se o critério de manter o radical da
palavra real e modificar o sufixo, ou seja, fez-se a derivagdo
por sufixagao.

Na selecdo léxica (SL), prova de reconhecimento entre palavras
reais e inventadas, apresenta-se uma lista de 50 palavras (25 reais
e 25 inventadas). A tarefa do escolar consiste em indicar a
natureza de cada palavra. O proprio escolar deverd marcar na
folha de respostas a alternativa que considerar correta. O tempo
para realizacdo da prova ¢ de quatro minutos.

Prova 2: Categorizacdo Semantica. Na prova de categorizagao
semantica “Animal (A) oundo (N)?”, as palavras que correspondem
a seres do reino animal foram retiradas do banco de palavras de
alta, média e baixa frequéncia do E-LEITURA I1®? e do IT1*'9.
Como faltaram apenas trés substantivos que correspondessem
a nomes de animais, foram utilizadas as palavras orca, girafa
e hiena, que constam do procedimento original em espanhol.

As palavras que nao correspondem a seres do reino
animal provém do banco de palavras de baixa frequéncia do
E-LEITURA I e II1, respeitando a estrutura da silaba inicial da
palavra em espanhol. Por exemplo, para a palavra em espanhol
“catamaran”, (estrutura da silaba inicial: CV), em portugués
foi eleita a palavra “catarata”.

Nessa prova, apresenta-se ao escolar uma lista com 90 palavras,
incluindo nomes de animais. A tarefa consiste em indicar se
cada palavra corresponde a um nome de animal ou ndo. Para
tanto, o examinando devera anotar suas respostas na folha de
respostas: opcdo A, se considerar que é nome de animal, ou
opcao N se considerar que ¢ outro tipo de palavra. Nessa prova,
¢ importante chamar a aten¢do do examinando para o tempo
limite de execug@o que ¢ de dois minutos.

Prova 3: Estruturas Gramaticais I (EG I).Foram utilizados
os mesmos desenhos do procedimento original. Para elaboragao
das frases, adotaram-se os critérios citados anteriormente,
adequando as frases ao desenho apresentado.

Nessa prova, sdo apresentados 24 desenhos, cada um com
trés frases (A, B e C), mais o exemplo. A tarefa do examinando
consiste em verificar qual oragdo descreve corretamente o que
o desenho representa. Para tanto, devera marcar na folha de
respostas, a opcdo (A, B ou C) que considerar correta. O tempo
de realizagdo da prova ¢ de cinco minutos.

Prova 4: Juizos gramaticais. Nessa prova, sdo apresentadas
35 frases, sendo 18 gramaticalmente corretas ¢ 17 incorretas.
A tarefa do escolar é verificar, rapidamente, se cada oragdo ¢
gramaticalmente correta ou ndo, marcando suas respostas na
folha de respostas do seguinte modo: op¢ao C, se a frase for
correta, ou op¢ao I, se incorreta. Nessa prova, ¢ importante
chamar a atengdo do examinando para o tempo limite de execucao
(dois minutos) e acalma-lo, caso seja necessario, esclarecendo
que ndo ¢ preciso responder a todos os itens, mas 0 maximo
que conseguir corretamente.

Prova 5: Compreensdo Expositiva (CE). O texto ¢ do tipo
expositivo e possui dez perguntas de multipla escolha, com quatro
opcoes de respostas (A, B, C ou D). Apenas uma das alternativas
¢ correta e essa deve ser anotada na folha de respostas. Nessa
prova, o examinando tera de ler o texto “O Ornitorrinco” e, apos
a leitura, responder as perguntas sem consulta.

Deve-se conceder cinco minutos para a leitura do texto e outros
cinco minutos, aproximadamente, para responder as perguntas.
E importante que o aluno ndo consulte o texto nesse momento.

Prova 6: Compreensdo Narrativa (CN). O texto apresenta dez
perguntas de multipla escolha, com quatro opgdes de respostas
(A, B, C ou D). Deve ser anotada na folha de respostas apenas
a alternativa correta. Trata-se de um texto do tipo expositivo,
trabalhado com questdes literais e inferenciais. As respostas
podem ser dadas com consulta ao texto. Nao ha tempo estipulado
para leitura do texto e para responder as perguntas.

Provas versao individual

Prova 7: Leitura de Palavras (LP). As palavras foram
divididas por frequéncia e extensdo, ou seja, alta ¢ baixa
frequéncia, curtas e longas. As palavras curtas sao dissilabas e
as longas, trissilabas e polissilabas.

Para a escolha das palavras, seguiram-se os critérios e as
caracteristicas da versdo original do PROLEC-SE-R®, sendo
respeitada a frequéncia das palavras e sua extensdo. Na elaboragéo
da lista de palavras do procedimento adaptado para a realidade
brasileira, se a palavra em espanhol, como carta, coincidisse
com a palavra em portugués e essa palavra estivesse no banco de
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palavras, coincidindo também com a frequéncia de ocorréncia,
a palavra era inserida na lista.

Procurou-se, ainda, garantir que a estrutura da silaba inicial
da palavra em espanhol coincidisse com a estrutura da silaba
inicial em portugués. Por exemplo, para a palavra carta, em
espanhol, utilizou-se a palavra carta em portugués; para a palavra
fama, em espanhol, utilizou-se a palavra fome em portugués.
Isso, porém, nao foi possivel realizar com todas as palavras,
visto que, obrigatoriamente, as palavras selecionadas deviam
fazer parte do banco de palavras E-LEITURAII e I1I. O fato, no
entanto, ndo ¢ preocupante, pois, no procedimento original, os
autores se ativeram mais a extensao da palavra e ao comprimento
delas em nimero de letras do que a estrutura da silaba inicial.

Apesar do exposto, procurou-se obter um equilibrio entre
as palavras, ndo s6 quanto a extensdo, mas também quanto a
estrutura da silaba inicial. As palavras de alta frequéncia, devido
ao reduzido numero de palavras disponiveis para selegao, foram
as que mais se distanciaram de apresentar as mesmas estruturas
da silaba inicial e de nimero de letras em cada estrutura. J& com
a lista de palavras de baixa frequéncia, foi possivel garantir as
estruturas silabicas iniciais e o nimero de letras por estruturas
proximas.

As listas de palavras foram divididas da seguinte forma:

« Lista 1 (LP1): 24 palavras curtas e de alta frequéncia com as
seguintes estruturas silabicas (silaba inicial): V (1), VV (1),
VC(4),CV (8),CCV (1),CVC(8)e CVVC (1).Aspalavras
sdo dissilabas constituidas por trés a sete letras.

< Lista 2 (LP2): 24 palavras longas ¢ de alta frequéncia
com as seguintes estruturas sildbicas (silaba inicial): V (3),
VC(2),CV (11),CVC(3),CCV (4)e CVV (1). As palavras
sdo trissilabas (13) e polissilabas (11) e sua extensdo varia
de seis a 14 letras.

« Lista 3 (LP3): 24 palavras curtas e de baixa frequéncia
com as seguintes estruturas sildbicas (silaba inicial): V (1),
VC (3),CV (5),CCV (5),CVC (6),CVV (1),CCVC (2) e
CVVC (1). As palavras sdo dissilabas com extensdo entre
trés e seis letras.

< Lista 4 (LP4): 24 palavras longas e de baixa frequéncia
com as seguintes estruturas silabicas (silaba inicial): V (2),
VC (2),CV (5),CVV (2),CVC (7),CCV (4),CCVC (1) e
CVVC (1). As palavras sdo trissilabas (8) e polissilabas (16)
com seis a 14 letras.

A tarefa do aluno consiste em ler, em voz alta, quatro listas de
palavras (LP1 a LP4). Nessa prova, o examinador deve registrar
o tempo (em segundos) que o escolar leva para ler cada lista.

Prova 8: Leitura de Pseudopalavras (LPS). As pseudopalavras
foram derivadas de palavras reais de alta e de baixa frequéncia
pertencentes a prova 1 Leitura de Palavras, conforme realizado
no procedimento original em Espanhol®. Para a realizagdo da
derivagdo das palavras reais em pseudopalavras, adotaram-se
os seguintes critérios: (1) manutengao do radical da palavra real
e modificagdo do sufixo; (2) inversdo de silabas; (3) inser¢ao
de letras; e (4) alteragdo de uma ou mais letras.

As pseudopalavras foram divididas em curtas (pseudopalavras
dissilabas) e longas (pseudopalavras trissilabas e polissilabas),
divididas da seguinte forma:

R

< Lista 1 (LPS1): 24 pseudopalavras curtas (monossilabas e
dissilabas), derivadas da lista de palavras de alta frequéncia,
e 12 derivadas da lista de baixa frequéncia, com as seguintes
estruturas silabicas (silaba inicial): V (1), VC (2), CV (6),
CVC (8), CCV (3),CVV (1), CVVC (1) e CCVC (2).

< Lista 2 (LPS2): 24 pseudopalavras longas, derivadas da
lista de palavras de alta frequéncia, e 12 longas, derivadas
da lista de baixa frequéncia, com as seguintes estruturas
silabicas (silaba inicial): V (1), VC (2), CV (7), CVC (7),
CVV (1), CCV (5) e CCVC (1). As pseudopalavras sdo
trissilabas (13) e polissilabas (11).

Da mesma forma realizada na leitura de palavras, a tarefa do
aluno consiste em ler, em voz alta, as duas listas (LPS1 e LPS2).
Nessa prova, o examinador deve registrar o tempo (em segundos)
que o escolar leva para ler cada lista.

Prova 9: Estruturas Gramaticais Il (EG I1I).Essa prova
apresenta por objetivo avaliar a capacidade de processar diferentes
tipos de estruturas gramaticais e verificar a dificuldade que se
pode produzir ao utilizar distintas estruturas sintaticas. Para
cada estrutura gramatical eleita, quatro frases foram adaptadas
(conforme critérios de elaboracdo das frases, apresentados
anteriormente), totalizando 24 frases.

Nessa prova, a tarefa do escolar consiste em identificar o
desenho que corresponde ao indicado pela frase. Essa prova
contém 24 estimulos ¢ um exemplo. Para indicar a resposta de
cada estimulo, o examinando devera apontar para o desenho ou
verbalizar o nimero que corresponde a sua resposta.

Na folha de respostas, o examinador devera anotar a opgao
eleita pelo escolar, independentemente de ser correta ou no.

Prova 10: Sinais de Pontuagdo (SP). Texto Maldito Apéndice.
Essa prova apresenta, por objetivo, avaliar a precisdo de leitura
e se o escolar ¢ capaz de realizar as pausas ¢ entonac¢des que
indicam os sinais de pontuagao.

O texto ¢ do tipo narrativo e oferece diversos sinais de
pontuagdo diferentes. A tarefa do aluno consiste em ler em
voz alta o texto intitulado “Maldito Apéndice”. Enquanto isso,
o examinador devera prestar atencdo a correta entonacdo dos
sinais de pontuagdo marcados, anotando, nos espacos delimitados
ao lado de cada sinal, um ‘x’ unicamente em caso de erro da
entonagao.

Nessa prova, deve-se registrar o tempo que o aluno investe
na leitura em segundos.

Prova 11: Compreensdo de Leitura I: Annapurna. A tarefa do
escolar consiste em ler o texto em voz alta até o final, enquanto
o examinador registra o tempo que leva para leitura e anota-o na
folha de respostas. A seguir, o examinador faz, uma a uma, as
dez perguntas ¢ avalia as respostas como acerto (A) ou erro (E).
Algumas caracteristicas importantes dessa prova sao:

A) O examinador faz, uma a uma, as perguntas para o escolar
e pode repeti-las quantas vezes considerar necessario.

B) O escolar pode consultar o texto para responder as perguntas.
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O texto ¢ do tipo expositivo com perguntas literais e
inferenciais. Apresenta por objetivo avaliar a capacidade de
o escolar responder as perguntas do tipo inferenciais, que s6
podem ser respondidas com a compreensao total do texto,
integrar as informagdes na memoria e realizar as inferéncias
correspondentes.

Prova 12: Compreensdo de leitura I1: Os Papuas Australianos.
A tarefa do escolar consiste em ler o texto pausadamente, em
siléncio e de forma compreensiva, durante cinco minutos. A seguir,
o examinador faz, uma a uma, as 10 perguntas, apoiando-se
no caderno de estimulos, e avalia as respostas como acerto
(A) ouerro (E). As caracteristicas importantes dessa prova sdo:

A) O examinador ndo deve registrar o tempo da leitura, porém
devera controlar que a leitura silenciosa ndo ultrapasse cinco
minutos.

B) O examinador faz as perguntas, uma a uma, ao escolar,
enquanto o aluno as 1€ mentalmente na sua parte do caderno
de estimulos. Nesse caso, ndo se deve repetir a leitura das
perguntas.

C) O aluno ndo pode consultar o texto para responder as
perguntas.

O texto ¢é expositivo e as perguntas do tipo literal, com o
objetivo de avaliar a capacidade de o escolar extrair a informagao
do texto e recorda-la.

Prova 13: Compreensdo Oral: Texto Os Esquimds. Nessa
prova, o examinador 1€ um texto para o aluno duas vezes, em
voz alta e pausadamente, pronunciando com clareza. A seguir,
realiza, uma a uma, as 10 perguntas, apoiando-se no caderno de
estimulos, e analisa as respostas como acerto (A) ou erro (E), com
o objetivo de avaliar a compreensao oral de texto do examinando.
As caracteristicas importantes dessa prova sdo: (1) o examinador
deve ler o texto, em voz alta, duas vezes; (2) o aluno ndo pode
consultar o texto enquanto o examinador o 1€; (3) o examinador
realiza as perguntas uma a uma enquanto o escolar acompanha
mentalmente o enunciado na sua parte do caderno de estimulos.
Nao se deve repetir a leitura das perguntas e (4) o aluno ndo
pode consultar o texto para responder as perguntas.

Traducao do procedimento para a lingua portuguesa

Como jareferido, a tradug@o e a adaptagdo cultural ocorreram
simultanea e interdependentemente. Recorda-se, portanto,
que a apresentagdo em tdpicos distintos ¢ apenas didatica.
Nos paragrafos subsequentes, descreve-se como a traducdo
foi conduzida.

1 Tradugdo (estagio 1)

O instrumento original foi traduzido para a lingua-alvo,
o portugués brasileiro. Beaton ¢ Guillemin® recomendam
que sejam realizadas duas traducdes (T1 e T2) e que cada
tradutor detalhe, por escrito, as etapas da tradugdo, as dividas
e as dificuldades. Um tradutor deve conhecer os objetivos do
procedimento e estar familiarizado com a linguagem académica,
enquanto o segundo ndo deve ter conhecimento do objetivo do

procedimento ou conhecer o tema. Esse segundo profissional
¢ chamado, por Beaton e Guillemin®, de “tradutor ingénuo”,
pois, por ndo ser influenciado pelo meio académico, oferecera
uma tradugdo capaz de refletir a linguagem utilizada pela
populagdo-alvo, muitas vezes destacando significados ambiguos
do procedimento original.

Essa etapa, portanto, foi realizada por dois tradutores, nativos
do Brasil, com dominio das duas linguas, Espanhol e Portugués.
Um ¢ formado em letras com especializagdo em espanhol e o
outro em Fonoaudiologia, atuante na area de leitura e escrita,
com certificado DELE B2, outorgados pelo Instituto Cervantes.
Somente a esse ultimo tradutor foi explicado o objetivo do
procedimento.

Aos tradutores foi solicitado que a versao do instrumento
para a lingua portuguesa fosse realizada de forma independente,
preservando a equivaléncia semantica de todos os itens do
procedimento original.

2 Sintese das tradugoes (estagio 2)

Esse estagio refere-se a sintese das tradugdes em uma
versao Unica. Para a obten¢do da versao de consenso, os dois
tradutores se reuniram com as pesquisadoras que explicaram
0 objetivo dessa etapa.

Os tradutores foram orientados que deveriam entrar em
consenso sobre as divergéncias entre as tradugdes, criando
assim uma unica versao. O encontro foi realizado na Faculdade
de Filosofia e Ciéncias — FFC/UNESP — Marilia (SP), Brasil.

As pesquisadoras participaram da reunido ¢ acompanharam o
processo para a elaboragdo dessa versdo, auxiliando os tradutores
nas eventuais davidas. Ao final desse encontro, obteve-se a
primeira versdo da traducao do procedimento.

3 Retrotradugdo (estagio 3)

Finalizadas as adaptacdes culturais necessarias, dois tradutores
realizaram a retrotradugdo (portugués — espanhol). Os tradutores
nao foram os mesmos da primeira etapa. Um tradutor tinha o
espanhol como lingua materna e lecionava esse idioma em
uma escola de idiomas do interior de Sdo Paulo. O segundo
era professor de espanhol, porém de outra escola de idiomas da
mesma cidade. Ambos os tradutores ndo tinham conhecimento
dos objetivos do procedimento e trabalharam na tradugdo da
versao Unica para o espanhol sem ter acesso ao original. Foram
criadas duas retrotraducdes (BT1 e BT2).

A finalidade dessa etapa foi verificar se a versdo refletia
o conteudo da versdo original. Em seguida, a versdo original
e as duas retrotraducdes foram comparadas e corrigidas para
que os erros de tradugao e de interpretagdes fossem excluidos.
Neste estudo, como foi necessario realizar a adaptagdo de todos
os estimulos para a realidade brasileira, optou-se por focar as
descrigdes e instrugdes do procedimento.

4 Revisdo por comité de especialistas (estagio 4)

Nesse estdgio, deve-se chegar a um consenso, a partir de
todas as versdes das tradugdes produzidas, de modo que seja
elaborada uma versao pré-final.
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Os materiais disponibilizados ao comité foram o procedimento
original e as tradugdes juntamente com os relatorios correspondentes
para clarificar as decisoes tomadas nas fases anteriores.

Esse estagio tem por objetivo realizar as mudangas necessarias
no instrumento para garantir tanto a equivaléncia cultural quanto
a semantica, idiomatica e conceitual.

O trabalho de equivaléncia semantica, cultural, idiomatica
e conceitual foi realizado com a ajuda de uma profissional
experiente, formada em Letras, para adequag@o a realidade
brasileira quanto ao uso de expressdes e de palavras, verificando
a corregdo ortografica e gramatical. Quando necessario, as frases
foram reestruturadas para respeitar a gramatica do Portugués,
porém sem alterar o sentido do texto original em Espanhol.

Nesse estagio, a pesquisadora e a orientadora do estudo se
reuniram com o comité de especialistas para analisar o procedimento
original e todas as versoes produzidas para, assim, elaborar uma
Versao Pré-Final. Foi esclarecido que a pesquisadora, antes de
entregar a versao unica para o comité, realizou modificagdes
com a profissional de Letras para adequagdo das frases e textos,
bem como corregdo gramatical e ortografica.

O comité de especialistas foi formado pelos pesquisadores
do Laboratorio de Investigagao dos Desvios da Aprendizagem
- LIDA sendo trés doutores em educagao e quatro doutorandos,
bem como dois docentes da Faculdade de Filosofia e Ciéncias
— FFC/UNESP/Marilia(SP), Brasil.

5 Aplicagdo da versao pré-final do instrumento — estudo-
piloto (estdgio 5)

Estudo-piloto com a finalidade de detectar possiveis erros,
avaliando a qualidade da adaptagdo e os aspectos praticos de sua
aplicacdo. Esse estagio permite refinar a redacdo das instrugdes
e das provas, assim como verificar o tempo de aplicacao do
instrumento.

Participantes

Os escolares participantes do estudo-piloto foram selecionados
aleatoriamente. Foram avaliados 70 alunos do 6° ano do Ensino
Fundamental ao 3° ano do Ensino Médio, de escolas publicas
estaduais, individualmente, sendo 10 para cada ano escolar.

Adotaram-se os seguintes critérios de inclusdo: 1) estar
regularmente matriculado no Ensino Fundamental ciclo 11
ou Médio; 2) assinatura do Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido pelos pais ou responsaveis; 3) assinatura do
Termo de Assentimento. Foram excluidos: 1) escolares que
se recusaram a participar, embora os pais ou responsaveis
tivessem assinado o termo de consentimento; 2) escolares com
diagnostico interdisciplinar de transtorno de aprendizagem,
dislexia e transtorno de déficit de atengdo ¢ hiperatividade;
3) queixa de aprendizagem; 4) alteragdo de linguagem ou fala;
5) prejuizo na acuidade visual e auditiva; 6) diagnostico de
sindromes genéticas ou neurologicas; 7) historico de repeténcia;
8) rebaixamento intelectual.

Essas informagdes foram observadas no prontuario escolar
ou obtidas a partir dos professores.

Dos 70 escolares que participaram do estudo-piloto, 40 (57,1%)
s30 do Ensino Fundamental IT (média etaria: 12,4 anos, desvio

padrao: 1,19) e 30 (42,9%) do Ensino Médio com 15,8 anos
em média, desvio padrdo 1,1.
Procedimentos:

- Provas de avaliagdo dos Processos de Leitura — versdo
coletiva, aplicada no primeiro encontro.

- Provas de avaliagdo dos Processos de Leitura — versao
individual, aplicada no segundo encontro.

A versao coletiva foi aplicada em uma sala de aula
disponibilizada pela escola, com nimero maximo de dez alunos
e minimo de cinco. Os alunos ndo pertenciam necessariamente
a mesma sala de aula.

Aversao individual foi aplicada em sala de aula disponibilizada
pela escola ou na sala de leitura, no mesmo periodo de aula
do escolar. Para a retirada do aluno da aula, era solicitada,
previamente, autorizagdo ao professor. A saida do aluno estava
condicionada a autorizag¢do do docente responsavel ¢ ao contetdo
que estava sendo ministrado no momento.

6 Avaliagdo e apreciagdo de todos os relatorios fornecidos
pelo pesquisador e comité de especialistas (estdgio 6)

Todas as tradugdes e retrotradu¢des bem como o material
utilizado para o estudo-piloto e o material com as corregdes
realizadas apos essa etapa foram enviados para processo de
auditoria com o objetivo de verificar se todas as etapas do processo
de tradugdo e adaptagdo cultural haviam sido seguidas. Apos este
estagio, ndo foi permitido alterar o contetido do procedimento.

Dois pesquisadores da Fonoaudiologia Educacional foram
convidados a participar do processo de auditoria, juntamente
com os fonoaudidlogos do Laboratdrio de Investigacdo dos
Desvios da Aprendizagem - LIDA. Eles tiveram acesso ao projeto
de pesquisa aprovado pelo CEP e foram orientados sobre os
propositos da pesquisa. Foi-lhes solicitado que indicassem se cada
etapa do processo de tradugio e de adaptagdo cultural tinha sido
seguida e se o procedimento, mediante as informagodes entregues
e estudo-piloto, estava adequado para avaliacao dos processos
de leitura em escolares do Ensino Fundamental 11 e Médio.

RESULTADOS

Os resultados sdo apresentados de acordo com os estagios
da traducdo. Esclarece-se que o processo de adaptagdao do
procedimento, de sele¢ao de palavras, de adequacao das frases
e dos textos foram descritos no topico relativo ao processo de
adaptac@o.

Estagio 1 (traducio) e estagio 2 (sintese das traducées)

Dois tradutores fizeram as tradugdes separadamente, sem se
comunicarem. As decisdes referentes aos termos utilizados e a
melhor estrutura para a versao em portugués foram detalhadas
em relatorio para a pesquisadora deste estudo. No Estagio 2,
os tradutores se reuniram com as pesquisadoras e fizeram uma
versao unica das duas tradugdes.

Os tradutores apresentaram dificuldades na tradugao
das palavras isoladas, pois algumas delas, dependendo do
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contexto, tinham significados diferentes (exemplo: selo —verbo,
selo — substantivo). Duas expressdes idiomaticas do texto
“Maldito Apéndice” nao foram traduzidas ( “Pues a mi, plin”
e “;Cree usted que me chupo el bisturi? ), pois as expressodes
ndo possuem equivalentes no portugués.

Tanto o tradutor 1 como o 2 traduziram “Papuas” como
“papues” seguindo a forma de escrita do espanhol e, na frase
“JEn qué se basan para decir que la demografia de los papiies
es de signo decreciente?”, optaram por traduzir signo por sinal,
mas alegaram que poderia ser signo, signo linguistico. No texto
“Os esquimo6s”, o Tradutor 1 traduziu “hundido” por “soterrado”
e o tradutor 2 por “afundado”. Na frase “en la que se sienta el
esquimal prdcticamente hundido entre pieles”, optou-se por
soterrado na versdo de consenso.

Os tradutores divergiram quanto ao uso de série ¢ ano para a
tradugdo da seria¢ao escolar. Juntamente com as pesquisadoras,
optou-se por usar ano escolar. Ambos os tradutores explicaram
que, nos textos do procedimento em espanhol, foi muito utilizado
o pronome “Les” (pronome de complemento indireto usado no
espanhol para subentender o sujeito). Para a versdo de consenso,
optou-se por sempre repetir o nome do sujeito.

As instrugdes e perguntas em espanhol foram feitas em
ordem indireta. Os tradutores optaram, na versao de consenso,
por utilizar a ordem direta para facilitar a compreensdo do
publico-alvo. Quanto as palavras, ndo houve preocupagdo com
as tradugdes que poderiam ter mais de um significado, pois
nao poderiam ser aproveitadas (considerando que as palavras
frequentes e ndo frequentes da Espanha ndo sdo as mesmas
do Brasil); portanto, as palavras foram retiradas do banco de
palavras elaborado para este estudo.

Apos finalizar a versao unica, o trabalho foi enviado para
uma profissional formada em letras. As pesquisadoras, junto
com a profissional, realizaram as adequagdes das instrugoes,
frases e textos para facilitar sua compreensao.

As expressoes “Pues a mi, plin” e “; Cree usted que me chupo
el bisturi?” foram definidas com essa profissional considerando o
contexto do texto: “Para mim deu” (Pues a mi, plin) e “O senhor
quer ensinar o Padre Nosso ao vigario?” (;Cree usted que me
chupo el bisturi?). A palavra “papues” foi substituida por “papuas”
e a palavra “soterrado”, utilizada para traduzir “hundido”, foi
substituida por “escondido”.

Finalizada essa etapa, realizou-se o processo de adaptacdo
do procedimento (descrito acima) antes de seguir para o
estagio 3 — retrotraducao.

Estagio 3 (retrotraducio)

Nessa etapa, verificou-se que as instrucdes e textos refletiam
o conteudo da versao original. Quanto as frases, apesar de elas
manterem o significado do procedimento original, a estrutura
gramatical precisou ser adequada ao Portugués. Quanto aos textos,
apenas as expressdes idiomaticas e girias ndo correspondiam
a versao do procedimento em Espanhol e, em algumas frases,
a estrutura gramatical precisou ser alterada; porém nao foi
modificado o sentido do texto. Detalhes acerca das alteragdes
quanto a estrutura gramatical foram explicadas acima, no
processo de adaptacdo das provas.

Estagio 4 (revisido por comité de especialistas)

Os juizes concordaram que as instrugdes e textos refletem
o conteudo da versdo original; porém as frases e textos, apesar
de manterem o significado do procedimento original, tiveram
as estruturas gramaticais alteradas para a realidade brasileira.
Os especialistas apenas indicaram alteragdes nas pseudopalavras,
pois ndo estavam adequadas.

Na versao individual, o comité apontou que as pseudopalavras
“lagridade”, “sociedal”, “dantavem”, “trafiteiro”, “finalizagem”
e “vizinheiro” precisavam ser alteradas por problemas na
derivagdo, pois facilmente poderiam ser ativadas palavras de
vizinhanga ortografica (regularizagdes dessas pseudopalavras
em palavras reais). As pseudopalavras “promable” e “cuicirto”
foram indicadas para substitui¢do, pois a complexidade poderia
prejudicar a leitura. Na versdo coletiva, foi indicada a substituigao
da pseudopalavra “historiadilio” pelo mesmo motivo.

Outra observagdo realizada foi quanto ao item 24 da
prova 3 “Estruturas Gramaticais”, pois os desenhos niimero trés
e quatro eram iguais. Como os desenhos utilizados foram os
mesmos do procedimento original, as pesquisadoras entraram
em contato com a TEA Ediciones. Eles enviaram o desenho
correto, uma vez que ja haviam feito essa modificagdo no
procedimento original.

A aprovagdo da versao final do instrumento ficou condicionada
a correcao dos desenhos supracitados, pois essa modificacao
era necessaria para que o estudo-piloto pudesse ser realizado.
Contudo, ndo foi necessario reunir novamente o comité para
nova aprovagao.

Estagio 5 (aplicaciio da versio pré-final do instrumento —
estudo-piloto)

Entre os escolares do Ensino Fundamental II, a média de
tempo nas provas da versao coletiva foi de 42,7 minutos (DP=4,0)
e para o Ensino Médio 42,0 minutos (DP= 4,6).

Na versdo individual, foi de 35,5 minutos (DP= 6,2) para
o Ensino Fundamental II e 31,7 minutos (DP= 4,7) para o
Ensino Médio.

O estudo-piloto ndo indicou necessidade de modificagdo
nas provas do PROLEC-SE-R, tanto na versao coletiva quanto
na versdo individual. Houve apenas modificagdo no caderno
de respostas, na versao do avaliador, em que uma pergunta se
encontrava diferente do procedimento. No texto “Esquimos”,
na pergunta trés, havia erro de digitagdo na frase: “Por que os
esquimos precisam da iluminagdo, mais do que outros povos?”,
no lugar de outros povos, estava escrito outro povo.

Os escolares apresentaram boa aceita¢do ao procedimento e
nao houve queixas ou relatos de dificuldade quanto a compreenséo
das provas e instrugoes.

Estagio 6 (avaliaciio e apreciacio de todos os relatorios
fornecidos pelo pesquisador e comité de especialistas)

Com a finalizagdo das tradugdes, das retrotradugdes, do
estudo-piloto e adequagdo indicada no estudo-piloto, chegou-se a
versdo final do procedimento (versao coletiva, versao individual
¢ folha de respostas). Dois pesquisadores da Fonoaudiologia

Oliveira et al. CoDAS 2020;32(1):¢20180204 DOI: 10.1590/2317-1782/20192018204 7/8



Educacional participaram do processo de auditoria, juntamente
com os fonoaudiologos (doutores e mestres) do LIDA, para
verificar se as etapas do processo de tradugdo e adaptacdo
haviam sido seguidas e cumpridos todos os critérios.

O processo de auditoria concluiu que todas as etapas foram
cumpridas e que o procedimento estava apto a prosseguir para
a fase de caracterizacdo da populagio.

DISCUSSAO

Para realizar a adaptagdo cultural do procedimento, foram
adotados os critérios propostos por Beaton e Guillemin®. A técnica
de tradugdo e adaptac@o, objetivando equivaléncia cultural, como
o caso das palavras classificadas em frequéncia de ocorréncia
e estrutura sintatica das oracdes, nao ¢ alcancavel apenas por
técnicas de traducdo e adaptagdo, levando em consideracdo os
critérios linguisticos da lingua portuguesa do Brasil®!-¥,

Portanto, o processo adotado ndo ¢ o de apenas traduzir o
procedimento para o Portugués. O processo se assemelha ao
desenvolvimento de um novo instrumento, nesse caso, buscando
a sua equivaléncia cultural para que possa ser utilizado no Brasil
sem a perda de sua eficacial'"'¥,

O estudo-piloto foi realizado com a finalidade de detectar
possiveis erros ¢ avaliar a qualidade da adaptacéo e os aspectos
praticos de sua aplicagdo, assim como verificar o tempo de
aplicacdo do instrumento. Quanto ao tempo de realizacdo das
provas, tanto na versao coletiva quanto na individual, a média dos
escolares brasileiros ¢ bem proxima a dos escolares espanh6is®
que apresentaram tempo médio de 45 minutos tanto na versao
coletiva quanto na versao individual.

Ap6s a finalizagdo de todas as etapas, afirma-se que a
tradugdo e adaptagdo para a lingua portuguesa foi satisfatoria,
porém ainda sera necessario estudo de validacdo relativo aos
escolares do Ensino Fundamental Il e Médio para sua utiliza¢ao.

CONCLUSAO

O objetivo de traduzir ¢ adaptar culturalmente, para o Brasil,
o PROLEC-SE-R, foi atendido. O procedimento esta adaptado
a realidade brasileira ainda que se faga necessario estudo de
validacao da populacdo de escolares do Ensino Fundamental I1
e Médio.
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