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RESUMO

Neste artigo, expoe-se reflexdes iniciais de uma pesquisa que investiga o curriculo da disciplina Educagdo Fisica no Colégio
Pedro II — CP 1I, desde a década de 80 aos anos iniciais do século XXI, lancando luzes sobre as diferentes influéncias que
marcaram a conformagdo desta disciplina na institui¢do. Dentro dessa perspectiva, analisa-se todos os documentos
curriculares produzidos no recorte temporal em questdo, indo dos Planos Gerais de Ensino — PGE’s (1981, 1982, 1983, 1984,
1985, 1986, 1987, 1989, 1990/91/92, 1996) até o Projeto Politico Pedagdgico — PPP (2002), em vigor até hoje.
Palavras-chave: Colégio Pedro II. Curriculo. Educagdo Fisica.

ABSTRACT

In this article, we present initial reflections of a research that investigates the curriculum of the Physical Education discipline
in the College Pedro II - CP II, from the decade of the 80 to the first years of the 21st century, throwing light on the different
influences that marked the conformation of this Discipline in the institution. In this perspective, all the curricular documents
produced in the temporal cut in question are analyzed, going from the General Teaching Plans - PGE's (1981, 1982, 1983,
1984, 1985, 1986, 1987, 1989, 1990/91/92, 1996 ) Until the Pedagogical Political Project - PPP (2002), in force until today.
Keywords: Colégio Pedro II. Curriculum. Physical Education.

Introduciao

Ao longo dos anos 1980, o campo educacional brasileiro conviveu com diferentes
debates a fim de aprofundar mudangas politicas e superar a precariedade a que o ensino estava
submetido'. A partir disso, houve o desenvolvimento de diversas reformas de estruturacdo e
de formulagdo curricular para ampliar o ensino publico no pais, acompanhando um processo
vigente de “reabertura politica”. Conforme Bonamino e Martinez*>"

Essa perspectiva democratica ecoou, inicialmente, nas propostas educacionais
apresentadas durante a elaboracdo da nova Constituicdo Federal e, posteriormente,
no processo de elaboracdo da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢do Nacional
(LDB) e nas iniciativas de reorganizagdo do espaco politico-institucional
responsavel pela educacao.

Nesse contexto, o Colégio Pedro II — CP II, com status de exceléncia definido
constitucionalmente, caracteriza-se como uma importante instdncia no ambito das politicas
publicas voltadas para a educacdo. Oliveira™®’ apresenta indicios importantes do prestigio da
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instituigdo no ambito nacional ao citar que, na década de 1950, o Ministério da Educacao
atribuiu ao CP II a fun¢do de elaborar um curriculo minimo para o Ensino Secundario: “os
programas do CP II pretendiam ser o balizamento dos programas das escolas no Brasil”.
Contudo, essas orientagdes nao alcangaram todo o pais.

Assim, durante os anos marcados pelos debates educacionais, a micropolitica
institucional do CP II ¢ transformada, aos poucos, em espago de formula¢ao e implementacgao
de politicas, servindo de locus a novas experiéncias pedagogicas. Segundo Oliveira®™*, “as
ideias de curriculo unico, de transmissao de saberes basicos e universais ¢ a inter-relacao dos
saberes transmitidos pela escola com o saber académico e cientifico foram/sdo tragos que
marcaram o ideario do Colégio™.

Consideramos no presente estudo, o curriculo como uma tradicdo inventada. De
acordo com os historiadores Hobsbawn e¢ Ranger*'’, uma tradi¢do inventada comporta
praticas dotadas de regras que “visam inculcar certos valores € normas de comportamento
através da repeticdo, o que implica, automaticamente uma continuidade em relacdo ao
passado”. A ideia de curriculo como a invencao de uma tradi¢do nos ajuda a compreender que
aquilo que chamamos contemporaneamente de curriculo e disciplina escolar nem sempre teve

a compreensdo que atribuimos hoje”.

O curriculo, portanto, possui um significado simbolico-pratico, ¢ fluxo, fruto das
aspiragdes esbocadas no prescrito (escrito ou oficial). “O curriculo escrito ndo passa de um
testemunho visivel, publico e sujeito a mudangas, uma logica que se escolhe para, mediante
sua retrica, legitimar uma escolarizagdo™™'. O curriculo prescrito legitima os objetivos
educacionais. E uma fonte documental ¢ um instrumento de controle sujeito a modificagdes
porque torna possivel a avaliagdo dos rumos curriculares que uma instituicao de ensino tenha
trilhado, mas ndo assegura o reconhecimento social, como valido e/ou legitimo. Afinal, “uma
reforma curricular supde possibilidades de transformacdo para além da mera prescri¢ao
sugerida pela grade curricular”®®.

Durante o referido processo de discussoes e alteragdes curriculares no CP II, houve a
producao — ao longo das décadas de 1980 e 1990, e dos primeiros dez anos deste século — de
10 guias curriculares, chamados de Planos Gerais de Ensino — PGE’s”* e do Projeto Politico
Pedagogico — PPP’. Nesse recorte temporal, sob a influéncia do entendimento no campo
curricular de que a escola ¢ um instrumento de transformacgao social, o CP II também inicia
seu processo de reorganizacdo pedagodgico-institucional. Nao por acaso, a elaboracdo dos
referidos documentos coincide com as intervengdes oficiais no sentido de transformar a escola
em um espaco de operacionalizagdo das propostas de curriculo do Ministério da Educagao e
Cultura — MEC, como, por exemplo, através da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional — LDB 9.394/96'° ¢ dos Pardmetros Curriculares Nacionais — PCN’s''. Ja os
primeiros 10 anos do século XXI contemplam a edi¢do do PPP’ ¢ a reformulagdo da listagem
de competéncias na disciplina Educagao Fisica em 2007.

Neste artigo, expde-se reflexdes iniciais de uma pesquisa que investiga o curriculo da
disciplina Educacdo Fisica no CP II, desde a década de 80 aos anos iniciais do século XXI,
lancando luzes sobre as diferentes influéncias que marcaram a conformagdo desta disciplina
na instituigdo. Dentro dessa perspectiva, analisa-se todos os documentos curriculares
produzidos no recorte temporal em questdo, indo dos PGE’s (1981, 1982, 1983, 1984, 1985,
1986, 1987, 1989, 1990/91/92, 1996) até¢ o PPP (2002), em vigor até hoje.

Os planos gerais de ensino e o contexto institucional
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Antes de iniciar a discussdo sobre os PGE’s a partir dos anos 1980, ¢ imprescindivel
apontar algumas caracteristicas presentes no CP II nos anos anteriores. De acordo com
Saviani'?, os anos compreendidos pela ditadura foram marcados, sobretudo, pela ideia de
evitar a duplicacao de meios para fins idénticos e pelo incentivo a0 maximo rendimento com
o minimo de dispéndio.

Em vista disso, as matriculas diminuiram no CP II e, para receber atengdo do governo
federal, precisou-se mostrar concordancia as orientagdes federais, sobretudo, a LDB n°
5692/71. Em 1976, implantou-se o 2° grau profissionalizante, que, pela falta de equipamentos
e docentes especializados, tornou-se opcional em 1982. Além disso, conforme Ferreira”, 0
CP II passou por processo de perda de prestigio ao longo das décadas de 1960 e 1970,
sofrendo, inclusive, ameacas de transferéncia para o ambito estadual.

Assim, ao longo da década de 1980, na tentativa de resgatar a legitimidade de seu
passado, “o Colégio passou por uma série de mudancas determinadas por um Plano Decenal
resultado da realizagdo do 1° Encontro Pedagogico, em 1979”**%. De acordo como Oliveira®,
quatro motivos orientaram estas mudangas: (1) o decréscimo das matriculas na década de
1970, (2) a necessaria homogeneizacdo do planejamento das disciplinas nas unidades
escolares, (3) a exigéncia de um curriculo unico, ¢ (4) o controle e a eficacia dos
procedimentos.

Em 1980, a Divisao de Educagdo e Ensino do CP II debrugou-se na missao de elaborar
o primeiro Plano Geral de Ensino com base nas proposi¢des do corpo docente extraidas do 1°
Encontro Pedagdgico de 1979, com o slogan “O Novo Velho Colégio Pedro II”’, que segundo
o Diretor Geral na época, Tito Urbano da Silveira, tinha o objetivo de “ajustar a tradigao
centenaria do Colégio Pedro I, densa de cultura e humanismo, aos tempos novos € ao mundo
em processo de mudanga™’. Os PGE’s, com dez edi¢des, foram transformados em guias
curriculares pela institui¢do e orientaram a organizacdo de todas as unidades escolares do
Colégio Pedro II. A seguir destacaremos alguns pontos que evidenciam as particularidades
desses planos em cada ano.

O PGE de 19817, por exemplo, apresentou os curriculos oficiais das disciplinas
(conteudos, objetivos e carga hordria) e a nova organizagdo da estrutura administrativo-
pedagogica da instituicdo, que passou a ser composta pela Congregagdo (6rgao deliberativo),
pela Divisdao de Educagdo e Ensino (6rgdo de planejamento, orientagdao e controle), pelos
Departamentos de Disciplinas e pelo Centro Experimental do CP II. O objetivo dessas
mudancas era transformar o antigo externato em unidade de ensino experimental de novos
curriculos e programas e novas técnicas didatico-pedagdgicas. Para tanto, utilizou-se como
base o

Decreto-Lei n® 245 [de 28/02/1967, que], além de transformar o Colégio em
autarquia federal, definiu, como algumas de suas finalidades, sua constituicdo como
campo de: (i) promog¢do e difusdo, através de publicagdes, dos resultados de
pesquisas e experiéncias pedagbgicas; (ii) aplicacdo de métodos e curriculos do
ensino secundario, por iniciativa propria ou para execucdo de medidas sugeridas
pelo Conselho Federal de Educacdo e (iii) aperfeigoamento do pessoal destinado a
constitui¢do de seu corpo docente.'* 77

No PGE de 1982, o Secretario de Ensino Wilson Choeri declarou que o CP II “passou
a ter uma estrutura administrativa e pedagdgica mais ajustada aos objetivos e metas que lhe
foram atribuidas pelo MEC”. Nesse guia, foi publicado o primeiro Regimento Interno, que
aprovou a estrutura das Unidades Escolares e da Secretaria de Ensino (antiga Divisdo de
Educagao e Ensino)
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Art. 1° O Colégio Pedro II é uma autarquia federal do MEC, supervisionado pela
Secretaria de Ensino de 1° e 2° Graus, com sede ¢ foro na cidade do Rio de Janeiro,
gozando de autonomia patrimonial, financeira, administrativa, didatico-cientifica e
disciplinar.

Art. 2° Além de constituir-se em campo de experiéncias do ensino de 1° e 2° Graus e
de aperfeigoamento de pessoal destinado a constituigdo de seu corpo docente.'

A finalidade descrita no art. 2° prescreve a necessaria missao do CP II de elaborar e
avaliar inovacdes que possibilitem ao MEC a ampla utilizacdo em beneficio de outras areas
e/ou realidades brasileiras, enquanto as finalidades institucionais determinavam como missao
a elaboracdo de programas disciplinares densos de conteudos’. Nesse momento, estabeleceu-
se uma tensdo em relacdo a quem deveria ser a funcao de elaborar o curriculo Unico: o Estado
ou o CP II? Enquanto o MEC proclamava para si a responsabilidade de elaborar o curriculo
nacional, o CP II, para manter o seu status de escola padrao, reclamava a autonomia prevista
no art. 1° na prescricdo do que ensinar. Os conteudos previstos nos PGE’s deveriam ser
ministrados na ordem que eram apresentados. A fungdo do professor era descobrir a melhor
forma de ensind-los. Estabelecer uma correlagao positiva ensino-aprendizagem configuraria a
ideia de que o CP II poderia ser o laboratorio de inovacdes € que estaria apto a elaborar
modelos curriculares.

No PGE de 1983, a publicagdo da Portaria n° 49 de 15 de marco de 1982 estabelece
novas normas do corpo docente e discente a partir de uma pesquisa sobre o perfil do aluno do
CP 1II. Os resultados obtidos implicaram diretamente no trabalho docente, por meio de uma
padronizagao de condutas e do perfil do professor e em especial do aluno, no periodo que foi
estabelecido o convénio com Secretaria Municipal de Educacdo do Rio de Janeiro, o que
trouxe uma pequena distor¢ao entre o aluno tradicional € o novo aluno do Colégio Pedro I1

Para que possamos apreciar convenientemente as caracteristicas do “novo” aluno do
Colégio Pedro II, precisamos recordar quais eram as do aluno que ora estamos
denominando “tradicional”. (...) o Colégio Pedro II foi criado para ministrar ensino
secundario que se segue ao primdrio e corria paralelamente ao técnico, ao comercial
e ao normal (...) os exames de admiss@o, embora realizados sobre disciplinas basicas
e programas limitados, era de levado grau de dificuldade e exigiam conhecimento
que, em outra escola secundaria, o aluno so6 viria adquirir depois de dois ou trés anos
de Estudo.

Resumindo podemos dizer que os alunos “tradicionais” do Colégio Pedro II eram
geralmente muito bem preparados no conhecimento das disciplinas basicas.
Ingressavam no espirito de uma das reformas do ensino que lhes dava por finalidade
“formar as elites dirigentes”. (...) o aluno procedente da escola primaria, sem
qualquer complementag@o escolar, matriculados sem exame de admissao, originarios
de familia sem tradi¢do humanista e inserido em um sistema de ensino, de certa
forma estranho aos mestres e a tradicdo da casa.”

Tito Urbano Silveira, Diretor da instituicdo na apresentacdo do PGE, ressalta a
preocupacao com o aluno no guia de 1983 e a posi¢cdo de vanguarda do Colégio em relagdo ao
alto contetido técnico. “Hoje, mais ainda do que no passado, o Colégio Pedro II aproveita as
veredas existentes para transforma-las em largas avenidas, pelas quais hdo de transitar as
novas geragdes”

O crescimento numérico dos alunos, em uma época de crise econdmica, apela para o
sacrificio maior dos professores nas atividades didaticas. A eles manifestamos nosso
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profundo reconhecimento pela atitude desprendida e abnegada. Afortunadamente, o
Governo Federal, conscio de qualquer desenvolvimento necessita de respaldo de
uma soélida educagdo basica, através do Ministério da Educagdo, ndo tem permitido
que os azares da conjuntura contemporanea incidam implacavelmente sobre o ensino
Fundamental. Assim, o Colégio Pedro II continua crescendo para atender ndo apenas
aos alunos bem dotados, mas, principalmente, aqueles que precisam de amparo do
Estado para a plena realizagdo de suas potencialidades.””

Em 1984, o PGE apresenta a criagdo do primeiro segmento do 1° grau, da Classe de
Alfabetizagdo a 4* série (atual Ensino Fundamental, do 1° ao 5° ano de escolaridade), em
funcionamento desde entdo. O Pedrinho, como ¢ carinhosamente chamado pela comunidade
escolar, ou Unidade I, contribuiu para revitalizacao do CP II. A primeira Unidade de Pedrinho
foi inaugurada em S3o Cristovao em 1984, “as outras trés, sucessivamente [...]. Assim, em
1985 foi inaugurada a Unidade Humaita, em 1986 a Engenho Novo e, em 1987, a Tijuca”m:79

Essa expansdo, além de promover a completude do Ensino Fundamental no Colégio,
com sua ampliacdo para nove anos, mais de dez anos antes disso tornar-se um
preceito legal, conferiu ao CPII um perfil mais democratico, com a presenga de uma
clientela mais jovem e diversificada, oriunda de diferentes classes sociais, que
passaram a ter acesso ao Colégio através de sorteio para a Classe de Alfabetizagdo,
em vez dos tradicionais concursos de selegdo, que, no entanto, se mantiveram
restritos ao ingresso de alguns alunos na 5% série do Ensino Fundamental (atual 6°.
ano) ¢ no 1° ano do Ensino Médio, a fim de complementacdo do quadro
discente. '™

Essa expansdo representou a incorporagdo de novas metodologias € modos de atuacgao
profissional, uma vez que os novos professores oriundos dos concursos de 1981 e 1984 foram
incorporados ao quadro docente da instituigdo com perfil diferenciado e com formagdo
generalista de Ensino Médio com Habilitagdo Especifica nos anos iniciais do Ensino
Fundamental (antigo Curso Normal). A ampliacdo do numero de séries oferecidas, “além de
promover a completude do Ensino Fundamental no Colégio, com sua ampliagdo para nove
anos, mais de dez anos antes disso tornar-se um preceito legal, conferiu ao CP II um perfil
mais democrético, com a presenca de uma clientela mais jovem e diversificada™'**°.

O PGE de 1985, balizado na tradi¢do dos conteudos, afirma que a instituicdo se
manteve fiel a tese de levar os estudantes “a aprender vir a ser favorecendo-lhes a conquista
da autonomia tanto no plano intelectual (através da transmissao, de forma densa, de conteudos
programaticos cuidadosamente planejados), quanto no plano socio-afetivo”’. Com a
unificacdo dos conteudos, o CP II volta a ser uma referéncia para Educagdo Brasileira ¢ a
busca por matriculas aumentam.

A renovacao da tradicdo ndo se distancia do principio da eficicia. Com a
moderniza¢do, com os conteudos unificados em todas as Unidades de Ensino e com o trabalho
docente valorizado, uma nova meta passou a ser perseguida: a interdisciplinaridade dentro das
séries. Para Choeri, “a interdisciplinaridade bem praticada e exercida ¢ um mecanismo
didatico-pedagogico que deflagra todo um processo de compreensdo e elasticidade no
raciocinio™’. Entretanto, esta compreensdo e elasticidade ndo se distanciam dos padrdes do

curriculo tnico e nem do propdsito de qualidade.

\

A proposta “Educag¢do para Todos — caminhos para mudanga” foi encaminhada a
presidéncia da republica em 31 de maio de 1985 (documento constante do PGE de 1986) e
estabelece “uma série de medidas relacionadas com a implementagdo de programas de
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aperfeigoamento e valorizacdo do corpo docente, distribuicdo de livro didatico e material
escolar, fornecimento de merenda e, ainda, expansao e recuperacao das unidades escolares™ ",

Wilson Choeri, secretario de ensino, no texto “o futuro-velho Colégio Pedro 117,
constante do PGE de 1987, afirma que “a historia do Colégio Pedro II identifica-se com a
propria histéria do pais™’? e que ha um século o CP II desenhou o modelo educacional
brasileiro através de sua politica educacional, que priorizava e prioriza na atualidade, o
conteudo programatico € uma maior carga horaria curricular. Pensando no Futuro do Velho
Colégio Pedro II, em julho de 1987 foi organizado o 2° Encontro Pedagogico dos Professores,
com o objetivo de estruturar uma nova postura didatico-pedagogica e preparar os alunos para
o0 novo milénio. A avaliagdao do trabalho de 1981 a 1989 ensejou a publicagdo no PGE de
1990/91/92 do Plano Diretor de Desenvolvimento Integrado do Colégio Pedro 11 — 1990/2000,
com o objetivo de tornar o Colégio um centro de exceléncia, exportando e difundindo
metodologias para todo territorio nacional.

A ultima edi¢ao do PGE data de 1996, o documento foi elaborado em trés volumes:
vol. 1 — Ensino Fundamental 1° Segmento, vol. 2 — Ensino Fundamental 2° Segmento e vol. 3
— Ensino Médio. “[...] o Colégio Pedro II procura se instrumentalizar na interdisciplinaridade,
na avaliagdo e na revisdo curricular, preparando-se ndo somente para reforma do MEC e o
Congresso Nacional organizam o ano vindouro, mas também para a Educagcdo que o novo
milénio exigira” 8V A reforma mencionada é a edi¢ao dos PCN’s, dois anos mais tarde, em
1998, que influenciou o pensamento pedagogico da instituigdo, culminando na elaborag¢ao do
Projeto Politico Pedagogico — PPP’, que vigora até hoje.

Na sequéncia desta discussao e em decorréncia da Nova LDB 9394/96, que tramitava
no Congresso desde 1988 e que considerou incumbéncia da Unido, em colaboracdo com os
estados e municipios, estabelecer diretrizes para nortear os curriculos e seus contetidos
minimos de forma a assegurar a formacao basica comum (art. 9°, IV), os PGE’s deixaram de
ser produzidos. Em 2000, atendendo as exigéncias do Ministério da Educacgao, iniciou-se, “a
titulo experimental em duas das Unidades Escolares — Engenho Novo II e Centro —, a
implementagdo de um projeto que tinha como base uma nova estruturacdo das disciplinas
reunidas através de temas™*®. Editado pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais, 6rgao do MEC, em 2002, o PPP do CP II pretendia adequar o curriculo as
novas determinagdes da politica educacional do Brasil: LDB 9394/96 ¢ aos PCN’s, mudando
o formato dos antigos guias curriculares e recontextualizando os conteudo de ensino.

Os planos gerais de ensino e o curriculo da disciplina Educacao Fisica

No PGE de 1981, a distribuicdo dos conteudos curriculares para a disciplina Educagao
Fisica prevé 3 tempos semanais de 5* a 8 série (atual 2° segmento do Ensino Fundamental: do
6° ao 9° ano). Em relacao a distribuigdes de carga horaria para todas as disciplinas, pode-se
observar que, no inicio da década de 80, isto era feito de forma equitativa, tendo maior carga
horéria apenas as disciplinas de portugués e matematica, com 4 tempos semanais. De acordo
com Goodson'®, observa-se que a tentativa de equalizar a carga horaria das disciplinas, salvo
as condi¢des de portugués e matemadtica, representa as relacdes de poder existentes na
sociedade e na propria hierarquia de disciplinas escolares, demonstrando o curriculo como um
espaco de conflito e lutas de representagoes.

Nos PGE’s de 1981 e 1982, ¢ interessante destacar que as disciplinas Educagao Fisica,
Educagdao Musical e Educagdo Artistica pertenciam ao Departamento de Praticas Educativas
(Chefe: Newton Célio Anet). Na Educacao Fisica, o subchefe era o Professor Paulo Azeredo,
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que coordenou a elaboracdo do Programa de Educacdo Fisica do 1° e 2° Grau junto a uma
equipe de professores.

1° Grau 2° Grau
% % (] [} (] o o o o
= 9 = = = = k= k= =
5Aa " NS & S | = & &
I Exame Médico e Biométrico
11 Teste de Aptidao Fisica
I Ginastica Escolar (M e F) Ginastica Olimpica (M e F)
I I | nm Jm]iv]vVv ]Vl
v Atletismo (M e F)
I | o | m Jiv[ v [ VvI]vl
v Natac¢do (M e F)
I | 1 m [v] v [vi] vl
VI Futebol de Saldao (M) Nado Sincronizado (F)
I | 1 I Junjm[iv] vV
VIl Andebol (M e F) Polo Aquatico (M)
I o0 | m Jiv[ 1 | o] m
VIII Ginastica Ritmica Desportiva (F)
I [ 1 ml[iw | v ][ vl
IX Basquetebol (M e F) Basquetebol (M)
I 11 ml[iw | v ][ vl
X Volibol M e F)
I Junjm[iv] vV

Quadro 1. Programa de Educacao Fisica
Fonte: CP 11, 1981, p. 85-86; 1982, s/p.

Apo6s o quadro geral, no PGE de 1981, ¢ apresentado o detalhamento exaustivo de
cada unidade didatica por conteudo especifico de cada série, seguindo um modelo de Planos
de Curso, com o objetivo geral da disciplina, a descri¢do das unidades didaticas, conteudos
programaticos, nimero de aulas, objetivos especificos, bibliografia e estratégias didatico-
pedagogicas.

A partir do PGE de 1983, o Departamento de Praticas Educativas deixa de existir € o
Departamento de Educacdo Fisica e Folclore — DEFF ¢ criado em decorréncia do novo
regimento do CP II aprovado pela Portaria 717 de 23/12/1981 do MEC. O curriculo deixa de
ser apresentado sob a forma de programa (QUADRO 1) e sua orientagdo ocorre sob a forma
de planejamento de curso, pré-fixados. De natureza esportivizante e altamente técnicos, os
Planos de Cursos em relacdo aos conteudos se repetem nos PGE’S de 1981, 1982, 1983,
1984, 1985. Entretanto, nos PGE’S de 1983, 1984, 1985, 1986, 1987 ¢ 1989, os Planos de
Curso sao acrescidos de instrucdes metodologicas para o ensino de Educagdo Fisica. Essas
instrucdes orientavam os docentes quanto aos procedimentos a serem adotados em sua pratica
pedagodgica, baseados em objetivos comportamentais, na iniciagdo desportiva, nas
competi¢gdes internas e nas sessdes semanais, que deveriam ter “nimero, equivalentes as aulas
e as atividades consideradas exigiveis para manter a continuidade necessdria ao bom
rendimento escolar, nao prejudicando tanto a boa marcha do horario escolar com a da propria
Educacdo Fisica™’.

Em 1989, o PGE deixa de apresentar o curriculo sob a forma de Plano de Curso por
série e passa a apresentar apenas a progressao das unidades didaticas, por exemplo: Atletismo
— Unidade I (conteidos + objetivos + estratégias), Unidade II (conteudos + objetivos +
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estratégias) e assim sucessivamente, ficando a critério do professor definir que unidade sera
ministrada em relacdo a série que esteja trabalhando. A mesma situagdo estd expressa nos
PGE’s de 1990/91/92 (1° e 2° segmento do 1° grau e 2° Grau) e 1996 (1° e 2° segmento do
Ensino Fundamental e Ensino Médio).

O PGE de 1990/91/92 em relacdo aos anteriores apresenta a construgdo curricular para
o 1° segmento do 1° Grau’, a mesma apresentada para o 1° segmento do Ensino Fundamental
no PGE em 1996. No texto introdutorio de ambos os guias, afirma-se que o curriculo
construido tem como escopo a psicomotricidade, sendo suas estruturas (coordenagdo motora
fina e global, estruturagdo espacial e organizagdo temporal, lateralidade e estruturagao
corporal: imagem corporal, conhecimento corporal e o esquema corporal) os objetivos das
unidades didaticas. Segundo Taborda de Oliveira'’, a psicomotricidade adquire relevancia no
cenario da Educagdo Fisica brasileira em meados dos anos 1970 e 1980, colaborando para
uma reorientacao tedrica na area e para preocupagao crescente em torno da Educacdo Fisica
infantil, sobretudo, no contexto escolar. No entanto, observa-se que tais indicios ilustram que
as contribuicdes da psicomotricidade surgem com mais relevo apenas nos anos 1990 no
ambiente do CPII, pelo menos no que diz respeito aos planos gerais de ensino.

Além disso, o PGE de 1990/91/92 apresenta um texto com os critérios de avaliagao
para aquele ano, assinado pela Professora Otacilia dos Santos Costa, Chefe do Departamento
de Educacgdo Fisica, que previa que avaliagdo do ensino deveria levar em consideragao os
dominios cognitivo (prova tedrica), afetivo (participa¢dao, colaboragdo, sociabilizacdo e
frequéncia) e psicomotor (testes praticos). A exigéncia de praticas e critérios de avaliagdo nos
dominios cognitivo, afetivo e psicomotor se repete no guia de 1996. Em contrapartida,
avaliacdo diagnostica através de exames clinicos, exame biométrico e testes de aptidao fisica
(velocidade, agilidade, impulsao vertical, entre outros) estao presentes desde o guia de 1981,
demonstrando a permanéncia de tragos das praticas do movimento higienista na Educagao
Fisica, como ja apontado por Gois Junior e Lovisolo'®.

O projeto politico pedagogico e o curriculo da disciplina Educacio Fisica

A elaboragdo do PPP do CP II ocorreu por iniciativa de sua Direcdo Geral, em
atendimento a Lei 9394/96 (LDB), que dispde que todos os estabelecimentos de
ensino devem elaborar e executar sua proposta pedagdgica, assim como as reformas
e politicas educacionais elaboradas pelo governo federal a partir da promulgacdo
dessa lei, como as Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino Fundamental e do
Ensino Médio."*®

O PPP do CP II ¢ um documento que possui sete capitulos: trés destinados a
caracterizacdo e a contextualizacdo do Colégio e os quatro ultimos destinados as proposi¢des
curriculares. Na apresentacao, proclama que a LDB 9.394/96 ndo encontrou o CP II estagnado
no passado e na introdugdo, que “este documento foi elaborado apds terem sido ouvidas as
vozes de todos os segmentos da comunidade do Colégio Pedro II presentes as reunides” ">, O
curriculo encontrava-se em consonancia com a nova politica educacional brasileira, que, em
conjunto aos discursos hibridizados do seu corpo docente, produziram uma nova proposta
curricular, com base nos PCN’s"’, mudando o formato dos antigos guias curriculares — PGE’s
e recontextualizando os conteddo de ensino. Mais uma vez, a instituicdo assumiu
historicamente a sua fun¢do de ser um laboratorio de politicas educacionais do MEC.

A organizacao curricular para o 1° e 2° Segmento do Ensino Fundamental e para o
Ensino Médio fundamenta-se no desenvolvimento de competéncias, base tedrica de Philippe
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Perrenoud, que levam em considera¢dao o desenvolvimento das interacdes sociais, cognitivas,
afetivas, culturais e psicomotoras, nao restritas a uma ou outra disciplina. Cada disciplina

definiu as competéncias disciplinares a serem desenvolvidas com base nos contetidos.

4 : 20:32 . A . .
Segundo S4, Santoro, Silva e Ventura*** o Ensino por Competéncia orientou o

Departamento “no sentido de pensar a disciplina Educag¢do Fisica sob o ponto de vista
“interdisciplinar”, considerando-a indissociavel das demais disciplinas e assumindo um
campo de atuagdo mais amplo do que o tradicionalmente representado, restrito aos conteudos
desportivos”. A disciplina Educacdo Fisica, diante da necessidade de se desenvolver
competéncias, das novas demandas da LDB e dos PCN’s'"’, em principio, assume o paradigma
da cultura corporal para todos os segmentos de ensino. Cumpre destacar que ja estava em
voga a tendéncia de maior influéncia dos saberes das ciéncias humanas e sociais na Educacao
Fisica. Essa influéncia colaborou para o deslocamento do tratamento do corpo de uma esfera
apenas bioldgica para uma visao cultural, conforme ilustrada nos estudos de Soares, Taffarel,
Varjal, Castellani Filho, Escobar e Bracht®! e Daolio®*.

O quadro abaixo apresenta as competéncias ¢ habilidades do Ensino Fundamental e
Médio:

— Demonstrar autonomia na elaboragao de atividades corporais, assim como capacidade para discutir
e modificar regras, reunindo elementos de varias manifestagdes de movimento e estabelecendo uma
melhor utilizagdo dos conhecimentos adquiridos sobre a cultura corporal.
S S fiAssumi.r uma postura ativa na pratica das atividades fisicas, e consciente da importancia delas na
§* < vida do cidadao.
S o § — Participar de atividades em grandes e pequenos grupos, .co.mpreendendo asAdiferengas individuais e
§ § procurando colaborar para que o grupo possa atmgl’r 0s objetlvqs que se propos. . .
& 3 | — Reconhecer, na convivéncia e nas praticas pacificas, maneiras eficazes de crescimento coletivo,
= © dialogando, refletindo e adotando uma postura democratica sobre diferentes pontos de vista postos
em debate.
— Interessar-se pelo surgimento das multiplas variagdes da atividade fisica, enquanto objeto de
pesquisa e area de interesse social e de mercado de trabalho promissor.
— Compreender o funcionamento do organismo humano, de forma a reconhecer e modificar as
S .§ atividades corporais, valorizando as como melhoria de suas aptiddes fisicas.
Y § | — Desenvolver as nogdes conceituadas de esforco, intensidade e frequéncia, aplicando-as em suas
§° © ‘g praticas corporais.
N 8 | — Refletir sobre as informagdes especificas da cultura corporal, sendo capaz de discerni-las e
S 6 reinterpreta-las em bases cientificas, adotando uma postura autébnoma, na selegdo de atividades e
procedimentos para a manutengdo ou aquisicdo de saude.
S8
% '§. § ‘§ — Compreender as diferentes manifestagdes da cultura corporal, reconhecendo e valorizando as
‘é _.:Ij '§ 7| diferencgas de desempenho, linguagem e expressao.
A

Quadro 2. Competéncias e Habilidade da Educagao Fisica
Fonte: CP 11, 2002, p. 143.

Neste sentido, o curriculo da Educacdo Fisica no Ensino Fundamental se estrutura pela
metodologia de aulas praticas e tedricas, com turmas mistas, sendo duas aulas semanais, em
locais apropriados, e os conteudos visam estabelecer uma padronizacdo nas diferentes
unidades de ensino, tendo como base o Conhecimento do Corpo, que abrange a seguinte
estrutura curricular: esportes, lutas e jogos; atividades ritmicas e expressivas; e valores
técnicos sociais € cognitivos. No Ensino Médio, a estrutura curricular ¢ a mesma do Ensino
Fundamental, com inclusdao de temas interdisciplinares, com énfase no desenvolvimento da
cidadania e de competéncias cognitivas.
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A partir de 2007, o DEFF comecou a reformular as competéncias apresentadas no PPP
de 2002, no sentido de torna-las mais simples que a redagdo anterior. A ideia era trabalhar
sobre a perspectiva cognitiva, ou seja, levar “os alunos a mobilizarem aprendizagens e
conhecimentos de ordens variadas — sistematizados, experienciais € motores — a fim de que
sejam capazes de contextualiza-los e transferi-los para situagdes especificas em sua vida
cotidiana™"*!"”. Neste sentido, o elenco de competéncias foi reformulado de modo que o
ensino do movimento nao se restringisse apenas ao desporto

Na tentativa de tornar o PPP coerente com essa nova visdo de ensino e
aprendizagem e nortear a linha pedagégica [...] o DEFF elencou trés blocos de
conteudos para o sistema de avaliacdo. Dentro de cada um desses blocos de
conteudos, sdo listados o que chamamos de enfoques de conteudos, isto é, grandes
temas que podem ser desenvolvidos pelos professores, em todos os niveis de ensino
[...]:

a) Formacgao do cidaddo, pelo qual se pretende desenvolver o uso critico dos
conhecimentos e experiéncias adquiridas, visando a subsidiar o aluno nas suas
relagdes interpessoais para a formagdo de sua cidadania dentro de um contexto
social. Como enfoques de conteudos foram definidos: participagdo, autoestima,
cooperagao, criticidade, respeito coletivo, autonomia e solidariedade.

b) Assimilacdo cognitiva, em que ¢ observada a efetiva utilizagdo dos saberes
contextualizados na formagao de habitos e atitudes conscientes, adequados para
resolugdes de situacdes problemas e no seu posicionamento social nas diversas
situagdes da vida do aluno. Como enfoques de contetidos foram definidos:
contextualizagdo, adequacao e resolucao de situagdes problemas.

c) Aprendizagem motora, pelo qual se observa o uso adequado de habilidades
motoras culturalmente aprendidas de forma pratica e consciente nos diversos
contextos cotidianos. A avaliagdo do desempenho motor ¢ realizada com base no
resultado da comparagdo da performance do préprio aluno com ele mesmo, como
resultado dessa aprendizagem. O que se busca verificar, para além da performance
atlética, sdo as mudangas no comportamento motor ¢ a melhora no processo de
apreensdo dos conteudos, decorrentes da participacdo ativa dos alunos nas aulas de
Educagio Fisica. Como enfoques de contetidos foram definidos: a coordenagdo viso-
motora e especificidades — ritmo, lateralidade, orientagdo espacial, equilibrio,
agilidade, flexibilidade, resisténcia, dominancia lateral, forca, velocidade e
relaxamento (descontragdo).?2'-3%

Conclusoes

A busca da uniformizacao dos objetivos, conteudos € métodos de ensino orientou cada
Departamento Pedagdgico (desde a década 1980) na construgdo curricular das diferentes
disciplinas com base no ideario da criagdo de um curriculo tnico, uma das marcas historicas
do Colégio Pedro II. Apos a realizacdo do 1° Encontro Pedagogico (1979), o primeiro Plano
Geral de Ensino foi editado em 1981 e, ao longo das décadas de 1980 e¢ 1990, mais nove
foram construidos, subtotalizando dez, que pretendiam uniformizar o curriculo para cada uma
das disciplinas escolares, bem como os critérios de avaliagdo. Nestes textos, articularam-se as
finalidades do CP II com as finalidades da Educacao Nacional.

No caso especifico da disciplina Educagdo Fisica, as Unidades Didaticas do curriculo
com as suas caracteristicas, sobretudo, esportivizantes preconizavam contetidos de natureza
técnica, especificando cada detalhe na busca do desempenho do gesto esportivo. Este modelo
curricular possuia uma organizagdo e/ou progressao vertical em que essas unidades didaticas
pudessem ser aplicadas a cada série. Em 1989, esse aspecto do processo de ensino da
Educagao Fisica ¢ minimizado e o modelo curricular pautado na experiéncia € no processo
decisorio do professor constitui a nova proposta de ensino dos conteudos da disciplina. As
unidades didaticas e os conteudos passaram a ser organizados por mddulos. Nao mais o
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curriculo fora organizado por série e sim pela percepg¢do do professor quanto ao estagio de
desenvolvimento de habilidades de seus alunos.

Com a incorporacao dos blocos de contetidos Esporte, Lutas e Jogos; Atividades
Ritmicas Expressivas; Valores Técnicos, Sociais e Cognitivos, tendo como base o
conhecimento do corpo, o curriculo centrado no conteudo ofereceu espago a proposta do
ensino por objetivos e/ou por habilidades visando o desenvolvimento de competéncias.
Findamos ressaltando a importancia de novos olhares a serem langados a esta instituicao tao
marcante no cendrio educacional brasileiro. Embora o presente trabalho tenha apresentado
limitagdes caras a uma proposta em fase ainda embrionéria, acreditamos que o mesmo fornece
pistas importantes para subsidiar novas analises ao estabelecer um panorama extenso quanto
ao recorte temporal delineado. Com isso, permite-se um olhar mais amplo ao universo do CP
II e do proprio campo da Educacao Fisica.
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