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Minieditorial referente ao artigo: Naringina e Trimetazidina Melhoram a Sensibilidade Barorreflexa e a Atividade Elétrica do Trato Solitdrio do

Ndcleo na Lesao de Isquemia-Reperfusao Renal

O artigo “Naringina e trimetazidina melhoram a
sensibilidade do barorreflexo e a atividade elétrica do nicleo
do trato solitario na lesao de isquemia e reperfusao renal”,
publicado nesta revista," encontrou melhora na sensibilidade
do barorreflexo em um modelo de lesao renal aguda de
isquemia/reperfusao em ratos tratados com naringina e/ou
trimetazidina.

A trimetazidina e a naringina sao substancias capazes
de reduzir o estresse oxidativo, documentado em diversas
situagOes. A trimetazidina é um farmaco com propriedades
anti-isquémicas, que atua diretamente na mitocondria e é
capaz de diminuir o estresse oxidativo. A naringina é um
polifenol com propriedades antioxidantes presente em
diversas frutas citricas.

O estresse oxidativo esta envolvido em diversos processos
fisiopatolégicos.? Por outro lado, o distdrbio do reflexo
barorreceptor estd envolvido na patogénese da hipertensao**
e da insuficiéncia cardfaca.> Além disso, esse distirbio atua
na doenga renal cronica® e na lesdo renal aguda.” O nicleo
do trato solitdrio desempenha um papel fundamental na
integragdo do reflexo barorreceptor e sua agao é influenciada
pelo estresse oxidativo.”

A atenuagdo do barorreflexo na lesao renal aguda pode
dificultar a resposta a instabilidade hemodinamica durante um
episédio de lesao renal aguda.®® A lesao renal aguda também
mostra um aumento no estresse oxidativo.? Radicais livres e
espécies reativas de oxigénio sao produzidos em abundancia
no dano renal devido a isquemia/reperfusao e inundagao do
sistema circulatério causando efeitos indesejaveis em diversos
6rgaos, incluindo o trato solitdrio, que, como vimos, é um
importante integrador da atividade barorreflexa.
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Em outros modelos, exceto na lesdo renal aguda, o
estresse oxidativo estd correlacionado com a disfuncao dos
barorreceptores, sendo que os antioxidantes apresentaram
melhorar em sua fungao. No entanto, na lesao renal aguda, é
controverso se esse aumento do estresse oxidativo tem uma
relagao de causa e efeito com a atenuacao do barorreflexo.
Assim, se, em modelos de lesao renal aguda, ao bloquear o
estresse oxidativo, pudéssemos restaurar o barorreflexo, seria
evidente que o estresse oxidativo desempenhe esse papel.

A variacdo da relagao entre a frequéncia cardfaca e a
pressdo arterial média em comparagdo ao desafio com a
fenilefrina foi o indice barorreflexo realizado no estudo
de Amini et al.," Utilizando uma técnica estereotaxica,
antes de induzir a lesdao renal aguda, implantou-se um
eletrodo no ndcleo do trato solitario dos ratos com atividade
nuclear.” Assim, além da melhora do barorreflexo, houve
reversao da atenuagao da atividade do nicleo do trato
solitdrio documentados concomitantemente com a lesdo
de reperfusao.

Esses resultados tém implicagoes fisiopatoldgicas, na
medida em que demonstram a participagdo do estresse
oxidativo na disfuncdo do ndcleo do trato solitdrio e
consequentemente do barorreflexo na lesao renal aguda,
bem como implicagdes terapéuticas, uma vez que incentiva
o trabalho com esses farmacos no sentido de mitigar as
complicagbes da lesdo renal aguda em humanos,”"" uma
situagao clinica que denota um prognéstico nefasto.’
Portanto, esta linha de pesquisa pode ajudar a compreender
o tratamento em humanos com essa entidade nosolégica.
E importante notar que ha evidéncias de profilaxia da
nefropatia por contraste com trimetazidina em humanos.""
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