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Comunicacao

[Communication]

Utilizacao de fixacao externa em fratura de imero em caprino

[Utilization of external fixation in humerus fracture in a goat|
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As fraturas de umero podem ser classificadas em
proximal, medial ou distal de acordo com a sua
localizagdo anatomica e¢ em cada categoria ha
subclassificagdes. Entre as fraturas proximais,
encontram-se as do tubérculo maior, as de epifise
(Salter-Harris tipo I e II), as de pescogo e a de
metafise proximal. As do corpo do timero sdo
classificadas em transversas obliquas, espirais,
cominutivas ou segmentares, ¢ as distais em
corpo distal, da regido supracondilar e de aspecto
lateral ou medial do condilo (Simpson, 2004).

Existem muitas opc¢des de tratamento cirurgico
para a correcdo de fraturas do umero, que
incluem a fixagdo externa, o pino intramedular, a
cerclagem, as placas e a haste bloqueada (Harari
et al., 1997). A utilizagdo de fixador externo no
umero ¢ normalmente limitada a configuracdo
tipo I ou a combinagdo do tipo I na regido
proximal e o tipo II na regido distal (Simpson,
2004).

Egger (1996) classificou os aparelhos de fixacao
externa em trés tipos. O tipo I é constituido por
pinos que atravessam as duas corticais do 0sso,
mas ndo se insinuam no lado oposto do membro,
e sdo fixados unilateralmente por uma barra de
metal ou de acrilico. O tipo II é constituido por
pinos que, além de ultrapassarem as duas
corticais do 0sso, atravessam os tecidos moles do
lado oposto, e sdo fixados bilateralmente por
barras de metal ou acrilico. O tipo III é um
aparelho constituido pela associagdo dos tipos
anteriores tomando uma forma tridimensional.
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O fixador resiste as cargas de torcdo,
cisalhamento e compressdo. A forca e a rigidez
da montagem podem ser influenciadas pela
configuragdo e pelo numero de pinos de
transfixagdo. Entre as estratégias para combater
as forgas axiais e de envergamento no local da
fratura, ¢ a0 mesmo tempo minimizar o niimero
de pinos de transfixagdo, estd o uso de uma barra
externa adicional (Rahal et al., 2004).

A fixagdo externa pode ser utilizada como
técnica de osteossintese em pequenos animais
(Hulse e Johnson, 2002). No caso de pequenos
ruminantes, a fixacdo interna é uma boa
alternativa (Staudte e Gibson, 2003). O
temperamento tranquilo ¢ o tamanho do animal
fazem deles bons candidatos a esse tipo de
tratamento cirirgico, quando comparados aos
bovinos (Kaneps, 1996).

A utilizagdo de fixacdo externa apresenta
vantagens, quando comparada a outras formas de
reparo. O suprimento sanguineo ndo fica
comprometido e ndo ha presenga de implantes no
local da fratura, o que reduz o risco de infecgdes
e pode ser utilizado em animais em crescimento.

Egger (1996) cita que, entre as complicagdes
mais graves das técnicas de fixacdo externa,
estdo o afrouxamento precoce dos pinos, que
levam a sua migracdo, ¢ a incapacidade de
manter a estabilidade no foco da fratura. Em
geral, a fixacdo externa ¢ uma boa maneira de se
reduzir fraturas de animais jovens, com menos de
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um ano de vida, pois estes possuem taxa de
cicatrizagdo mais acelerada.

O tratamento de fraturas em ruminantes constitui
um desafio ao cirurgido, e frequentemente,
animais com esse tipo de problema sdo
encaminhados para a ecutanasia (Rakestraw,
1996). No caso de fraturas de umero, a forma
tnica e complexa desse osso torna sua reducdo
desafiadora (Simpson, 2004).

Este trabalho teve o objetivo de relatar um caso
que envolvia uma fratura de Gmero em um

caprino jovem, submetido & cirurgia corretiva
com utilizagao de fixacdo externa.

O Hospital Veterindrio da Universidade
Metodista recebeu um caprino macho, de
aproximadamente seis meses de idade, da raga
Saanen, com peso de 14,8kg. O animal
apresentava incapacidade funcional do membro
toracico direito e aumento de volume na regido
do umero, com creptagdo a palpacdo. Ao exame
radiografico, observou-se fratura completa em
espiral do terco médio do umero. Optou-se pelo
tratamento com a utiliza¢do de fixacdo externa
de Kirschner-Ehmer do tipo IB (Hulse e Johnson,
2002), indicado em casos de fraturas de ossos
longos em pequenos aimais, pois preserva a
anatomia do membro e ¢ utilizado com sucesso
na rotina cirirgica do Hospital. A cirurgia foi
realizada no centro cirlirgico de pequenos
animais, com o caprino submetido & anestesia
geral. Para a inducgdo anestésica, utilizou-se éter
gliceril guaiacol (e.g.g.) em solugdo de 5% em
combinag¢do com cetamina (Img/mL EGG). A
manutencdo foi realizada com halotano e
oxigénio em circuito semifechado.

A fratura foi reduzida por meio de manipulagio
aberta (Fig. 1A e B), onde foram introduzidos
nove pinos com velocidade abaixo de 150rpm,
para ndo causar necrose no tecido dsseo (Fig. 2A
e B). Os pinos foram fortemente ancorados ao
0sso ¢ transpassaram as duas cortex. Ao término
do procedimento cirargico, o animal foi
radiografado e observou-se a presenga da fixagdo
externa com pinos rosqueados ¢ ndo rosqueados
para resolugdo de fratura no ter¢o médio de
umero direito com eixo anatémico preservado.

Gentamicina (6,6mg/kg), uma vez ao dia, e
penicilina procaina (22.000UI), a cada 12 horas,
foram administradas logo apds a cirurgia e
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mantidas por sete dias. Flunixina meglumina
(1,1mg/kg) foi utilizada por cinco dias.

O animal apresentou diarreia aquosa no pos-
operatorio imediato, € ndo houve hipertermia
nem sinais de endotoxemia. A diarreia foi tratada
com fluidoterapia, carvdo ativado e probidtico
até a melhora, que ocorreu em trés dias.

Curativos diarios foram realizados utilizando-se
clorexidine degermante e topico 0,05% para a
desinfec¢do da fixacdo externa e da pele. A
bandagem, confeccionada com gaze, algoddo
embebido em clorexidine topico 0,05% e atadura
crepom, foi mantida até a retirada dos pontos e
total cicatrizacdo da pele. Realizou-se o controle
radiografico no periodo transcirirgico pos-
operatorio a cada 10 dias, nas posigdes lateral e
cranio-caudal. Com 30 dias, foi visivel a
formacdo de um calo 6sseo. Aos 40 dias,
procedeu-se a dinamizagdo do fixador externo
com permanéncia de somente quatro pinos
rosqueados na face lateral e a barra com os
grampos. O restante do aparato foi totalmente
retirado aos 63 dias apds a cirurgia, quando
houve completa consolidagdo da fratura. O
animal manteve-se com boa deambulagdo e boas
condicdes de vida.

Segundo Schossler et al. (2001), existem diversas
configuracdes para os aparelhos de fixagdo
externa, cada uma com caracteristicas proprias.
O cirurgido deve optar, por experiéncia, por
aquela que melhor se adapte a lesdo apresentada.
Precisa estar bastante familiarizado com a
anatomia regional para, no momento da insergao
dos pinos, evitar danos as superficies articulares
e as estruturas neurovasculares.

Segundo Rahal et al. (2004), o padrio de
consolidacdo oOssea depende da fratura e da
rigidez do fixador. Normalmente uma fratura
tratada com um fixador relativamente flexivel
permite algum movimento interfragmentario com
maior proliferacdo de calo periosteal. Uma
fratura bem reduzida com fixagdo rigida
frequentemente promove a unido o6ssea direta, o
que pode ter ocorrido com o animal estudado.
Esses autores estudaram o uso desse fixador
externo em fraturas de fémur em 18 gatos e
obtiveram sucesso com a remog¢do do aparelho
na oitava semana de pds-operatorio, 0 mesmo
tempo levado para consolidar a fratura do umero
do caprino deste estudo.
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Figura 2. Fotos do transcirtirgico, com visualizagdo do implante utilizado para a estabilizagdo do foco da
fratura e sua conformacgdo em iimero de caprino.

A fixagdo externa pode ser indicada para eutanasia, principalmente quando os animais sdo

resolucdo das fraturas ortopédicas nos pequenos de alto valor econdmico e produtivo.

ruminantes, pois, além de apresentar um

potencial de resolucdo, ¢ uma alternativa a Palavras-chave: caprino, fratura, fixador-externo
ABSTRACT

A six-month-old, 14.8kg male Saanen goat was referred to a veterinary hospital presenting functional
impotence of its right thoracic member. By radiographic and physical examination it was found out a
complete fracture of the humerus. The treatment was based on successful external fixation.
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