Estudo comparativo das medidas manual e digital
da fenda palpebral

A comparative study of the manual and digital measurements of the palpebral fissure
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Suzana Matayoshi® Objetivo: Comparar amedidamanual do comprimento vertical dafenda
pal pebral esuamedidaobtidapor mei o deprocessamento computadorizado
de imagens de individuos sem alteractes palpebrais. M étodos: Foram
analisadas 102 fendas pal pebraisde 51 individuos normais. A faixaetéria
variouentre 17 e84 anos, sendo 25 (49%) do sexo masculino e 26 (51%) do
sexofeminino. Resultados: N&o houvediferencaestati sticamentesignifica-
tivaentre as medidas manuais dafendapal pebral e as obtidas por meio de
processamento computadorizado de imagens. Também nao se observou
diferencaentreambosossexoseafaixaetaria. Conclusdes: Osresultados
obtidos com estes dois métodos podem ser comparados entre si devida a
equivaléncia estatistica das medidas.
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INTRODUGAO

A fendapal pebral (FP) pode ser definida como um espaco delimitado pelas
pél pebras superior einferior. Suaavaliacdo normal mente é realizada quando o
individuo estaem estado de alertae com os olhos em posi¢ao primériado olhar
(PPO). O equilibrio entre os musculos retratores, aqueles responsaveis pela
aberturadaFP, e osmulscul os protractores, aquel es querealizam seu fechamen-
to, é responsavel pelamedida do comprimento vertical da FP®.

A medidado comprimento vertical da FP € um parametro importante nas
assimetrias pal pebrais*2. Os dados clinicos relacionados as suas dimensdes

Trabalho realizado no setor de Plastica Ocular, da Clini- em geral sdo0 obtidos com instrumentos simples, como arégua milimetrada®;
Eid%fi' ”S‘g'(fg' aﬁﬁ%ﬂé’é?"%ﬁﬁ};”‘éﬁ“a Universi- porém, técnicas de processamento digital deimagenstém sido utilizadas para
1 Médicans ' ' 0 estudo do contorno palpebral, fornecendo importantes dados, como
ica pds-graduanda do Departamento de Oftalmolo- . , ~ 26)
gia da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao posicionamento e curvatura palpebral, &rea e angulagéo da FP*9).
, a0 (USE). S0 e (). cimica ofta molégica O objetivo deste trabalho € comparar amedidamanual do comprimento
da Faculdade de Medicina da USP. So Paulo (SP). vertical da FP e sua medida obtida por meio de processamento computado-
* Medica doutora assistente do Setor de Plestica Oculer rizado de imagens de individuos sem alteragtes pal pebrais.

da Faculdade de Medicina da USP. S&o Paulo (SP).
Ender ego para correspondéncia: TaniaPereiraNunes
Rua Cristiano Viana, 116 apto 32 - S&o Paulo (SP) ~
CEP 05411-000 METODOS
E-mail: nunes32@bol.com.br

Recebido para publicagdo em 27.09.2004
Versdo revisada recebida em 20.04.2005

Foram analisadas as medidas manuais do comprimento vertical daFP de
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Optou-se pela divisdo dos individuos em 4 grupos: osgrupos1 e 2 (G1—
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G2) eram formados por individuos do sexo masculino; o G1
apresentavafaixaetériainferior a50 anos deidade, e 0 G2 com
idade acimade50 anos. Osgrupos 3 e4 (G3—-G4) eram formados
por individuos do sexo feminino; o G3 apresentavafaixaetaria
inferior a50 anos de idade e 0 G4 com idade acima de 50 anos.

Foram analisados os dois olhos de cada paciente, ou seja,
102FP.

A medidamanual daalturadaFPfoi realizadabilateralmen-
te com os olhos do paciente na mesma atura que os do
examinador, tendo sido utilizadaumaréguamilimétricaparaa
medicdo. A régua era posicionada verticalmente e tomava
como parémetro o eixo pupilar®¥. Todas medidasforam reali-
zadas pel o mesmo examinador.

O registro das imagens da FP foi efetuado através de uma
camara digital Cyber-shot, modelo: DSC-S75/S85, Sony. A
captacdo daimagem erafeita a uma distancia de 50cm com a
cabeca do paciente posicionada em um apoio (Fig. 1) eilumi-
nacgdo artificial, ambiente da sala do ambulatério. Foi fixada
uma régua proxima da regido frontal do paciente, no sentido
horizontal, possibilitando assim padronizar as medidas de
todas asimagens. O paciente permanecia em PPO quando era
entéo captada a imagem. As imagens eram transferidas para
um microcomputador equipado com um programade captacéo
e edicdo deimagens: Scion Image Frame Grabber® (Fig. 2).

Andlises estatisticas entre os grupos foram feitas com o
Kruskal-Wallistest.

Aceitou-se um valor de p<0,05 como significativo.

RESULTADOS

A faixa etéria dos individuos variou entre 17 e 84 anos
(média: 50,5 anos), sendo 25 pacientes (49%) do sexo masculi-
no e 26 (51%) do sexo feminino.

O G1 apresentou faixaetériaentre 23 e 41 anos (média: 32
anos), o G2 apresentou idade minima de 51 e maxima de 84
anos (média: 67,5 anos). O G3 apresentou faixaetariaentre 17

s i
Figura 1 - Captacédo daimagem de uma paciente com a cabeca posicio-
nada em um apoio
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Figura 2 - Medida computadorizada da fenda palpebral

e47 anos(média: 32 anos), eo G4, entre 54 e 80 anos (média: 67
anos) (Quadro 1).

O G1 apresentou como média do comprimento vertical da
FP pelamedidamanual deolhodireito (OD): 9,8 mm, edeolho
esguerdo (OE): 9,5 mm. As medidas obtidas por meio de pro-
cessamento computadori zado deimagensforam: OD: 9,53 mm
e OE: 9,34 mm. A comparacgdo entre a medida manual e a
medida digital da FP em OD e OE n&o foi estatisticamente
significante (em OD p: 0,12 eem OE p: 0,20).

O G2 apresentou como médiado comprimento vertical daFP
pela medida manual de olho direito (OD): 9,28 mm, e de olho
esquerdo (OE): 9,20 mm. As medidas obtidas por meio de pro-
cessamento computadorizado deimagensforam: OD: 9,38 mme
OE: 9,27 mm. A comparagdo entre amedidamanual eamedida
digital daFP em OD e OE néo foi estatisticamente significante
(emOD p: 0,21 eemOE p: 0,19).

O G3 apresentou como médiado comprimento vertical daFP
pela medida manual de olho direito (OD): 10,6 mm, e de olho
esquerdo (OE): 10,6 mm. As medidas obtidas por meio de pro-
cessamento computadorizado deimagensforam: OD: 9,98 mme
OE: 10,1 mm. A comparac&o entre amedidamanual eamedida
digital daFP em OD e OE néo foi estatisticamente significante
(emOD p: 0,33eem OE p: 0,35).

O G4 apresentou como médiado comprimento vertical daFP
pela medida manual de olho direito (OD): 8,94 mm, e de olho
esquerdo (OE): 8,83 mm. As medidas obtidas por meio de pro-

Quadro 1. Divisdo dos individuos em 4 grupos
Sexo Faixa etéria (anos)

Gl Masculino <50

(Minima: 23 Méaxima: 41)
G2 Masculino > 50

(Minima: 51 Maxima: 84)
G3 Feminino <50

(Minima: 17 Méaxima: 47)
G4 Feminino > 50

(Minima: 54 Maxima: 80)
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cessamento computadorizado deimagensforam: OD: 8,92 mme
OE: 8,98 mm. A comparagéo entre amedida manual e a medida
digital daFPem OD e OE ndofoi estatisticamentesignificante (em
OD p: 0,33eOE p: 0,19). Osresultados encontram-seno quadro 2.

DISCUSSAO

O estudo das caracteristicas palpebrais, incluindo a FP,
tem sido realizado h4 muitos anos, na tentativa de conhecer
melhor a anatomia, as alteracdes relacionadas ao envelheci-
mento e as diversas afeccdes pal pebrais.

Neste trabalho analisou-se a atura da FP em individuos
divididos em 4 diferentes grupos, avaliaram-se separadamente
individuos do sexo masculino e feminino e em relagdo a faixa
etéria. Os resultados mostraram val ores semel hantes das medi-
das, tanto arealizadade formamanual, como também namedida
digital. Asmedidasdo comprimento vertical daFPforam discre-
tamente menores nos grupos com idade acima dos 50 anos,
porém ndo houve diferencaestatisticamente significativa. Tam-
bém ndo se observou diferenca entre as medidas de OD e OE.
Fox, em seu estudo com 1686 individuos com idade entre 10 e
60 anos, encontrou o valor médio daalturadaFP de 9,24 mm®,
Cruz e Baccegaobtiveram umamédiade 9,02 mm analisando 70
FP de pacientes entre 10 e 60 anos®.

Alguns autores observaram que a distancia entre a margem
palpebral superior e 0 centro pupilar diminuiu discretamente
com a idade, tanto em individuos do sexo masculino como
também no sexo feminino. Porém em ambosossexos, adistancia
entre 0 centro pupilar e margem palpebral inferior aumentou
com aidade, isto pode ser explicado pela flacidez tecidual de-
corrente do processo de envelhecimento e a¢8o da gravidade.
Este aumento foi maior em homens que em mulheres®.

Com autilizagdo do processamento digital de imagens, as
andlises quantitativas foram bastante refinadas, porém quan-
do comparadas com as medidas manuais, ndo apresentaram
diferenca estatisticamente significativa. As vantagens da téc-
nica de processamento digital de imagens sdo: € um método
preciso e reprodutivel, o que difere da técnica manual, que
necessita de uma certaexperiénciaparaser realizadade forma
correta; a medida manual da FP deve ser realizada com os
olhos do paciente em PPO, 0 examinador deve estar namesma
altura do paciente, deve-se utilizar sempre a mesma régua

Quadro 2. Comparacéo das medidas da fenda palpebral
Comprimento vertical da fenda palpebral
(Milimetros)
Medida Medida compu- Comparagao
manual (MM) tadorizada (MC) MM e MC
Média Média Anédlise estatistica
oD OE oD OE oD OE
G1 9,80 9,50 9,53 9,34 p: 0,12 p: 0,20
G2 928 9,10 9,38 9,27 p: 0,21 p: 0,19
G3 10,60 10,60 9,98 10,10 p: 0,33 p: 0,35
G4 894 883 8,92 8,98 p: 0,33 p: 0,19
*Aceitou-se p<0,05 como significativo
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milimétrica. Em nosso estudo a medida manual foi feita por
apenas um médico evitando assim que alguma variagdo na
técnica pudesse interferir no resultado. Outra vantagem da
medida digital € ser acessivel a qualquer profissional que
possua um microcomputador equipado com um programa de
captacdo e edicdo de imagens, capaz de determinar qual quer
medida, podendo ser utilizado como instrumento clinico ou de
pesguisa®. Uma desvantagem desta técnica se comparada
com a técnica manual € o custo, relacionado a aquisi¢cdo dos
equipamentos citados anteriormente.

CONCLUSAO

Os dados obtidos neste estudo mostram que trabalhos
realizados com ambos 0s métodos podem ser comparados
entre si, facilitando a sua aplicagéo napréticaclinicadiaria

ABSTRACT

Pur pose: To compare the measurement of the pal pebral fissu-
re done either manually and by computer analysis of image of
individualswithout lid alterations. M ethods: One hundred two
palpebral fissures from 51 normal subjects have been analy-
zed. The patients' age ranged from 17 to 84 years, with 25
(49%) males and 26 (51%) females. Results: There was no
statistically significant difference between the measurements
done either manually or by computer analysis of images,
neither, when we grouped the patients by sex or age. Also we
did not observe difference between males and females, and
regarding age. Conclusions: The results obtained by both
methods are comparable and reliable due to the statistical
equivalence of the obtained measurements.

Keywords: Eyelidsanatomy & histology; Eyelid diseases; Image
processing, computer-assisted; Measures, Comparative study
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