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BIOMECHANICS OF THE CENTRAL NERVOUS SYSTEM. A. BREIG. Um volume
de 183 paginas e 109 figuras. Almgqvist e Wiksell, Estocolmo, 1960.

Trata-se de exaustivo trabalho visando o estudo das altera¢des sofridas pelo
tronco cerebral, pela medula e pelas raizes raquidianas, durante os movimentos da
coluna vertebral. O material consta de 143 casos de necropsia e de medidas de-
terminadas, no vivo, por meio de radiografias — simples e contrastadas — ou du-
rante atos cirargicos nos quais a posicdo da cabeca foi modificada por meio de um
tipo especial de suporte. Na flexdo ventral da coluna vertebral o canal raquidiano
é alongado e o seu conteudo (rombencéfalo e medula, assim como raizes e nervos)
sofre um estiramento uniforme entre os pontos de fixacido, isto é, entre o mesen-
céfalo e os nervos lombo-sacros; como conseqiliéncia déste alongamento ha reducao
na &rea da seccdo transversa destas porcdes do sistema nervoso. Na extensado
dorsal o canal vertebral é encurtado e as estruturas nervosas sao comprimidas
axialmente, diminuindo o comprimento e aumentando a &area da seccdo transversa.
Nas flexbes laterais ha alongamento no lado convexo e encurtamento no codncavo.
Estas alteracdes ocorrem a custa de deformacdao plastica dos tecidos: em ventro-
flexdio ha tensdo elastica nas formacdes nervosas, enquanto que na extensdo-dorsal
o rombencéfalo com os nervos cranianos e a medula com o0s nervos espinais tor-
nam-se flacidos. Esta flacidez possibilita maior movimentacdo das estruturas ner-
vosas, 0 quanto permitam os ligamentos denteados e nervos, que também se en-
contram fidcidos. Isto tem valor em cirurgia, pois com o paciente em flexdo
dorsal é possivel maior manipulacéo, sem risco de sofrimento do sistema nervoso.
A seccdo dos ligamentos denteados também determina maior mobilidade da medula
espinal. As deformacoes externas dos tecidos nervosos sdo acompanhadas por al-
teracdes histolégicas: na flexdo dorsal os axdnios assumem aspecto sinuoso e ficam
mais separados entre si; na ventroflexdo acontece o oposto. Alteractes correspon-
dentes foram encontradas na membrana pio-glial, nos septos medulares, nos vasos
e na substancia cinzenta.

Néado é correto, portanto, o conceito classico de que a medula movimenta-se
para cima e para baixo, respectivamente na ventroflexio e extensido dorsal. A
dura mater também ndo sofre éste movimento; quando o canal medular encurta
(extensdo dorsal), ela pregueia-se como uma sanfona e na ventro-flexao estas
pregas desaparecem. Como éste processo acompanha as deformacdes axiais da me-
dula ndo ha friccdo entre a dura mater e o tecido nervoso. Foi demonstrado ex-
perimentalmente que mesmo uma pronunciada protusdo no canal raquidiano nao
determina tensdo axial prejudicial ao trato nervoso ou suas raizes enquanto éstes
elementos permanecerem frouxos; entretanto, em ventroflexdo o trato é estirado
sobre a protusdo como uma corda de violino, o que poderd levar a uma tensdo
exagerada e suas conseqiiéncias danosas. O trato nervoso tronco cerebral e
medula — assim como as raizes apresentam uma tensdo fisiolégica devida as an-
coragens cranial e caudal e a fixacdo determinada pelos ligamentos denteados;
em qualquer ponto esta tensdo é determinada pela combinacdo da elasticidade do
tecido medular e a dos ligamentos denteados. Uma tensdo patolégica determinada
na ventro-flexdo por alteracdo local no trato nervoso (parcial ou total auséncia
de elasticidade e plasticidade) ou alongamento do canal medular e fossa posterior
(angulacdo patolégica entre duas vértebras ou protusdo), é mais pronunciada na
regido de origem ou préximo dela e diminui gradualmente em direcdo cranial e
caudal.
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A excelente documentacdo apresentada — fotografias de pecas obtidas em ne-
cropsias e de campos cirurgicos, assim como documentos radiolégicos e preparados
histolégicos — realca o valor déste trabalho que deve ser lido por todos 0s neuro-
logistas e neurocirurgides que se preocupam com o0 mecanismo patogénico das le-
sbes radiculo-medulares pos-traumadticas ou conseqiientes a processos expansivos.

GILBERTO MACHADO DE ALMEIDA

NEURANATOMIA. R. ARARA INIGUEZ E M. A. REBoLLo. Inter-Médica Editora, Bue-
nos Aires, 1958.

Reunindo aulas sO0bre neuranatomia ministradas em cursos especializados aos
alunos da Faculdade de Medicina de Montevidéo, o Prof. Arafa Ifiiguez nos apre-
senta agora a segunda edicdo de sua Neuranatomia. Trata-se de um volume de
cérca de 280 pAginas, muito bem apresentado e, sobretudo, muito bem ilustrado.
As aulas néle contidas sdo simples, objetivas, contendo ensinamentos bésicos de
neuranatomia. Nos capitulos iniciais fazem os autores uma sintese geral muito in-
teressante da organizacio do sistema nervoso, da sua estrutura e da sua embrio-
génese. Nos capitulos seguintes estudam a forma, a estrutura microscépica e as
nocdes béasicas da embriologia da medula, do tronco cerebral, do cerebelo, das for-
macdes que compdem o cérebro, assim como das meninges e do sistema nervoso
periférico soméatico e vegetativo. Para terminar ha uma sintese muito atual dos
novos conhecimentos a respeito das grandes vias do sistema nervoso (motoras, sen-
sitivas e sensoriais).

Pelo cardter praitico e objetivo, pelo espirito sintético com que foi escrito, pela
iconografia que contém, e, particularmente, pelo método com que foi confeccionado,
método éste que culmina no indice discriminativo por assuntos, éste livro serd, a
nosso ver, do malor interésse para os estudantes de Medicina e para os médicos
que se iniciam na Neurologia.

PauLo PINTO PUPO

SINDROMES EPILEPTICOS. P. DE CASTRO, J. M. SACRISTAN, G. Mova E F. R. SANABRA.
Monografia (15x22) com 214 paginas, 25 figuras e 5 tabelas. Libreria Cienti-
fico-Medica Espanhola, Madrid, 1960.

ApoOs conceituarem o que denominam sindromes epilépticas, os autores assina-
lam ter seguido a orientacdo de Penfield e Jasper na classificacdo dos 1.063 doen-
tes epilépticos que constituem a base do seu estudo. Além das’ formas agrupadas
por Penfield (centrencefalicas, focais temporais, focais ndo temporais e nédo classifi-
cadas), acrescentaram novo grupo que rotularam como “epilepsia com disritmia
lenta hipersincrona”, caracterizado pela grande violéncia das crises generalizadas,
comprometimento intelectual e, principalmente, pela presenca de anormalidades con-
tinuas (ondas lentas hipersincronas) sdbre as quais se enxertam, de maneira irre-
gular, descargas paroxisticas. A seguir os autores analisam detalhadamente a se-
miologia durante e entre as crises, sob o ponto de vista clinico e eletrencefalogré-
fico. Os autores procuram estabelecer relacdo entre o tipo eletroclinico da epilep-
sia e a internacdo dos pacientes em sanatérios especializados, mostrando que a
maior percentagem dos doentes internados (699) pertence ao grupo das epilepsias
com disritmia lenta hipersincrona e que a menor (10%) se refere ao grupo das
epilepsias focais ndo temporais. A etiologia é analisada sob trés aspectos: heran-
ca, antecedentes pessoais e “fatéres etioldgicos funcionais” (febre, sono, metabolis-
mo da Aagua, menstruacdo, alcalose, estimulacdio luminosa, estimulacdo auditiva e
condicionamento).
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Pela maneira simples de exposicdo, procurando dar uma visdo de conjunto
sem se aprofundar em particularidades, esta monografia é de leitura recomendavel
aos estudantes e médicos que desejam se iniciar no estudo désse interessante e
complexo capitulo da Neuro-Psiquiatria.

LuiS MARQUES DE ASSIS

ENFERMEDADES DEL COLAGENO. MANIFESTACIONES NEUROLOGICAS, MUS-
CULARES Y PSIQUIATRICAS. GusTAvo F. PoCH. Um volume (16x24) com
173 paginas e 14 ilustracdes. Lopez Libreros Editores, Buenos Aires, 1960.

Em breve prefacio no qual expde as razdes da publicacdo do livro, o autor
justifica a orientacdo seguida na disposicio do material, subdividido em cinco ca-
pitulos, cada um déles dedicado a uma enfermidade particular. Sem procurar dis-
cutir as caracteristicas histolégicas e histoquimicas do tecido conjuntivo normal e
patologico e sem entrar em consideracdes sdbre outras entidades que tém sido in-
cluidas entre as colagenoses, o autor centrou suas consideragdes sobre a sintoma-
tologia neurolégica e muscular nas esclerodermias, no lupus eritematoso dissemi-
nado, nas dermatomiosites, nas polimiosites e na panarterite nodosa. No primeiro
capitulo, sébre a Esclerodermia, ha vAarias conclusdes interessantes, sendo ressaltado
o fato de que em todos os 12 pacientes estudados o exame mostrou alteracdes neu-
rolégicas. No segundo capitulo sio relatados 8 casos de dermatomiosite nos quais
existiam sintomas neuromusculares (sindrome miositica difusa, além de sinais neu-
rolégicos). No terceiro capitulo o autor estuda as polimijosites, insistindo em que,
tanto a dermatomiosite e a esclerodermia como o lupus eritematoso e a periarte-
rite nodosa, determinam manifestacdes musculares mediante reacdo inflamatéria que
recebe 0 nome genérico de miosite, 0 que demonstra o grande valor da biopsia
muscular para o estudo désses casos. O quarto capitulo trata do lupus eritema-
toso disseminado, sendo relatados 20 casos, dos quais 14 apresentaram fenémenos
miositicos e 10 mostravam comprometimento polineuritico; alguns pacientes apre-
sentavam sintomatologia medular e encefalica, incluindo-se neste tltimo grupo 5%
de epilépticos. Finalmente sfo estudados 6 casos de periarterite nodosa na qual
podem ocorrer trés sindromes, isoladas ou conjugadas: polimiosite, sindrome neu-
ritica e sindrome encefalomeningea.

fste livro é recomendavel ndo s6 pela importancia e atualidade do assunto,
como também pela boa ordenacdo do seu conteido e pela experiéncia do autor.
As referéncias bibliograficas sdo abundantes e atualizadas.
JosE A. LEVY

LUMBAR INTRADISCAL PRESSURE: EXPERIMENTAL STUDIES ON POST-MOR-
TEM MATERIAL. ALF NACHEMSON. Monografia (17x24) com 104 paginas, 58
figuras e 35 tabelas. Suplemento n¢ 43 de Acta Orthopaedica Scandinavica.
Ejnar Munksgaard, Copenhagen, 1960.

O autor se propds a medir a pressdo intradiscal, correlacionando suas varia-
coes com a idade, com o nivel raqueano e com o grau de alteracdes estruturais.
Foram feitas exaustivas medicdes dos discos intervertebrals lombares por meio de
aparelhagem um tanto complexa e em diversas condicdes (variados graus de de-
generacdo discal, apds fraturas vertebrais, apés a retirada das pequenas articula-
cdes). Os resultados levaram o autor & conclusdo de que o disco intervertebral,
ou melhor, o nucleo pulposo se comporta mecanicamente como um liqiido e que
as alteracbGes de pressdo s6 seriam de monta na vigéncia de processos degenera-
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tivos acentuados. Nestas condicbes o anel fibroso fica sujeito a maiores tensdes
com possibilidade de rotura, havendo também, como conseqiiéncia, alteracdes inter-
mitentes da pressdo que se fariam sentir sébre estruturas vizinhas, especialmente
sobre os ligamentos longitudinais e sb6bre as raizes nervosas. Em casos de fra-
turas vertebrais a pressdo intradiscal diminui sensivelmente, com 0 que aumenta
a tensdo sbébre o anel fibroso. Nos casos em que foram retiradas as pequenas
articulacbes as tensdes sobre o anel fibroso aumentaram sensivelmente. O autor
acredita que a existéncia de distirbios na pressdo intradiscal atua de maneira
preponderante para ocasionar lombalgias; tais distarbios tensionais, como é am-
plamente demonstrado nesta monografia, podem ocorrer em circunstancias diversas,
especialmente quando exista degeneracdo do disco intervertebral ou apds trauma-
tismos que determinem alteracdes estruturais tanto na coluna éssea como nos
discos intervertebrais.
ROBERTO P. ARAUJO

ATROFIA CEREBRAL Y DEMENCIA. A. DELMAR, A. MOSEVICH E E. A. PEDACE.
Um volume com 170 paginas e 60 figuras. Editorial Atlas, Buenos Aires, 1959.

Este livro versa exclusivamente sdbre a atrofia de Pick em seus varios aspec-
tos clinicos e anatomo-patolégicos. Trata-se de bom estudo geral. De interésse
é a classificacdo proposta: 1) formas predominantemente demenciais que podem
ser hipercinéticas e hipocinéticas; 2) formas com sinais neurolégicos predominan-
tes, geralmente com disturbios afdsicos, agnosicos e apraxicos; 3) formas mistas
que sdo as mais comuns e nas quais ocorrem deméncia e sintomas focais (afaso-
agnosicoapraxicos). De acordo com a idade teriamos as formas juvenis, pré-senis
e tardias. A casuistica dos autores compreende 17 casos. Apesar de nédo trazer
contribuicdo importante, éste livro é bastante interessante pelo fato de fornecer,
em sintese de facil leitura, uma visdo geral atualizada dos problemas relativos a
atrofia de Pick. Extensa bibliografia.

GERALDO SQUILASSI

LA METHODE EPIDEMIOLOGIQUE DANS L'’ETUDE DES TROUBLES MENTAUX.
D. D. REID. Monografia (14x21) com 87 paAginas. Edicdo da Organizacdo Mun-
dial da Saude: Cadernos de Saude Publica, ne 2, 1960. Publicada também em
inglés. Depositaria: Livraria Agir, Caixa Postal 3291, Rio de Janeiro, Gua-
nabara.

Inicialmente a epidemiologia visava o estudo das doencas infecciosas, mas seu
campo de aplicacio se estende progressivamente. Nesta monografia siao examinadas
as aplicacdes dos métodos epidemiolégicos ao esclarecimento de problemas relativos
as doencas mentais, visando definir suas possibilidades e suas limitacdes. Entre
as questdes examinadas figuram a utilizacdo de dados estatisticos quanto A idade,
a medida dos niveis sObre a freqiiéncia global dos disturbios mentais, a avaliacdo
dos fatores genéticos e dos fatdres ambientais, os aspectos técnicos do ingquérito
epidemiolégico, a experimentacdo epidemiolégica na luta contra os disturbios mentais.

O autor, professor de Epidemiologia na London School of Hygiene and Tropical
Medicine, ndo procurou redigir um manual de epidemiologia psiquidtrica, mas expor
os principios gerais da utilizacio dos métodos epidemiolégicos em Psiquiatria, com
a esperanca de que sua exposicio sirva como norma de pratica epidemiolégica,
suscetivel de receber o apoio daqueles que ja tém alguma experiéncia no assunto,
tornando, assim, mais comparaveis entre si os estudos feitos em diferentes paises
do mundo. A éste respeito convém notar que o texto definitivo foi completado
com as sugestdes apresentadas por membros da comissdo técnica mista mantida
pela Organizacdo Mundial de Saude para as aplicacdoes do método epidemiolégico
em Psiquiatria, comissdo que se reuniu em Londres em setembro de 1958.
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LIVROS RECEBIDOS

NoTA DA REDAGAO — A notificacdo dos livros recentemente recebidos ndo implica

em compromisso da Redacdo da revista quanto a publicacdo ulterior de uma apre-
ciacdo.

Biomechanics of the Central Nervous System: Some Basic Normal and Pathologic
Phenomena Concerning Spine, Discs and Cord. Al Breig. Monografia (17x24)
com 183 paginas e 109 figuras. Tese de doutoramento. Year Book Publishers
Inc., Chicago, 1960. Preco: US$8.50.

Aspetti Moderni del Problema della Dominanza Cerebrale. Giuseppe Doninl. Mono-
grafia (17x24,5) com 89 paginas. Suplemento da Rivista di Neurologia. Edi-
trice Calia, Néapoles, 1960.

Sindromes Epilepticas. P. de Castro, J. M. Sacristan, G. Moya e F. R. Sanaba.
Um volume (15,5x22,5) com 214 paginas e 25 figuras. Libreria Cientifico-Me-
dica Espafiola, Madrid, 1960.

Enfermedades del Colageno. Manifestaciones Neurolégicas, Musculares y Psiquiatri-
tricas. Gustavo F. Poch. Um volume (16x23) com 173 paginas e 13 figuras.
Lopez Libreros Editores S. R. L., Buenos Aires, 1960.

Design for a Brain. W. Ross Ashby. Um volume (14,5x22) com 286 paginas, 69
figuras e 7 tabelas. Segunda edicdo revista. Chapman & Hall Ltd. Lon-
dres, 1960.

Aspetti Moderni del Problema della Dominanza Cerebrale. Giuseppe Donini. Mono-
grafia (17x24) com 88 paginas. Editrice Calia, Napoles, 1960.

Der Liquordruck: Untersuchung zur Physiologie, Pathophysiologie und Medikaments-
sen Beeinflussung der Liquordynamik. R. Hemmer. Um volume (16x24) com
82 péaginas, 44 figuras e 25 tabelas. Georg Thieme Verlag, Stuttgart, 1960.
Preco: DM 16,80.

Die Comotio cerebri am alternden Hirn. Klinische und experimentelle Untersu-
chungen. H. Walter. Um volume (17x24) com 121 paginas e 41 figuras.
Springer Verlag, Berlin-Gottingen-Heidelberg, 1960.

The Central Nervous System and Behavior. Um volume (16x23,5) com 475 péaginas
e 200 figuras, contendo 7 trabalhos de diferentes autores, compilados por
Mary A. B. Brazier, em simpésio promovido pela The Josiah Macy Jr. Founda-
tion e The National Science Foundation. Editado pela The Josiah Macy Jr.
Foundation, New York, 1960. Preco: US$7,50.

Studies in Multiple Sclerosis: Report on the Geomedical Conference in Copenhagen
1959. Um volume (16x24) com 158 paginas, contendo trabalhos compilados
por Kay Hyllested. Suplemento ne 147 de Acta Psychiatrica et Neurologica
Scandinavica, Ejnar Munksgaard, Copenhague, 1960.

Studies in Multiple Sclerosis: Immunoelectrophoresis, Hexosamine, Spinal Acetyl-
cholinesterase Activity, Serum and Spinal Copper and Serumcopper-oxidase
Activity and Cerebrospinal Cholesterol. J. Clausen, J. Worm-Petersen, S. E.
Hansen, C. Munk Plum, T. Fog. Um volume (16x24) com 116 paginas. Su-
plemento ne¢ 148 de Acta Psychiatrica et Neurologica Scandniavica, Ejnar
Munksgaard, Copenhague, 1960.
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Uber Korrelationen Zwischen Personlichkeit, Lebensbeschichte und Herzkrankheit.
Lykke Aresin. Um volume (14,5x21,5) com 88 péginas e 10 figuras. Veb
Gustav Fischer Verlag, Iena, 1960. Preco: DM 8,80.

Tromboses Cerebrais: Patologia, Clinica e Terapéutica. Diogo Furtado. Um volume
(16x24) com 97 paginas e 24 figuras da série Enciclopédia Médico-Cirurgica
Luso-Brasileira. Gomes & Rodrigues Ltda., Lisboa, 1960.

Mental Retardation in Infants and Children. Abraham Levinson e John A. Bigler.
Um volume (15,5%x23) com 308 péaginas e 53 figuras. The Year Book Pu-
blishers, Inc., Chicago, 1960.

Electron Microscopic Studies on Peripheral Nerve Degeneration. G. Glimstedt e G.
Wohlfart. Monografia (18x25) com 22 paginas e 46 figuras fora do texto.
Lunds Universitets Arsskrift NF. Avd 2, Bd 56, n¢ 16. Editado por G. W.
K. Gleerup, Lund (Suécia), 1960.





