ANALISES DE LIVROS

SPEECH DISORDERS: APHASIA APRAXIA AND AGNOSIA. RUSSEL BRrRAIN. Um
volume (14,50X22,50) com 184 pAginas e 24 figuras. Butterwoth & Co. Ltda.,
Londres, 1961.

Com didatismo que o caracteriza, Russel Brain realiza o milagre de reunir e
sintetizar, em 180 pAginas, assunto complexo como €é a afasia, tema no qual —
como j& o disse Head — o0 acumulo de conhecimentos leva muito mais fregiien-
temente ao caos do que ao esclarecimento. Pareceu-nos especialmente lucido o
critério de abordar as afasias a partir do estudo do desenvolvimento da linguagem
infantil e, mais ainda, do estudo das origens e desenvolvimento da fala na espécie
humana. A toénica jackoniana, que é a constante em toda esta obra de Russel
Brain, faz-se aqui bem sentir ndo s6 na exposicdo do conceito de afasia como nas
correlacdes anadtomo-clinicas. Mencionar-se “correlacdes anatomo-clinicas” é pene-
trar no amago de um problema que continua desafiando os estudiosos, pois o es-
tado atual de nossa ignorancia ndo decorre de caréncia de recursos para-clinicos
para o esclarecimento da etio-patogenia. A pagina 70 e seguintes sdo expostas,
de maneira muito completa, estas dificuldades. Critica o autor a ingénua corre-

lacdo psico-anatdémica que, desde Broca, vem acumulando uma infinidade de do-
cumentos clinicos, com “comprovacdo necroscépica”; um quadro clinico, desde que

correlacionado com um achado necroscépico, determina nestes casos uma pseudo-
relacdo de causalidade, desconhecedora das implicacfes psicologicas do processo de
elaboracdo da fala. Resulta um aglomerado de observagbes clinicas que foram
reunidas — néo sem certa ironia — no mapa de localizacbes cerebrais das lesdes
responsiveis pela afasia motora elaborado por Conrad em 1954. Por outro lado,
0s que se concentram mais no estudo dos aspectos psicolégicos, continuando a linha
do pensamento de Jackson e Head, muito tém contribuido para o conhecimento da
intimidade dos fendémenos relacionados com a linguagem normal ou patolégica,
porém ndo se tem empenhado com o mesmo afinco no sentido de procurar cor-
relacionar disturbios de funcdo com lesdes. Sua conceituacido de “localizacdo ce-
rebral” € algo difusa e obscura, sem oferecer subsidios para o raciocinio clinico
que procura, mais simplesmente, localizar as lesdes responsaveis pelos quadros
clinicos.

O capitulo 7 constitui excelente resumo dos virios tipos de afasia. A grande
experiéncia do autor revela-se, ndo sOmente na exposicio sucinta dos aspectos
psicofisiolégicos, como sugerindo, de maneira critica e légica, possiveis localizacdes
de lesGes. Apods o estudo das alexias e agrafias, encontramos dois magnificos ca-
pitulos sObre o exame dos pacientes e a terapéutica das afasias, éste ultimo de
particular interésse, pois entrosa as nocdes anteriores sébre o desenvolvimento da
linguagem da crianca com o plano de reeducacdio. Completam é&ste substancioso
volume dois outros capitulos soObre agnosias e apraxias. O livro deve ser lido
na Integra por todos os estudiosos de Neurologia e de Psicopatologia.

ANTONIO B. LEFEVRE
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BASIC NEUROPATHOLOGICAL TECHNIQUE. G. GASSER. Um volume (14,50X 22,50)
com 7 péginas e 59 figuras (4 em coéres). Blackwell Scientific Publications,
Oxford, 1961.

Trata-se de manual de técnicas de neuropatologia, dividido em quatro capitu-
los: técnica necroscépica do cranio e de seu contetido; fixacdo e preparo de blocos
de histologia; preparo de cortes histolégicos; técnicas de coloracdo dos cortes.
Todos os capitulos sfo desenvolvidos com grande preciséo de detalhes, sendo dada
especial énfase aos aspectos praticos dos assuntos discutidos. No capitulo de
técnica necroscopia hé apresentaciio de interessante técnica de retirada do encé-
falo em conjunto com o estdjo 6Osseo, exame da regido do forame magno e coluna
cervical alta, exame da réde vascular por perfusdo de neoprene, exame das arté-
rias carétidas internas e vertebrais em suas porcbes extra-cranianas. No capitulo
que trata de blocos para histologia é discutida extensamente a inclusdo em celoi-
dina, sendo empregada a nitrocelulose de baixa viscosidade. O uso de micrétomo
de celoidina e a conservacido do material de corte sdo discutidos. Finalmente, as
técnicas de coloracdo neuropatolégicas sio apresentadas de maneira bastante com-
Ppleta, com grande riqueza de detalhes advindos da experiéncia do autor.

O autor cumpriu plenamente seu objetivo de apresentar, de maneira sistemé&-
tica, os véarios processos e métodos que constituem o arcabouco do estudo neuro-
patologico cléssico para fins andtomo-clinicos. E éste livro um repositério de téc-
cas consagradas pelo uso, e certamente serd de utilidade ndo sOmente para insti-
tuicdes médicas em que nunca tenha sido estudada a neuropatologia, como também
para muitas instituicées em que tenha havido perda da tradicio de trabalho com
relacdo a alguns dos aspectos das técnicas cléssicas.

L. C. MATTOSINHO FRANGA

LE CORTEX CEREBRAL. J. AJURIAGUERRA E H. HECAEN. Um volume com 548 pa-
ginas. Masson et Cie., Paris, 1960.

A segunda edicao déste livro, dez anos ap6s a primeira, vem nos colocar diante
de um problema: de um lado vemos um tratado que consideramos o melhor até
hoje escrito sdbre as sindromes corticais, seja pela competéncia dos autores ou pela
riqueza das fontes informativas; por outro lado, como os autores declaram no
prefacio, a enorme soma de novos dados desta Ultima década tornou necesséria esta
nova edicdo. Entretanto, para nés, esta segunda edicio continua, em sua esséncia,
como a primeira, pois a citacido de numerosos trabalhos modernos em nada in-
terfere na interpretacdo dos fatos clinicos & luz das novas aquisicées da neurofi-
siologia. A profunda vivéncia de velhas idéias arraigadas, impede os autores de
uma assimilacdo integral dos novos dados.

Realcando aspectos positivos da obra, que s@o numerosos, vemos que os auto-
res incorporaram agora o conceito de morfosintese, de Denny-Brown, como uma
das funcdes bésicas do 16bo parietal. O mesmo acontece com muitas das idéias
da Escola Neuroldgica de Montreal e as de Hallpike sdbre a preponderancia nis-
tdgmica. O lado histérico das sindromes corticais é tratado com precisdo, sinteti-
zando as idéias de numerosos autores. Aqui cabe salientar que as conclusées dos
diferentes autores muitas vézes divergem, dada a heterogeneidade de seus objetos
de estudo. Exemplifiquemos: as idéias de Lashley sdébre o funcionamento cerebral
sdo conseqiiéncia de seus estudos experimentais com o cérebro de ratos, que €
pouco desenvolvido; entretanto, os autores as discutem em pé de igualdade com
as teorias resultantes de observacido da patologia humana, sem a menor discrimi-
nacdo critica. Os autores ndo realcam, por exemplo, que as idéias de Kleist e
Goldstein, embora avancadas para a época em que foram elaboradas, sio basea-
das em dados neuroanatémicos e neurofisiolégicos rudimentares. Em particular, a
idéia bésica da existéncia, no cérebro, de estruturas bem definidas para funcdes
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especificas e de outras estruturas que servem a mecanismos n#do especificos mas
de significado fundamental para a unidade funcional do cérebro, ndo mereceu o
relévo devido, e dela os autores n&o tiram corolarios para o exame das sindromes
clinicas. E dificil compreender como autores da experiéncia e envergadura de
Ajuriaguerra e Hecaen repitam idéias como as que explicam as chamadas ataxias
frontal e temporal por pressdo sObre o cerebelo, parecendo ignorar que tais dis-
tarbios aparecem quando ha comprometimento do nucleo talamico ventral lateral.
Nada é dito sébre a patologia dos sistemas talamicos, especifico e difuso, do siste-
ma intralaminar ou das diferentes A&reas funcionais do tronco cerebral. Proble-
mas de inibicdo cortical sdo ainda tratados como se esta fdsse apenas a ativacédo
de um sistema diferente de redes de neurdnios. Tratando-se de um estudo neuro-
psico-patolégico, ndo hé& referéncia as modernas contribuicdbes da histoquimica ou
da microscopia eletrdnica.

Seja por falta de recursos técnicos ou por amor a rotina, muitos autores de-
valor continuardo ainda, a duras penas, a palmilhar caminhos jA de h& muito
pervagados por outros, numa submissdo incondicional e estéril, sendo esterilizante,
as idéias e frases feitas. Vivemos a Idade de Ouro da neurofisiologia. Ela deve
servir de inspiracdo aos neuropsiquiatras no sentido de novos horizontes & neuro-
psiquiatria classica, da qual um dos mais belos marcos é o livro em anéllise. Esta.
atitude construtiva serd& a melhor homenagem aos grandes mestres do passado.

PUBLIO SALLES SILVA

THE Q-SORT METHOD IN PERSONALITY ASSESSMENT AND PSYCHIATRIC
RESEARCH. J. BLocK. Um volume com 161 paginas. Charles C. Thomas,
Springfield (Illinois), 1961.

As maiores virtudes dos pesquisadores americanos residem no amor a obje-
tividade e na obsessio pelo despojamento de todo o ranco retérico no discurso cien-
tifico. Se nem sempre sdo felizes na primeira dessas inten¢des, na exposicao de
suas idéias, porém, sdo de uma pureza espartana. E o caso déste livro, destinado
pelo autor, que ndo é médico, a estudar e difundir o “Q-Sort Method” para o de-
senho de perfis de personalidades, bastante utilizado nos Estados Unidos desde
quando foi criado por Willlam Stephenson. Ao dizer, no capitulo I, “nesta mono-
grafia um instrumento de expressdo verbal (language instrument) é apresentado
para permitir a descricdo compreensiva, em térmos psicodindmicos contemporéaneos,
da personalidade de um individuo de forma que a comprovacdo quantitativa e a
analise possam ser feitas”, o autor ja4 estabelece a motivacdo bésica dessa e de
outras pesquisas e o desejo real de expurgar a investigacdo no campo psicolégico
e psiquidtrico de seu indefectivel tom de subjetivismo. Ao fazer o estudo critico
da situacdo atual, afirma que nesta ultima “meia geracdo” tem havido énfase
cada vez maior no estudo da dinimica da personalidade, sendo grande o desaponta-
mento final diante dos pobres resultados e do quase nulo progresso dos conhe-
cimentos nesse campo. Atribui grande parte da responsabilidade pelos fracassos
a dificuldade na objetivacdo explicita dos resultados do estudo da personalidade
humana, diante da falta de delimitacdo precisa na terminologia usual. E ¢é para
desfazer a névoa da ambigiiidade nos conceitos de utilizacdo cotidiana, mesmo nos
campos experimentais das ciéncias de comportamento, que o autor oferece a técnica
citada como capaz de objetivar certos dados e permitir universalidade aos achados,
como deve querer tdéda a ciéncia digna de nome. O livro estid dividido em 8 capi-
tulos dedicados & exposicdo da técnica, dando-lhe as bases metodolégicas de forma
extensa e completa. Em apéndices que ocupam um térco de todo o livro sao
publicados os formularios que constituem o “California Q-set”; as instrucdes para
seu uso; as diversas tabelas com resultados comparativos e os perfis dos diversos
tipos de personalidades cujos contérnos o Q-test se propde precisar.
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Ter4 o autor conseguido o seu intento? N&o sei. N&o me senti encorajado a
analisar, no mérito, o valor désse método de diagnéstico de personalidade; deixo
a tarefa aos psicélogos, a quem também caberd sua eventual adaptacdo ao nosso
meio para o conveniente estudo e afericio. Em diversos trabalhos da especialida-
de, principalmente nos de avaliacao da eficiéncia terapéutica de determinadas dro-
gas, tenho-o visto utilizado com freqiiéncia, o que mostra o grau de divulgacéo
por éle obtido nos EE. UU. S6 me cabe dizer que o livro é sério, bem conduzido
e informado, de um critério suficientemente bom para que o leitor possa sentir-se
confiante e abrir um crédito largo & técnica proposta para a dificil tarefa de
tornar objetivos os tracos e tipos de personalidade.

CLovViS MARTINS

RORSCHACH ET ELECTROENCEPHALOGRAMME CHEZ L’ENFANT EPILEPTIQUE.
Z. HELMAN. Um volume com 399 pAginas. Presses Universitaires de France,
Paris, 1959.

A idéias da autora filiam-se, fundamentalmente, & escola de Minkowska e as
concepcdes psico-patolégicas de H. Wallon. Vale salientar aqui serem os trabalhos
de Minkowska relativos aos métodos de Rorschach, uma das demonstracoes da ver-
dadeira situacdo dessa técnica projetiva, como artificio de propedéutica cujos re-
sultados devem ser interpretados pelo raciocinio clinico. Conforme concepcdes dou-
trindrias em que for forjada a sintese clinica dos casos moérbidos, assim serdo
interpretados os sintomas ou sindromes evidenciados pela técnica de Rorschach.
Dai surgirem discrepancias com relacdo a exames feitos por ésse método, sendo
essas discrepancias conseqiiéncia de divergéncias da prépria Psiquiatria e nado da
técnica projetiva. Compreende-se, portanto, a orientacdo tomada por Minkowska
relativamente ao método de Rorschach, desenvolvendo ela seu particular sistema
de interpretacdo, evidentemente de acdérdo com suas concepcOes a respeito da psi-
copatologia.

Dentro dessa ordem de idéias cultivadas por Minkowska é que se desenvolve o
trabalho de Zena Helman estudando, desde 1949, criancas consideradas cllnicamen-
te como epilépticas, como suspeitas de epilepsia e como portadoras de caracteris-
ticas psicolégicas relacionadas com a epilepsia. Em cada uma delas confrontou
0s exames pelo método de Rorschach e pelo desenho livre com os tracados ele-
trencefalograficos. Foram examinadas 107 criancas; 23 delas foram seguidas em
sua evolucado, com exames sucessivos em nimero varidvel de 2 a 5, durante pelo
menos um ano. Um déstes casos foi seguido durante 5 anos; sete outros durante
3 anos e outros 3 durante dois anos. O primeiro exame foi sempre feito com a
série de borrdoes do préprio Rorschach, alternando-se posteriormente essa série com
a série paralela de Behn. Cuidou também a autora do exame dos membros da
familia de varias dessas criancas, na pesquisa do “terreno”. Foram realizados 24
exames familiares, visando dois ou vérias membros da familia. Num dos capitu-
los dedica-se a autora ao estudo de casos fronteiricos, procurando estabelecer ba-
lizamento para o exame dos casos limites entre epilepsia e epileptoidia; considerando
como primacial a estrutura sensério-motora, analisa a estrutura mental e o nivel
intelectual das criancas em questdo, pois aquela se manifesta em niveis de producae
que se distribuem numa ampla faixa. Em outro capitulo, tece consideracdes sdbre
a “epileptosensorialidade e a mentalidade da crianca diante dos dados eletrence-
falograficos”. Nas suas conclusdes finais afirma a autora que os exames repetidos
no mesmo individuo mostram que existe, em larga margem, paralelismo entre as
variacdes de Rorschach, corrobado pelo desenho livre, e as do EEG. Os aspectos
sensoriomotores seguem uma linha ascendente ou descendente, acompanhando a
morfologia elétrica epileptiforme. Enuncia mesmo, como lei, que existe uma re-
lacdo entre a estrutura mental de tipo sensoriomotor e o mecanismo bioelétrico
cerebral da hipersincronia. Na comparacdo entre os processos auxiliares de exa-
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me adotados, considera o método de Rorschach mais adequado para o estudo do
terreno, sendo o EEG evidentemente mais préprio para o diagnéstico da doenca
epiléptica. Se, por um lado, o teste sofre variacdes com relacdo & doenca, por
outro lado, as disritmias elétricas epileptiformes s&o mais extensas que as mani-
festacdes comiciais. Entre personalidade epileptéide e epilepsia, entre hipersincro-
nia e epilepsia had convergéncia mas ndo superposicio.

Trata-se, pois, de livro de muita utilidade para o setor especializado dos exa-
mes subsidiarios relativos a epilepsia. No campo particular dos estudos rorscha-
chianos foi feita andlise estrutural da personalidade e ndo tentativa diagnéstica,
como sucede na maioria dos trahalhos sébre Rorschach e epilepsia. Com relacdo
ao clinico, o valor da obra seria o de avaliar as possibilidades dos exames subsi-
diarios em questdo. O aspecto psicopatolégico desenvolvido paralelamente podera
ser encontrado mais detidamente exposto nos trabalhos de Wallon e de Minkowska,
no que se refere as concepcdes adotadas pela autora.

Luiz DIAS ANDRADE

UEBER KORRELATIONEN ZWISCHEN PERSOENLICHKEIT, LEBENSBESCHICHTE
UND HERZKRANKHEIT. LYKKE ARESIN. Um volume (14,5X21,5) com 88 pé&-
ginas e 10 figuras. Veb Gustav Fischer Verlag, Iena, 1960.

A autora — psiquiatra e ndo psicanalista — quis estudar com “métodos cien-
tificos” e “objetivos” as correlacdes entre determinado tipo de personalidade e doen-
cas cardiacas. Escolheu os cardiacos por causa da comprovada influéncia afetiva
na atividade cardiaca, da relativa facilidade de observacdo subjetiva e porque os
cardiacos, aumentando em numero nos ultimos anos, representam um grande pro-
blema social. Foram examinados 300 cardiacos portadores de taquicardia paro-
xistica (50 casos), enfarte do miocardio e disturbios vasculares coronarios (200)
e insuficiéncia cardiaca (50). O estudo psiquiatrico foi baseado em investigacdes
mediante entrevistas com familiares, amigos e colegas de trabalho. No estudo da
personalidade e da histéria do doente a autora rejeita enérgicamente métodos psi-
canaliticos, pois, a seu ver, tais métodos sdo apenas tedricos e especulativos, nada
tendo de cientificos. Apesar de tudo, a autora admite a existéncia de certas doen-
cas em correlacdo com as tensdes intrapsiquicas. Uma personalidade sa e equi-
librada resolve os conflitos que surgem durante a sua vida, enquanto que outra,
de constituicio desequilibrada do ponto-de-vista psicossoméatico, nado ¢é capaz de
limitar os seus conflitos ao estritamente psiquico; tais conflitos, influindo na es-
fera somdtica, provocam perturbacdes orgéanicas.

A autora julga ser necessario estudar o fator constitucional nas doencas psi-
cossométicas mediante estudos estatisticos. Rejeita a “constituicio como fato so-
mético”, aceitando o ambiente (Umwelt) como o fator mais importante na for-
macao de uma constituicdo. Nos 5 grupos de cardiacos estudados destacam-se 3
que correspondem a determinado tipo de personalidade, com predisposicio para a
psicossomatizacdo — taquicardias paroxistica, distirbios vasculares coronarianos e
hipertensdo essencial — e nos quais a autora verificou certas correlacdes entre os
conflitos especificos e os tipos de personalidade. Nos outros dois grupos (lesdes
valvulares e insuficiéncia cardiaca) nédo foi encontrada qualquer relacdo entre o
psiquismo e os conflitos psicossomaéaticos.

A autora nao é psicanalista e, assim, parece-nos nédo possuir estudos acurados
da dinimica do inconsciente que permitam criticar e mesmo concluir que a psi-
cossomética de von Weizsaecker e de F. Alexander ndo passa de um conjunto de
termos confusos. Por outro lado, a autora procura se redimir de qualquer falta
porventura cometida contra a teoria de Pavlow e Bikow. Julgamos nao ser obri-
gatéria a existéncia de uma estrutura especial da personalidade para a somatiza-
¢d0 de situacgdes emocionais. Qualquer tipo de personalidade passari a ter tal ca-
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pacidade desde que sua parte somética, numa constante reacdo de “stress”, caminhe
para a exaustdo, procurando na doenca, um meio de adaptacdo (defesa contra o
“stress”). O problema, na realidade, consiste na escolha do 6rgdo a adoecer, o que,
por sua vez, depende de vérios fatéres,

LINNEU MARCOS LINARDI

LIVROS RECEBIDOS

Nota pA REDAGX0 — A notificacdo dos livros recentemente recebidos ndo impli-
ca em compromisso da Redacdo da revista quanto & publicacdo ulterior de uma
aprecia¢do. Todos os livros recebidos sdo arquivados na biblioteca do Servico de
Neurologia da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Pawulo.

MIGRAINE IN SCHOOL CHILDREN. Bo Mille. Monografia (16X24) com 151
péginas, 41 tabelas e 16 figuras. Suplemento ne¢ 136 de Acta Paediatrica.
Almqvist & Wiksells Boktryckeri Ab, Uppsala, 1962.

CHANGES IN MENTAL FUNCTIONS AFTER INDUCED HYPOTENSION. Mats
Gruvstad, Lars Kebbon e Bengt Av:Son L&6f. Monografia (16X24) com 112
paginas, 20 tabelas e 20 figuras. Suplemento n° 163 de Acta Psychiatrica Scan-
dinavica. E. Munksgaard, Copenhague, 1962,

JUVENILE AMAUROTIC IDIOCY IN SWEDEN. Sture Rayner. Monografia (15X
22) com 107 pAginas, 34 tabelas e 5 figuras. Institute for Medical Genetics
of the University of Uppsala, Suécia, 1962,

STUDIES ON THE BLOOD-BRAIN BARRIER IN HYPOTHERMIA. P. G. Jeppsson.
Monografia (16Xx24) com 230 paginas, 100 tabelas e 6 figuras (4 em céres).
Suplemento n® 160 de Acta Neurologica Scandinavica. E. Munksgaard, Co-
penhague, 1962,

ADMINISTRATION IN PSYCHIATRY. Walter E. Barton. Um volume (17X25)
com 773 péginas. Charles C. Thomas. Springfield, Illinois, U.S.A. 1962. Pre-
co: US$ 24.50.

CHILD PSYCHIATRY AND THE GENERAL PRACTITIONER. Adam J. Krakowski e
Dante A. Santora. Um volume (16X23,5) com 190 paginas. Charles C. Tho-
mas, Springfield (Illinois), U.S.A., 1962.





