ANALISES DE LIVROS

'I'RAUMATISMOS MEDULARES. VICTorR Sorraxo. Um volume com 357 péginas e 83
figuras. Editado pelo préprio autor. Montevidéu, 1953.

O tema abordado pelo A, de grande atualidade, desenvolveu-se de alguns
aros para cé, isto é desde a segunda grande guerra, quande os incapacitados por
lesdes neurolégicas passaram a constituir um pesado oénus para o govérno dos
E.U.AN. Embora intmeros, os trabalhos publicados ndo abordam o assunto de
modo tdo claro e completo. Além disso, a diversidade de escolas, bem como orien-
tagies e métodos diversos no tratamento destas incapacidades, complicam o as-
sunto. Nesta monografia, o A., que observou, durante cérca de 12 anos, trauma-
tizados de coluna com lesdes medulares, fornece os elementos essenciais para o
diagnostico diferencial, tratamento e reabilitacio dos paraplégicos.

s

Os capitulos iniciais sdio dedicados & etiopatogenia, anatomia patolégica e ra-
diologia dos traumatismos da coluna vertebral. Depois, o A. descreve como séo
praticados os primeiros socorros a um traumatizado de coluna, desde o local do
acidente até os cuidados iniciais e de urgéncia por ocasiio da hospitalizacio. Re-
fere-se ainda a oportunidade da puncdo, preferindo retardar por alguns dias a
pun¢iio lombar nos casos em que o traumatismo atinge a coluna cervical. Discute
a oportunidade da laminectomia, sendo de opinido que esta s6 ¢é praticivel em
casos nos quais a sintomatologia do paciente persiste e, uma semana apés, pelos
exames paraclinicos, se evidencia a existéncia de bloqueio. Dedica extenso capi-
tulo & sintomatologia clinica das paraplegias, onde se destacam os seguintes sub-
capitulos: estado de depressio medular, fase de exaltacdo reflexa da medula, es-
tudo clinico da fase de automatismo, respostas flexoras, respostas em extensio,
influéncia da periferia sdbre a espasticidade, espasmos ndo provocados, sensibili-
dade 4 dor, membro fantasma nos paraplégicos amputados, eletrencefalografia nos
paraplégicos e cetalalgia. Acompanhados de extensa casuistica, sdo os capitulos
seguintes dedicados a descri¢io da sintomatologia mais comumente encontrada nos
traumatismos ao nivel dos diferentes segmentos da coluna vertebral.
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Os capitulos finais sdo dedicados a terapéutica e cuidados nas paraplegias.
Desde o inicio nota-se a preocupa¢do do A. em difundir conceitos que tém cemo
tinalidade a aplicacio de todos os meios médicos que permitam manter a saide
do paciente e obter sua reabilitacio. Refere-se ao aprendizado da marcha, para
o qual até o concurso da engenharia é solicitado, visando a construcio de uma
casa apropriada, de modo a facilitar ao paraplégico mobilidade suficiente para
sua higiene e primeiras necessidades. No tratamento da espasticidade emprega
método préprio de alcoolizagio subaracnéidea (modificacio daquele empregado por
Shelden e Bors). Tece ainda consideragdes em tdérno do tratamento da dor, sa-
lientando a importancia da medicina fisica e da reeduca¢do muscular.
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Finalmente, dedica capitulos & funcfo urindria; estado sexual dos paraplégi-
cos; sistema autdonomo; transtornos intestinais e ano-retais; o problema das esca-
ras; distirbios metabdlicos, endécerinos e hemdticos nas lesGes graves da medula;
aspectos psicolégicos do paraplégico e intentos de regeneracdio nas sec¢des me-
dulares completas.

T'rata-se, em resumo, de monografia de alto valor cientifico, de interésse para
os neurologistas, neurocirurgides, ortopedistas e fisioterapeutas; o estudo porme-
norizado do assunto honra sobremaneira a escola a que o A. pertence.

A. ANGHINAH
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CoxNrrisuTioN A LUETupE bpE L'HEMiBaLisME. YveTre MartiNer. Tese apresentada
4 Faculdade de Medicina de Paris. Um volume com 151 péginas. Dactylo-
Sorbonne, Paris, 1953.

Baseando-se no estudo de 7 casos de hemibalismo, 4 dos quais com verificagéio
anatomica, e na revisdo de uma centena de observac¢des selecionadas da literatura,
a A. estuda, nos varios capitulos desta tese, o histérico, a anatomia do mnicleo
subtaldmico de Luys, os aspectos clinicos, experimentais e ani&tomo-patolégicos, e
a patogenia dos hemibalismos. Do ponto de vista clinico, salienta que as carac-
teristicas fundamentais s@o representadas pelo inicio brutal, a localiza¢cdo unila-
teral, a violéncia, a amplitude e subitaneidade dos movimentos involuntarios, de-
sordenados e incessantes, que fazem seu aparecimento em pacientes geralmente
ade idade avang¢ada. Constituem elementos para a diferenciagio com as coréias a
predomindncia da hipercinesia na raiz dos membros, a tendéncia & torcdo, a ritmi-
cidade e principalmente o cardter estereotipade da movimenta¢io. Sinais neuro-
vegetativos e distirbios mentais, quando presentes, retratam lesdes associadas, ao
contririo da sindrome de Claude Bernard-Horner que, conforme demonstraram
Garcin e colaboradores, pode manifestar-se no decurso da evolu¢io de um hemi-
balistno por lesio pura do corpo de Luys.

Do ponto de vista anatémico, lembra a A. que o hemibalismo reconhece como
causa a destruicdo do corpo de Luys ou de suas conexdes, resultante, em 80%
dos casos, de lesdes vasculares. A realidade de uma somatotopia no nicleo sub-
talimico ndo estd confirmada. O estudo da vascularizagio do corpo de Luys,
procedido pela A. em 20 cérebros, mostrou a constdncia da irrigacdo pela artéria
corididea anterior e pela artéria comunicante posterior, com a participacio da
artéria cerebral posterior em 509 dos casos aproximadamente. Quanto ao sis-
tema venoso, o corpo de Luys faz parte do territério da veia Basal

Relativamente & fisiopatologia, lembra a A. que a patogenia do hemibalismo
e ainda imprecisa, o corpo de Luys parecendo intervir como elemento regulador
de uma atividade cortical, que seria libertada pela destruicdo désse nicleo e en-
tdo transmitida por intermédio do feixe piramidal e com a interven¢do de outras
estruturas subcorticais.

Do ponto de vista terapéutico, sio mencionados o tratamento sedativo e as
novas perspectivas que a neurocirurgia oferece.

Extensa e atualizada bibliografia completa esta monografia, que constitui va-
liosa contribui¢do para os estudos de semiologia e de clinica neuroldgicas.

O. Frerras JuLiio
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