Arq Neuro-Psiquiat (Sdo Paulo) 50(1):129-131, 1992

IN MEMORIAM

WALTER EDGARD MAFFEI
(1905 - 1991)

Em 15 de janeiro de 1905 nascia na cidade de Salto de Itdi o menino Walter Edgard.
Formou-se no ano de 1930 na Faculdade de¢ Medicina da TUniversidade dd¢ 84o Paulo, aonde
a partir de entio dedicou-se a carreira docente, obtendo seu titulo de Livre Docente e ai
permanecendo até 1945. Apos esse periodo foi o mentor dos Departamentos de Patologia das
Faculdades de Medicina de Sorocaba ¢ da Santa Casa de Sdo Paulo. Nesta tinha fundado o
Servico de Anatomia Patologica em 2 de janeiro de 1952, auxiliado pelos jovens patologistas
Drs. José Donato de Préspero e Carlos Marigo. Logo seus conhecimentos e seu entusiasmo
pela Neuropatologia despertavam interesse além dos muros da Santa Casa e dos limites
do préprio Brasil.

Durante o ano de 1969, quando cursava o terceiro ano da Faculdade de Ciéncias Mé-
dicas da Santa Casa de S#o Paulo, estava fazendo o curso de Patologia Geral e Especial
Desde nquela época ji4 me interessava muito pelo estudo do Sistema Nervoso, mas ndo con-
seguia me decidir se gostaria de me dedicar a um enfoque fisioldgico, morfolégico ou clinico.
Entdo, durante aquele curso, tive a minha primeira aula com o Dr. Maffei. Bu ja o conhecia
muito de nome, todos o consideravam irreverente e ninguém conseguia ficar indiferente a
sua personalidade, ou o amavam ou o nio o levavam muito g sério. Aquele primeiro con-
tacto me atingiu frontalmente. Figuei extremamente intrigada, pois nfoc conseguia atinar
com toda aquela ironia e com seus conceitos absolutamente ndo convencionais. Decidi depois
daquela aula que deveria me aproximar dele, pois estava profundamente impressionada com
sua personalidade e com seu carisma,

A partir do terceiro anoc e nos anos que se seguiram passei a fazer parte da <«corte
do Maffei». Mas nunca me coloquei numa atitude estitica em relacio a ele e sim de ques-
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tionamento que me instigava a estudar cada vez mais a fundo as Neurociéncias. Constituimos
um grupo de alunos que organizou uma série de temas de estudo nédo s6 neuropatolégicos,
pois o Dr. Maffei era antes de tudo um patologista geral. Reuniamo-nos semanalmente com
o Professor em horarios extra-curriculares. Naquele entusiasmo despertado pelo Mestre e
potencializado pela nossa energia juvenil, imaginavamos uma série de linhas de pesquisa
com o intuito de provarmos suas idéias. Mas, um dos primeiros choques, para o Dr. Maffei
nado interessava provar nada. Eu ainda nio sabia que estava diante de um «livre pensadors.

Outro aspecto de sua personalidade que me fascinava era sua didAtica. Quem pode
esquecer do inicio de seu curso de Neuropatologia quando ele comparava os lobos cerebrais
com os sete andes da Branca-de-Neve. As suas aulas eram uma mistura de conhecimentos
cientificos, de dados histéricos e de fabulas.

Quando cheguei ao sexto ano resolvi fazer Patologia. Como todos os patologistas for-
mados em nosso Departamento também tive uma formacfo geral, que muito me auxiliou no
estudo do Sistema Nervoso. Durante a Residéncia Médica em patologia me apaixonei pela
especialidade. O meu interesse maior continuava a ser a Neuropatologia, porém nunca mais
consegui dissociar o Sistema Nervoso do organismo ecomo um todo. Logo no inicio da minha
Residéncia lembro-me qgue disse a ele que tencionava fazer Neuropatologia e que gostaria
muito de sua orientacdo. Ao que ele me respondeu: «Muito bem, pois de hoje em diante vocé
val ser a responsidvel por todas as atividades relacionadas com a Neuropatologia — anato-
moclinicas com os neurologistas e neurocirurgides, estudos necroscépicos dos encéfalos e
estudos histopatolégicos das pegas ciraurgicasy. E eu entdo rebati: «Mas Dr. Maffei, eu néo
sei nada». E ele: «Minha filha, é assim que se aprende». Quero enfatizar esse seu espirito
aberto, ndo competitivo e para mim extremamente estimulante, que me abriu todas as portas
fisicas e do conhecimento para a Neuropatologia. A partir desse momento posso dizer que
fui uma das rarissimas pessoas que puderam desfrutar o privilégio da sua companhia diéria
durante cérca de 20 anos.

O Dr. Maffei nunca se posicionou como uma pessoa inatingivel e inacessivel, pelo
contrario, a0 mesmo tempo em que me contava a histéria da sua vida profissional desde seu
inicio no Departamento de Patologia da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o
Paulo, passando pela sua estada na Salpétriére em Paris e na sua volta para o Brasil em
consequéncia da segunda guerra mundial, também conversivamos sobre os mais ecléticos
assuntos culturais — desde Agatha Christie, passando pelos classicos da literatura até mi-
sica lirica ou classica. O Dr. Maffei dizia, quantas vezes falou nisso, que nédo tinha conse-
guido realizar um dos seus maiores sonhos — tocar violino — apesar das horas intermi-
naveis que se dedicou ao estudo desse instrumento. Finalmente se convenceu que essa habi-
lidade — fazer musica — era, como todas as outras habilidades humanas, genética. Mas
nem por isso deixou de ser um profundo conhecedor e apreciador da Musica.

Voltando aos pilares basicos de seus eusinamentos me lembro bem dos que mais
enfatizava: — A heranca genética: referia-se sempre i penetrancia dos gens e aos caracte-
res fenotipicos nem sempre iguais aos genotipicos. — Alergia X Anergia: quando a 1muno-
logia ainda engatinhava o Mestre ja elaborava suas teorias que mais tarde se concretizaram
e seu raciocinio clinico era sempre baseado nesse bindmio. — O terreno favorivel para se
desenvolver a doenca fundamentado nos biotipos humanos: quando o Mestre chegava ao
necrotério, sem saber qualquer dado clinico daquele paciente, discorria sobre sua doenca e,
quase sempre, acertava. — Suas reservas quanto i indastria farmacéutica: dizia que éramos
propagandistas de laboratério e que ndo nos preocupidvamos em entender como aconteciam
as doencas. Alids, o Dr. Maffei era antes de tudo um observador dos fatos e esse aspecto
me intrigava muito pois me parecia um fatalista no sentido de que nféo poderiamos inter-
ferir muito no rumo dos acontecimentos, talvez apenas amenizi-los. — Seu desprendimento
pela remuneracio financeira: ¢ Dr. Mmffei era procurade por muitos pacientes que em geral
eram trazidos por seus alunos. Esses pacientes tinham caracteristicas comuns, eram pacien-
tes cronicos e ja tinham passado por uma série de tratamentos médicos convencionais, sem
resultados. Invariavelmente sua lista de medicamentos se resumia, dos que eu consigo me
lembrar, ao A4cido cloridrico a 50%, ao levedo de cerveja, ao cloreto de calcio, aos emplas-
tros cutineos para deslocar o orgido de choque para pele, ete... Mas, quanto & remuneraciao
pelas consultas, nunca quis cobrar qualquer delas. Contava que a 0Unica vez que cobrou uma
consulta foi roubado quando ia para casa de Onibus e esse foi um aviso de que néo deveria
ter cobrado.

Durante os anos em que trabalhamos juntos comecei a sentir que eu deveria encon-
trar o meu proprio caminho. Afinal ndo via sentido em me tornar mais uma cépia do
Maffei. O original era muito mais interessante, A partir dai procurei adquirir novos conne-
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cimentos, sempre tentando me atualizar cada vez mais. Mas quero salientar que sempre
continuei discutindo todas as minhas duavidas com o Mestre e posso afirmar que, em nenhum
momento, ele se empenhou em me demover dessa minha avidez por novas informacdes, mes-
mo quando estas se confrontavam diretamente com as suas idéias. Lembro-me até que uma
vez lhe disse: «Professor, é desleal a comparacdo de sua figura de professor com a nossa,
os outros professores. Veja, procurei dar aos meus alunos a classificaco atual de Cirrose
Hepatica, mas parece que falei para as paredes, pois eles s6 conseguem se lembrar sobre
a sua exposicdo da patogenia da Cirrose de Laennec». Ele s6 sorriu para mim. E quando
durante meus estudos neuropatolégicos comecei 8 me interessar pelas Encefalites Virais,
muitas vezes o procurei para discutirmos e outras tahtas para lermos juntos os textos rela-
tivos a esse tema.

Por todos esses motivos consideroc o Professor Mauaffei o principal norteador da minha
carreira profissional.

E, quando em 10 de setembro de 1991 ele nos deixou, aos 86 anos de idade, apesar
da profunda tristeza que me causou, possu dizer que ele me legou uma grande heranca
que poderia sumariar em duas frases suas:

«Ndo existe sentido em se guardar o seu conhecimento s6 para si. Ele sempre precisard
set repassado a outros, senda ndo terd qualquer valors.

«0 Médico existe porque existem Doentes».

Obrigada Dr Maffei

CARMEN LUCIA PENTEADO LANCELLOTTI





