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TRAUMATISMES DE LA MOELLE ET DES RACINES, SCIATIQUE TRAUMATIQUE. R.
TrUREL. Um volume com 73 paginas e 23 figuras. Masson et Cie, Paris,
1944

Thure] classifica as lesdes traumdticas da medula e raizes, de acordo
com a época de aparecimento e caracteres evolutivos dos sintomas, em lesGes
imediatas, subordinadas & violéncia do agente vulnerante, com evolugdo mais
ou menos regressiva, e lesdes tardias, de evolugio progressiva. Distingue
trés mecanismos patogénicos para as lesdes imediatas: 1 — Ferimentos; 2
— Estiramento e arrancamento radiculares; 3 — Comocdo-contusdo. Néste
altimo grupo, os térmos foram associados ndo por ecletismo ou hesitacio
na escolha do mecanismo a ser incriminado, mas porque ambos se comple-
tam e ao primeiro, em geral, sucede-se o segundo; além da falta de unifor-
midade dos conceitos, entre comogio e contusio s6 existem diferengas de
grau. Na parte clinica, o A. estuda as sindromes medulares e da cauda
eqiiina, separadamente, em vista de diferirem as indicagbes terapéuticas. En-
tre as primeiras, pde em relévo a sindrome do estiramento e arrancamento
das raizes motoras, pois, sendo as raizes anteriores mais curtas e mais tensas
que as posteriores, as inclinagdes e torsdes .bruscas do tronco e cabega se-
riam suficientes para acarretar estiramentos e arrancamentos que explicariam
as sindromes pura ou preponderantemente motoras. Nas indicagdes terapéuti-
cas, adota atitude conservadora para as lesGes imediatas, excetuando os casos
de cauda eqiiina, nos quais a cirurgia, pela remogdo de restos necréticos e
esquirulas, favorece a regeneracio das fibras radiculares. A seguir, o A.
estuda as complicagdes tardias, em cujo substrato encontram-se, freqiientemen-
te, os deslocamentos vertebrais, que podem sofrer acentuagio secundaria ou
acarretar reacdes irritativas de .vizinhanga. Passa em revista os corpos es-
tranhos (que sempre devem ser extirpados), as luxac¢bes vertebrais (curadas
com simples laminectomias), a moléstia de Kiimmel-Verneuil e outras evén-
tualidades.

Parte importante do livro é dedicada & ciitica traumdtica, cuja patoge-
nia é atribuida exclusivamente a hérnia do disco intervertebral. Thurel péde
em relévo, na exploragio mielografica contrastada, a radiculografia lombo-
sacra, preconizando o enchimento do fundo-de-saco dural com lipiodol fluido
(cérca de 10 cc.), com o que é atingido o limite dos discos Li-Ls; verifi-
cou, assim, a penetragio do contraste nas raizes e mesmo nos nervos, apos
alguns dias. Radiografando em deciibito dorsal, de frente e perfil, analisa
as imagens lacunares e a falta de penetragio do lipiodol no orificio da bainha
radicular tamponado pela massa hernidria. Basta, porém, que a hérnia seja
lateral ou que o fundo-de-saco seja afilado, para que nio se visualize a ima-
gem lacunar. Entretanto, a oclusio do orificio da bainha radicular ou o
acotovelamento da propria raiz so obrigatérios. Este método foi empregado
em 250 casos de ciatica; em todos os 124 pacientes que apresentavam sinais
lacunares - e radiculograficos, foi verificada, cirirgicamente, a presenca de
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hérnia do disco; dos 48 operados apenas com sinais radiculograficos, somente
em 23 foi encontrada hérnia, sempre em situagio lateralizada. O autor com-
pleta esta parte com estudo anatémico da distribui¢do das raizes compreen-
didas entre L, e Si, e consideragdes etiolégicas, histologicas, clinicas e médico-
legais sObre as hérnias dos discos intervertebrais. Salienta, entre os sinais
clinicos, as arreflexias e os dermatomas de hipoalgesia.

Segue-se um capitulo de grande utilidade reservado a consideragdes de
técnica cirtrgica. Na parte final do trabalho, Thurel examina as fraturas
e luxagbes patologicas da coluna e o papel do traumatismo em diversas afec-
¢bes da medula de etiologia e patogenia discutidas, como a siringomielia, cuja
origem traumética € por éle terminantemente negada.

Trata-se, em suma, de livro minucioso e ordenado, com muitas novida-
des sobre diagndstico, patologia e tratamento, escrito com clareza e necessa-
rio aqueles que desejarem instruir-se sébre tio palpitante tema.
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