OBITUARIO

DR. JOSE VICTOR DOURADO (1916-1948)



José Victor Dourado pereceu em 18 de abril, dia em que um acidente tragico
roubou-the a vida, preciosa por tantos e tantos titulos. Uma fatalidade perfeita
— fria, impiedosa, amarga, certeira no golpe — que, sacrificando a éle, tantos
atingiu! Assim sentiram os que o estimavam, que eram todos os que o conheceram,
¢ notadamente os reurologistas de S. Paulo.

Muito jovem ainda, era ji um vencedor, com um curriculo dos mais promis-
sores na especialidade. Tudo néle falava de um invejavel futuro. Senhor de per-
sonalidade individual e profissional que se afirmava em sentido nitidamente ascen-
dente, colheu-o a morte em plena marcha para o alto e para as conquistas que,
nas carreiras intelectuais e cientificas, sio privilégios dos bem dotados. José
Victor Dourado era realmente um bem dotado: bondade fundamental, carater
excelente, inteligéncia forte, seletiva e aberta i atragdo das ciéncias e das artes,
eram as caracteristicas da sua jowem e forte personalidade, 3 qual fina modéstia
e esmerada educagio emprestavam o encanto, a sedugio pessoal a que ndo podian
fugir quantos tiveram ocasiio de conheci-lo.

Sua morte enlutou todo o circulo neurolégico paulista e especialmente ésies
“ Arquivos de Neuro-Psiquiatria”. Foi éle um dos fundadores e figurava entre es
seus mais assiduos e competentes colaboradores, freqiientando as suas colunas
ora como articulista, ora como analista e, nesta qualidade, revelando sempre
espirito critico que se caracterizava por inalteravel equilibrio. A Secgio de Neuro-
Psiquiatria da Associa¢io Paulista de Medicina contava-o entre os sbécios que
mais e melhor a prestigiavam, quer desempenhando cargos na mesa diretora, quer
contribuindo com trabathos e pesquisas na especialidade; admiragio e calorosa
estima eram, ali, a resposta geral ds suas formosas virtudes.

Nos exemplares servicos de assistdncia neurolégica do I. A. P. C, tamhém
deixou a sua morte um vacuo doloroso e profundo. José Victor Dourado ingressou
nesse servigo apés memoravel e rigoroso concurso. Logo em seguida, com os seus
companheiros Antonio B. Lefévre e Caetano da Silva Janior, conseguiu organizar
nesse instituto um perfeito servigo neuroloégico, sem similar em institui¢ées con-
géneres, Encontrande propicic o campo, pode éle revelar um dos seus mais fortes
pendores — a capacidade de organizacio. Tdo fortes qualidades de trabalho ¢
crdem nio passaram despercebidas aos seus chefes que o distinguiram com encar-
gos honrosgs se bem que espinhosos, enire os quais o de examinar em concurscs
de neurologia em Belém e no Recife. De como retribuiu as distingdes recebidas
fala bem expressivamente o alto e brilhante desempenho que deu a tais encargos,
surpreendendo, alias, sdmente aos que nio o conheciam.

Onde, entretanto, mais fundo feriu o golpe fci no Servigo de Neurologia n
Escola Paulista de Medicina. Ainda estudante, ali iniciou os primeiros passos na
cspecialidade; ao térmo do periodo escolar, ji se achava integrado no Servien
cemo um dos mais eficientes elementcs, conquistando sem demora o posto de
assistente efetivo. Como assistente, José Victor Dourado nio era espetacular-
mente brilhante; era retilineo, inteligente, orientado por uma visdo clara, alicergada
numa perfeita independéncia de atitudes. Mentalmente alerta, de comportamentyu
senhoril, continuava entretanto o mesmo estudante sempre avido de mais conheci-
mentcs neurolégicos. A elegincia de expressdo, aliada i precisio e corregdo de
linguagem, era outro trago caracteristico désse moco que, desde cedo, evidenciou
belissima capacidade diciatica, método e grande fluéncia expositiva; quer tedricas
ou praticas, suas aulas eram perfeitas. Ao lado de tudo isso, era de ver a bondade
com que tratava os humildes no Servigo Hospitalar, a éles dedicando-se profunda e
sinceramente.

José Victor Dourado era um espirito impar. Grande estudioso e trabalhador,
trazendo em si todas as forgas positivas que fariam déle um auténtico realizador,
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era um grande desprendido. Nunca vimos néle um trago sequer de egoismo.
Exemplo bem vivo deu-o ao ser nomeado assistente do I. A. P. C. Desfrutava
éle, nesse tempo, mo Hospital N. S. da Aparecida, de excelente posi¢io que lhe
conferia tanto realce, como autoridade. N#o quis, entretanto, conserva-la, como
poderia- Abriu mio dela, generosa e superiormente, para nio furtar a oportuni-
dade a outrem. Registre-se o gesto, tio raro nesta tio materializada e egoista
época.

Uma das caracteristicas de José Victor Dourado era por certo o seu equilibrio,
talvez inspirado no aforismo de Teréncio: “ Homo sum. Humanum nil a me alienum
puto”. Por tudo se interessava; possuidor de sélida formagio filosofica e cultor
das artes, dedicava-se, por outro lado, com fiel regularidade, aos esportes. Era
excelente nadader; quis o capricho do destino que viesse a morrer por submers3o. ..

Era éle um homem de fé, criada pela sua consciéncia e sustentada por uma
ética de bondade e confianga em si. Otimista, acreditava que tédas as cousas na
natureza tinham sido criadas para o bem e, portanto, a conquista do “melhor”
constituia cativante convite para os mais arduos trabalhos.

Bste é um retrato pobre do nosso querido morto. Embora de sete anos apenas a
sua trajetéria em nosso meio, serd José Victor Dourado sempre lembrado pela sua
vida e seu exemplo de amor ao trabalho, fidelidade aos ditames da medicina,
reticdo e bondade. Os seus amigos e especialmente os companheiros da especiali-
dade recordar-se-do, com respeito e saudade, daquéle homem fino, inteligente, pen-
derado e generoso; sua memoéria serd piedosamente conservada em nosso circulo
neuroldgico, que tanto esperava de sua promissora vida profissional e ao qual
éle tanto amou e dignificou.

Pror., PaurLiNo W. LonNco

Catedratico de Neurologia na
Escola Paulista de Medicina

TRABALHOS DO DR. JOSE VICTOR DOURADO

1. Acidentes no tratamento da coréia de Sydenham pelo método de Balena. In‘ Arquivos
de Neuro-Psiquiatria, 2: 458 (dezembro) 1944 — em colaboragdo com o Dr. Paulo Pinto Pupo.

2. Tumor da fossa posterior com sintomatologia atipica. In Arquivos de Neuro-Psiquiatria,
3: 157 (julho) 1945 — em colaboragio com o Dr. Paulo Pinto Pupo.

3. Meningite estafilocécica. Registro de um caso curado pela associacio penicilina- sulf;-
diazina. In Pediatria Pratica 17: 17 (janeiro) 1946 — em colaboragdo com os Drs. Octavio
Lemmi e Pedro Refinetti.

4. 'Tiaminoterapia intra-raqueana nas sindromes neuranémicas. A ser publicado em 'Ar-
quivos de  Neuro-Psiquiatria 6: (setembro) 1948 — em colaboracio com os Drs. Paulo Pinto
Pupo, Dante Giorgi e O. Ratto.

Trabalhos em preparagio:

1) Tratamento da coréia de Sydenham pelo hormdnio feminino. Tese para concurso para
a livre-docéncia.

2) Formas atipicas de neurolues (estudo baseado em 83 observagdes).

3) Idéias progressistas em eletricidade médica: FElectrodiagndstico. FEletromiografia.
Cronaxia em face do EEG.





