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Ao Corpo editorial e leitores da Revista Acta Paulista em Enfermagem,

Nossos cumprimentos pela oportunidade de discutir um tema tao relevante
para nossa drea de conhecimento. Notamos que alguns comentdrios foram
realizados fora do contexto normativo dos equipamentos de esterilizagio,
sendo precipitados e sem as devidas evidéncias necessdrias ao avanco do
conhecimento por meio do debate em um periédico qualificado. Isso posto,
gostarfamos de esclarecer aos leitores do artigo:

1. As afirmacoes do leitor sio somente opinido, sem producio de evi-
déncias ou referencial teérico que sustentem todas as suas alegacoes.
Recomendamos que o leitor acesse as referéncias utilizadas neste artigo
com o objetivo de confirmar as informagdes e constatar que suas colo-
cagdes podem estar equivocadas.

2. No contexto nacional, a redu¢io do consumo de dgua coincide com a
reducdo da pluviosidade e escassez hidrica em diversos municipios, com
destaque para a macrometrépole paulista, cuja demanda por dgua é ele-
vada em razdo da grande concentragio populacional.”’ Isso posto, os
estudos visando a mensuracio do consumo de dgua e energia tornam-se
fundamentais para a tomada de decisdo na prtica, assim como a revisao
de ciclos operacionais, principalmente em cendrios em que o tempo de
secagem ¢ aumentado.
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Mas quando se analisa o consumo de dgua na fase
de secagem, o “6bvio” foi refutado. Esperar-se-ia
maior consumo de dgua quando a secagem acon-
teceu a 90 mbar, o que nio foi confirmado.

. Esclarecemos que os estudos foram conduzi-
dos sem carga. As varidveis independentes con-
sideradas foram: nimero de pulsos na fase de
condicionamento, tempo de secagem e valor de
ajuste da profundidade do védcuo. Esta decisao
teve intencdo de isolar as varidveis descritas e
nao invalida quaisquer outros requisitos nor-
mativos e recomendagdes para boas praticas.
Adicionalmente um estudo com carga acres-
centaria uma varidvel que poderia caracterizar-
se como de confundimento.

. Nao foi objetivo deste estudo propor alteragoes
da fase de condicionamento e tempo de seca-
gem como solugdo Gnica ou prioritdria para o
problema dos pacotes molhados mas sim de-
monstrar as repercussoes das intervengoes nas
etapas de condicionamento e secagem no con-
sumo de agua. Portanto, quaisquer informacoes
fornecidas no estudo nio substituem as orien-
tagoes descritas em manuais de boas de préticas
de esterilizacdo quanto 4 montagem de cargas e
os requisitos para o desenvolvimento, valida¢io
e controle de rotina nos processos de esteriliza-
cdo da série ISO.9

. As consideracoes realizadas quanto a eficién-
cia do ciclo em fungao do tipo de carga, atual-
mente, sao aspectos cobertos pela norma ISO
17665-3," a qual afirma que a “duragio do es-
tigio de secagem dependerd da apresentacio e
do peso de cada item da carga de esterilizagao”.
Visto que os dados nao pretendem invalidar
requisitos normativos, mas a redugao do con-
sumo de dgua, portanto, o ciclo mais eficiente
foi obtido. Adicionalmente, reitera-se que de-
sempenho e o consumo dos equipamentos de
esterilizacio variam conforme a marca, o tama-
nho e os modelos.

. Na etapa de secagem, 75% da eficiéncia ocorre
quando termina a exposi¢dao e o maior vécuo é
alcangado, onde a varia¢io de pressdo ird causar
a imediata vaporizagao da dgua. A manutengao
do equipamento em vicuo corresponde somen-
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te a 25% da eficiéncia da secagem, portanto o
aumento do tempo de secagem tem pouca in-
fluéncia na secagem da carga.(5)

8. Em relagao aos comentdrios do leitor quanto
a fase de condicionamento, esclarecemos que
as conclusoes do estudo permanecem viélidas:
a utilizagdo de um maior tempo de secagem,
sem observincia da profundidade do vécuo,
consumird mais 4gua (Figura 2 do artigo).
Considerando que a necessidade atual da im-
plementagio de prdticas baseadas em evidén-
cias, que permitam o uso racional de recursos
naturais, os autores consideram presungao afir-
mar que as conclusées foram inconsistentes,
uma vez que nenhum dado experimental foi
apresentado.

9. Como mensagem final aos leitores, reforcamos
a importincia da qualificacio anual dos esterili-
zadores conforme os requisitos legais do pais e a
observancia ao disposto na série ISO 17665,%*%
com vistas ao uso seguro dos equipamentos
de esteriliza¢io pelo vapor. Com base no mo-
mento atual em que é premente a redu¢io do
desperdicio de dgua, o aumento do tempo de
secagem para solucionar pacotes molhados au-
mentard o consumo de dgua e deve ser utilizado
criteriosamente. Nao foram apresentadas e nio
encontramos evidéncias, até o momento, que
possam fragilizar a conclusdo do artigo.
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