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Paulista School of Nursing: A Little Bit of History

Escuela Paulista de Enfermeria: un poco de su historia

Alba Lucia Bottura Leite de Barros!

BREVE HISTORICO

Foi fundada em 1939 na gestdo do Dr. Octavio de Catrvalho, Diretor da Escola Paulista de Medicina (EPM) com
intengdes de formar enfermeiras para dirigir o Hospital Sdo Paulo, juntamente com os médicos da EPM, além de
preparar religiosas brasileiras quanto aos conhecimentos técnicos e modernos da arte da enfermagem®.

O curriculo do curso adequou-se, inicialmente, as necessidades da propria instituicdo e da sociedade. O ensino
era oferecido pelos professores médicos e pelas religiosas enfermeiras da ordem Franciscanas Missionarias de Maria
que vieram da Franca. A vinda foi mediada pelo Arcebispo da Arquidiocese de Sao Paulo “Dom José Gaspar”,
atendendo 2 solicitacio do Prof. Alvaro Guimaries Filho, Vice-Diretor da EPM®,

A escola que, inicialmente, foi denominada Escola de Enfermeiras do Hospital Sao Paulo em 1942 foi oficialmente
reconhecida com a formacido da primeira turma e seguia os moldes da Escola de Enfermagem Anna Nery do Rio
de Janeiro, oficialmente estabelecida como padrio.

Em maio de 1968, pelo Dectreto n. 62.689, passou a ser denominada Escola Paulista de Enfermagem (EPE),
cuja mantenedora era a Sociedade Paulista para o Desenvolvimento da Medicina.

Segundo Souza®, a “profissio ¢ exercida dentro de um contexto, de uma circunstincia composta por aspectos
de varias naturezas, ressaltando-se os politicos economicos e sécio culturais”. Esta mesma autora refere que “a
medida em que o contexto se torna mais complexo exerce influéncias no processo evolutivo da formacido e do
exercicio profissional que também se torna multifacetado e pluralista em suas concepgdes filosoficas, ideologicas,
cientificas e de aplicacdo pratica”. Esta afirmacio reflete a evolu¢io desta Escola.

Na década de 60 o Estado Brasileiro, através do Departamento Nacional de Satde Publica, investe, pela primeira
vez em nivel nacional, numa politica de saide publica preventiva®.

Esta mesma autora refere que “com a consolidacio do sistema publico de previdéncia social o enfermeiro passa
a desempenhar papel prioritario, tanto na sadde coletiva, como na individual, exercendo a funcio de assisténcia
preventiva e curativa”.

Em 1962 adequando-se 2 legislacio®, a EPE passa a oferecer o curso em nivel superior. Destaca-se que nio
houve necessidade de alteracio no curriculo e da carga horaria, pois o seu conteido estava em conformidade com
a exigéncia do decreto do Conselho Federal de Educacio.

A década de 70 é marcada pela ditadura e pela integragao do pais ao capitalismo internacional. O advento das
Unidades de Terapia Intensiva, a evolugdo da medicina biomédica e da inddstria farmacéutica influenciaram, nesta
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década, o ensino nos cursos de graduagio®.

A Direcdo de Enfermagem do Hospital Sdo Paulo deixa de ser exercida por docentes e ex-alunas.

Em 1977 a EPE foi federalizada como Departamento de Enfermagem da Escola Paulista de Medicina, atendendo
a inteng¢ao de a EPM vir a se transformar em Universidade e sua diregao foi exercida pela primeira enfermeira laica.

Nesta época, iniciam-se os cursos de pos-graduacdo. Doze anos apos a federalizacio da EPE como um
departamento da EPM, em 1989, no cinquentenario do Curso de Graduac¢io em Enfermagem, a preocupagio das
docentes foi externada na resenha histérica entdo apresentada: “dentre as prioridades defendidas pelo corpo docente
incluem vagas para quatro titulares para as quatro disciplinas existentes e, apds a formacdo de doutores em numero
adequado, voltar a estrutura de quatro departamentos de enfermagem, como era constituida a “Escola Paulista de
Enfermagem”®.

Ha de se destacar que ainda nos anos 70, a ultima diretora religiosa, provavelmente, influenciada pelo novo papel
social feminino e também por ter obtido o seu doutorado em filosofia, opunha-se a federalizacdo da Escola, pois
sabia por intermédio dos seus familiares que ocupavam catgos politicos junto ao Governo Federal que seria impossivel
a permanéncia da EPE como escola numa eventual federalizacdo, em atencdo a politica do Ministério da Educacgao
na época’.

Os anos 80 sio marcados pelo fim da ditadura. Abre-se a perspectiva de renovagdo politica, ampliando e
difundindo, para segmentos populares, a busca do controle sobre politicas publicas destinadas a satide. O Sistema
Unico de Saide (SUS) é criado em 19880,

A Direcao de Enfermagem do Hospital Sdo Paulo volta a ser exercida por uma docente em 1992.

Em 1998, dez anos ap6s a criacio do SUS, a perspectiva de implementacio deste sistema no pafs ainda era
timida. Observamos 20 anos apds a sua criacio que avangos ocorreram, apesar de ainda convivermos num pafs
onde os mais ricos usufruem de privilégios nos servicos de saude e educagio.

No ano seguinte, foi realizado o I Férum Internacional de Enfermagem em comemoragdo aos 60 anos de
criacdo do Curso de Graduacio em Enfermagem onde estas questdes foram debatidas.

PERSPECTIVAS ATUAIS

A EPE vem, ao longo destes anos, contribuindo para a consolida¢io do SUS, formando profissionais que
atendam os principios deste Sistema. Atende também as demandas do mercado de trabalho, formando atualmente
especialistas em 19 diferentes especialidades.

O Programa de Pés-Graduagao sensu stricto avaliado com nota 5 CAPES, forma mestres e doutores conforme
a demanda nacional. Atende ao principio de solidariedade avaliado pela CAPES. Seus pesquisadores mantem
intercambios nacionais e internacionais e tem cadastrado no CNPq 21 grupos de estudos e pesquisa ligados, ou nio,
a pos-graduacdo em enfermagem e cinco projetos de extensdo siao oferecidos.

A Revista Acta Paulista de Enfermagem, indexada nas principais bases de dados, ¢ um dos periédicos classificado
entre os melhores, segundo avaliacio da CAPES, funcionando de forma ininterrupta desde 1988.

Na impossibilidade de sobrevivéncia como Universidade tematica, criada em 1995, a Universidade Federal de
Sdo Paulo aderiu ao programa de expansio do governo, ampliando, em 2005, a formac¢io de graduandos em
diferentes areas do conhecimento, transformando-se paulatinamente numa Universidade plural com campus em
cidades do Estado de Sdo Paulo: Sao Paulo, Santos, Sdo José dos Campos, Diadema e Guarulhos.

Esta perspectiva amplia a parceria interdisciplinar tdo importante na formagao de nossos alunos.

O novo estatuto que estd em estudo, possibilitarda a Escola a autonomia administrativa, desejada desde a sua
federalizacio como departamento da EPM.

O solo onde esta Escola foi plantada é fértil. Os seus principios sao solidos.

Seu crescimento deveu-se ao trabalho coletivo de docentes, funcionarios e alunos que acreditaram na formagiao
continua de enfermeiras para exercer o cuidado a pacientes, familiares e comunidade numa abordagem humana
fundamentada na evolucio dos principios da ciéncia.

A EPE, bem como outras Escolas de Enfermagem do nosso pais, traz em sua histéria uma contribuicao
expressiva para o desenvolvimento da profissdo em consonancia com os desafios das diferentes épocas.

A formagao é desenvolvida com objetivos que culminam em profissionais capazes de atuar com competéncias
cientifica, humana e ética, nos diferentes cenarios de pratica. A participagao dos professores e alunos em eventos
nacionais e internacionais, apresentando resultados de pesquisas, ministrando cursos e palestras, debatendo temas,
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mostra a abrangéncia de atuagio e expansio desta Escola.
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Olhando para frente, percebemos que o horizonte nos acena com uma caminhada para desafios continuos, aos
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