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Resumo
Objetivo: Esclarecer a vulnerabilidade em sadde a partir da proposigao de um modelo conceitual.

Métodos: Aplicou-se o esclarecimento de conceito segundo proposta de Meleis, subsidiado por revisdo e
por reflexdo critica. Selecionaram-se 101 artigos em cinco base de dados por meio da equacédo de busca
“vulnerability’ AND “health”, cujos achados foram submetidos a analise categorial e de similitude. Essa foi
processada no Soffware Iramuteq para identificagdo do elemento essencial, conceitos e subconceitos da
vulnerabilidade em satide - e posterior construgdo de um modelo.

Resultados: A partir da revisdo e etapas posteriores, a vulnerabilidade em salde foi redefinida, e foi
construido um modelo com base na relacdo de trés componentes: 1) O sujeito-social, com seus conceitos e
subconceitos; 2) A condigdo de precariedade e agenciamento; 3) Processos de potencializago ou fragilizagéo
da vulnerabilidade em sadde. O fendmeno foi descrito, identificando-se o sujeito-social como elemento
essencial, e foram conhecidos os principais atributos com as definigdes constitutivas e operacionais, tornando
possivel identificar a presenca da vulnerabilidade em satde.

Conclusdo: O conceito foi esclarecido por meio da construgdo de um modelo, fornecendo subsidios a

elaboragao de pesquisas na area da satde e ao futuro desenvolvimento de teorias de médio ou longo alcance
do fendmeno de interesse.

Abstract
Objective: To clarify health vulnerability from the proposition of a conceptual model.

Methods: Concept clarification was applied according to Meleis’ proposal, supported by review and critical reflection.
101 articles were selected in five databases using the search equation “vulnerability” AND “health”, whose findings
were submitted to category and similar analysis. This was processed in the software Iramuteq to identify the essential
element, concepts and subconcepts of vulnerability in health - and later construction of a model.

Results: From the review and later stages, health vulnerability was redefined and a model was constructed
based on the relationship of three components: 1) The social subject, with its concepts and subconcepts; 2)
The condition of precariousness and agency; 3) Processes of potentiation or weakening of vulnerability in
health. The phenomenon was described, the social subject was identified as an essential element, and the
main attributes were known with constitutive and operational definitions, making it possible to identify the
presence of vulnerability in health.

Conclusion: The concept was clarified through the construction of a model, providing support for the

elaboration of research in the health area and future development of medium or long-range theories of the
phenomenon of interest.

"Universidade Estadual do Ceard, Fortaleza, CE, Brasil.
Conflitos de interesse: nada a declarar.
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Resumen

Objetivo: Esclarecer la vulnerabilidad en salud a partir de la proposicion de un modelo conceptual.

Métodos: Se aplico el esclarecimiento de concepto seguin la propuesta de Meleis, respaldado con revision y reflexion critica. Se seleccionaron 101 articulos
en cinco bases de datos por medio de la ecuacion de busqueda “vulnerability” AND “health”, cuyos resultados fueron sometidos al analisis categorial y de
similitud. Este fue procesado con el software Iramuteq para la identificacion del elemento esencial, conceptos y subconceptos de la vulnerabilidad en salud

y la posterior construccion de un modelo.

Resultados: A partir de la revision y etapas posteriores, la vulnerabilidad en salud fue redefinida y se construyd un modelo basado en la relacion de tres
componentes: 1) El sujeto social, con sus conceptos y subconceptos, 2) La condicion de precariedad y gestion, 3) Procesos de potencializacion o debilitamiento
de la vulnerabilidad en salud. El fenomeno se describid con la identificacion del sujeto social como elemento esencial y se conocieron los principales atributos
con las definiciones constitutivas y operativas, lo que permitio identificar la presencia de la vulnerabilidad en salud.

Conclusion: El concepto fue esclarecido mediante la construccion de un modelo y respalda la elaboracién de estudios en el area de la salud y el desarrollo

futuro de teorias de medio o largo alcance del fendmeno de interés.

Introducao

O termo vulnerabilidade, ji usado h4 algum tempo
em diversas situagoes, foi incorporado ao discurso e
as praticas na drea da sadde, com vistas a uma lei-
tura mais compreensiva dos complexos processos
de satde e enfermidade e, portanto, auxiliadora de
respostas sociais mais efetivas e integrais. Ressalta-
se que a preocupagio com a vulnerabilidade en-
controu plena vigéncia no campo da satde a partir
da década de 1980, época da epidemia da Acquired
Immunodeficiency Syndrome (AIDS).")

Apés, comegou-se a utilizar o conceito vulne-
rabilidade em satide (VS) como referencial para as
discussoes realizadas no campo cientifico de diver-
sas temdticas e com diferentes sentidos, cuja diver-
sidade de aplicagoes se deve a algumas situagoes,
em especial: 4 existéncia de diferentes orientacoes
epistemoldgicas; a escolha de localidades geograficas
para a andlise do processo de vulnerabilidade; ao di-
recionamento para situagoes especificas.?

O termo abrange ainda uma série de qualifica-
coes, cujas defini¢oes apresentam especificidades.
Essas concepgoes sao fomentadas em diversas dreas
do conhecimento, trazendo em comum o fato de
que a VS estd sempre ocorrendo no territério onde
as pessoas vivem.” Esse uso estendido do conceito
direciona caminhos e perspectivas para ambiguida-
des e contradicoes, requisitando defini¢oes novas
ou complementares e reflexdes acerca do conceito,
que se revela amplo, complexo e subjetivo.”

Em uma anilise critica dos referenciais de VS,
percebeu-se que os quadros conceituais“® mais
utilizados nao trazem defini¢oes dos elementos re-
lacionados aos conceitos e subconceitos, fazendo-se
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necessdrio esclarecimento conceitual para contri-
buir para a construgio do arcabougo tedrico sobre
o tema e para propiciar o desenvolvimento de um
modelo conceitual para identificacio, avaliagio e
intervengao nas situagdes de vulnerabilidade pelos
profissionais de satide. E sabido que nio foi objetivo
dos autores“® a construcio de uma teoria sobre VS,
mas pensar o conceito, aproximando-o e ligando-
-0 A promogio da satde e, no caso do referencial
brasileiro, considerando principios da hermenéuti-
ca. Desse modo, seus escritos prévios forneceram a
base para a constru¢ao de um modelo conceitual de
VS ao indicar como outros conceitos poderiam ser
articulados.

Para esses autores,“® a VS compreende a pers-
pectiva ética de diferentes graus e naturezas de sus-
cetibilidade de individuos e coletividades que os le-
vam ao sofrimento, adoecimento/agravo e finitude,
segundo particularidades formadas pelo conjunto
de aspectos sociais, programdticos e individuais,
que os poem em relagio com o problema e com os
recursos para seu enfrentamento. A partir dessa de-
fini¢do e de seus usos, compreende-se que hd um
campo aberto para repensar, redefinir e propor for-
mas de utilizacao da VS.

Definir, esclarecer, avaliar, operacionalizar e
submeter conceitos a avaliagoes tedricas e empiri-
cas sa0 processos essenciais e vitais no avanco do
conhecimento. O desenvolvimento de conceito”
apresenta cinco niveis: explora¢ao, esclarecimento,
andlise e abordagem integrada. Neste estudo, traz-
-se o segundo nivel, pois o conceito VS jd existe,
mas nio estd compreensivel nas publicagdes, pois
diversos significados sao apontados com contradi-
¢oes quanto aos referenciais originais. Desse modo,



foi objetivo deste estudo esclarecer a VS a partir da
proposigao de um modelo conceitual.

Métodos

O estudo foi desenhado considerando as etapas
adaptadas do esclarecimento conceitual conforme
Meleis” em articulagio com uma revisio®” e sua
posterior atualizacio.

Como forma de proceder a execug¢do da pesqui-
sa, estabeleceram-se as principais questoes a serem
respondidas em correspondéncia com as fases do re-
ferencial metodolégico. Reitera-se que, para este es-
tudo, foram consideradas as fases dois a cinco, onde
a primeira foi desenvolvida em estudo anterior.®?

Logo apés a defini¢ao das questdes, buscaram-
-se artigos publicados nas bases de dados Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Satide (LILACS), Indice Bibliogréfico Espanhol
de Ciéncias da Saude (IBECS), Base de dados
da Enfermagem (BDENF), Cumulative Index to
Nursing and Allied Health Literature (CINAHL)
e no portal PUBMED. Utilizaram-se, na busca as
publicagoes nas bases de dados, as palavras-chave
contidas na seguinte equagdo de busca: “vulnerabi-
lity” AND “health”. Essa equagio foi utilizada em
todos os momentos da coleta e em todas as fontes.
A busca final ocorreu em dezembro de 2019, com a
atualizacao do estudo original.

Foram incluidos artigos contendo o termo ‘vul-
nerabilidade’ no titulo, sem limite de data e dis-
poniveis eletronicamente na integra. Excluiram-se
estudos sem definicdo explicita de VS, com litera-
tura cinza, estudos tedricos, de caso e estudos de
revisao.®

A busca foi realizada por dois pesquisadores,
e executou-se o processo de selecio dos estudos a
partir de uma leitura minuciosa de titulos e resu-
mos de modo que foram para a sele¢io final aqueles
que atenderam aos critérios de inclusao e exclusio
citados. A partir da equagio de busca, 27.035 pu-
blicagoes foram encontradas, das quais 26.934 nio
atenderam aos critérios: 7.873 devido a duplica-
¢oes; 15.083, por nio ter vulnerabilidade no titulo;
1.819, por nao conter texto completo; 316, por nio
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ter definigao explicita de VS; 1.572, por nao abor-
davam VS; 271, por serem literatura cinza. Desse
total, selecionaram-se 101 artigos para leitura com-
pleta e andlise (Quadro 1).

Quadro 1. Correspondéncia entre as fases do esclarecimento
conceitual e as questdes norteadoras do estudo

Fase da clarificagao

1 - Descrigdo do fendmeno inerente ao
conceito®?

Questéo norteadora

Quais as caracteristicas dos estudos que
foram publicados sobre o tema?®

Quais sdo os significados e usos da
vulnerabilidade em satide descrita pelos
estudos?®

Quais 0s elementos essenciais do conceito
de vulnerabilidade em satde?

Quais sdo 0s processos ou situagdes
produzidas pela vulnerabilidade?

3 - Desenvolvimento das definicbes Quais caracteristicas/atributos sao apontados
constitutivas e operacionais, e pergunta a si | como referentes ao conceito e contribuem
mesmo e aos outros: Como vou conhecer 0 | para o seu reconhecimento?

conceito quando o ‘vejo’?
4 - Construgdo do modelo

2 - Sistematizagdo das observagdes e das
descrigbes do fenémeno

Qual a relagdo entre os conceitos e
subconceitos que permitem a construgéo
de um modelo conceitual que clarifica a
vulnerabilidade em saude?

5 - Desenvolvimento de pressupostos

De acordo com os aspectos de um roteiro de ob-
servagao, as publicacoes e os dados dos 101 artigos
foram interpretados de forma organizada e sinteti-
zada por meio de um quadro sindptico com a des-
crigao dos seguintes aspectos gerais dos artigos: au-
tor, temdtica, revista, ano, tipo de estudo e local.®

Inicialmente, foram construidas categorias
analisadas com base na estatistica descritiva para
quantificar os aspectos gerais ¢ metodoldgicos das
publicagoes. Posteriormente, identificaram-se as de-
fini¢oes de VS e os principais resultados dos arti-
gos. A partir da leitura minuciosa, foram realizadas
andlises criticas, e foram extraidas as defini¢oes de
VS, que constituiram o corpus principal do estudo.
Utilizou-se o software Interface de R pour les Analyses
Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires
(IRAMUTEQ) para auxilio na fase de andlise da si-
militude, com o objetivo de identificar os elementos
essenciais da VS a partir das defini¢oes.

No que se refere as inspiragdes do conceito, es-
sas j& foram contempladas em outras ocasides.*®
Ademais, neste estudo, partiu-se do pressuposto
que o fendmeno da VS nido tem antecedentes que
o desencadeiam, pois nio se trata de causa e efei-
to. Assim, definiram-se os elementos constitutivos
e operacionais (relacionados ao elemento essencial,

conceitos e subconceitos) para permitir para iden-
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tificacio da VS por ocasido de sua presenca, bem
como as situagdes produzidas pela VS. Para tanto,
ficharam-se os artigos, e apds a extra¢io dos prin-
cipais recortes dos resultados, esses foram catego-
rizados pelas palavras-chave semelhantes e recate-
gorizados até resultarem nos atributos, suas defini-
¢oes e produgio envolvida na VS (precariedade ou
agenciamento).

Atributos sao palavras ou expressoes que apare-
cem repetidamente na literatura, que mostram a es-
séncia do conceito. Constituem caracteristicas que
expressam o conceito, que atuam como elementos
diferenciais para discriminar o que é e o que ndo ¢
presenca do conceito. Quando ele é muito abstrato,
seus atributos tém também alto grau de abstracao.
J4 a definicao constitutiva é concebida em termos
de conceitos préprios da teoria em que ele se in-
sere. Por fim, a defini¢do é operacional quando hd
defini¢io, nao mais em termos de outros conceitos,
mas em termos de operagdes concretas, isto é, de
comportamentos, atitudes ou sensagoes pelos quais
o construto se expressa.”!”

Assim, deu-se inicio a constru¢io do modelo
conceitual de VS. Ele foi desenvolvido pela reflexio
critica dos resultados das etapas anteriores, e deu-se
visibilidade aos elementos essenciais, seus conceitos
e subconceitos relacionados, bem como ao produ-
to dessas relacoes e suas articulagoes. Por fim, esse
processo teve trés etapas: constru¢ao tedrica (reali-
zada em todas as etapas anteriores da clarificagio),
desenho do modelo (utilizando recursos artisticos:
desenho grafico com elementos da musica), sua ex-
plicacao e reflexio.

Resultados

Para a fase da sistematizacio das observacées e das
descricoes do fendmeno, chegou-se a figura 1, a
qual mostrou que, num primeiro momento, os ele-
mentos essenciais do conceito eram constituidos do
individual e do social. No entanto, apés andlise re-
flexiva, interpretou-se como sujeito e social.

Para contextualizar esses achados, compreen-
deu-se que esses elementos essenciais correspondem
aos atributos/caracteristicas da VS, os quais sio

m Acta Paul Enferm. 2021; 34:eAPE00353.

incapgcidade
opcit 7 ameaca
capacidade

_sistco afetivo

waghasde —
evento inisgdade
L4 protgcdo

‘condigio

conjunto peiquico

disponibilidade

coletivo
estreste
contextual

et Brarmotiimanss; expenencia

individuo individual
“\, programatico
Comparaimental
gkl chance )
exposigao
possibliaade

suscetibilidade

ferido

probiefa

Figura 1. Elementos essenciais do conceito de vulnerabilidade
de acordo com a revisdo

sustentados por outros conceitos e subconceitos. A
partir dos quadros prévios, houve recategorizagio,
sendo atribuida uma defini¢ao constitutiva e opera-
cional para facilitar o entendimento de como iden-
tificar situagoes de VS (Apéndice 1). Alguns perma-
neceram como previamente pensado, outros foram
agrupados e outros modificados.

O quadro 2 representa uma sintese dos concei-
tos e subconceitos que compéem os elementos es-
senciais da VS e suas definicoes.

Além da necessidade da apresentacio dessas de-
fini¢oes, entendeu-se que haveria uma resposta na
vivéncia desses aspectos que poderia produzir ou se
confundir com condicoes de precariedade ou agen-
ciamento. Nos estudos que apontam a precariedade,
ela tem cendrios diversos, e a violéncia é uma condi-
¢ao expressiva discutida. Mas existe a possibilidade
de mudanca de dire¢ao desses processos, sendo o
agenciamento responsavel por isso. Vdrios aspectos
favoreceram essa condi¢io, como redes de apoio,
enfrentamentos, reflexdes, espiritualidade, senti-
mentos positivos e préticas de promogao da satde.

Desse modo, a partir da articulagio e da refle-
xa0 dos elementos da revisao, compreendeu-se a VS
como uma condi¢io da vida humana expressa em
todas as suas dimensoes a partir dos (re)arranjos das
relagoes de poder que constituem o sujeito-social,
produzindo precariedade quando os movimentos
de agenciamento nao sao potencializados para a
promogao da sadde.

Ademais, na figura 2, pdde-se observar os prin-
cipais componentes do modelo conceitual da VS
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Quadro 2. Defini¢des dos elementos essenciais e respectivos conceitos e subconceitos da VS

Vida humana constituida a partir das relagées intersubjetivas, onde hé espago para a manifestacéo da liberdade no tensionamento entre saber e poder e para possibilidades de recriagéo de si.

Sujeito

Letramento funcional

Aprendizagem, Cognicéo, Conhecimento, Escolaridade

Comportamento

Atitude, Autocuidado, Estilo de vida, Praticas no trabalho, Rotina e cotidiano, Comunicagéo

RelacGes interpessoais

Relacdes familiares, Relagdes de amizade, Relagdes de trabalho, Relacdes afetivo-sexuais

Situagao psico-emocional

Autoestima, Aceitagdo, Concentragdo, Crengas, Desejos, Orientagdo sexual, Satide mental, Percepcdes, Sentimentos, Valores

Situacdo fisica

Idade, Sexo, Raga/cor, Aspectos fisicos relacionados ao trabalho, Impacto da doenca no trabalho, Situagao de satide-doenca

Cena de apari¢do que pressupde as diferentes formas do sujeito se relacionar com outras vidas ou instituicdes no campo da saude; é o espaco de se expressar, de se reconhecer e de

Social

reconhecimento pelo e com o outro.

Situagéo socioecondmica Bens materiais, Moradia, Renda, Classe social, Trabalho, Educagéo

Identidade demogréfica Etnia, Procedéncia, Migragéo

Cultura Formagdo cultural, Construges sociais, Diferengas culturais, Saber popular

Contexto familiar Situagdo conjugal/familiar, Caracteristica dos membros, Tipos de familia

Redes e suportes sociais Apoio social

Género Desigualdade de género, Papéis tradicionais, Machismo

Violéncia Discriminacdo, Violéncia sexual, Violéncia fisica, Violéncia verbal, Violéncia psicoldgica
Controle social Participagao social

Ecossistema Residuos, Ambiente, Clima

Acesso aos direitos fundamentais

Direitos fundamentais de primeira, segunda, terceira e quarta geragdes

Situagdo programatica — énfase na saude Infraestrutura, Processo de trabalho

Estado Politicas publicas, Financiamento

e sua relagdo, resgatando: 1) O sujeito-social, com
seus conceitos e subconceitos; 2) A condi¢io de pre-
cariedade e agenciamento; 3) Processos de potencia-
lizagao ou fragilizagao da VS.

A figura 2 mostra uma relacio dos elementos
sujeito e social, com seus principais conceitos, em
relagio intima, que configura, em conjunto com a
precariedade e agenciamento, os processos de VS.
Esses assumem vdrias nuances e reconfiguram no-
vamente a VS, em um continuo de movimentos di-
versos e em multiplicidades decorrentes das tensoes
produzidas nas relagdes entre o sujeito-social, seu
elemento essencial.

Discussao

Autores de referéncia® consideraram que a VS se
constitufa por duas dimensdes (individual e con-
textual) e trés dimensées (individual, social e pro-
gramdtica). Com base nos resultados apresentados
pelo IRAMUTEQ), a partir da anélise de similitude,
identificou-se a estrutura, o nucleo central e o sis-
tema periférico da interpretagiao da VS, na qual os
dois grandes eixos organizadores sio o individual e
o social. Esses elementos passaram por uma anili-
se critica, ou seja, aproximacgao do contetiddo com
ideias de sujeito de Michel Foucault e Judith Butler,

Precariedade

Agenciamento

Processos de potencializagio Processos de fragilizagio

de VS ) de Vs

Figura 2. Modelo conceitual da vulnerabilidade em saude

onde o individual passou a ser a dimensio do su-
jeito e o social permaneceu como tal, conforme as
categorias analiticas dos artigos.

Essa adaptagdo ocorreu, pois entende-se que o
sujeito ¢ um produto das relagdes de poder, é forma-
do e constituido por ele, nio seu produtor. Inexiste
um sujeito essencial que estaria alienado por ideo-
logias, por relagdes de poder que encobririam sua

119 Se pensarmos que o sujei-

visao da realidade.!
to estd sempre nesse movimento, seria controverso
chamé-lo de individuo, pois esse termo denota des-
conexdo. Quando pensamos em poder, pensamos
em relacdo. Se a0 mesmo tempo ele proibe e induz,
censura e produz (discursos, verdades e realidades),
se ele afeta e ¢ afetado, podemos entender que o
poder s6 existe na rela¢do, o poder ¢ por natureza

relacional, ¢ um poder em movimento.!"""
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Assim, caracterizados os elementos essenciais se-
paradamente, os quais foram posteriormente enten-
didos como sujeito-social, foi-se em busca de seus
conceitos e subconceitos, como forma de identifi-
car a VS quando ela acontece. Esses estimulam a
reflexdo sobre as relagdes de poder como efeitos he-
gemonicos de posicoes estratégicas continuamente
sustentadas e os afrontamentos, entendidos como o
confronto das forcas sociais em antagonismo cons-
tante as posi¢oes estratégicas instituidas. Estao arti-
culados conforme suas defini¢oes operacionais que
demonstram como as situa¢oes de VS podem estar
sendo vivenciadas e produzidas.

No entendimento da VS, a relagao de poder en-
tre o sujeito e o social é um campo aberto de respos-
tas, reagoes, resultados e possiveis invengdes. Assim,
entende-se haver uma resposta que pode produzir
condigoes de precariedade ou agenciamento.

A condigio de precariedade pode se revestir de
diferentes formas, desde o inicio, manutencio ou
complica¢io de uma doenga, até, por exemplo, afe-
tar a qualidade de vida e sadde mental. Além disso,
pode se configurar em uma esfera de iniquidades so-
ciais, produgao das relagoes de poder que represen-
tam a condi¢do de precariedade. As concepgoes de
uma autora importante acerca da precariedade!*'¥
remetem o termo a uma condigio politicamente
construida pela qual determinadas populagoes sio
assimetricamente expostas a contextos de violéncia,
perigo, enfermidade, migracio forcada, pobreza, ou
morte. E, como processo e movimento, a precarie-
dade reforca situagoes de VS e vice-versa, pois mui-
tas vidas nao sao consideradas vidas pelo Estado ou
grupos de maior poder politico e econémico.

Em meio a essa precariedade, o sujeito pode
obter meios para conscientiza¢ao da submissao as
ordens de poder e resistir a VS pelo agenciamento.
Ha4, portanto, uma tomada do controle sobre a vida
que reverbera na condi¢io de VS, pois hd a pos-
sibilidade de movimento das relagbes em direcao
a uma melhor condigio de saide e vida, ou seja,
menor vulnerabilidade. Apesar da precariedade tor-
nar e produzir sujeitos invisiveis perante as politicas
publicas de satide, essa concepgao de sujeito, para
Butler, torna possivel a condicao da agéncia, com-
preendida como poténcia, capacidade de agio, por
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se apresentar produtiva para a compressao da agio
social, sobretudo de sujeitos subalternos a uma or-
dem social hegemonica. Butler caracteriza a agéncia
como uma prdtica de articulagio e de ressignificagao
ao poder de fazer.!>'%

A consciéncia citada gera as condigoes de resis-
téncia e de reflexividade, permitindo ao sujeito-so-
cial se opor aos abusos do poder normalizador que
limita e controla os desejos de sua prépria possibili-
dade, produzindo os agenciamentos.”” Eles nao sao
uma caracteristica exclusivamente individual, mas
consubstanciada no contexto social, promotores da
saude e de vidas viviveis. O sujeito é performativo, ou
seja, uma produgio ritualizada, uma reiteracio ritual
de normas, mas que nio o determinam totalmente.
Essa incompletude possibilita o processo de ruptura e
a inscri¢do de novos signiﬁcados e, consequentemen-

te, a mudanca de préticas e contextos.>!

Ou seja,
o sujeito-social resiste para nio estar em uma condi-
¢ao de VS ou para nao a perpetuar; ele encontra as
potencialidades para ressignificar normas, discursos,
experiéncias, vivéncias e préticas sociais.!”

Assim, observa-se a necessidade de que a inter-
setorialidade esteja no campo do cuidado em satde,
uma vez que a vulnerabilidade é um constructo que
se dd nas relagdes com diferentes pessoas e em/so-
bre/com diferentes espagos. Considerando esses as-
pectos, a promogao da satide e produgio de vida se
configuram como pano de fundo importantes nas
discussoes sobre VS. As primeiras inspiragoes para
o desenvolvimento do conceito VS advieram da ne-
cessidade de se pensar a promogao da sadde e nao
apenas a prevengao, estando implicita a interseto-
rialidade, nao se dirigindo a determinada doenga ou
desordem, mas 4 producio de vida.*!>1¢18)

Com base em todos esses elementos discutidos,
construiu-se uma (re)definicio do conceito de VS.
Ela é o ponto de partida para pensar em uma repre-
sentacdo do modelo conceitual, fase complexa, pois
os elementos essenciais da VS nao sao hierdrquicos
nem dissociados, tem elementos diversos, interco-
nectados, multiplos. Cada um tem sua caracteris-
tica, conceitos e subconceitos, mas s existem na
presenca do outro, a0 mesmo tempo que suas carac-
teristicas podem se confundir. E um social-sujeito
e um sujeito-social. O que estd posto no entremeio



¢ de dificil representacio e essa transi¢io é quase
imperceptivel.

Segundo autores,” as pessoas nao sio vulne-
rdveis, elas estao vulnerdveis sempre a algo, em al-
gum grau e forma e em certo ponto do tempo e
do espago. No entanto, acredita-se que o sujeito ou
coletivo vivencia processos ou estd em condicio de
VS. Nao se busca a adjetivagao e objetificacio, mas
as relagoes, devendo ser repensada, portanto, a uti-
lizagio do termo vulnerdvel."” Além disso, alguns
autores®” utilizam o termo ‘marcador’ quando que-
rem caracterizar algum atributo ou situagio de VS.
Porém, denota uma situacao fixada, marcada, de di-
ficil transformacio, ou seja, nio situacional.

Diferente das teorias, os modelos conceituais re-
presentam de forma analdgica um conceito. Nesse
sentido, hd avango de estudos nessa perspectiva, em
que se identificam na literatura ensaios tedricos so-
bre VS, bem como sua aplicabilidade na constru-
¢ao de instrumentos/escalas.****¥ Entao, para dar
conta do referencial do esclarecimento, foi produ-
zido um modo de apresentar o conceito. De for-
ma analdgica, quando se pensa em uma mdsica e
nas suas notas musicais, nao se sabe onde encerra
uma e inicia a préxima quando as escutamos. Nesse
caso, os sentidos humanos nao conseguem alcancar
a passagem de uma para outra. Assim, construiu-se
uma figura que representa a VS nessa perspectiva do
entremeio e das relacoes de poder.

Nessa analogia aos elementos musicais, o sujei-
to-social compde um conjunto de notas musicais.
Essas comp6éem uma melodia, a VS, que tem va-
riagdes harmonicas. Resgatando esses conceitos para
a VS, essas variagoes podem ser traduzidas em um
continuo de condicoes de precariedade ou de agen-
ciamento. Essas produgoes sao resultado da relagao
entre as notas, ou seja, interagao entre os elementos
do conceito, estabelecidas por relagdes de poder na
produgdo da satde. As condi¢des de precariedade
potencializam os processos de vulnerabilidade, en-
quanto o agenciamento o fragiliza, transformando-
-0s. As vidas entao resistem, recriam-se e (re)tor-
nam-se visiveis e viviveis.

Assim, quando hd movimento, hd poder e ele
nao pesa sé com a for¢a que diz nio ou tem como
produto a precariedade, mas ele também permeia,
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produz coisas, induz ao prazer, forma saber, produz
discurso, ou seja, produz vidas potentes, resistentes
em processos de agenciamentos.!'"

A figura 2 representa o modelo conceitual da VS
na perspectiva das mdltiplas possibilidades de ma-
sica que pode ser produzida. As notas musicais sao
cada um dos conceitos e subconceitos do elemento
essencial, onde os diversos tons de azul se configu-
ram, enquanto o sujeito e os tons de verde, o social.
Esses estdo em relagao, mostrada pelas linhas ponti-
lhadas, as quais definem o cardter nio permanente
ou quase “fixo” daquela interagio e que podem mu-
dar a cada vez que entram em contato com outras
notas. A resposta dessa relagao de poder ¢ o (re)ar-
ranjo das notas numa partitura, configurando a me-
lodia do agenciamento, definindo uma fragilizacio
da VS (‘diminui¢ao’), ou a melodia da precariedade,
potencializando a VS (‘aumento’), conformando as
diversas possibilidades de musica chamadas de VS.

As linhas pontilhadas na precariedade falam da
fragilidade e desigualdade das relagoes entre os ele-
mentos, resultando em processos de potencializagao
da VS. No entanto, com possibilidade de mudan-
¢a para a transformagio dessas situagdes. As linhas
continuas remetem a relaces mais fortes, no senti-
do de haver maior qualidade destas e que refor¢am a
promogao da satde, simultaneamente ou posterio-
res aos processos de fragilizacao da VS. As relagoes
ocorridas a partir da precariedade ou do agencia-
mento também podem se reorganizar, dando lugar
a outras relagoes de poder e, consequentemente, a
outros processos de VS e outras respostas, fendme-
no que pode ocorrer em sequéncia ou a0 mesmo
tempo, 0 que caracteriza e ratifica a VS como um
fendmeno diverso, dinAmico e mdltiplo.

Conclusao

O modelo conceitual proposto esclarece o conceito
de VS, pois seus componentes sio definidos e rela-
cionados em analogia 4 musica. Além da descri¢ao
do fendmeno e identificacio do elemento essencial,
foi possivel conhecer os principais atributos (concei-
tos e subconceitos) do sujeito-social, de forma que
se pudesse conjecturar quando a VS estava produ-
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zindo precariedade ou agenciamentos devido uma
determinada situacio. O modelo fornece subsidios
a elaboragao de pesquisas na drea da sadde coletiva
e ao futuro desenvolvimento de teorias de médio
ou longo alcance da vulnerabilidade em satde. O
modelo proposto é mais um passo para dinamizar e
estimular o uso coerente do conceito pelos pesqui-
sadores e profissionais da satide, tomando-o como
um vir a ser, como uma condi¢io da vida humana
na perspectiva sujeito-social.
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Floréncio RS, Moreira TM
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esclarecimento conceitual na perspectiva do sujeito-social

Modelo de vulnerabilidade em saude
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esclarecimento conceitual na perspectiva do sujeito-social

Modelo de vulnerabilidade em saude
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