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Case reports: undeniable value”™

Relatos de casos: inegavel valor

O Brazilian Journal of Otorhinolaryngology (BJORL) tradi-
cionalmente tem proporcionado um espaco especial para
a publicacdo de relatos de caso. Muito embora essas
publicacbes ainda sejam consideradas pouco representa-
tivas para o impacto de uma revista cientifica, assim
como para evidéncia cientifica, inegavelmente os rela-
tos de caso devem ser vistos como uma valiosa fonte de
informacdes médicas variadas e pouco comuns."? Além
disso, muitas dessas informacdes podem identificar a
necessidade de novas pesquisas e despertar a vontade
dos pesquisadores na busca de conhecimentos comple-
mentares acerca do tdpico apresentado, os quais podem
se tornar extremamente importantes para nossa pratica
diaria.

Os relatos de caso também propiciam aos jovens profissi-
onais uma oportunidade de iniciacao a publicacao cientifica,
e por essa razdo é importante entender suas limitacdes.**
Pela sua natureza, os relatos de caso sao baseados em casuis-
ticas limitadas, retrospectivas, e, portanto, ndao devem ser
utilizados para inferir causalidade e nem para serem gene-
ralizados para a populacao.

Assim como o BJORL, muitas outras revistas médicas
reconhecem o valor dos relatos de casos como fontes de
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novas ideias e informagdes na medicina clinica e cirrgica.
Um bom relato de caso deve ser bem escrito e apresen-
tado, com informacoes relevantes e fidedignas, e submetido
a revisao por pares.

Os editores do BJORL estimulam e agradecem a submis-
sao de relatos de caso de alta qualidade, pois apresentam
potencial educativo, informativo, e certamente podem
contribuir para novos conhecimentos e com a literatura
existente.
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