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Qual prevencao? Aids, sexualidade e género em uma favela
carioca se insere no debate que a difusdo da AIDS despertou, a
partir da década de 90, nas universidades e nas instituicdes de
pesquisa no intuito de elaborar politicas que ajudem a prevencao
desta doenca. Talvez a maior aquisicido desse debate tenha sido o
fato de levar os pesquisadores de vérias disciplinas (ciéncias
sociais e bio-médicas) a tratar a sexualidade e as atividades
sexuais como um campo da acdo humana determinado por
fatores histdricos, sociais, culturais e econémicos.

Adaptacdo da tese de doutorado realizada na Escola
Nacional de Satude Publica (ENSP) da Fiocruz, o livro aborda a
questdao das politicas de prevencao da HIV/AIDS e seus limites,
tendo como universo de pesquisa um grupo de jovens moradores
da favela Parque Proletario de Vigéario Geral, situada ao norte do
municipio do Rio de Janeiro. A metodologia adotada é fortemente
influenciada por uma abordagem antropolégica, baseada em
entrevistas aprofundadas do tipo histéria de vida, observacao de
interacbes dentro da comunidade estudada e reunides de grupo.
Um ponto fundamental no processo de aproximacao ao universo
de pesquisa — considerando-se também as caracteristicas de
violéncia decorrentes da presenca do tréfico ilegal de drogas e da
policia — foi o contato com uma organizagao comunitaria que atua
na comunidade.
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Foram entrevistados 32 jovens, 18 mocas e 14 rapazes, com
os quais a autora discutiu véarias questdes que lhe permitiram
retracar os valores e as representacoes que norteiam as praticas
sexuais: familia, instrucdo, iniciacdo e atividade sexual, religido,
percepcao da saldde e da doenga, relacdo com o tréfico ilegal de
drogas e com a policia. O resultado é uma andlise integrada e rica
das multiplas dimensées que compdem o tecido social da favela
(as condicOes materiais de existéncia) e a percepcao (dispositivos
de representacao) da satde e da légica da protecao, nao sé6 em
relacdo a AIDS.

Uma revisdo do debate nas teorias psicolégicas e sociais que
influenciaram as politicas de prevencdo na década de 80
(Intfroducéo), e na éarea da sociologia de algumas teorias que
introduziram elementos para a “compreensao dos mecanismos de
poder e de reproducéo das préticas” (entre elas, destaca-se a do
habitus elaborada por Pierre Bourdieu, capitulo 2), fornece o
quadro tedrico em que se situa o objeto da pesquisa. A
constatacao que

o comportamento de risco ndo decorre necessariamente da
falta de informacéo sobre os meios de prevengao, mas de
visdes de mundo resultantes das experiéncias sociais nas
quais o risco é minimizado ou super-reconhecido (p.45)

constitui o ponto de partida para individuar os elementos que
mais influenciam a légica do (ndo) uso da camisinha, considerado
que essa constitui o Unico método para prevenir a difusdo via
sexual da AIDS. A autora analisa as trajetérias femininas e
masculinas separadamente, identificando na assimetria de género
um papel central na construcdo das experiéncias sexuais e do
percurso de vida que envolve reprodugéo, instrugéo e trabalho.
Emerge, assim, que a mulher é associada a esfera doméstica, ao
trabalho nao-remunerado dentro do lar e ao esteio afetivo e
moral, enquanto o homem ocupa o espaco publico, da rua e do
trabalho remunerado, sendo percebido como provedor e protetor
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da mulher (cap. 4). No que concerne a atividade sexual, a
assimetria entre os géneros se manifesta na valorizacao da
virgindade para as mulheres e da experiéncia sexual para os
homens.

Retomando o trabalho do antropélogo Roberto DaMatta, a
autora reconhece na oposigao entre o espago da casa/familia e o
espaco da rua/mundo afora o ntcleo estruturante da légica de
protecao, ou seja, de escolha de quando usar a camisinha no
intuito de se proteger da AIDS. O que é percebido como familiar,
dentro da esfera das relacoes pessoais no sentido de “conhecido”,
¢é associado a uma dimensao de maior seguranca e, dessa forma
nao é necessaria alguma forma de protecao. Ao contrério, o que é
associado a rua, ao mundo desconhecido, é visto pelos atores
como um perigo e uma ameaca: neste caso, o uso da camisinha é
uma escolha efetiva. Assim, apesar dos entrevistados
reconhecerem que a camisinha é o principal meio de prevencéao
da AIDS, e de saberem onde consegui-la gratuitamente, sé quando
a relacao sexual é com um “homem desconhecido” ou com uma
“mulher da rua” (profissional do sexo ou “vadia”), o uso da
camisinha se torna possivel (cap. 5). E importante ressaltar,
todavia, que o sexo (que os entrevistados associam a penetragao)
¢é sempre percebido como algo que implica um certo risco. Um
estudo comparativo com jovens de classe média permitiria
entender se essa légica da protecado no uso da camisinha é
especifica das classes populares, objeto deste estudo, ou também
estruturante das préticas sexuais da classe média.

Seria também interessante entender se a variavel socioldgica
cor/raca, ao lado de género e classe social, influencia ou néao a
vivéncia dos entrevistados na area dos comportamentos sexuais,
considerando que a populacdo das favelas se caracteriza por ter
um contingente muito amplo de negros e por representar um dos
raros momentos de convivéncia entre negros e brancos nas
cidades brasileiras.

O livro apresenta com muita clareza os préprios objetivos e
contribuigdes, tornando o percurso de leitura facil e acessivel a um
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publico muito amplo — pesquisadores académicos de vérias areas,
salde publica e ciéncias sociais, e pessoas envolvidas em projetos
comunitarios ou institucionais na area da sexualidade e prevencao
da AIDS. Destaca-se que as observacoes feitas pela autora sobre o
uso da camisinha como método de prevencao da AIDS sao vélidas
também para o uso de outros métodos anticoncepcionais. Sem
entendermos os valores e os mecanismos que regem as relacoes
sexuais, fornecer e explicar como usar determinados métodos néao
sera suficiente para que estes venham a ser operantes. A
assimetria de poder dentro das relacoes sexuais determina por
que, como e quando um certo método (camisinha masculina ou
feminina, pilula) serd usado para se proteger de DST, AIDS e
para decidir quando, e se, ter filhos. O texto enfim leva a entender
a importancia de intervir no nivel coletivo, no duplo sentido
de condicbes de acesso a instrucdo, trabalho corretamente
remunerado, lazer, saide e no sentido de trabalhar com a
coletividade, a pluralidade dos atores, para poder atuar com
algum sucesso num programa de controle e prevencao da AIDS.
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