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DISCOPATIA CERVICAL NO CAO. TRATAMENTO CIRURGICO ATRAVES
DE FENESTRACAO VENTRAL. ESTUDO RETROSPECTIVO (1986-1997)

CERVICAL DISK DISEASE. SURGICAL TREATMENT THROUGH VENTRAL
FENESTRATION. RETROSPECTIVE STUDY (1986-1997)

Jodo Guilherme Padilha Filhd André Luis Selm?

RESUMO authors describe the ocurrence of cervical disk protrusion in 17
dogs, grouped according to the breed, sex, weight, age, duration

Aproximadamente, 15% das discopatias em caes of symptoms, disk involvement, time elapsed to recuperation after

acometem a regido cervical, sendo a dor o principal sinal clinico.  surgery and results. Dachshund represented 29.5% (n=5), mixed-

Descreve-se a ocorréncia de protrusédo de disco cervical em 17 breed dogs, Miniature Poodle and English Cocker Spaniel, 17.6%

cdes, agrupados segundo a raga, sexo, peso, idade, assim como aeach (n=9), Miniature Pinscher, 11.8% (n=2) and Dalmatian,

distribuicdo quanto a duragdo dos sintomas, acometimento dos 5.9% (n=1). Fifty-eight per cent were males. Weight varied from

discos intervertebrais (DIV), tempo de recuperacéo e porcenta- 2 to 29kg. Mean age at presentation was 5.8 years. All dogs

gem de sucesso, em relacdo a condicdo neurolégica presente presented neck pain and various degrees of ataxia, exception of

antes da cirurgia. A raca Dachshund representou 29,5% (n=5), one dog that was tetraparetic at time of clinical exam. Duration

cdes sem raca definida, Poodle e Cocker Spaniel Inglés, 17,6% of clinical signs varied from 2 to 90 days. Intervertebral disks

cada (n=9), Pinscher, 11,8% (n=2) e Dalmata, 5,9% (n=1). more commonly affected werg40%), G4 (25%), G5 (15%),

Destes, 58,8% eram machos (n=10) e 41,2%, fémeas (n=7), com Css (10%) e G (10%); some animals presented multifocal

peso entre 2 e 29kg, e idade média igual a 5,8 anos. O quadro involvement. Ventral cervical fenestration was performed in disks

neuroldgico desses animais correspondia a dor e ataxia, com C,3 to G, using tartar scrapers for curetage. Mean time for

excecdo de um cdo Dalmata, 11 anos de idade, que apresentava recuperation was beetwen 9 and 38 days, with 100% of success

tetraparesia. A duragéo dos sinais variou de 2 a 90 dias. Os DIV  regarding sensory-motor function. It is concluded that ventral

mais acometidos foram,g (40%), G (25%), G5 (15%), Gy fenestration provides excelent results for the treatment of cervical

(10%) e G (10%), sendo que alguns animais apresentavam disk disease, considering case selection.

les6es multiplas. O procedimento fmadrdo para todos 0s ani-

mais, através da fenestragéo e curetagem de todos os DIV abor- Key words: cervical disk disease, ventral fenestration, dog.

dados pelo acesso ventral, ou seja, dg &¢é G,;, empregando-

se para isso instrumental usado para remocao de tartaro dentario

(curetas Gracey, curetas McCall, extratores de tartaro S.S.White ~

e McCall). O tempo médio de recuperacédo foi de 9 a 38 dias, INTRODUCAO

sendo que 100% deles recuperaram totalmente as fungbes neu-

rolégicas. Conclui-se que a fenestragdo ventral apresenta exce- A discopatia cervical é responsével por

lentes resultadc_)s no tratamento das d‘iscopgtias cervicais, _desde cerca de 14% a 16% das doengas que afetam o disco
que bem selecionados os pacientes, inclusive, com respeito aos .

diagnésticos diferenciais. intervertebral (DIV), e é a segunda forma mais co-
mum de doenca desta estrutura nos caes
Palavras-chave:discopatia cervical, fenestragéo ventral, cdo. (JANSSENS, 1990; TOOMBS, 1992; BRAUND,

1993; GILL et al, 1996). Ragas condrodistrdficas e

cdes de pequeno porte sdo mais comumente afeta-

das. As ragas Dachshund, Poodle miniatura e Beagle
Approximately 15% of canine disk disease affects representam aproximadamente 80% dos casos ob-
the cervical region, with pain being the most significant sign. The  servados mais freqlientemente nos animais entre

SUMMARY

! Professor Assistente, Doutor, Faculdade de Ciéncias Agrarias e Veterinarias (FCAV), UNESP. Rod. Carlos Tonanni, Km B, 14870-00
Jaboticabal-SP. E-majpadilha@fcav.unesp.bAutor para correspondéncia.
2 Médico Veterinario, Pés-graduando em Medicina Veterinaria, Area de concentracdo em Cirurgia Veterinaria, FCAV, UNESP, Jaboti-

cabal.
Recebido para publicacdo em 21.01.98. Aprovado em 24.06.98



76 Padilha Filho & Selmi

quatro e oito anos de idade (JANSSENS, 1990; da Faculdade de Ciéncias Agrarias e Veterinarias —

GILL et al, 1996). DALLMAN et al(1992) verifi- UNESP — Campus de Jaboticabal, no periodo de
caram maior ocorréncia na faixa etaria compreendi- Julho de 1986 a Julho de 1997. Cédes que sofreram
da entre trés e seis anos. fenestracéo cervical ventral, mas foram diagnostica-

~ Os sinais clinicos podem variar desde dor dos como portadores de espondilomielopatia cervi-

(BRAUND, 1993; GlLLet al, 1996). N&o € rara a  gyesitos do estudo estavam incompletos, ndo foram
presenca de dor cervical associada a claudicacdo em;, 1 idos

men;bro tor%qco. Frtequentementei a dor ndo rez—_ As informacgdes obtidas a partir das fichas
ponde a medicamentos, € aprésenta-sé como ConCl-gjinicas incluiam: raga, sexo, idade, massa corpérea,

¢ao gue tfaz com que os ctaes dvocal\l/%/ﬂEEang]egor sinais clinicos presentes a consulta, duragdo dos
movimento ou a0 serem tocados ( sintomas, localizacdo dos discos intervertebrais

SHARP, 1994). A severidade desses sinais depen- 5tatados, tratamentos prévios, tempo de recuperacio
dem de fatores como localizagao da hérnia, volume € o (asultados ap6s a fenestragdo ventral. Os cées
velocidade do material herniado, bem como do tem- ¢5ram classificados em 3 grupos: Gl — dor, Gl — dor
po de evolucéo do quadro (Glldt al, 1996). . e paraparesia, Glll —paraplegia.

O espaco intervertebral mais acometido € O diagnostico foi realizado através de
Cas, sendo menor a frequéncia a medida que se gyame clinico e neurolégico, seguido de confirma-
degloca c_audalmente. 0] acometimento dos trés pri- cdo radiografica baseada na reducdo do espaco in-
meiros discos_intervertebrais cervicais representa torvertebral, material do disco presente no assoalho
cerca de 90% da localizagdo da doenca (o canal medular, no forame intervertebral ou redu-
(JANSSENS, 1990). Muitas vezes, o material do ¢z do espaco correspondente ao forame interverte-
disco € herniado em direcéo dorsal, porém, em al- pra| Nos casos onde o resultado do exame radiogra-
guns casos a direcdo da hérnia podera ser no sentidgico simples era inconclusivo, foi realizada mielo-

lateral ou intraforaminal, produzindo sinais clinicos grafia através de puncdo da cisterna magna e aplica-
diferentes daqueles observados comumente. Nestesczo do contraste iohefol

casos, observa-se claudicacéo de apoio ipsilateral a O procedimento padrdo para todos os ca-
hérnia, principalmente nos casos de compressdes desps foi a fenestragio ventral pela linha média de
raizes de nervos periféricos (BAGLEY al, 1996). todos os discos intervertebrais cervicais a partir de

O diagnostico normalmente é realizado ¢, até G, que consistiu na inciso do anel fibroso
atraves de minucioso exame clinico e neurologico. com lamina de bisturi n°15, removendo-se uma
Normalmente, observa-se espasticidade da muscu-porcao retangular deste, seguida de meticulosa cu-
latura cervical, e exacerbacdo da dor durante a pal- retagem do espago intervertebral com instrumentos
pacédo da regido em questéo. O diagndstico € confir- para remocgéo de tartaro dentério (curetas Gracey,
mado através de exame radiografico simples em curetas McCall, extratores de tartaro S.S.White e
60% dos casos, sendeaessaria a mielografia nos  MccCall). O pés-operatério consistiu na administra-
outros 40% (JANSSENS, 1990), que devera ser c3o de antibidtico (ampicilifia- 20mg/kg/SC —SID)
realizada apos exclusdo de outras afec¢Bes que po-e analgésico (dipirofia- 20mg/kg/SC — BID), além
dem apresentar a mesma sintomatologia como: dis- de curativo tépico (rifamiciri, durante 7 dias con-
coespondilite, meningite, subluxacéo atlanto-axial, secutivos.
entre outras (TOOMBS, 1992). Os dados relativos a evolugdo dos animais

Os tratamentos variam desde restricdo ao foram obtidos nas consultas posteriores & cirurgia,
exercicio e administragdo de corticoides a procedi- aos nove, vinte e um e quarenta dias apds a cirurgia.
mentos cirdrgicos como fenestragdo ventral, des- Aqueles animais que, porventura, ndo compareceram
compressao ventral, hemilaminectomia e facetecto- as avaliagdes pds-cirdrgicas, tiveram seus proprieta-
mia por acesso lateral, e laminectomia dorsal (FRY rios contatados por telefone, onde se procurou obter
et al, 1991; LIPSITZ & BAILEY, 1992; BAGLEY informacGes sobre a evolugdo do paciente. Esses
et al, 1996; GlLLet al, 1996). O presente trabalho  contatos foram efetuados 24 meses apés a cirurgia,
objetiva avaliar retrospectivamente os resultados para que se pudesse obter informacgdes relativas a
obtidos atraves da fenestracéo ventral, como trata- evolucdo clinica a longo prazo, bem como a ocor-

mento das hérnias de disco cervicais em 17 caes. réncia ou ndo de episédios recidivantes.
MATERIAL E METODOS RESULTADOS
Foram estudados 17 casos de hérnias de As hérnias de disco cervical foram obser-

disco cervical em cées atendidos junto ao Servigo de vadas em 10 cdes machos (58,8%) e 7 fémeas
Ortopedia e Traumatologia do Hospital Veterinario (41,2%), com idades variando entre dois e treze anos
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(X= 5,8 anos) e massa corpdrea entre 2 e 29kg. A maioria dos caes pertencia a racas con-
Destes, 58,82% tinham entre trés e seis anos dedrodistroficas, com maior representacdo da raca
idade. Dachshund, seguida por Poodle miniatura, Cocker
Entre as racas de cé@es observadas neste Spaniel Inglés, cdes sem raca definida, Pinscher e
estudo, tem-se maior representacdo da raca Dalmata, assim como o observado por F&Yal
Dachshund, seguida pelos animais das racas Poodle(1991) e GlLLet al (1996). N&o foi observada pre-
miniatura, Cocker Spaniel Inglés, cdes mesticos, dilecdo sexual, o peso ndo foi considerado fator
Pinscher e Dalmata. A maioria dos cdes pertenciam desencadeante, nem demonstrou estar relacionado

a ragas condrodistroficas (76,48%). com a gravidade dos sintomas.

Os sinais clinicos variaram entre dor (Gl - Em geral, o sinal clinico mais observado e
7 animais), paraparesia (Gll - 7), paraplegia (Glll - caracteristico € a dor, sendo relativamente rara a
3). A duracdo média dos sinais clinicos, em dias, presenca de disfun¢Bes neuroldgicas. Tal fato é
para cada grupo foi: GI — 33,6 (7-120 dias), Gll — explicado pela relacdo do didmetro entre o canal

24,1 (1-90 dias), GlIl — 3,6 (3-4 dias). O sinal clini- medular e a medula espinhal; na regido cervical, a
co mais evidente foi dor cervical, presente em todos medula ocupa menos espaco no canal medular do
animais. Todos os cdes apresentavam sensacdo deue na regido torcica e lombar (TOOMBS, 1992).
dor profunda intacta. Um animal do Gll apresentava O espaco intervertebral mais afetado fgk,Gendo
tetraparesia ndo-ambulatéria ao exame clinico inici- decrescente a representacéo dos demais discos inter-
al. vertebrais, & medida que eram localizados caudal-
Os discos intervertebrais mais acometidos mente. Tais achados foram também observados por
foram, em ordem decrescente, ;G 40%, G ;4 - outros autores (WATERS, 1989; FR al, 1991;
25%, Gy - 15%, G - 10%, e G7 - 10%. Lesbes DALLMAN et al, 1992).
multiplas estavam presentes em trés animais. O Vérios fatores devem ser considerados
tempo de recuperacgdo apos fenestragdo ventral, paraquando da opgdo ao melhor tratamento para as hér-
cada grupo, foi: Gl — 12,2 (9-17), GIl — 18,6 (13-32), nias de disco cervical. O tratamento conservativo,
Glll — 32,3 (23-38) dias. Ap0s a cirurgia, 94,2% dos baseado em corticlides e repouso, apresenta resulta-
animais apresentaram remissdo completa dos sinaisdos favoraveis em grande nuimero de animais trata-
clinicos, exce¢do a um céo pertencente ao Glll, que dos, porém a taxa de recidivas da sintomatologia tem
apresentava dor durante a ventroflexdo cervical aos sido descrita como sendo em torno de 33%. Geral-
80 dias apos a cirurgia. Este animal foi considerado mente, os animais tratados pelo método conservativo
normal apds contato telefénico com seu proprietario. apresentam agravamento dos sinais clinicos nos
Nenhum animal apresentou recidivas dos sinais episodios recidivantes. Tal agravamento deve-se ao

dentro do periodo de 24 meses apoés a cirurgia. fato de que, muitas vezes, o0 céo recebe droga antiin-
flamatdria e passa a apresentar melhora significativa
DISCUSSAO do quadro clinico, porém a falta de repouso, muitas

vezes nao realizada corretamente, faz com que néao
Vérias técnicas tém sido descritas na lite- ocorra cicatrizagdo das fibras lamelares do anel
ratura como forma de tratamento das hérnias de fibroso, tendo como consequéncia a ruptura e extru-
disco cervicais nos cdes (FRY et al., 1991; LIPSITZ sé&o do material nuclear (TOOMBS, 1992).
& BAILEY, 1992; BAGLEY et al, 1996; GILL et FRY et al (1991) compararam os resulta-
al., 1996). O objetivo da fenestracio ventral é a dos em 111 casos de hérnia de disco cervical trata-
remocdo do ndcleo pulposo através de uma janela das através de fenestragdo ou descompresséo ventral
produzida cirurgicamente na face ventral do anel € €oncluiram que arecuperacao dos animais tratados
fibroso do disco intervertebral, de modo que o canal por dgs_compr_essgo_ apresentaram evolugao_ pos-
vertebral ndo seja penetrado. Segundo TOOMBS operatoria mais rapida, sem diferenca estatistica-
(1992), a eficiéncia da fenestracio depende da com- mente significativa quanto a porcentagem de recupe-
' ~ , . racdo dos animais tratados por ambos os métodos.
pleta remocao do ndcleo pulposo, obtida com suces- A\jam 4o mais, a incidéncia de complicacdes trans e
sivas curetagens do espaco intervertebral.

, = M pos-operatorias foi maior no grupo tratado por des-
_ A idade medla-dos caes, neste estudo, compress&o ventral.
aproxima-se dos dados divulgados por DALLMAN Segundo FRYet al (1991) e GlLLet al

et al. (1992), que descrevem maior prevaléncia em (1996), a descompressdo ventral apresentou como
caes entre trés e seis anos de idade. Quando se reladesvantagens: limitagdo do tamanho da descompres-
cionou a idade com os sinais clinicos, néo foi obser- sio, especialmente em cdes de diminuto porte, e
vada qualquer diferenga percentual significativa. risco de lesdo iatrogénica aos seios venosos verte-
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brais, apesar de ser técnica amplamente utilizada noscomo excelente alternativa no tratamento das hérnias
casos de extrusdo de DIV, por permitir remogao do disco intervertebral cervical, desde que bem sele-
cirdrgica do material herniado de dentro do canal cionados os pacientes, principalmente quanto aos
vertebral. diagnosticos diferenciais.

GILL et al (1996) descreveram os resul- A fenestracdo ventral é técnica relativa-
tados obtidos através de laminectomia dorsal No qente simples, ndo requer instrumental especifico

:re(ljtamen;[.o fd?§ _herm?s de disco cervical, comr rezul- ou oneroso, sendo portanto passivel de ser emprega-
ados saustatorios a fongo prazo, porém, avajiando- pela grande maioria dos cirurgides veterinrios.
se os dados obtidos por esses autores, nos 14 dias

gue sucederam a cirurgia, observa-se que todos
animais apresentavam dor cervical, independentes
do quadro clinico inicial. Apesar do procedimento
descompre§3|vo ser _de grande valla_no tratamento - Optacilin 500, Laboratérios BYK.
das extrusdes de disco, tal procedimento requer . _yoyaigina injetavel. Hoechst do Brasil.
instrumental cirdrgico especializado, € tecnicamente 4 - Rifocina spray. Merrel Lepetit.

mais dificil, o tempo cirGrgico € prolongado, ha
necessidade de correta localizagao da hérnia, e risco
de trauma iatrogénico a medula espinhal. Os resulta-
dos obtidos no presente estudo, mostram que a fe- BAGLEY, R.S., TUCKER, R., HARRINGTON, M. L. Lateral
nestracdo ventral foi excelente alternativa para o0  and foraminal disk extrusion in dogsCompendium
tratamento das hérnias de disco cervicais, uma vez Continuing Education Practicing Veterinarian, v. 18, n. 7,
que produziu resultados satisfatérios, sem que fosse ~P-795-804,1996.

necessario maior trauma tecidual, como € 0 caso dos grauND, K.G. Intervertebral disk disease. In: BOJRAB, M.J.
procedimentos descompressivos. A duragdo dos  Disease mechanisms in small animal surgerPhiladelphia:
sinais clinicos foi diretamente relacionada ao tempo Lea & Febiger, 1993. Cap.129. p. 960-970.

de recuperacgao dos animais.
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