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Resumo

Este estudo procurou investigar a forma como a presenca ou a auséncia de irmdos influencia a personalidade. O lugar que cada
um ocupa na familia proporciona experiéncias diversificadas; alguns aspectos da personalidade, conseqliientemente, podem ser
distintos consoante a posicao fraternal do sujeito considerado. A amostra foi constituida por 1.142 estudantes universitarios, 874
do sexo feminino e 268 do masculino. As andlises estatisticas realizadas demonstraram a existéncia de diferencas de personalidade
entre 0s sujeitos que ocupam uma das quatro principais posicdes fraternais: Unicos, mais velhos, mais novos e do meio.
Nomeadamente, nas facetas da rectiddo, altruismo e complacéncia (do dominio da Amabilidade), obediéncia ao dever e
deliberacdo (do dominio da Conscienciosidade) e hostilidade (do dominio do Neuroticismo). Os resultados foram discutidos a
luz das teorias dos principais estudiosos da fratria, concretamente, Adler, Toman e Sulloway.

Unitermos: posicdo na fratria; filho Unico; personalidade.

Abstract

This study addresses the presence or absence of siblings influence on the personality. The position occupied in the family provides diversified
experiences - consequently, some aspects of the personality are also different and individual. This sample includes 1142 university students:
874 females and 268 males. The statistical analysis indicated the existence of personality differences among the subjects that occupy the
main sibling positions: the only, the oldest, the youngest and the middle. These were the facets of detachment: straightforwardness, altruism
and compliance (in the domain of Agreeableness), dutifulness and deliberation (in the domain of Conscientiousness) and angry hostility (in
the domain of Neuroticism). The results were discussed through Adler, Toman and Sulloway’s siblings theories.

Uniterms: sibling position; only child; personality.

Tudo comeca em casa (Winnicott, 1989). Ou, por
assim dizer, é na familia, tenha ela a configuracéo que
tiver, que o desenvolvimento do ser humano se inicia.
Por ser o primeiro contexto desenvolvimental, é o mais
significativo na ontogenia. Com efeito, é nafamilia que
sentimos os primeiros amores e 0s primeiros ¢dios, com
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ela fazemos as primeiras aprendizagens - que fazem
parte do processo de socializacdo -, e é 14 que comeca o
desenvolvimento da nossa personalidade. Parte
significativa de cada um de nds construir-se-4, entao, a
partir das aprendizagens realizadas no quadro familiar,
sobretudo das relagcbes com os pais e 0s irmaos.
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Pressupbe-se que essas primeiras experiéncias
relacionais determinaréo, em grande parte, as relagdes
sociais posteriores.

Os investigadores familiares tém dado énfase,
sobretudo, as diferencas entre familias (por exemplo,
estudando o funcionamento familiar) mas tém-se
interessado menos pelas relacdes existentes no seu
interior. A pouca investigacdo intrafamiliar tem incidido,
quase exclusivamente, sobre as relacdes pais-filhos (e,
nessas, mais sobre a influéncia dos primeiros sobre os
segundos do que o inverso) e, muito raramente, sobre
as relagdes no seio da fratria. Como refere Gayet (1993,
p.9)"Aliteratura psicolédgica é estranhamente muda sobre
as relacdes fraternais” e, na psicanalise, o laco entre os
irmdos tem sido “o parente pobre’, embora ele nos
reconduza“ao coracdo daintersubjectividade edipianal”
(Assoun, 1998, p.5).

Mas uma parte importante da familia sdo os
irmaos, ou a auséncia deles (como é o caso dos filhos
Unicos). Se o parental é o primeiro contexto relacional
para os filhos Unicos e para os primogénitos, o contexto
fraternal pode igualmente ser um dos primeiros para 0s
secundogénitos ... e ultimogénitos, pois 0s irmaos ja &
estdo quando eles nascem. E para os primogénitos, até
pelo fato de serem destronados, a fratria que se lhes
segue torna-se logo um contexto de grande importancia
para o seu desenvolvimento posterior. Em média, o
segundo filho nasce poucos anos depois do primeiro e,
por isso, a fratria torna-se um contexto precoce na vida
da maioria de nés. Sobretudo quando as criangas tém
idades muito préximas, o fato de freqlentarem a mesma
creche, 0 mesmo maternal e a mesma escola faz com
que elas se mantenham em contato durante grande
parte do dia e, portanto, durante mais horas do que
aquelas que permanecem com os progenitores. Por
outro lado, a relacéo entre os irmaos é, normalmente, a
mais extensa No tempo:“os pais morrem mais cedo, 0s
cénjuges vém mais tarde, os amigos mudam”
(Meynckens-Fourez, 1999, p.37). Mas ndo é sé durante a
infancia que se verifica uma influéncia reciproca e
determinante entre os irmaos. Mesmo depois, ao longo
detodaavida, longe ou perto, a marca indelével dessas
relacdes passadas parece continuar a fazer sentir-se e a
co-orientar o destino de cada um. As primeiras
experiéncias com 0s nossos irmaos moldam, ainda hoje,
a nossa maneira de agir, de pensar ou de nos
considerarmos a nds mesmos (Faber & Mazlish, 1995).

De que familia e, especificamente, de que fratria
falamos hoje? Obrigatoriamente, das multiplas formas
de familia (e, conseqientemente, de fratrias) que
atualmente existem. Podemos dizer, quanto a isso, que
sao duas as maiores preocupacdes para os estudiosos
da familia: as inimeras mudancas na estrutura familiar
e a reducao das fratrias. Um e outro fendémeno estdo
intimamente ligados e podem ser vistos como resultado
de profundas transformacdes ocorridas na sociedade: o
aumento da taxa de divércio e do nimero de mulheres
no mundo do trabalho, o baixo indice de nupcialidade
e de natalidade, aimportancia crescente que tem sido
dada a infancia.

Com a alteracdo nas familias foi e ainda é a
propria situacdo dos filhos que foi e é alterada. Alids, é o
inverter da perspectiva classica do modo de olhar a
familia: a familia nuclear define-se a partir da unido de
dois progenitores; as redes das familias recompostas
parecem ser mais facilmente compreendidas a partir
dos lacos e territérios definidos pelos filhos (Kellerhals &
Roussel, 1987).

A reducéo das fratrias tende a aumentar a
intensidade das relacdes entre os irméos, a sua
interdependéncia, elevada a um nivel maximo em
situacdes de crise, como ocorre durante o processo de
divércio dos pais e, como muitas vezes agora acontece,
aquando da entrada de um grupo de irm&os numa nova
familia (onde existem, ou n&o, outras criangcas com as
quais ha que partilhar um novo espaco e a atencao do
novo casal). Nessas situacdes, cada vez mais correntes,
de fragmentacao familiar, as relagdes fraternais podem
ser vistas, como diz Almodovar (1986, p.3), como uma
“iIha de estabilidade”ou, até, de“permanéncia familiar”.
Essa nova problematica familiar conduziu,
recentemente, a um aumento de estudos sobre a fratria,
embora ela continue, mesmo assim, a ser um dos tépicos
menos abordados dentro do tema familia.

Todavia, desde ha muitos anos, psicanalistas e
psicélogos eminentes, como Adler, Freud e Piaget,
mesmo que sé em breves linhas, salientaram a
importancia do contexto fraternal no desenvolvimento
individual.

Com efeito, foi Alfred Adler (1870-1937) o primeiro
a definir, em tracos gerais, a personalidade
correspondente a cada uma das principais posicdes
fraternais. Esse discipulo de Freud - um dos primeiros




mas, também, um dos seus primeiros dissidentes - é
considerado como o pioneiro no estudo das relagdes
fraternais. Foi ele o primeiro a assinalar a constelacéo
de irmdos como o primeiro “microcosmo” social,
anterior a vida escolar e social, onde a crianca, na relacéo
com osiguais que sao 0s seus irméaos, pode aprender a
desenvolver as suas capacidades cooperativas e a
preparar-se para enfrentar os problemas da vida (Arranz
Freijo, 1989). Ou seja, para Adler, é na relacdo com a
familia e, em particular, com os irmaos que se comecaa
desenvolver o sentimento social (ou de comunidade)-
que é fundamental para o desenvolvimento do carater.
Adler (1926/1984) refere, nomeadamente, que a posicao
na fratria é de tal modo importante na modelacao do
caradter individual que é possivel reconhecer
rapidamente, desde que tenhamos experiéncia
suficiente, se um dado individuo é primogénito, Unico,

cacula, etc.

Tabela 1. Sintese da teoria de Adler sobre as posicoes fraternais (Stein, 2006).

O autor ndo fez um estudo sistematizado da
questao fraternal mas definiu, em tracos gerais, a
personalidade do filho mais velho, do segundo, do meio,
do mais novo, do filho Unico, etc,, tal como podemos
constatar numa breve simplificacdo da teoria adleriana
apresentada por Stein (2006) (Tabela 1). Como podemos
ver nessa tabela, Adler, para além de definir as principais
posicoes fraternais, referiu-se, ainda, a outras posicdes
fraternais, tais como: Unico rapaz entre meninas,
gémeos, fratrias sé de meninas. Observava, assim, que
ndo era sé a ordem de nascimento mas também o sexo
e o numero de irmaos que influfam na personalidade.

Depois de Adler, que mais
exaustivamente definiu o perfil de personalidade
caracteristico das diversas posicdes fraternais (tendo em
conta aordem de nascimento, o sexo, as diferencas de
idade e o tamanho da fratria) - bem como as diversas

O autor

Posicéo Situagao familiar Caracteristicas das criangas

Unico O nascimento é um milagre. Os pais ndo tém experiéncia Gosta de ser o centro da atencdo dos adultos. Muitas vezes tem
prévia. Retém 200% da atengdo de ambos os pais. Pode dificuldade em partilhar com as outras criangas. Prefere a
tornar-se rival de um dos pais. Pode ser superprotegido companhia dos adultos e utiliza a linguagem deles.

e mimado.

Mais velho Destronado pelo filho seguinte. Tem de aprender a Pode tornar-se autoritario ou disciplinador. Sente que o poder é
partilhar. As expectativas dos pais sdo geralmente muito o seu direito natural. Pode tornar-se prestdvel desde que
altas. Muitas vezes sao-lhe dadas responsabilidades e encorajado. Pode tornar-se pai depois do nascimento do irméo
espera-se que dé o exemplo. seguinte.

Segundo Tem alguém que lhe da o exemplo.Tem sempre alguém E mais competitivo, deseja alcancar o irmao mais velho. Pode
na frente. tornar-se um rebelde ou tentar superar toda a gente. A

competitividade pode descambar em rivalidade.

Do meio Estd ensanduichado. Pode ser forcado a sair de uma Pode ser equilibrado, com uma atitude de tanto faz. Pode ter
posicao de privilégio e significado. problemas em encontrar um lugar ou tornar-se o combatente

dainjustica.

Mais novo Tem muitas méaes e pais. Os irmdos mais velhos tentam Quer ser maior do que os outros. Pode ter grandes planos que
educd-lo. Nunca é destronado. nunca passam disso. Pode ficar o bebé. Freqlientemente é

mimado.

Gémeos Um é mais forte ou ativo. Os pais podem ver um como o Podem ter problemas de identidade. O mais forte pode tornar-

“Filho fantasma”

Filho adotivo

Unico rapaz entre
meninas

Unicamenina
entre rapazes

S6 rapazes

S6 meninas

mais velho.

A crianca que nasce apds a morte do primeiro filho pode
ter um fantasma a frente dela. A mae pode tornar-se
superprotetora.

Os pais podem sentir-se tao agradecidos por terem um
filho que o mimam. Podem tentar compensa-lo pela
perda dos seus pais bioldgicos.

Usualmente estd com mulheres, se o pai estiver ausente.

Os irmaos mais velhos podem agir como protetores.

Se a mée desejasse uma menina, pode vesti-lo como se
assim fosse.

Pode ser vestida como um rapaz.

se o lider.

Esta crianca pode explorar a superpreocupac¢ao da mae com o
seu bem-estar, pode tornar-se rebelde e protestar ao sentir-se
comparado com uma meméria idealizada.

Esta crianga pode tornar-se muito mimada e exigente.
Eventualmente pode criar ressentimentos ou idealizar os seus
pais bioldgicos.

Pode tentar provar que é o homem da familia, ou tornar-se
efeminado.

Pode tornar-se muito feminina, ou uma maria-rapaz e superar
os irmdos. Pode tentar agradar ao pai.

A crianca pode tirar proveito do papel designado ou protestar
vigorosamente.

A crianca pode tirar proveito do papel designado ou protestar
vigorosamente.
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situacdes problematicas (por exemplo, as perdas por
morte) que podem alterar a posicao fraternal dos
individuos - foi o também austriaco Toman (1959, 1993,
1995). A teoria das constelacdes familiares de Toman é,
alids, em nossa opinido, uma das propostas mais
abrangentes sobre fratria e personalidade.

Da revisdo feita sobre o tema, constatamos certa
discrepancia nos resultados dos diversos estudos,
sobretudo resultantes das diferentes metodologias
utilizadas. Com efeito, muitos deles atenderam,
exclusivamente, a ordem de nascimento (excluindo
varidveis como o sexo dos irmaos e a diferenca de
idades entre eles, por exemplo) e utilizaram diferentes
instrumentos para avaliar a inteligéncia e a personalidade
dos irméos (que medem, muitas vezes, aspectos
divergentes dessas expressdes humanas). Tudo isso
dificulta, obviamente, a comparacdo entre as varias
investigacdes que tém sido feitas sobre esse aspecto.

A nossa investigacao pretendeu contribuir, por
pouco que fosse, para esclarecer algumas das malhas
que afratria tece. Em Portugal, tanto quanto nos foie é
dado conhecer, esse é o primeiro estudo na drea.

Sendo um tema téo inexplorado, muitos
caminhos se abriram para 0 Nosso trabalho. Entre eles,
o de perceber quanto a personalidade de cada um de
noés é influenciada pelos individuos com quem
passamos longos anos e que nos acompanham desde
a nossa infancia: os nossos irmaos. Efetuamos varios
estudos empiricos no intuito de perseguirmos esse
objetivo. Num deles, analisamos diferentes varidveis
sociobiogréficas e tentamos apurar, especificamente, se
a posicao fraternal é uma das que contribui para a
variacdo numa ou em varias das trinta facetas da
personalidade (tal como ela é medida pelo NEO
Personality Inventory - Revised (NEO PI-R) , que
descreveremos adiante). E esse estudo que
apresentaremos aqui de forma reduzida (o restante pode
ser consultado em Fernandes, 2000, 2002 e 2005).

Métodos

Participantes

A amostra foi constituida por 1.142 estudantes
universitarios, 874 (76,5%) do sexo feminino e 268 (23,5%)

do masculino, solteiros, de raca branca e ndo gémeos, e
com idade médiade 21,28 anos.

Dado que afratria real nem sempre corresponde
a fratria com a qual se viveu (por exemplo: hd meios-
irm&os com 0s quais nunca se viveu ou, nas fratrias
grandes, alguns dos irmé&os safram de casa ou morreram
antes do nascimento dos sujeitos), compreende-se que
é a fratria vivida que nos interessa, isto &, 0s irmaos que
viveram com o sujeito durante toda a sua vida ou
durante parte importante dela. Por isso, em todas as
varidveis relativas a fratria, consideramos sempre a fratria
vivida e nao a fratria real.

Assim, levando em conta a fratria vivida,
agrupamos os sujeitos nos quatro grupos fraternais
seguintes:filhos Unicos, irmédos mais velhos, irmaos mais
novos e irmaos do meio (Tabela 2) - varidvel que adiante
designaremos como FRATRIA4.

Instrumentos

Com o intuito de medirmos as condicbes
sociobiogréficas e a personalidade dos sujeitos,
administramos aos estudantes dois instrumentos: o
Questiondrio Sociobiogréfico (QSB) e o NEO Personality
Inventory - Revised (NEO PI-R).

O QSB é um questionario que construimos
baseando-nos no Social Environment Questionnaire de
Toman (1993). Inquire o sujeito sobre a sua condicdo
(sexo, raca, religido, nacionalidade, curso que freqUenta,
atividade profissional, orientacdo politica, idade,
mudancas de escola e residéncia, doencas e
hospitalizacdes, nimero de filhos) e sobre a sua propria
histéria familiar (posicao na fratria, vivéncia no passado
com os pais €/ou substitutos e com os irmaos, agregado
familiar atual); sobre a condicdo dos seus pais (e/ou
substitutos) e dos seus irmaos (ndmero, idade, sexo,

Tabela 2. Distribui¢ao dos sujeitos, por sexo, nos quatro grupos fraternais.

Sexo
Grupos Feminino Masculino

n % n %
Filhos Unicos 101 8,8 33 29
Irmaos mais velhos 315 27,6 102 8,9
Irmdaos mais novos 327 28,6 89 7,8
Irméos do meio 131 11,5 44 39
Total 874 76,5 268 23,5




profissdo, doencas ou deficiéncias), bem como sobre a
posicao fraternal daqueles e as perdas sofridas. Grosso
modo, pode considerar-se 0 QSB como uma espécie de
questionario anamnésico com o objetivo principal de
reconstruir a constelacdo familiar na qual o sujeito viveu,
desde que nasceu até agora.

O NEO PI-R de Costa e McCrae (1992), aferido
para a populacdo portuguesa por Lima (1997), é um
inventario de personalidade que operacionaliza o
modelo dos cinco principais fatores (ou dominios): o
Neuroticismo (N), a Extroversdo (E), a Abertura a
Experiéncia (O, de Openness to Experience), a Amabilidade
(A) e a Conscienciosidade (C). Cada um deles é
constituido por seis facetas, respectivamente: N1
ansiedade, N2 - hostilidade, N3 - depressao, N4
autoconsciéncia, N5 - impulsividade, N6
vulnerabilidade; E1 - acolhimento caloroso, E2 -
gregariedade, E3 - assertividade, E4 - actividade, E5 -
procura de excitacdo, E6 - emocbes positivas; O1 -
fantasia, O2 - estética, O3 - sentimentos, O4 - acdes, O5
- idéias, O6 - valores; A1 - confianca, A2 - retiddo, A3 -
altrufsmo, A4 - complacéncia, A5 - modéstia, A6 -
sensibilidade; C1 - competéncia, C2 - ordem, C3 -
obediéncia ao dever, C4 - esforco de realizacéo, C5 -
autodisciplina, C6 - deliberacéo.

A definicdo da personalidade subjacente ao
modelo dos cinco factores realca as regularidades
recorrentes (0s tragos) e a sua organizagao caracteristica
em cada pessoa.

Aplica-se a adolescentes e a adultos (a partir de
17 anos de idade) que nao sofram de perturbacdes
susceptiveis de afetar a sua capacidade para completar
medidas de auto-avaliacdo de forma fiel e valida (Lima
& Simdes, 2000) individualmente ou em grupo e levade
40 a 50 minutos, em média, a ser preenchido.

O NEO PI-R contém duzentas e quarenta
afirmagdes/itens, sendo cada uma delas pontuada numa
escala de cinco valores: de Discordo Fortemente a
Concordo Fortemente. Cada faceta é avaliada por oito
itens. A pontuacdo total de cada dominio obtém-se
somando os resultados das suas respectivas seis facetas.

Procedimentos

De modo a considerarmos, conjuntamente,
todas as varidveis independentes e dependentes

(respectivamente, os dados do QSB e os do NEO PI-R),
servimo-nos do modelo estatistico multivariado do
SPSS, realizavel através da opcao General Linear Model -
multivariate (GLM).

Ou seja, ao optarmos pelo procedimento GLM o
nosso objetivo era, genericamente, investigar a
influéncia conjunta e os efeitos principais das varias
varidveis independentes nas médias das varidveis
dependentes.

As duas hipodteses nulas a testar eram as
seguintes:

1) A posicao fraternal ndo é uma varidvel
significativa nesse modelo, isto é, ndo contribui para as
variaces na personalidade dos sujeitos;

2) Nao ha diferencas estatisticamente
significativas entre os sujeitos das quatro principais
posicdes fraternais (filhos Unicos, mais velhos, mais
novos e do meio) — varidvel FRATRIA4 - em qualquer
das trinta facetas da personalidade.

Resultados

O estudo da analise multivariada (GLM) relativo
aos 1.142 sujeitos da amostra, considerando os efeitos
principais das trinta e duas varidveis independentes
(dados sociobiogréficos) nas trinta varidveis dependentes
(as trinta facetas da personalidade), proporcionou os
seguinte resultados:

1) as varidveis FRATRIA4 (filhos Unicos, irmaos
mais velhos, irmaos mais novos e irmdos do meio), “sexo”
(feminino e masculino), “grupo etério” (17 a 20 anos e
acimados 21 anos de idade - 0s dois grupos etarios que
exigem normas de cotacdo diferente no NEO PI-R),
“politica” (direita, centro, esquerda e independente),
“religido” (nenhuma, catdlica praticante, catdlica ndo
praticante e outras religides), “escolas” (nUmero de
escolas freqUentadas: abaixo da média, na média e
acima da média), “ttdoenca” (teve/tem doenca e/ou
deficiéncia: nunca teve, teve com menos de 16 anos,
teve com mais de 16 anos, teve sempre e sem resposta),
“morteir” (morte de irmaos: sem mortes e com mortes),
“maevive”(a mae do sujeito vive ou ja morreu), “avépatvi”
(a avé paterna vive ou ja morreu), “subsmat” (teve ou
nado substituta materna) e “subspat” (teve ou nao
substituto paterno) sdo significativas nos quatro testes
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para a estatistica f (i.e. nivel de significacdo p < 0,05 no
Lambda de Wilk's, no traco de Pillai-Bartlett, no traco de
Hotelling-Lawley e no Roy’s greatest characteristic root),

2) as variaveis “emprego” (nunca trabalhou,
comecou a trabalhar antes dos 18 anos e comecou a
trabalhar depois dos 18 anos), “vivecagr” (vive com o
agregado familiar: mesmo durante as aulas, apenas nas
férias e sem resposta) e “avopatvi” (0 avd paterno vive
ou ja morreu) apresentam um nivel de significacdo
p<0,05 apenas no teste Roy's Largest Root.

Isso equivale a dizer que, das trinta e duas varidveis
independentes, apenas quinze delas (as doze primeiras
mais inequivocamente do que as trés ultimas)
determinam globalmente diferencas na variancia dos
resultados dos sujeitos nas trinta facetas da
personalidade. Ou seja: a significacdo dos testes
multivariados para essas quinze varidveis permite-nos
afirmar que, nesse modelo, é pouco provavel que as
médias dos diversos grupos definidos por essas variaveis
sejam iguais.

Tabela 3. Resultados univariados para a varidvel FRATRIA4.

Mas, embora os resultados multivariados para a
FRATRIA4 se mostrem significativos, os resultados
univariados indicam-nos que os quatro grupos fraternais
categorizados
significativamente em seis das trinta facetas da
personalidade - trés pertencentes ao dominio da
Amabilidade (A2, A3, A4), duas ao dominio da
Conscienciosidade (C3 e C6) e uma ao dominio da
Extroversdo (E2) - conforme pode ser observado no
Tabela 3.

nessa variavel sé diferem

No intuito de verificarmos quais 0s grupos da
FRATRIA4 eram significativamente diferentes, realizamos
o procedimento de comparacao multipla, ou estudo
Post Hoc de analise intergrupos, utilizando o teste de
Bonferroni. Essas comparacdes revelaram-nos que as
diferencas entre as médias observadas em algumas
facetas da personalidade eram estatisticamente
significativas (p<0,05), ou seja, existem alguns aspectos
dissemelhantes entre as quatro posi¢des fraternais
(Tabela 4).

Ti
Varidvel dependente fonte Somp;)cliuos GL Média F Sig. farémetro Poder
quadrados quadratica ndo centrado observado*

FRATRIA4

A2 - retidao 135,344 2 67,672 4,085 ,017 8,170 ,726

A3 - altruismo 72,213 2 36,107 3,024 ,049 6,047 ,586

A4 - complacéncia 147,668 2 73,834 4212 015 8,424 740

(C3 - obediéncia ao dever 103,984 2 51,992 4,142 016 8,284 732

C6 - deliberacéo 177,296 2 88,648 4,447 ,012 8,894 764

E2 - gregariedade 154,874 2 77,437 3,297 ,037 6,593 626

* computado usando a=0,05.

Tabela 4. Andlise intergrupos (teste de Bonferroni) para a varidvel FRATRIA4.

o Tipo de Tipo de Facetas da Diferenca entre e drs Si Intervalo de confianca de 95%
ES fratria (1) fratria (J) personalidade as médias (--)) fropadrao & Limite inferior Limite superior
mm - -
o Unicos Mais velhos A4 - complacéncia -1.1567 416 033 -2.2556 -5.7828E-02
s Mais novos A2 - retidao -1.1455 404 028 -2.2141- -7.6888E-02
% ) A4 - complacéncia -1.3080 416 010 24072 -.2088
m Mais velhos . ]
(4 Do meio A3 - altruismo 9538 311 013 1312 1.7765
2 C3 - obediéncia ao dever 97391 319 014 1304 1.8173
= C6 - deliberagao .3490 402 .005 .2861 24119
Mais novos N2 - hostilidade -1.1787 408 024 -2.2567 -1006
Do meio A2-retidao 1.0310 367 030 6.173E-02 2.0003
302 A4 - complacéncia 1.0270 377 040 2.990E-02 2.0241
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Discussao

Uma primeira concluséo a retirar desta analise
estatistica é a de que a posicéo na fratria, tal como foi
definida pela varidvel FRATRIA4, é efetivamente um dos
aspectos responsaveis pelas variacdes na personalidade
dos sujeitos (a par de outras catorze variaveis
sociobiograficas, como vimos acima). A importancia
da fratria é ainda demonstrada pela significacdo que a
morte de irmaos (que é a varidvel que mede a existéncia
ou ndo de mortes na fratria) obtém nesse modelo.

Isto é, os resultados dos testes multivariados
permitem-nos concluir que a primeira hipdtese nula
deste estudo foi estatisticamente rejeitada. Lembramos
que ela estabelecia que a posicao fraternal ndo era uma
das varidveis que contribufa para a variacdo na
personalidade dos sujeitos.

Em segundo lugar, baseados nos testes
univariados, podemos afirmar, igualmente, que a
segunda hipdtese nula deste estudo foi, igualmente,
estatisticamente rejeitada. Ela previa a ndo existéncia
de diferencas de personalidade entre os sujeitos que
ocupam cada uma das quatro principais posicoes
fraternais: Unicos, mais velhos, mais novos e do meio.

E, por ultimo, se olharmos os resultados das
comparac¢des entre as quatro principais posicdes
fraternais, podemos constatar como alguns desses
resultados vao de encontro ao descrito/encontrado
por alguns autores. Esses dados podem ser sintetizados
e interpretados da seguinte maneira:

1) Os filhos Unicos sdo menos amaveis do que
0s mais velhos e do que 0s mais novos: entre os Unicos
e 0s mais velhos s6 na faceta da complacéncia é que a
diferenca das médias é estatisticamente significativa;
entre 0s UNicos e 0s Mais novos as diferencas situam-se
quer na faceta da complacéncia quer na da retidao.

Se lembrarmos que a faceta da complacéncia -
de ora em diante servir-nos-emos das definicdes das
facetas apresentadas no Manual do NEO PI-R (Lima &
Simdes, 2000) - tem a ver com a capacidade de aceitacdo
da opinido dos outros, de esquecer e perdoar, ndo
admira que os Unicos - dado terem vivido num contexto
de exclusividade dentro da familia e de,
conseglentemente, terem tido menos oportunidades
de se interrelacionar com os pares - se revelem menos
complacentes do que aqueles que tiveram irméos
(sejam eles os mais velhos ou 0s mais novos da fratria),
0 que se traduz, nomeadamente, numa menor

capacidade de partilhar e aceitar a opinido dos outros
(Adler, 1912/1993; Kénig, 1958/1996; Toman, 1993).

Quanto a menor retiddo dos filhos Unicos
relativamente aos mais novos (a faceta da retiddo mede
a capacidade de ser“franco, frontal, sincero e ingénuo
ao lidar com os outros”), julgamos que isso pode ter a
ver com as mesmas razdes apontadas atras: de um menor
desenvolvimento das capacidades relacionais dos filhos
Unicos relativamente aos sujeitos que tém irmaos, o
que os tornaria “emocionalmente mais inexperientes”
(Kénig, 1958/1996, p.19) e, por isso, com mais tendéncia
a esconderem a verdade e a ndo mostrarem 0s seus
verdadeiros sentimentos (que é o que caracteriza os
sujeitos com pontuacado baixa na facetaretidao).

2) Os mais velhos sdo mais conscienciosos (isto
€, mais obedientes ao dever e mais deliberados), mais
altruistas e menos hostis do que os do meio.

Os mais velhos sdo, unanimemente, vistos como
aqueles que mais estritamente aderem aos“padrdes de
conduta, principios éticos e obrigacdes morais” (e isto
é, por definicdo, a faceta obediéncia ao dever). A sua
situacdo de primogénito da fratria impée-lhe a
responsabilidade de ser o detentor das normas e valores
familiares, o que o tornaria mais conservador do que 0s
ndo primogénitos (Sulloway, 1997, Toman, 1993) e,
conseqlentemente, mais deliberado do que esses (a
deliberacao é atendéncia para pensar com cautela, para
planificar e para ponderar, antes de agir).

Por sua vez, é de crer que os irmé&os do meio -
que, contrariamente aos mais velhos, tém papéis pouco
definidos dentro da familia - se tornem mais hostis, isto
é tenham“tendéncia a experienciar raiva e estados afins,
como a frustracdo e a amargura” (ver faceta da
hostilidade, do dominio do Neuroticismo), como reflexo
das lutas que travam pela sua identidade e conquista
de espaco no seio do grupo familiar. Essa situacdo pode
explicar, também, que os irmaos do meio se mostrem
menos altruistas do que os mais velhos (os sujeitos com
pontuacao baixa nafaceta do altruismo - que pertence
ao dominio da Amabilidade - sdo mais centrados em si
proprios e relutantes em envolver-se nos problemas
dos outros, enquanto os sujeitos com pontuacédo
elevada revelam uma preocupacéo ativa pelos
outros).

3) Os mais novos séo, como ja referimos no
ponto 1, mais amaveis (homeadamente: mais retos e
complacentes) do que 0s Unicos. Sdo, igualmente, mais
retos e complacentes do que os do meio.
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Essas diferencas entre os mais novos e 0s do meio
podem, provavelmente, justificar-se pelas mesmas razdes
apontadas acima para as dissemelhancas entre estes
Ultimos e os mais velhos: os mais novos tém, tal como os
mais velhos e contrariamente aos do meio, uma posicado
bem definida na fratria, o que Ihes permite serem mais
frontais e terem menos tendéncia para manipular os
outros através do elogio e da chantagem (alta pontuacéo
na faceta da retidéo) e, ainda, para serem menos
agressivos, antagdnicos, contestadores e competitivos
(resultados elevados na faceta da complacéncia).

Conclusao

Com esta investigacédo pudemos confirmar que
a posicdo na fratria é, entre outras varidveis e con-
juntamente com elas, uma das que provoca variagdes
(estatisticamente significativas) na personalidade dos
sujeitos. Como ficou demonstrado pela marcada
interferéncia que algumas outras varidveis respeitantes
a condicao/vida dos sujeitos tém na sua personalidade
(como o sexo, a idade, algumas perdas significativas,
etc.), o lugar Unico configurado, desde logo, pelas
diferentes ordens de nascimento dos irmaos &, apenas,
um dos fatores explicativos da diversidade encontrada.
Embora importante, a posicéo fraternal néo é tudo -
como sublinhou, repetidamente, Toman (1959, 1993,
1995), um dos mais proficuos investigadores desse tema.

E também pudemos apurar que sdo, sobretudo,
0s aspectos relacionados com a sociabilidade que
distinguem significativamente as principais posicdes
fraternais (homeadamente: as diferencas aparecemem
algumas facetas dos dominios da Amabilidade, da
Conscienciosidade e do Neuroticismo).

Em sintese, parece inequivoco que o lugar Unico
que cada um de nds ocupa na familia determina
experiéncias igualmente Unicas que originam vias
diferenciadas na construcdo da personalidade de cada
um dos membros. Havendo, todavia, quando estudamos
esse aspecto especificamente humano, a necessidade
de uma visdo circular e aberta a complexidade dos
fendbmenos relacionais.
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