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Para os pesquisadores de processos de curareligiosos, “tradicionais’ ou
“dternativos’ , umadas maiores dificul dades pode ser sintetizadapelaintrigagcéo
de Lévi-Strauss (1975, p. 228) em A Eficacia Smbdlica: “Mas a doente, tendo
compreendido, ndo se resigna apenas. ela sara. E nada disso se produz em
nossos doentes, quando se lhes explica a causa de suas desordens [...]”. Afir-
mar que terapias rituais, lato senso, operam através de uma “manipulacdo
simbdlica’, da“catarse”, “sugestdo”, ou de um “efeito placebo” apenas muda
o problemadainterpretacéo de lugar. Afinal, em que consi stiriam tais mecanis-
mos simbdlicos ou psicossométicos que poderiam ser acionados através de
ritos especificos?

O livro de Thomas Csordas, finamente traduzido, Corpo/Sgnificado/
Cura aborda diretamente a questdo explorando as implicacdes tebrico-
metodol 6gicas de setentar dar conta daexperiénciade quem passapela“curd’.
A obrareline dez artigos, baseados nalarga experiéncia de Csordas em pesqui-
sas acerca de rituais de cura entre catolicos carisméticos norte-americanos e
indios navajos, que ndo formam uma colegdo limitada a comparactes
transculturais de procedimentos e significados envol vidos no adoecer, no curar
e nas relagbes com o sagrado. Antes, os textos configuram uma unidade cuja
ambicdo é testar um paradigma para a interpretacéo dos sentidos de “ser hu-
mano” que segja capaz de dar conta tanto do vivido e suas transformagdes
guanto do culturalmente estabel ecido, do compartilhado e dos significados ja
sedimentados. Em outros termos, um paradigma que englobe tanto o que é
sentido quanto o que é refletido e, mais ainda, o faga de uma posi¢édo aguém
das dicotomias classicas entre experiéncia e linguagem, sujeito e objeto, corpo
e mente. A idéia central é a de que o0 mundo em gque somos é uma totalidade
ndo desprovida de sentido, embora nem sempre estes assumam a forma refle-
xivaqgue os transformaem significados objetivados.
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O ponto de partida do autor foi a constatagdo de que muitos modelos
analiticos ou relegam a experiéncia de cura a um ambito “simbdlico” — ou
“imaginario” e, portanto, “irreal” —, ou recorrem a mecanismos inespecificos,
como os citados acima, para explicar atransformagéo da situac&o do paciente
(p. 18-19, 48-51). Embora as andises sobre rituais iluminassem diversos as-
pectos das particul aridades culturais dos grupos pesquisados, da performance
religiosa, seus quadros simbadlicos, relagdes de poder e asser¢des sobre pessoa
e mundo, ao considerar tratamentos para os males do corpo e daama, para-
vam “um pouco aquém” da experiéncia em transformagdo propriamente dita.
Desse modo, mesmo quando se admitiaa “eficicia’ do tratamento, as formas
pelas quais ele operaria sobre o paciente, permaneciam totalmente
incompreendidas.

De fato, quando se parte de abordagens que consideram a cultura como
sistema simbdlico, coloca-se, de antem&o, um empecilho para ainterpretacéo
daexperiéncia. Esta, afinal, tem sido considerada como o que escapa e contra-
diz o sistema de significados ou como um émbito “pré-significativo”, sobre o
gual areflexdo, colocaria uma camada de sentidos culturalmente compartilha-
dos. Deformaque viveriamos sempre aguém do mundo dos significados, nor-
malmentelocalizado no nivel dalinguagem, com suas estruturas e formas espe-
cificas de modulacdo do continuo e fluido que seria avida. A perspectiva de
Csordas, sustentada no desenrolar do livro, afirma a necessidade de situar as
andlises da experiéncia humana ndo onde ela“termina’ — os objetos cultural -
mente constituidos — e sSim onde ela “ comega’” — ha percepcao — que Ndo Nos
da objetos prontos, mas perspectivas sempre renovaveis do “rea” (p. 105-
107). Assim, 0 campo empirico das terapias religiosas € a base para uma pro-
posi¢ao cujas conseqliéncias vao além dessa tematica especifica e cujo inte-
resse, portanto, ndo se limita aos interessados em curas rituais, incluindo uma
reflex@o acercadas relagBes entre cura, religido e politicaidentitériae sobre os
“novos seres’ que encontramos no mundo da biotecnol ogia.

1 Esse impasse assenta na concepgdo dominante de que o conhecimento biomédico trata de entidades
“naturais” (p. 330), enquanto que outros modelos se baseariam em “concepgdes’ culturalmente
construidas. Good (1994) revela a construcdo “cultural” das “entidades naturais’ no ensino da
medicina.
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A primeira parte do livro pode ser considerada uma introducdo a
fenomenologiacultural, naqual Csordas expde um “model o retorico” de andli-
se dos “ processos enddgenos’ mobilizados no ritual de cura carisméticos para
a compreensdo de seus modos de operar e de sua “eficacia’ (p. 31-32, e 294-
298 para aplicacdo ao contexto navaj0), apresentando uma elaboragéo tedrica
aprofundada do que ele chama de “paradigma da corporeidade”. Um movi-
mento dial ético entre areflexdo conceitual e o campo Ihe permite considerar a
experiénciareligiosacomo momento da percepcdo e da constituicdo de “ obje-
tos culturais’ no mundo. Dessaforma, o experienciado ressalta como um “ato
comunicativo origina” — intersubjetivo — no qual sempre hd sentido (p. 115),
embora ndo aguele ja objetivado que seria aposto a uma experiéncia cadtica
inicial.2 O autor argumenta que 0s conceitos de pré-objetivo e de habitus
permitem tratar da emergéncia de sentido na experiéncia sem considera-la
como “pré-cultural”, por ter lugar num mundo culturalmente constituido e soci-
almente compartilhado. A andlise da curareligiosa, portanto, indica o alcance
muito mais amplo das posi¢des defendidas, umavez que considera as rel agoes
complexas entre o nivel existencial davida, os sentidos das experiéncias e 0s
objetos da cultura e do pensamento. Os capitulos seguintes avangam numa
espécie de aplicagdo desta proposta, testando-a no contraste entre dois rituais
de “curado aborto” — de catdlicos carisméticos norte-americanos e no mizuko
kuyo japonés — destacando as diferencas culturais na constituicdo de mundos
e entre interpretactes de um mesmo processo terapéutico ritual por ministros
de cura carisméticos e por profissionais da salide mental, mostrando como
ambos os tipos de “diagndsticos’ sdo relatos construidos acerca de objetos
culturais, independente dos conteidos diversos que apresentem, sejam eles
“doencas’ ou “demonios’ (p. 220).

A proposta é permitir umacompreensdo profundadaexperiénciahumana
gue ndo seja limitada a um nivel puramente microssocial, tal como Csordas
enfatiza ao mudar o foco para as curas religiosas entre 0s navajos, na segunda
parte do livro. Muito mais do que uma apresentacdo de um novo contexto
etnogréfico, ostextos expdem um confronto entre o paradigmadacorporel dade
e aandise de novos dados. Assim, o modelo retérico para a compreensdo da

2 Esta postura permite distinguir a fenomenologia, fortemente baseada em Merleau-Ponty, de Csordas
daquela de Schutz, para quem a experiéncia € um fluxo ao qual a reflexdo acrescentard sentido.
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curareligiosa é retomado e refinado diante das especificidades da experiéncia
de adoecer e curar navgjo, e como consequiéncia, exige repensar as dicotomias
entre causa e sintoma; doenca “como entidade” e “como processo”; sistemas
“etnomédicos’ e “biomédicos’; e entre corpo e mente (p. 239) usuamente
presentes nainterpretacdo de curas “tradicionais’. Ao prosseguir naanélise do
campo navajo, Csordas evidencia também a capacidade do paradigma da
corporeidade pararevelar especificidades culturais,

com o reconhecimento de que a diferenca ndo € simplesmente uma cobertura
cultural sobre um substrato biol 6gico, nosso argumento vai além da afirmacéo
prosaica de que cultura e biologia determinam mutuamente a experiéncia da
enfermidade, rumo a uma descricdo de base fenomenol 6gica tanto da biologia
como dacultura. (p. 363).

Na ultima parte do livro, temos a proposi¢éo do conceito de modos
somaticos de atengdo (capitul o nove) paratratar dos processos multissensoriais
através dos quais experimentamos (com) nossos corpos em mundo habitado
por outros (p. 371-374). Tal constructo permite a considerac&o tanto de nos-
sas experiéncias num mundo repleto de sentidos, quanto a propria base paraa
auto-objetivacdo. Por fim, Csordas conclui o livro com um breve passeio pela
biotecnologia, perguntando-se que tipo de seres passard a habitar nosso mundo
(mesmo quevirtualmente, no * ciberespaco”) apartir detransformacfestrazidas
a nossa existéncia e representagdes corporeas. Sem dlvida, trata-se de uma
bem vindatradugdo de um trabalho de ampl o escopo tedrico que tem, ademais,
omeérito de, enfim, fixar em portugués o termo “ corporeidade” paraembodiment,
possibilitando uma certa unificagdo para um debate atual e ainda vigoroso nas
ciénciassociais.
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