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RESUMO

A espécie Melissa officinalis tem crescido em importancia eco-
ndmica no setor produtivo de plantas medicinais, contudo o nivel de
informagBes agrondmicas a cerca da espécie € limitado. Dessa for-
ma, foi instalado um experimento visando avaiar a influéncia do
intervalo de cortes e de doses de nitrogénio sobre a produgéo de
biomassa dessa espécie. O delineamento experimental utilizado foi
0 de blocos ao acaso, com trés repeti¢les, em esquemafatorial 4 x 4,
sendo os fatores estudados o intervalo de cortes (30; 42; 54 e 66
dias) e dose de nitrogénio (0; 60; 120 e 180 kg ha' de N). Foram
avaliadas a altura da planta e massa seca da parte aérea. Observou-
se maior atura da planta para maior intervalo entre corte. Maiores
rendimentos de massa seca foram observados com a aplicagéo de
180 kg ha! de N, havendo uma resposta linear para a produggo de
massa seca com a aplicacdo de N.

Palavras-chave: Melissa officinalis, manejo cultural, nutric&o.

ABSTRACT

Biomass production of Lemon balm as a result of cutting
interval and nitrogen levels

Cultivation of Melissa officinalis is increasing in economic
importance in the market of medicina plants, athough the level of
agronomic information concerning the specie is limited. To achieve
those objectives, atrial was carried out to study theinfluence of cutting
intervals and nitrogen levelsin biomass production. The experimental
design wasin blockswith threereplicationsin a4 x 4 factorial cheme:
cutting intervals (30; 42; 54 and 66 days) and nitrogen (0; 60; 120 and
180 kg ha? of N). The characteristics of plant height and aeria part
and accumulated dry mater were evaluated. Increasing the cutting
intervals resulted in higher plants. The highest dry matter value was
observed using 180 kg ha* of N, having alinear reply for theproduction
of dry mass with the gpplication of N.

Keywords: Melissa officinalis, cultura management, nutrition.
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melissa (Melissa officinalis L.) é
uma planta pertencente a familia
Lamiaceae, sendo originaria da Asia
(Montanari Janior, 1999). Sart6rio et al.
(2000) indicam diversos usos para a
planta de melissa, como por exemplo:
Ccrises nervosas, taquicardia nervosa,
melancolia, histerismo e ansiedade.

A planta fresca tem cerca de 0,02 a
0,2% de dleos essenciais, cujos princi-
pais componentes so o citral aeb, e o
citronelal, além de metilcitronelal,
citronelol, nerol e geraniol. E bastante
utilizada para a producéo de cosméticos
como xampus, sabonetes, cremesfaciais,
etc. Naindustria aimenticia & muito uti-
lizada na preparac@o de licores e como
antioxidante (Montanari Janior, 1999).

Vomel (1984) cita que as plantas
utilizadas para fins terapéuticos neces-
sitam de fertilizagbes minerais que de-
vem ser feita adequadamente e em ni-
Vvels previamente estudados, para maior
produc&o de principios ativos.

O rendimento e a composi¢édo dos
0Oleos essenciai s das plantas sdo influen-
ciados por diversos fatores, sendo os
mais importantes a parte da planta utili-
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zada para a extragd@o do 6leo, idade da
planta, época de colheita, condicdes
ambientaisefertilizagdes (CorréaJanior
et al., 1994).

Maia (1998) informa que para a
Mentha arvensis L., da mesma familia
da Melissa officinalis L., 0 nitrogénio
proporciona resposta positiva sobre a
producdo de massa seca, e cita que a-
guns autores tém encontrado respostas
positivas do nutriente mesmo em atas
doses (150 kg ha* de N).

Dentre os fatores que interferem na
composi¢do quimica da planta, a nutri-
¢&o certamente € um dos maisimportan-
tes. O nitrogénio tem agdes muito vari&
vels nas plantas, afetando de diferentes
formas os teores de dleos essenciais nas
plantas medicinais e arométicas, haven-
do respostas varidveis conforme a espé-
cie, condi¢des ambientais (fotoperiodo,
umidade do solo e temperatura) e ostra-
tos culturais (Martins et al., 1993).

O mangjo da cultura é determinante
na producado de folhas e 6leo essencial.
Czepak (1995) estudou a influéncia do
intervalo de cortes em Mentha arvensis
L. O autor verificou que colheitas rea-

lizadas a cada 60, 70 e 90 dias apds o
plantio proporcionaram maior volume
de éleo ao longo de um ano de colhei-
tas. No entanto, houve tendéncia de
acamamento das plantas nos interval os
mais longos entre cortes.

Blank et al. (2005) citam que, em
cultivoscomerciaisdeMédlissa officinalis
em Sergipe, éfeito o replantio da cultura
apbs o primeiro corte devido a dtataxa
de mortalidade de plantas nas condicfes
climaticas do Nordeste brasileiro.

Hernandez et al. (2001), estudando
Mélissa officinalis, encontraram produ-
tividades de massa seca da parte aérea
acumulada de 5,7 t ha' (30,9 t ha' de
massa fresca), com 4 cortes ao ano, com
aplicacdo de 108 kg ha' de N, aplica-
dos a cada corte.

Neste trabalho objetivou-se avaliar
ainfluéncia do intervalo de cortes e de
doses de nitrogénio sobre aproducdo de
biomassa de melissa.

MATERIAL E METODOS

O experimentofoi conduzido demaio/
05 amaio/06, no municipio de Campinas-
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SP, nas instalagcbes do Centro de
Horticultura do Ingtituto Agrondmico.

O delineamento experimental utili-
zado foi de blocos a0 acaso, com trés
repeticdes, em esquema fatorial 4 x 4,
sendo os fatores estudados o intervalo
de cortes (30; 42; 54 e 66 dias) e dose
de nitrogénio (0; 60; 120 e 180 kg ha*
deN).

Para a formac8o das mudas foram
utilizadas estacas herbéceas com 8 cm
de comprimento, contendo apenas 2 fo-
|has desenvolvidas e 0 meristema apical
intacto oriundas da colecéo de plantas
arométicas do I nstituto Agronémico. As
estacas preparadas foram plantadas em
bandejas de isopor de 200 células, con-
tendo substrato Plantmax® para
folhosas.

As mudas foram transplantadas
gquando estavam com 5 a 6 folhas de-
senvolvidas para um telado com malha
de sombreamento de 50%.

A andlisedo solo dolocal daexperi-
mentacdo, coletado na profundidade de
0,2m, revelou: pH em CaCl ,de 4,4 e28
g dnr® de matéria organica, além de 22
mg dm de P-resina. OsteoresdeK, Ca,
Mg, H+Al foram, respectivamente, 1,0;
14; 6 e 64 mmol dm* e a CTC efetiva
igual a 85,4 mmol_dm=, segundo
metodologia descrita por Raij et al.
(2001).

As parcelas eram compostas de cin-
co linhas de 2 metros de comprimento
espacadas de 0,3 m. O espacamento en-
tre plantas foi de 0,2 m. A parcela Util,
em que foram coletadas as informactes
sobre as caracteristicas avaliadas, foi
constituida pelas trés linhas internas da
parcela, excluindo-se primeira e Ultima
plantade cadalinha, totalizando 24 plan-
tas Uteis por parcela

Para o fornecimento de N, P e K,
foram utilizados o nitrato de aménio,
superfosfato simples e cloreto de potés-
sio, respectivamente. Todo o fésforo foi
aplicado no sulco antes do transplantio
dasmudas (100 kg ha de P), juntamente
com 180 kg ha' deK (Montanari Janior,
1999) e15kg ha' deN, sendo levemente
incorporadas com o auxilio de enxada,
exceto para a testemunha que ndo rece-
beu este nutriente. As doses de nitrogé-
nio foram aplicadas a lanco, apos cada
corte, ou sgja, a quantidade total de ni-
trogénio em cada tratamento foi dividi-
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Tabela 1. Vaores médios de massa seca acumulada da parte aérea (Massa Seca) em fun-
¢ao do interval o de cortes estudado. (mean values of aerial part dry matter accumulated as
afunction of interval between cuts). Campinas, |AC, 2006.

Intervalo de cortes (dias)

Massa Seca (kg ha)

30 2420 a
42 1980 a
54 2140 a
66 2000 a
d.m.s. 685
CV (%) 28,8741

Médias seguidas de letraiguais sfo estatisticamente semelhantes entre i, a0 nivel de 5% de

probabilidade pelo Teste de Tukey.

da pelo total de cortes realizados em
cada parcela durante o periodo de expe-
rimentacdo (10; 7; 6 e 4 cortes, respec-
tivamente para os intervalos entre cor-
tes de 30; 42; 54 e 66 dias). Da quanti-
dade de N em cobertura foi descontada
aaplicacéo de 15 kg ha' de N no plan-
tio. A calagem foi feita para elevar a
70% a saturagéo por bases.

As plantas foram irrigadas por as-
persdo convencional, semanal, comuma
l&mina de 10 mm por irrigagdo.

O primeiro cortefoi feito aos50 dias
apos o transplantio das mudas para o
campo. A partir de entdo, foi estabel eci-
do o fator “Intervalo de cortes’. A ope-
racéo de cortefoi manual, realizadacom
0 auxilio de uma foice de mé&o. O corte
foi realizado a 10 cm do solo em todos
0s tratamentos.

Foram avaliadas a altura da planta
(distancia entre o nivel do solo e a ex-
tremidade superior da planta, em cm),
massa seca da parte aérea e rendimento
de 6leo essencial na massa fresca

Foram feitas destilacBes de 150 g de
parte aéreatotal daplantafrescaem cada
tratamento em cada data de corte, em
destilador Clevenger modificado pelo
periodo de 2 horas. A secagem da parte
aéreafoi feita em estufas de circulagdo
forcada de ar quente a 65°C, para a ob-
tencdo da massa seca.

Para estudo da influéncia dos fato-
res na producdo de massa seca, foi feito
0 somatério da massa seca da parte aé-
reaao longo do ciclo daculturaem cada
tratamento, segundo o intervalo de cor-
tes estabelecido, resultando na massa
seca acumulada, expressada em kg ha™.

Os resultados foram submetidos a
andlise de varidnciae asmédias dos tra-
tamentos foram comparadas entre si
pelo teste de Tukey ao nivel de 5% de

probabilidade. Os dados obtidos foram
gjustados por regressdes polinomiais
feitas com auxilio do programa ESTAT
(UNESP-FCAV).

RESULTADOS E DISCUSSAO

N&o houve interacdo significativa
entre os fatores intervalo de cortes e
doses de nitrogénio para nenhuma das
caracteristicas avaliadas. Apenas houve
efeito significativo isolado do fator in-
tervalo de cortes para a altura da planta
e do fator dose de nitrogénio sobre a
massa seca acumulada da parte aérea.

N&o houve diferenca estatistica en-
tre as médias de massa seca acumulada
da parte aérea em funcdo do intervalo
de cortes estudado (Tabelal), provavel-
mente devido a um efeito compensato-
rio das plantas, ou sgja, houve um in-
cremento hamassa seca por corte quan-
to maior foi o intervalo de cortes em-
pregado, conforme se observa pela di-
visdo das médias de massa seca acumu-
lada pelo nimero de cortes realizados,
apresentando os valores 242; 283; 357
e 500 kg ha' de massa seca por corte,
representando, respectivamente, por 10;
7; 6 e 4 cortes ao longo do periodo ex-
perimental, referente a 30; 42; 54 e 66
dias entre cortes, respectivamente.

Os resultados médios da altura da
planta foram gjustados em uma equa-
¢do polinomial linear. Observaram-se
maiores alturas de plantas para maiores
interval os de cortes (66 dias), 22,87 cm
(Figura 1), mas sem alteragdo na massa
seca da parte aérea acumulada. Contu-
do, as maiores massas secas por corte
guanto maior o intervalo de cortes po-
dem ser explicados pelo aumento da al-
tura das plantas nos tratamentos com
cortes a cada 66 dias.
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Altura (cm)

y =0,1035x + 16,042
R = 0,965 (F=12,6681**)

30 42

Intervalo entre cortes (dias)

54 66

Figura 1. Altura daplanta (cm) em fung&o do intervalo de cortes. (plant height as afunction
of interval between cuts). Campinas, IAC, 2006.

3000
-—
@ 2500
=
p *
x 2000 y =5,4938x + 1642
] 4 R? = 0,95 (F= 15,4500**)
o 1500
(7]
&
a 1000
©
= 500
0
0 60 120 180
Doses de N (kg ha')

Figura 2. Acimulo de massa seca da parte aérea (M SPA) em fungéo de doses de nitrogénio.
(aeria part accumulated dry matter as afunction of applied nitrogen). Campinas, IAC, 2006.

A massa seca acumulada da parte
aérea foi afetada apenas pela fertiliza-
¢80 nitrogenada. Maiores rendimentos
de massa seca foram observados com a
aplicacdo de 180 kg ha' de N (2,63t ha'
demassasecadaplantatoda, 23,7 g plan-
tal), havendo umarespostalinear paraa
produc&o de massa seca. com a aplicagdo
de N. Sem aplicagéo de N o rendimento
de massa seca acumulada foi de apenas
1,64t ha'; portanto, aaplicagéo de N na
maior dose representou um aumento na
produc&o de biomassa de 60% em com-
paracdo a testemunha sem aplicacéo do
nutriente (Figura 2). Dessaforma, a pro-
ducdo de massa seca encontrada nesse
experimento esta de acordo com Correa
Janior et al. (1994), que citam afaixade
producdo anual de massa seca acumula-
da da parte aéreade 1,5 a3t ha?, para
plantas fertilizadas com 5 kg m? de es-
terco de curral curtido.

N&o houve mortalidade das plantas
durante o periodo. As plantas ndo fertili-
zadas com nitrogénio apresentaram
amarelecimento generalizado das folhas
durante todo o ciclo de desenvolvimento.
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Como o intervalo de cortes ndo afe-
tou a massa seca da parte aérea acumu-
lada, o corte acada 66 diaspode ser mais
interessante do ponto de vista econdmi-
€0, Uma vez que, para o intervalo de
cortes de 66 dias, foram feitos 4 opera-
¢Oes de colheita ao longo do ano, en-
guanto que para o intervalo de cortes de
30 dias, 10 cortes foram realizados, au-
mentando o custo operacional de colhei-
ta da mesma quantidade produzida de
massa seca acumulada.

Blank et al (2005), estudando a es-
pécie em condicBes de casa de vegeta-
¢do, obtiveram dois cortespor ciclo, ndo
sendo possivel o terceiro corte em ra-
z&o da ata mortalidade de plantas. A
producdo encontrada pelos autores foi
de 22,4 e 20,5 g planta® de massa seca
da planta toda, no primeiro e segundo
corte, respectivamente, sendo o segun-
do corte realizado 77 dias apds o pri-
meiro, totalizando 42,9 g planta® ciclo™.
A producdo de massa secadaplantatoda
por ciclo, observada pelos autores, foi
portanto 45% superior ao encontrado
nesse experimento (23,7 g plantat), com

cortes realizados a cada 30; 42; 54 ou
66 dias, em plantas cultivadas em con-
dicdes de sombreamento parcial.

A maior produggo de massa seca de
plantas de Melissa officinalis cultivadas
em condi¢des de casade vegetacdo, con-
forme pesquisa realizada por Blank et
al (2005), pode demonstrar que a espé-
cie estudada ndo suportou as condicdes
de sombreamento impostas nessa pes-
quisa. Segundo Correa Janior et al.
(1994) essa espécie necessita alta inci-
déncia de luz para um bom desenvolvi-
mento, apesar de suportar condigdes de
sombreamento parcial.

A extracdo de 6leo essencial damas-
sa fresca das plantas de Melissa
officinalis por arraste de vapor em apa-
relho tipo Clevenger modificado ndo foi
eficiente, de forma que néo foi possivel
detectar as diferencas entre os teores de
Oleo essencia contidos nas plantas dos
diversostratamentos. AsdestilagBesrea-
lizadas demonstraram rendimento de
Oleo essencia abaixo de 0,01 %.

Osresultados permitem concluir que
o intervalo de cortes ndo afetou a pro-
ducdo de biomassa acumulada e doses
elevadas de nitrogénio promoveram
maiores producdes de massa seca da
parte aérea.
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