Os significados da
“Sinfonia do café”: uma
releitura da cancao de
Humberto Teixeira

The meanings of the “Coffee
Symphony:” a retelling of the
song by Humberto Teixeira

Francisco de Assis Guedes de Vasconcelos

Professor, Programa de Pés-graduacao em Nutricao/
Universidade Federal de Santa Catarina.
Florianépolis - SC - Brasil

orcid.org/0000-0002-6162-8067
f.vasconcelos@ufsc.br

Recebido em 8 jun. 2017.

Aprovado em 28 maio 2018.

http://dx.doi.org/10.1590/5S0104-59702019000100009

@' 2 v.26, n.1, jan.-mar. 2019, p.145-163

VASCONCELOS, Francisco de Assis
Guedes de. Os significados da “Sinfonia
do café”: uma releitura da cangao de
Humberto Teixeira. Historia, Ciéncias,
Satide — Manguinhos, Rio de Janeiro, v.26,
n.1, jan.-mar. 2019, p.145-163.

Resumo

O artigo toma como objeto central de
investigacdo a letra da cangdo “Sinfonia
do café”, composta em 1944 por
Humberto Teixeira, procurando analisé-
la sob uma perspectiva socio-histérica

e linguistica. A analise buscou suporte
teorico na filosofia da linguagem de
Mikhail Bakhtin, em particular, suas
concepgoes de “enunciacao” e “interacdo
verbal”. A partir da relacdo intersubjetiva
entre locutor e interlocutor, buscamos
identificar possiveis significaces da
cancao e do tema central abordado (café)
no contexto de sua criacdo. A analise
evidenciou a funcao politico-ideoldgica
que o género musical samba-exaltacao
exerceu no Estado Novo. Naquele
contexto, café e samba-exaltacao foram
os principais produtos de exportacao
(agricola e musical) que deveriam
expressar a grandiosidade econémica e
cultural brasileira.

Palavras-chave: café; samba-exaltagdo;
musica popular brasileira; Humberto
Teixeira (1915-1979); Mikhail Bakhtin
(1895-1975).

Abstract

This article focuses on the lyrics of
“Sinfonia do café” (“Coffee Symphony”),

a song composed in 1944 by Humberto
Teixeira, and attempts to analyze it from a
linguistic and socio-historical perspective.
The theoretical foundation of this analysis
is Mikhail Bakhtin’s philosophy of
language, particularly his understanding
of enunciation and verbal interaction.
Based on the intersubjective relationship
between speaker and interlocutor, we look
for potential meanings in this composition
and the main topic (coffee) within the
context of its creation. This analysis shows
the role played by the musical genre known
as samba-exaltagao during the New State
period. Within this context, coffee and
samba-exaltacdo were the main exports
(agricultural and musical) that were
intended to express the splendor of Brazilian
economics and culture.

Keywords: coffee; samba-exaltagdo; Brazilian
popular music; Humberto Teixeira (1915-
1979); Mikhail Bakhtin (1895-1975).
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ste artigo € um ensaio de natureza descritivo-qualitativa, que toma como objeto central

de investigacdo a letra da cangdo “Sinfonia do café”, composta em 1944 por Humberto
Teixeira (1915-1979) (Teixeira, 2002), procurando analisd-la dentro de uma perspectiva
socio-historica (ou contextual) e linguistica. A analise da cancdo buscou suporte tedrico
na filosofia da linguagem de Mikhail Bakhtin (1999), em particular, suas concep¢des de
“enunciacdo” e “interacdo verbal”. A partir da complexa relacdo intersubjetiva entre locutor
(autor/compositor) e interlocutor (ouvinte/espectador/leitor/telespectador), buscamos
identificar possiveis significacdes da canc¢do e do tema central abordado (café) no contexto
de sua criagao.

No campo da andlise da musica popular brasileira (MPB), em breve levantamento
bibliografico dos artigos publicados nos altimos dez anos na Scientific Electronic Library
Online (Scielo), observamos que os caminhos metodolégicos sao multiplos, sendo
utilizadas, entre outras, abordagens musicais ou musicologicas (Assis, 2009; Cortes, 2014);
de performance musical (Falbo, 2010; Noleto, 2014); etnomusicoldgicas ou antropolégicas
(Baraldi, 2016; Brilhante, Nations, Catrib, 2018); sdcio-histéricas ou contextuais (Garcia,
2011; Costa, 2015), linguisticas (Freitas, Facin, 2012; Mori, 2015) e interdisciplinares ou
mistas (Motta, 2015; Ernica, Molina, 2016).

As abordagens musicologicas consistem em estudos das composi¢des musicais em
si, a partir da analise de suas formas harmoénicas, melddicas e estruturais. Em geral,
sdo restritas aos pesquisadores e profissionais do campo da musica, caracterizando-se
pela investigacdo de elementos técnico-musicais, tais como melodia, harmonia, ritmo,
sonoridade (altura, timbre, intensidade e duracdo do som), estrutura, textura e estilo da
composi¢do musical. Como exemplo, apontamos o estudo realizado por Assis (2009),
pianista, compositor e pesquisador, cuja analise da composicdo “Choros n.5 — Alma
brasileira”, de Heitor Villa-Lobos (1887-1959), teve como foco uma abordagem dos planos
formal, harmonico, ritmico e melddico e sua relacdo com elementos da retdrica, a partir
do conceito de figuras musicais.

As andlises categorizadas como performance musical tém como eixo orientador da
investigacdo a performance da cancdo (palavra, texto ou poesia cantada), ou seja, o
conjunto de interacdes que se estabelece entre o corpo do locutor (cantor, intérprete,
musico), notadamente sua voz (bem como indumentarias, gestos e movimentos), e seus
interlocutores (o ptiblico) no momento da sua ocorréncia, seja essa performance realizada de
forma presencial ou mediatizada. Como ilustracao, referimos o estudo de Noleto (2014), o
qual teve como objetivo discutir a performance musical — vocal e corporal — da cantora Gal
Costa, dentro do movimento estético denominado tropicalismo, a partir da imbricagdo
de conceitos pertinentes a musica, a antropologia e aos estudos de género e sexualidade.

Os estudos etnomusicologicos, em geral, apresentam caracteristicas de investigacoes
etnograficas, utilizando-se de referenciais teéricos das ciéncias sociais e humanas,
notadamente antropologia e sociologia. Um exemplo € o estudo de Brilhante, Nations e
Catrib (2018), que buscou compreender os sentidos atribuidos a violéncia sexual contra
a mulher expressa nas letras de forrd por rapazes adolescentes residentes na periferia de
Fortaleza (CE). De acordo com Brilhante, Nations e Catrib (2018), a etnomusicologia
considera que estudos de musicas regionais e suas performances transpdem o espaco
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geogréafico de sua execucdo, na medida em que descortinam praticas universalmente
disseminadas de legitimacdo de violéncias.

Os estudos com abordagens socio-histéricas, em geral, sdo investigacdes sobre as relacoes
estabelecidas entre a obra musical e o espaco social, historico ou contextual de sua criacdo
ou execuc¢do. Um exemplo caracteristico € o estudo de Costa (2015), que buscou reconstruir
o percurso historico da transformacdo do carimb6 como expressdo tipica da musicalidade
cabocla do Para e da Amazonia, a partir da andlise dos debates entre folcloristas, jornalistas
e escritores nos anos 1900-1960.

Nas abordagens linguisticas, em geral, o foco central do estudo é a letra da cancdo,
usando-se distintos enfoques tedricos e procedimentos técnicos. Nessa modalidade,
tomando como objeto de estudo a letra da musica “Canto para minha morte”, composta
em 1976 por Raul Seixas (1945-1989), Freitas e Facin (2012) buscaram analisar o sentido
linguistico de morte que se depreende da relacdo intersubjetiva entre o locutor e o
interlocutor, a partir da teoria da enunciacao de Emile Benveniste (1902-1976).

As abordagens interdisciplinares, em geral, caracterizam-se pelo uso de dois ou mais
tipos de analises. Nessa direcdo, tendo como objeto de investigacdo o samba “Portela na
avenida”, composto pela dupla Mauro Duarte (1930-1989) e Paulo César Pinheiro (1949-),
popularizado na gravacao de Clara Nunes (1942-1983), o estudo de Ernica e Molina (2016)
procurou realizar uma andlise da composicdo a partir da articulacdo entre abordagens dos
tipos socio-histérica, musical e linguistico discursiva.

No levantamento bibliografico realizado, nenhuma publicacdo sobre Humberto Teixeira
e 0 samba-exaltacdo “Sinfonia do café” foi capturada, denotando a escassez ou inexisténcia
de estudos cientificos publicados sobre a trajetéria desse compositor e sua contribuicdo para
a MPB e justificando a pertinéncia do presente artigo.

Sobre o método e as fontes da investigacao

No percurso metodologico para anélise dos possiveis significados de “Sinfonia do café”,
tomamos como referencial tedrico as concepc¢des de “enunciacdo” e “interagdo verbal”
utilizadas na filosofia da linguagem de Bakhtin (1999).

O objeto da investigacdo, a cancdo “Sinfonia do café”, serd concebido como um
instrumento de “interacdo verbal” entre o compositor Humberto Teixeira (locutor) e seus
distintos interlocutores. A investigacdo parte do pressuposto bakhtiniano de que a obra
estabelece

vinculos com o contetido total da consciéncia dos individuos receptores e s6

¢ apreendida no contexto dessa consciéncia que lhe é contemporanea. A obra é
interpretada no espirito desse conteido da consciéncia (dos individuos receptores)
e recebe dela uma nova luz. E nisso que reside a vida da obra ideolégica. Em cada
época de sua existéncia histérica, a obra ¢ levada a estabelecer contatos estreitos com
a ideologia cambiante do cotidiano, a impregnar-se dela, a alimentar-se da seiva nova

secretada (Bakhtin, 1999, p.119).

Partimos do pressuposto que a andlise da cang¢do popular como objeto semi6tico ou
produto da interacdo verbal entre locutor e interlocutor deve ser feita levando em consideracdo
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a interligacdo de suas estruturas musicais, verbais e ndo verbais (ou performadticas). Nesse
sentido, também compartilhamos da concepcao de que a comunicagdo verbal se entrelaca
aos outros tipos de comunicacdo e cresce com eles sobre o terreno comum da situagdo
de produgdo. Para Bakhtin (1999, p.124), “a comunicacao verbal ¢ sempre acompanhada
por atos sociais de carater ndo verbal (gestos do trabalho, atos simbdlicos de um ritual,
cerimoOnias etc.), dos quais ela € muitas vezes apenas o complemento, desempenhando um
papel meramente auxiliar”. Entretanto, neste artigo, nos limitaremos apenas a analise de
aspectos da estrutura verbal da cangéo.

Sobre as fontes da investigacdo, cabe explicitar alguns procedimentos metodoldgicos
que nos guiaram. Em primeiro lugar, ressaltamos que, em funcdo do ndo acesso a fonte
primaria de gravacdo da cancdo “Sinfonia do café”, optou-se por usar como referéncia
bibliogréafica a sua regravacao pela cantora Rita Ribeiro no ano de 2002 (Teixeira, 2002).
De forma andloga, procedeu-se com as canc¢des “Asa branca” e “Assum preto”, também
regravadas em 2002, em show-tributo a Humberto Teixeira, pelas cantoras Maria Bethania
e Elba Ramalho (Teixeira, Gonzaga, 2002a, 2002b). E importante destacar que a releitura
das letras das referidas composi¢coes foram realizadas a partir de reproducdo de suas letras
originais. Entretanto, a “escuta/audicdo” das cangdes foi realizada a partir de regravacdes
feitas no ano de 2002 e também das gravacdes originais, usando os recursos disponiveis
atualmente na internet (videos, documentarios com gravacdes sonoras do periodo). Nesse
sentido, descarta-se a possibilidade do ouvinte/leitor contemporaneo, que ndo vivenciou
a escuta/leitura das canc¢des no contexto historico de suas gravacdes originais, imprimir
nessa leitura contemporanea sentimentos, emocdes e interpretacdes tais quais aqueles
vivenciados pelos ouvintes/leitores dos contextos de criacdo original dessas cancdes.

Na tentativa de fundamentar a escolha do objeto, tema e procedimentos metodolégicos,
realizou-se levantamento bibliografico sistematizado na base Scielo, utilizando-se os
unitermos musica, muasica popular brasileira, MPB, samba, samba-exaltacdo, baido,
histdria da musica brasileira, critica musical, Humberto Teixeira e Luiz Gonzaga, tanto
de forma isolada, como associando dois ou mais deles. Ao utilizar o unitermo musica de
maneira isolada, observou-se uma vasta producado de artigos cientificos publicados
(n=435), ao passo que, para outros unitermos isolados, a producdo de artigos é bem
mais reduzida ou inexistente: musica popular (n=35), samba (n=41), MPB (n=11), baido
(n=2), histéria da musica brasileira (n=1), critica musical (n=1), Luiz Gonzaga (n=2),
samba-exaltacdo (n=0) e Humberto Teixeira (n=0).

Como suporte instrumental do estudo, foram realizadas ainda buscas assistematicas
da literatura sobre as tematicas andlise da musica popular brasileira, histéria do café no
Brasil e biografia de Humberto Teixeira em distintos enderecos/sitios eletronicos de dados.

O “doutor do baiao”: sintese biografica comentada de Humberto Teixeira

Humberto Cavalcanti Teixeira nasceu no dia 5 de janeiro de 1915, no municipio de
Iguatu (CE). Sua inclinagdo para a musica ocorreu desde a infancia, quando aprendeu a tocar
gaita de foles, flauta e bandolim. Em 1928, aos 13 anos, editou sua primeira composi¢do e
tocava flauta na Orquestra Iracema, que musicava os filmes mudos no Cine Majestic, em
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Fortaleza. Em 1930, migrou para o Rio de Janeiro. Em 1944, formou-se em ciéncias juridicas
e sociais pela Faculdade Nacional de Direito da atual Universidade Federal do Rio de Janeiro
(Marcondes, 1977; FGV, 2001; O homem..., 2008; ICCA, s.d.-b).

Na sua trajetoria em busca de insercdo, percorreu os distintos géneros musicais que
caracterizaram a cena musical carioca nas décadas de 1930 e 1940. A época, em parceria
com Lauro Maia' (1913-1950), ja tinha composto sambas, sambas-canc¢des, marchas, xotes,
toadas e tentava lancar o ritmo nordestino balanceio. Em 1944, em parceria com o maestro
Lirio Panicalli (1906-1984), gravou o samba “Sinfonia do café”, cantado por Deo (Ferjalla
Rizkalla) (1914-1971) e o Coro dos Apiacds, com acompanhamento da orquestra Napoledo
Tavares e seus Soldados Musicais (Marcondes, 1977; FGV, 2001; O homem..., 2008; Programa
Perfil, 2015; ICCA, s.d.-a, s.d.-b).

Nesse contexto da gravacado de “Sinfonia do café”, é interessante observar a complexa
rede de locutores e de recursos instrumentais que o autor principal da cangdo utilizou. Aqui
queremos chamar a atenc¢do para o envolvimento do proprio autor principal (advogado,
misico, compositor profissional que buscava “afirmac¢do” no cenario musical), de um mdasico
profissional como coautor da composi¢cdo musical (maestro e compositor profissional ja
consagrado no cenario musical carioca e brasileiro desde a década de 1920), um intérprete
profissional (cantor e compositor profissional ja consagrado no cenario musical desde
meados da década de 1930), um coral infantojuvenil profissional (criado em meados da
década de 1930, com participacdes em gravacdes de disco e programas de radio desde 1935-
1936) e uma orquestra profissional (orquestra dirigida pelo maestro e compositor Napoledo
Tavares, com gravacoes de discos e participacdes em programas de radio desde 1935). A
época, todos esses sujeitos participantes da gravacdo da cangdo estavam envolvidos com
o disco, o radio e o teatro musicado, canais de veiculacdo da musica popular brasileira
(Marcondes, 1977; ICCA, 2018).

Segundo o depoimento de Humberto Teixeira (O homem..., 2008), as tentativas sem
éxito em busca de cantores famosos como Orlando Silva (1915-1978), Carmen Miranda
(1909-19535) e Dalva de Oliveira (1917-1972) para gravagdo de suas can¢des foram iniimeras.
Em 1944, entretanto, recebeu o convite para musicar o espetdculo teatral “Muiraquit3,
talisma do Brasil”. Compds para o espetaculo “Sinfonia do café”, que seria sua primeira
cancao a ser gravada: “Até que um dia veio a primeira gravacdo — ‘Sinfonia do café’. Foi um
sucesso enorme, nao sé6 a peca no Municipal de Sdo Paulo, como no Municipal do Rio, mas
para a minha prépria musica. E ai comecou outra histéria fabulosa...” (O homem..., 2008).

Essa narrativa do compositor explicitando os possiveis motivos de “inspiracdo” para a
obra musical torna-se de fundamental relevancia para a andlise de sua significacdo. A relagdo
entre a musica popular, o teatro musicado (de revista), o rddio e o cinema no Brasil tem
sido identificada como um fené6meno contemporaneo ao proprio nascimento do género
samba em meados da década de 1910 (Tinhorao, 2013). No caso de Humberto Teixeira
ter sido convidado a musicar a referida peca teatral, a cancdo criada, tanto em termos de
melodia como de letra, pode ter relacdo com a tematica da peca teatral, com possiveis
exigéncias de quem o convidou, com as normas e regulamentos dos 6rgdos de censura da
época e tantos outros fatores contextuais e subjetivo-pessoais que impulsionaram a sua
inspiracdo. Entretanto, neste ponto da andlise, queremos enfatizar apenas a vinculacdo
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entre a criacdo de “Sinfonia do café” e a referida peca teatral, meio ou canal imediato de
realizacdo social dessa cancgdo.

Acompanhando a trajetoria de Humberto Teixeira, observamos divergéncias na
afirmacdo de que “Sinfonia do café” teria sido a sua primeira composicdo gravada. Talvez
tenha sido o seu primeiro sucesso de publico, pois identificamos referéncias que relatam
gravacoes anteriores de composicdes de sua autoria em disco de 78 rotacdes (78rpm): a
marcha “Dona Santa ndo é santa” (1941), o samba “Altiva América” (1942), a marcha
“Racionamento” (1942) e a marcha “Pelo Brasil, pela vitoria” (1943) (Vivacqua, 2004;
Programa Perfil, 2015).

Na trajetéria musical desse compositor, vale destacar sua passagem pela composicdo de
cangdes abordando a tematica da guerra, fase na qual a relacdo entre o tema central da
composicdo e o contexto historico de sua inspiracdo parece bem evidente. Como exemplos
de cancdes alusivas a Segunda Guerra Mundial de sua autoria se destacam o samba “Altiva
América” (1942), a marcha “Racionamento” (1942) e a marcha “Pelo Brasil, pela vitéria”
(1943) (Vivacqua, 2004). Sobre esta ultima composi¢do, Humberto Teixeira, em entrevista
concedida ao pesquisador cearense Miguel Angelo de Azevedo, em 11 de dezembro de 1977,
fez a seguinte observacgdo: “uma marcha apoteotica, estilo guerreiro e coisa, conclamando
0s nossos irmaos para a luta [aderirem a Forca Expediciondria Brasileira] — uma barbaridade
dessas que eu ndo faria hoje”. E preciso destacar que o uso do tema da Segunda Guerra
Mundial nao foi privilégio desse autor, outros compositores que foram seus contemporaneos
também transitaram por essa tematica. Alids, esse tema ja tinha feito parte do repertério
musical de compositores brasileiros desde o contexto da Primeira Guerra Mundial (O
homem..., 2008; Programa Perfil, 2015; Fagundes, 2017).

Em 1945, seus sambas “S6 uma louca ndo vé” e “Samba da roca”, ambos em parceria
com Lauro Maia, foram gravados pelo cantor Orlando Silva, conhecido como o “cantor
das multiddes”. Neste mesmo ano teve inicio a parceria com Luiz Gonzaga, dupla que
tornou o baido - ritmo musical nordestino — nacional e internacionalmente conhecido
e valorizado. Nos anos 1950, 1951 e 1952 foi eleito o “melhor compositor nacional” pela
Revista do Rddio, sendo recebido no palécio do Catete pelo presidente Getulio Vargas (FGV,
2001; O homem..., 2008; ICCA, s.d.-b).

Em 1954, teve inicio sua trajetéria no campo da politica partidaria, quando se candidatou
a deputado federal pelo Ceara na legenda do Partido Social Progressista (PSP), partido
considerado de tendéncia politica de centro-esquerda. Ao longo da legislatura 1955-1958,
exerceu o mandato em quatro ocasides, na qualidade de suplente. Na oportunidade,
destacou-se pela defesa dos direitos autorais dos compositores musicais, obtendo a aprovacdo
da Lei Humberto Teixeira, que permitiu a realizacdo de caravanas para a divulgacdo da
musica popular brasileira no exterior. Candidatou-se a reeleicdo em 1958, mas néao foi
reeleito (FGV, 2001; O homem..., 2008; ICCA, s.d.-b).

Entre 1957 e marco de 1964, participou de varias caravanas para divulgacdo da musica
popular brasileira no exterior (Inglaterra, Franca, Portugal, Espanha, Itdlia, Noruega). A
parceria com Luiz Gonzaga parece ter sido interrompida por ocasido do mandato politico
eleitoral; entretanto, Luiz Gonzaga continuou a gravar suas cangdes até 1979 (FGV, 2001;
O homem..., 2008; ICCA, s.d.-b).
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Possivelmente, por sua formacdo em ciéncias juridicas e sociais, o cognome “doutor do
baido” foi dado pelo parceiro Luiz Gonzaga, conhecido por “rei do baido” (FGV, 2001; O
homem..., 2008; ICCA, s.d.-b).

Humberto Teixeira comp0Os mais de quatrocentas cangdes,? sendo as mais difundidas
interpretadas por Luiz Gonzaga. Muitos artistas gravaram e continuam revisitando suas
composicdes,® fato que atesta a relevancia e a atualidade delas (FGV, 2001; O homem...,
2008; ICCA, s.d.-b).

Em 3 de outubro de 1979, aos 64 anos de idade, faleceu de enfarte do miocardio, em
Sdo Conrado, no Rio de Janeiro. Em 27 de agosto de 2002, foi realizado no Teatro Rival,
no Rio de Janeiro, um show-tributo em sua memoria, que resultou numa gravac¢ao ao vivo
de um CD com 17 composi¢cdes de sua autoria, entre elas “Asa branca”, “Assum preto” e
“Sinfonia do café”, interpretadas por diversos cantores da MPB contemporanea, evento que
reafirma o importante papel de suas composi¢des na histéria da musica brasileira (FGV,
2001; O homem..., 2008; ICCA, s.d.-b).

A “Sinfonia do café”: uma tentativa de releitura da cancao

Ao ouvir a cangao, a interpretacdo inicial € que ela se enquadra no género musical samba-
exaltacdo, estilo de samba cuja caracteristica principal seria a exaltacdo das qualidades
e da grandiosidade do pais. O samba-exaltacdo, samba civico ou samba patriético, foi
uma modalidade de musica estimulada pelo Estado Novo (1937-1945), caracterizada por
melodia extensa, letra abordando temaética nacionalista ou patridtica, ampla utilizacdo de
instrumentos musicais de metal, arranjos orquestrais e recursos sinfénicos. Foi um género
musical cultivado por compositores profissionais vinculados ao teatro musicado, ao radio
e as gravadoras de disco a partir de meados da década de 1930. Para distintos autores, teve
como “exemplo paradigmatico” a cangdo “Aquarela do Brasil”, composta em 1939 por Ary
Barroso (1903-1964) (Marcondes, 1977; Paranhos, 2003; Cunha, 2004; Fenerick, 2005;
Furtado Filho, 2009; Farias, 2014).

Vale destacar que, a época da primeira gravacdo de “Sinfonia do café”, conforme apontam
distintas analises, o género musical samba — que teria emergido e se propagado entre meados
dos anos 1910 e 1930 como padrdo de musica urbana brasileira, sobretudo no Rio de Janeiro
—ja havia rompido as fronteiras geograficas e sociais de sua origem. Para além dos morros
cariocas, nas primeiras décadas do século XX, o samba ja havia iniciado a sua trajetéria de
disseminacdo para transformacdo em produto cultural brasileiro. Distintas modalidades
e estilos de sambas - samba-can¢do, samba-choro, samba de breque, samba de carnaval,
samba-enredo — transitavam nesse cendrio até a emergéncia do género samba-exaltacdo
(Marcondes, 1977; Napolitano, Wasserman, 2000; Paranhos, 2003; Cunha, 2004; Fenerick,
2005; Furtado Filho, 2009; Tinhorao, 2013; Farias, 2014).

Os indicios do uso politico-ideologico do samba-exaltacdo como instrumento de
legitimidade do Estado Novo sdo frequentes e fortemente evidenciados nas distintas
analises sobre a MPB difundida nas décadas de 1930 e 1940 (Napolitano, Wasserman,
2000; Paranhos, 2003; Cunha, 2004; Fenerick, 2005; Furtado Filho, 2009; Farias, 2014).
Em geral, os vestigios dessa associacdo sdo relacionados a atuacdo do Departamento de
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Imprensa e Propaganda (DIP), 6rgdo criado por Vargas em 1939, embora ja existisse com
outros nomes e fungdes similares desde 1931. Em sua vigéncia no periodo de 1939-1945, o
DIP constituiu um aparelho de Estado para controlar e orientar a propaganda, abrangendo
imprensa, literatura, cinema, teatro, esporte, recreacdo, radiodifusdo, musica e quaisquer
formas de manifestacdo cultural (Alencar, Ramalho, Ribeiro, 1996; Paranhos, 2003; Cunha,
2004; Fenerick, 2005; Furtado Filho, 2009).

No cenario musical e, particularmente, no terreno do samba carioca, a literatura
evidencia que a politica cultural do Estado Novo buscou censurar elementos do samba
que remetessem as caracteristicas de suas raizes étnicas, geograficas e sociais, consideradas
indesejaveis e inadequadas aos olhos dos censores, bem como impor o carater historico,
didatico e patriotico que as composicoes deveriam ter. Nesse sentido, o samba-exaltacdo
seria a versdo idealizada da musica brasileira que o Estado Novo forjou projetar para o
Brasil e para o mundo como simbolo de nossa identidade musical. Assim como o café (tema
central da cancdo analisada) era o produto agricola que expressava, naquele contexto, a
grandiosidade brasileira, o samba-exaltacdo também deveria ser o produto principal de
exportacdo musical (Napolitano, Wasserman, 2000; Paranhos, 2003; Furtado Filho, 2009;
Farias, 2014).

Retomando a discussdo sobre a questdo da criacdo da obra musical, partimos do
pressuposto de que sdo multiplos e complexos 0os motivos que inspiram os compositores no
processo de suas criagdes. Multiplas e complexas também sdo as formas de realizacdo social
dessas criacdes musicais no processo de interacdo entre o compositor e seus interlocutores.
Assim, fazendo uma analogia entre a concepcdo bakhtiniana de “enunciacdo” (Bakhtin,
1999, p.121) e a criagdo musical, no caso o samba-exaltacdo “Sinfonia do café”, dirifamos
que essa composicado foi um produto da interacdo social entre os seus locutores (Humberto
Teixeira, Lirio Pannicali, Deo, Coro dos Apiacas e a Orquestra Napoledo e seus Soldados) e
seus interlocutores, quer se trate de um ato determinado por situacdes imediatas e pessoais
ou pelo contexto histérico e social mais amplo, no caso, o Estado Novo.

A cangdo “Sinfonia do café”, registrada no selo do disco 78rpm com a indicac¢do “Fantasia
em ritmo de samba”, enquadra-se no género musical samba-exaltagdo. Suas caracteristicas
observéveis tanto na letra como na melodia remetem a este género musical. A letra aborda
tematica de cunho patriético-nacionalista, enfatiza a beleza e a grandiosidade dos recursos
naturais e humanos e supervaloriza fatos e personagens da historia do pais. A melodia ¢
sofisticada, com énfase musical no arranjo orquestral e valorizacdo de recursos sinfénicos.
O proprio termo “sinfonia”, usado no titulo da can¢édo, em seu sentido vernaculo, remete
ao género musical do repertério da orquestra e a vinculacdo com o teatro musicado,
importantes aspectos ja comentados.

A letra de “Sinfonia do café” também remete a sua proximidade com o género samba-
enredo. No enredo de seu samba, o compositor Humberto Teixeira conta em versos musicais
a histéria (saga) do café, desde a sua lendaria origem, propagacdo como habito alimentar
humano, chegada ao pais e transformacdo em principal mercadoria de exportacdo do
Brasil. Eis a letra:
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Vem dos montes abexins ou do [émen...

Das lendas de Omar ou do pastor...

Floresceu em terras varias e distantes,

Mas aqui, somente aqui, conheceu o esplendor!*

Bonito de ver!

Que lindo de ver, que orgulho de olhar!
O homem bendiz

A terra onde brota a riqueza sem par!

E canta feliz,

Nos meses de abril,

fazendo a “derrigca”

Colhendo os rubis do Café do Brasil!

Café que nasce até nas serras
E viceja nas terras
Onde dao a copaiba e o jacaranda!

Café que fez a gloria de Palheta,

O valoroso bandeirante que nos trouxe
De bem longe,

O ouro-verde para o Grao-Para!

Café que todo mundo® bebe!

O fonte de riquezas mil!

Café que fez famosa a Pauliceia

E espalhou aos quatro ventos

E através dos sete mares

A grandeza do nosso Brasil!

Do nosso Brasil!® (Teixeira, 2002).

Na sequéncia, vamos tentar realizar a releitura de “Sinfonia do café”, procurando com
nosso olhar contemporaneo analisar cada parte da letra. Na introducao (primeira estrofe)
da cancdo, Humberto Teixeira se reporta a origem milenar e lendéria do cultivo do café,
sua incorporacdo aos habitos alimentares da sociedade humana e prenuncia o apogeu do
ciclo econdémico do café no Brasil:

Vem dos montes abexins ou do I[émen...

Das lendas de Omar ou do pastor...

Floresceu em terras varias e distantes,

Mas aqui, somente aqui, conheceu o esplendor! (Teixeira, 2002).

Assim como ainda fazem os atuais compositores de samba-enredo e, principalmente,
os atuais carnavalescos das escolas de samba (Cavalcanti, 2006), parece-nos que Humberto
Teixeira realizou importante pesquisa histérica sobre o tema central da cangao. Na tentativa de
confrontar a fidelidade das informacdes contidas nos versos dessa primeira estrofe, realizamos
breve revisdo bibliografica sobre o habito de beber café e sua chegada ao Brasil. Na vasta
literatura sobre a origem do habito de beber café, ha evidéncia de que se trata de um costume
alimentar milenar. Os manuscritos mais antigos sobre o consumo de café in natura datam de

v.26, n.1, jan.-mar. 2019, p.145-163 153



Francisco de Assis Guedes de Vasconcelos

575, sendo encontrados no Iémen. A lenda sobre a origem do café mais popular é aquela do
pastor Kaldi, que ha mais de mil anos, na Etiépia, no continente africano, observou que suas
cabras, ao comerem os frutos de plantas existentes na regido, ficavam alegres e saltitantes. Até o
século XVII, apenas os povos arabes plantavam e tinham completo dominio sobre a preparacdo
da bebida café. A circulacdo da mercadoria café no continente europeu comegou por volta
de 1615. Os holandeses foram os primeiros a conseguir mudas da planta para cultivo, por
volta de 1700, seguidos dos franceses. O crescimento do consumo de café no continente
europeu propiciou a expansao de plantacdes tanto nos paises africanos como nas colonias
europeias e paises das Américas, chegando ao Brasil na terceira década do século XVIII
(Lemps, 1998; Barth, 2009; A semente..., 2010; Martins, 2012). Observa-se, portanto, que a
literatura consultada corrobora o contetido inicial dos primeiros versos da “Sinfonia do café”.

Entretanto, de acordo com a literatura sobre a trajetéria do café no Brasil, somente a partir
de 1840 é que ele passa a ser o principal produto de exportagdo brasileiro, consolidando
o ciclo econdémico do café. No inicio do século XX, esse produto correspondia a cerca de
70% do volume global das exportacdes brasileiras, o estado de Sdo Paulo comercializava
metade do café mundial, e o Brasil era o maior produtor e exportador mundial de café. As
crises ciclicas no processo de producdo, comercializacdo e consumo do café comecaram
a aparecer desde final do século XIX, acentuando-se entre 1920-1930. Entre as medidas
da politica estatal de valorizacdo do café, destacaram-se as queimas do estoque ordenadas
pelo governo Vargas. Relata-se que entre 1931 e 1944 (ano da cria¢do da “Sinfonia do café”)
foram queimadas 78.214.000 sacas de café, na tentativa de protecdo dos precos do mercado
(Alencar, Ramalho, Ribeiro, 1996; Barth, 2009; Tessari, 2014).

Depreende-se, portanto, a fidelidade do compositor em procurar retratar as origens
lendérias e romanticas do café, mas a medida que busca inspiracdo em elementos ideolégicos
de cunho ufanista — “mas aqui, somente aqui, conheceu o esplendor”, parece ser infiel na
delimitacdo do contexto de gravacao do seu samba. Os versos usados procuram enfatizar
a grandiosidade da economia cafeeira, sem qualquer referéncia as possiveis tensdes sociais
geradas pelas crises conjunturais de producdo e comercializacdo do café, relatadas desde
finais do século XIX e que permaneciam no contexto de criagdo da cangéo.

Nos versos seguintes da “Sinfonia do café”, Humberto Teixeira faz uma ode aos cafezais,
ao processo de colheita do café:

Bonito de ver!

Que lindo de ver, que orgulho de olhar!

O homem bendiz

A terra onde brota a riqueza sem par!

E canta feliz,

Nos meses de abril,

fazendo a ‘derrica’

Colhendo os rubis do Café do Brasil! (Teixeira, 2002).

Observa-se que esses versos sdo muito caracteristicos do género musical samba-exaltacdo
e, por extrapolacdo, da ideologia nacionalista que a politica cultural do DIP difundia e
recomendava ao longo do Estado Novo (Alencar, Ramalho, Ribeiro, 1996; Paranhos, 2003;
Cunha, 2004; Fenerick, 2005; Furtado Filho, 2009).

154 Histdria, Ciéncias, Saude — Manguinhos, Rio de Janeiro



Os significados da “Sinfonia do café”

Decerto, a beleza dos cafezais e do processo de colheita deve ser intensa e encantadora!
No entanto, o lirismo dos versos faz esquecer as contradi¢cdes do processo de exploracdo
do trabalho humano nos cafezais, atestadas por distintos estudiosos que investigaram esse
tema (Lamounier, 2007; Mendes, 2009; Tessari, 2014; Marquese, 2015).

Paradoxalmente, as canc¢des que serdo compostas a partir de 1945,” principalmente
aquelas em parceria com Luiz Gonzaga, apresentam um contetido critico-social sobre as
condicdes de vida e miséria do povo sertanejo nordestino bem distinto do conteado de
cunho nacionalista-ufanista das cang¢des “Sinfonia do café”, “Terra da luz” e “Pelo Brasil,
pela vitoéria”. O préprio Humberto Teixeira nos da as pistas das mudancas de direcao dos
contetudos de suas cangoes:

O Luiz [Gonzaga] dizia que a nossa musica foi o primeiro ensaio de musica de protesto.
S6 que noés faziamos um tipo de protesto lirico. Eu usava o retirante, a seca, a penuria
do Nordeste para chamar a atenc¢do dos nossos irmaos do Sul, bem mais privilegiados,
para botar um olhar de ternura, 14 para aquelas terras abandonadas (O homem..., 2008).

Assim, em “Asa branca”, composta em 1947 em parceria com Luiz Gonzaga, o olhar
do compositor, em vez de expressar o orgulho de ver a beleza e grandeza dos cafezais do
Sudeste do pais, procura retratar um sentimento de tristeza e indignacédo ao ver o cendrio de
seca do Nordeste. Vejamos apenas a primeira estrofe de “Asa branca”, quando o compositor,
usando uma métrica popular, expressa seu protesto lirico:

Quando oiei a terra ardendo

Qua foguera de Sao Joao

Eu perguntei a Deus do céu, ai

Pruque tamanha judiacdo (Teixeira, Gonzaga, 2002a).

De forma analoga, em “Assum preto”, gravada originalmente em 1950 pelo parceiro Luiz
Gonzaga, a referéncia ao més de abril no cenédrio do Nordeste é tdo lirica quanto distinta
daquela dos meses de abril nos cafezais do Sudeste:

Tudo em vorta é s6 beleza

Sol de abril e a mata em fr6

Mas Assum preto, cego dos 6io

Num vendo a luz, ai, canta de do (Teixeira, Gonzaga, 2002b).

Portanto, a parceria com Luiz Gonzaga parece corresponder a um importante momento
de ruptura na trajetéria musical de Humberto Teixeira. Como vimos, a dupla tem sido
reconhecida como a principal propagadora do baido — género musical com melodia e
letra bem distintas daquelas que caracterizaram o género samba-exaltacdo. O baido
recuperava ritmos musicais nordestinos utilizando, basicamente, instrumentos como
sanfona (acordedo), zabumba e tridngulo em sua composicdo musical. Em suas letras,
versos usando linguagem popular, coloquial, teltrica, sertaneja, camponesa, nostalgica,
melancolica, mas também festiva, alegre, extasiante, ressaltando elementos do cotidiano,
das paisagens, do solo, do clima, da cultura, do homem nordestino. Acrescenta-se ainda
o estilo performadtico dos seus intérpretes, com indumentarias (chapéu, gibdo e sandalia de
couro), gestos e movimentos bem tipicos (Marcondes, 1977; Tinhordo, 2013; Cortes, 2014;
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Sobral, 2015). Sendo assim, com a propagacdo do baido essa dupla de artistas recuperava suas
origens e raizes geograficas e socioculturais, usando um estilo de “interacdo musical” com
muito mais proximidade e identificacdo com as camadas populares. A partir da gravacao
das cangdes “Baido” (1946) e “No meu pé de serra” (1946), compostas pela dupla, o baido
passou a ser um género musical reconhecido tanto no Brasil como no exterior. De acordo
com algumas andlises, foi o género musical da moda dos anos 1950 até meados dos anos
1960, sendo amplamente divulgado nos distintos meios de comunicagdo — radio, disco,
teatro musicado, cinema e televisdao (Marcondes, 1977; Tinhorao, 2013). O samba-exaltacdo
foi o género musical que possibilitou a visibilidade da musica brasileira no exterior no
decorrer do Estado Novo, sobretudo com o sucesso de “Aquarela do Brasil”. Na década de
1950, entretanto, o baido parece ter possibilitado visibilidade bem mais ampla da musica
brasileira no exterior, fazendo parte do repertério de varios artistas, orquestras e trilha
sonora de filmes estrangeiros (O homem..., 2008; Furtado Filho, 2009; Tinhordo, 2013).

Outros elementos também devem ser elencados na andlise sobre a ruptura da trajetéria
musical do compositor ou, mais precisamente, na mudanca de temas, significacdes e
enunciagoes verificada na complexa relagdo intersubjetiva entre locutor e interlocutor
(Bakhtin, 1999). No nivel de determinac¢des mais amplas, tais elementos podem ser buscados
nas mudancas do contexto socio-histérico e politico tanto nacional (a queda do Estado
Novo) como internacional (o fim da Segunda Guerra Mundial), eventos ocorridos em 1945
(Alencar, Ramalho, Ribeiro, 1996). No nivel de determinacdes econdmicas, é preciso analisar
possiveis conflitos de interesses da indastria fonografica (disco, gravadoras) em busca de
ampliacdo de mercado, bem como dos setores vinculados a radiodifusdo (Paranhos, 2003;
Furtado Filho, 2009; Tinhorao, 2013).

Voltando a leitura de “Sinfonia do café”, as condi¢des geograficas favoraveis a expansao
da agricultura cafeeira no Brasil foram retratadas por Humberto Teixeira nos seguintes
Versos:

Café que nasce até nas serras
E viceja nas terras
Onde ddo a copaiba e o jacaranda! (Teixeira, 2002).

Nesses versos, observa-se uma possivel alusdo do compositor a terra na qual teve inicio
a plantacdo do café no Brasil — a regido amazonica, Pard, onde a drvore copaiba ocorre
naturalmente, bem como as terras nas quais o cultivo do café se expandiu e consolidou - a
regido de Sao Paulo e Minas Gerais, locais de ocorréncia da arvore jacarandd. Nos relatos
histéricos sobre a rota do café no Brasil, até que ele encontrasse as condicdes ideais de
aclimatacao e chegasse ao esplendor de produtividade, ocorreram tentativas em Maranhdo,
Ceara, Alagoas, Pernambuco, Paraiba, Bahia, Goids e Rio de Janeiro. Com a chegada ao
vale do rio Paraiba, no inicio do século XIX, verifica-se a emergéncia do ciclo econémico
do café brasileiro. A partir de entdo, a agricultura cafeeira espalhou-se pelas matas, vales,
serras e montanhas da regido, propiciando o surgimento e o crescimento de cidades
nos estados de Sao Paulo, Minas Gerais e Parana. A agricultura cafeeira possibilitou a
construcao de ferrovias e portos para o escoamento da produ¢do; impulsionou o comércio
inter-regional; propiciou o intenso processo de imigracdo estrangeira e de migracdo
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interna, particularmente dos habitantes da regido Nordeste para a regido Sudeste do pais;
estimulou o processo de urbanizacdo e industrializacdo; consolidou a expansdo da classe
média, a diversificacdo de investimentos e até mesmo intensificou movimentos culturais.
Em detrimento as benesses que a agricultura cafeeira possibilitou, o samba-exaltacdo de
Humberto Teixeira omite referéncias ao processo predatério de desmatamento de matas
e florestas para extracdo de madeira, particularmente do jacaranda, ocorrido sobretudo
na primeira metade do século XX (Alencar, Ramalho, Ribeiro, 1996; Young, 2006; Barth,
2009; A semente..., 2010; Martins, 2012; Tessari, 2014; Silva, 2015).

Na sequéncia da sua canc¢do, Humberto Teixeira apresenta os versos que referendam a
versdo da histéria sobre a introducdo do cultivo do café no Brasil:

Café que fez a gldria de Palheta,

O valoroso bandeirante que nos trouxe

De bem longe,

O ouro-verde para o Grao-Para! (Teixeira, 2002).

De fato, em conformidade com a literatura investigada, a introduc¢ao do plantio do café no
Brasil (espécie Coffea arabica) tem sido atribuida ao sargento-mor Francisco de Melo Palheta
(1670-c.1750). Em 1727, em missdo designada pelo governador do Maranhdao e Grao-Para,
Palheta teria trazido de Caiena, capital da Guiana Francesa, as primeiras mudas de café
que seriam plantadas em suas sesmarias, em Vigia, provincia do Grao-Paré, onde chegou
a possuir mais de mil pés dessa planta (Barth, 2009; A semente..., 2010; Martins, 2012).

Nos versos seguintes de “Sinfonia do café”, Humberto Teixeira faz alusdo ao habito
alimentar de beber café, identificando-o como uma pratica alimentar universal. Na
sequéncia, faz apologia as suas possiveis benesses:

Café que todo mundo bebe!
O fonte de riquezas mil! (Teixeira, 2002).

Tomando como parametro de analise a interacdo verbal intersubjetiva entre locutor e
interlocutor (Bakhtin, 1999), poderiamos tentar identificar os possiveis significados que
esses versos da “Sinfonia do café” estariam exprimindo sobre o hébito de beber café, naquele
contexto de idealizacdo da cangdo, tanto no ambito mundial como no Brasil. Decerto, o
carater polissémico dos versos “Café que todo mundo bebe, 6 fonte de riquezas mil” pode
encerrar varios significados além do seu sentido original, conforme idealizado pelo seu
locutor, naquele contexto de meados dos anos 1940. Em primeiro lugar, o significado mais
aparente e evidenciado pela cangdo parece ser aquele relacionado ao campo econdémico:
o café como mercadoria, fonte de riqueza monetaria. Em segundo lugar, um significado
intermediario ou pouco enfatizado nesses versos parece estar relacionado ao campo
sociossimbdlico, o café como habito alimentar universal e, em particular, da populacdo
brasileira. Em terceiro lugar, um significado oculto ou omitido por esses versos parece estar
relacionado ao campo nutricional — o café como fonte de nutrientes e outros principios
bioativos que podem acarretar beneficios e/ou riscos a saade.

Na ultima estrofe da canc¢ao aparece a exaltacdo ao pretenso poder politico, econdmico
e ideoldgico da mercadoria café:
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Café que fez famosa a Pauliceia
E espalhou aos quatro ventos

E através dos sete mares

A grandeza do nosso Brasil!

Do nosso Brasil! (Teixeira, 2002).

O uso do nome “Pauliceia” para retratar a cidade ou o estado de Sdo Paulo talvez seja
uma referéncia a obra Pauliceia desvairada, de Mario de Andrade (1893-1945), publicada em
1922, ano da Semana de Arte Moderna (Andrade, 2016). Mas, de fato, atribuiu-se ao café
o papel de motor do desenvolvimento econdmico e social do estado de Sdo Paulo a partir
de entdo (A semente..., 2010; Martins, 2012; Silva, 2015).

Sendo assim, dentro da perspectiva nacionalista/ufanista concebida pelo Estado Novo,
a cangdo se encerra evocando a grandeza do pafis, disseminada pelo mundo a partir da
exportacdo do café brasileiro.

Consideragoes finais

A perspectiva sécio-histdrica adotada buscou explorar as relagdes entre a obra musical
(“Sinfonia do café”), a trajetéria de seu autor, Humberto Teixeira, e o contexto de sua
criacdo. Nesse sentido, resguardadas as especificidades e distin¢des, conserva semelhanca
com outras investigacdes que também se fundamentaram em abordagens contextuais,
tais como o estudo de Costa (2015), que analisou o processo de criagdo do género musical
carimb6 entre os anos 1900-1960, ja comentado anteriormente; e o estudo de Garcia
(2011), que analisou duas cancdes da banda de rock britdnica The Beatles, “Strawberry
fields forever” e “Penny Lane”, lancadas em 1967, com o objetivo de compreender como
tais composicdes musicais participaram da construcdo e da negociacdo de identidades que
definiram vinculos e fronteiras no tecido urbano, ao mesmo tempo que evidenciaram as
trajetérias tracadas pelos musicos que o atravessaram.

A analise da letra de “Sinfonia do café” fundamentada na filosofia bakhtiniana
da linguagem, em particular suas concepg¢des de “enunciacdo” e “interacdo verbal”,
assemelha-se a outros estudos que realizaram abordagens linguisticas de composicdes
musicais, tais como o estudo de Freitas e Facin (2012), ja comentado anteriormente, que
se fundamentou na “teoria da enunciacio” de Emile Benveniste; e o estudo de Mori
(2015) que buscou mapear as unidades tematicas de ciéncia e tecnologia em trés cangdes
(“Lance de dados”, “Nem + um dia” e “Luz”), de Humberto Gessinger, musico, cantor e
compositor do grupo de rock brasileiro Engenheiros do Hawaii. Mori (2015) centralizou
sua analise linguistica no conceito de “enunciado” da filosofia da linguagem bakhtiniana,
tendo como instrumental metodol6gico a técnica de analise de contetido descrita por
Laurence Bardin (2008).

Um dos eixos do estudo procurou investigar a relacdo intersubjetiva entre locutor e
interlocutor, buscando identificar possiveis significacdes da cancdo e do tema central
abordado (café) no contexto de sua criacdo. A analise da letra de “Sinfonia do café” permitiu
identificar pelo menos trés niveis de significacdo: nivel imediato - significado econdémico;
nivel intermedidrio - significado sociossimbolico; e nivel oculto - significado nutricional.
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Em relacdo ao significado econdmico, ressalta-se que hé quase dois séculos o café tem
sido considerado uma das mais importantes mercadorias do comércio internacional. A
producdo mundial do café é liderada pelo Brasil desde a década de 1850. Em 2016-2017, o
Brasil mantém-se como o maior produtor e exportador mundial de café, sendo responsavel
por 30% do mercado internacional. Nesses anos, constitui o segundo mercado consumidor
de café (ICO, s.d.-a, s.d.-b). A literatura investigada aponta que o café constitui uma das
bebidas mais consumidas no mundo (Alves, Casal, Oliveira, 2009; Ding et al., 2014; Liu
et al., 2016; Wang et al., 2017).

Em relacdo ao significado sociossimbolico de “Sinfonia do café”, conforme Gilberto
Freyre (1900-1987), a introducdo do hébito de consumir café pela populacdo brasileira
foi um fendémeno ocorrido na emergéncia da economia cafeeira, em meados do século
XIX (Freyre, 2000). Em Geografia da fome, publicada pela primeira vez em 1946, Josué de
Castro (1908-1973) também relata o habito de consumir café no Brasil (Castro, 1980). Ao
descrever as caracteristicas da composi¢cdo da dieta basica do Nordeste agucareiro, ele aponta
a origem brasileira do hébito de misturar café com leite, atribuido ao holandés Joan Jacob
Nieuhof (1618-1672), quando da passagem pelo Brasil entre 1640 a 1649 (Castro, 1980,
p-138). Entretanto, essa versao foi contestada por Luis da Camara Cascudo (1898-1986) na
obra Historia da alimentacdo (Cascudo, 2004). Para Camara Cascudo, Joan Nieuhof teria
deixado o Brasil em 1649 e o café s6 teria chegado ao pais em 1727. Além disso, ele relata
que desde 1637 registrava-se o hibito de beber a mistura café com leite em Amsterdd,
Holanda (Cascudo, 2004, p.368). Ainda segundo Camara Cascudo, no Brasil, os primeiros
registros do habito de beber café ao final do jantar datam de 1750, inicialmente um costume
relacionado aos nobres. De 1760 a 1860, ele relata evidéncias da expansao do héabito de beber
café ao final do jantar e almogo; na primeira refeicio matinal; nas capitais das provincias
das distintas regides do pais; e entre as diferentes classes sociais. Além disso, ele registra
relatos sobre o uso do café como remédio; como bebida “tonica” (energética) oferecida
pelos fazendeiros para obtencdo de maior rendimento de trabalho dos escravos; bebida
recomendada para adultos e proibida para criancas; e também como bebida comercializada
por negras ambulantes na capital federal, a época, Rio de Janeiro, no periodo das 6 as 10
horas da manha (Cascudo, 2004, p.366-369). Por sua vez, no contexto internacional, o
habito de beber café difundiu-se no final do século XV, no luxo e suntuosidade das cafeterias
de Meca. No século XVI, as cafeterias espalharam-se para Constantinopla, Siria, Turquia
e Veneza. No século XVII, as cafeterias se difundiram por Viena, Paris, Londres, Berlim,
Amsterdd, entre outras cidades, caracterizando-se como locais onde ocorriam encontros
ou reunides comerciais, sociais, politicas, musicais e artisticas das classes privilegiadas em
torno de xicaras de café (Lemps, 1998; A semente..., 2010; Martins, 2012).

Em relagdo ao significado nutricional, oculto na “Sinfonia do café”, de acordo com a
literatura investigada, a bebida café, solu¢do aquosa sem adicdo de actcar, leite ou outro
alimento/ingrediente, é praticamente destituida de valor calérico, sendo uma boa fonte
alimentar de 4cidos clorogénicos, cafeina, diterpenos, niacina (vitamina B3), minerais
(célcio, ferro, magnésio, potassio, sdédio, zinco entre outros) e tracos de aminodacidos. Em
funcdo dos seus significados econdmicos e sociais, os estudos dos potenciais efeitos do café
sobre a sadde sdo abundantes e muito antigos. Na época de criacdo da “Sinfonia do café”
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prevaleciam os estudos cientificos focados nos efeitos estimulantes da cafeina, com énfase
nos possiveis riscos a satde. No contexto atual, os resultados de pesquisas epidemioldgicas
tém apontado mais beneficios do que maleficios do consumo de café para a sadde humana.
Os estudos tém sugerido que o consumo frequente e moderado de café (trés a quatro xicaras/
dia) pode ajudar a prevenir varias doencas cronicas ndo transmissiveis, incluindo diabetes
mellitus tipo 2, doenca de Parkinson e doenca hepética. A maioria dos estudos ndo tem
encontrado associacdo entre consumo de café e aumento do risco de doenca cardiovascular.
Embora tenha sido observado que o consumo de café estd associado a fatores de risco
de doencas cardiovasculares, tais como pressdo arterial e homocisteina plasmatica. Ha
pouca evidéncia entre o consumo de café e o aumento do risco de varios tipos de cancer.
Evidéncias sugerem consumo moderado de café para alguns grupos populacionais, incluindo
gestantes, pessoas com hipertensao, criancas, adolescentes e idosos, em func¢éo de potencial
vulnerabilidade aos efeitos adversos da cafeina (Alves, Casal, Oliveira, 2009; Lima et al.,
2010; Ding et al., 2014; Liu et al., 2016; Wang et al., 2017).

Em sintese, a releitura de “Sinfonia do café” remete a identificagdo do possivel significado
politico-ideoldgico que o género de can¢do samba-exaltacdo exprimiu no contexto de sua
criacdo. “Sinfonia do café” sintetiza a concretizacdo da politica cultural-ideoldgica que
o Estado Novo ousou projetar para o Brasil e para o mundo, procurando difundir uma
imagem de grandiosidade e opuléncia a partir de dois produtos nacionais de exportacdo
(agricola e cultural), samba e café.

NOTAS

! Referéncias apontam que teria sido Lauro Maia o criador do balanceio, misturando ritmos tipicos do
Nordeste com a marchinha carioca. A can¢do “A marcha do balanceio”, de Lauro Maia e Humberto Teixeira,
gravada para o carnaval de 1946, é apontada como exemplificagcdo desse ritmo, além de revelar semelhanca
com o baido (Tinhorao, 2013; ICCA, s.d.-a).

2 Entre as mais de quatrocentas composicoes de Humberto Teixeira destacam-se: “A marcha do balanceio”
(1946), “Asa branca” (1947), “Assum preto” (1950), “Adeus, Maria Fuld” (1974), “Baidao” (1946), “Baido de
dois” (1950), “Bodocongd” (1966), “Deus me perdoe” (1945), “Dezessete 1éguas e meia” (1949), “Dono dos
teus olhos” (1956), “Estrada de Canindé” (1950), “Juazeiro” (1949), “Kalu” (1952), “Légua tirana” (1949),
“Mangaratiba” (1949), “No meu pé de serra” (1946), “Orélia” (1979), “Paraiba” (1950), “Qui nem jil6”
(1950), “Respeita Januario” (1950), “Sinfonia do café” (1944) e “Xanduzinha” (1950).

3 Entre os artistas que gravaram composicdes de Humberto Teixeira, apontamos: Angela Maria, Araci
de Almeida, Alceu Valenca, Bebel Gilberto, Carmélia Alves, Caetano Veloso, Carmen Miranda, Chico
Buarque, Chico César, Chitdozinho e Xoror6, Claudete Soares, Clara Nunes, Cyro Monteiro, Cordel do
Fogo Encantado, Dalva de Oliveira, Dominguinhos, Elba Ramalho, Ednardo, Elis Regina, Fagner, Gal
Costa, Geraldo Vandré, Gilberto Gil, Gonzaguinha, Hermeto Pascoal, Jackson do Pandeiro, Joyce, Lenine,
Lucy Alves, Lulu Santos, Maria Alcina, Maria Bethania, Miriam Makeba, Ney Matogrosso, Os Mutantes,
Orlando Silva, Quinteto Violado, Raul Seixas, Rita Ribeiro, Sivuca, Tom Z¢, Zé Ramalho e Zeca Pagodinho.

AN

4 Na regravacdo de “Sinfonia do café” (Teixeira, 2002), Rita Ribeiro omitiu essa primeira estrofe da letra
da cancgdo, que aparece na gravacdo original (O homem..., 2008).

> Na letra da primeira gravacdo de “Sinfonia do café” aparece nesta estrofe: “O mundo inteiro bebe” (O
homem..., 2008).

¢ Naregravacdo de “Sinfonia do café” (Teixeira, 2002), Rita Ribeiro também omitiu a repeticdo da expressao
“Do nosso Brasil” que encerrava a can¢ao na gravagdo original.

7 E preciso ressaltar que em 1945 foi gravada por Deo e Coro dos Apiacés, com acompanhamento da orquestra
Napoledo e seus Soldados Musicais, a cancao “Terra da luz”, composicao de Humberto Teixeira (1945). A
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letra dessa can¢do também pode ser enquadrada no género samba-exaltacdo, na qual o compositor procura
exaltar as belezas e grandiosidades de seu estado natal, o Ceara. Essa canc¢do participou de um festival de
mausica, sendo classificada em primeiro lugar, enquanto sua principal concorrente, “Terra seca”, de autoria
de Ary Barroso, que também se enquadra no género samba-exaltacdo, ficou em segundo lugar (Barroso,
1944; Teixeira, 1945; O homem..., 2008; Programa Perfil, 2015).

8 Sobre a tematica “cancdo de protesto”, ver, entre outros, Contier (1998); Napolitano (2010); Vasconcelos,

Vasconcelos, Vasconcelos (2015).
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