O Gabinete Biométrico
da Escola de Educacao
Fisica do Exército: medir
e classificar para produzir
corpos ideais, 1930-1940*

The Biometric Cabinet of the
Escola de Educacdo Fisica
do Exército: measuring and

classifying to produce ideal
bodies, 1930-1940

Ana Carolina Vimieiro Gomes

Professora do Departamento de Histéria/
Universidade Federal de Minas Gerais.
Av. Antonio Carlos, 6627
31270-901 — Belo Horizonte — MG — Brasil

carolvimieiro@ufmg.br

André Luiz dos Santos Silva

Professor da Federagéo de Estabelecimentos de
Ensino Superior em Novo Hamburgo.
Av. Dr. Mauricio Cardoso, 510
93510-250 — Novo Hamburgo - RS — Brasil

andrels@feevale.br

Alexandre Fernandez Vaz

Professor dos programas de pds-graduacao em Educagao
e Interdisciplinar em Ciéncias Humanas/
Universidade Federal de Santa Catarina.

Caixa Postal 476
Campus Universitario Trindade
88040-900 - Floriandpolis — SC - Brasil

alexfvaz@uol.com.br
Recebido para publicacao em dezembro de 2011.

Aprovado para publicagdo em abril de 2012.

http://dx.doi.org/10.1590/50104-59702013000500007

v.20, n.4, out.-dez. 2013, p.1551-1569

GOMES, Ana Carolina Vimieiro; SILVA,
André Luiz dos Santos; VAZ, Alexandre
Fernandez. O Gabinete Biométrico da
Escola de Educacao Fisica do Exército:
medir e classificar para produzir corpos
ideais, 1930-1940. Historia, Ciéncias,
Satide — Manguinhos, Rio de Janeiro, v.20,
n.4, out.-dez. 2013, p.1551-1569.

Resumo

Analisa praticas biométricas e
biotipologicas do Gabinete Biométrico
da Escola de Educagao Fisica do
Exército, Rio de Janeiro, presentes na
Revista de Educagdo Fisica do Exército nas
décadas de 1930 e 1940. Era preciso
classificar, controlar periodicamente

os resultados dos exercicios e medir
aspectos morfoldgicos dos corpos.

As classificacoes eram feitas segundo
modelos estrangeiros, e buscava-se
classificar tipo, qualidades e defeitos.

A analise das praticas do Gabinete
demonstra que biometria e biotipologia
foram mobilizadas complementarmente
pela educacao fisica, objetivando a
normatizacao dos corpos.

Palavras-chave: Brasil anos 1930 e 1940;
Revista de Educagao Fisica do Exército;
biometria; biotipologia.

Abstract

This paper analyzes biometrical and
biotypological practices of the Biometric
Cabinet of the Escola de Educagdo Fisica do
Exército (Physical Education School of the
Army) in Rio de Janeiro in the 1930s and
1940s, published in Revista de Educacao
Fisica do Exército. It was necessary to
classify, monitor the results of the exercises
periodically and measure morphological
aspects of the bodies. The classifications
were made in accordance with foreign
parameters and an attempt was made to
classify by type, quality and defects. The
analysis of the practices of the Cabinet
shows that biometrics and biotypology

were complementary aspects of physical
education, aiming at the standardization of
bodies.

Keywords: Brazil in the 1930s and 1940s;
Revista de Educacao Fisica do Exército;
biometrics; biotypology.
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m julho de 1932, a Revista de Educagdo Fisica do Exército publica, assinado pelo médico

militar doutor Sette Ramalho, o artigo intitulado “O Gabinete Biométrico na educagdo fisica
moderna”, em que o autor informa, especialmente aos oficiais de sua arma que visitavam o
entdo chamado Centro Militar de Educacéo Fisica (CMEF), posteriormente Escola de Educagdo
Fisica do Exército, sobre as atividades do Gabinete Biométrico. Havia quatro meses que
funcionava no CMEF um curso de biometria a cargo do doutor Sette Ramalho. A criacdo do
Gabinete era tida como um dos elementos centrais da proposta de educac¢ado do corpo naquela
instituicdo, correspondendo a exigéncia de uma educacdo fisica moderna, fundamentada em
conhecimentos cientificos. O principal intuito para a existéncia do Gabinete, nas palavras de
Sette Ramalho, era proteger seus educandos e, como se podera observatr, isso deveria acontecer
por meio do controle, via 0 mais pleno conhecimento, dos corpos. As medidas antropométricas
e fisioldgicas garantiriam a adequacdo dos exercicios fisicos que seriam realizados.

Evidéncias apontam para o fato de que as iniciativas de constituicdo de um gabinete de
biometria para a educagdo fisica estavam relacionadas a emergéncia na ciéncia biomédica
brasileira de duas areas de conhecimento: a biometria e a biotipologia. Enquanto a primeira
propunha medir variados caracteres morfologicos e fisiolégicos dos individuos e tratava
estatisticamente os dados para estabelecer distribuicdo de frequéncia e média numérica,
a segunda, a partir desses mesmos dados, classificava os corpos em tipologias. Ao que
tudo indica, ambas eram praticadas de maneira complementar e imbricada, tendo estado
provavelmente envolvidas com as intencdes de producao cientifica —ndo sé na medicina —de
certa normalidade para os corpos dos brasileiros e, com isso, com a defini¢do de um tipo fisico
nacional, o que representava, como lemos nas palavras do médico Peregrino Janior (1940,
p-XIII), “alcancar, por fim, o ideal altissimo das quatro grandes harmonias da Natureza”: a do
corpo, que seria a beleza; a do coracdo, a bondade; a do espirito, a inteligéncia; a das funcdes,
a saade, indispensaveis para a “grandeza e felicidade do pais, no campo da produgdo, no
campo da forca, no campo do pensamento criador” (p.XIII).

Considerando esse contexto, o presente trabalho busca analisar algumas praticas cientificas
desses campos biomédicos realizadas no Gabinete Biométrico da Escola de Educacao Fisica
do Exército, no Rio de Janeiro, ao longo da década de 1930. Partimos de uma concepgao de
ciéncia como praética cultural, construida em interacdo com as visdes de mundo e as demandas
socio-histéricas de tempo e espago especificos, que determinam as maneiras com que 0s
homens, coletivamente, produzem conhecimento para interagir com o que se designa como
natureza, representada, nesse caso, pelo organismo humano. Consideramos, portanto, que
uma abordagem da ‘ciéncia fazendo-se’, ou seja, de suas praticas, pode ser reveladora da historia
de um conhecimento cientifico (Fleck, 2010; Golinski, 2005). Para tanto, tomamos como
fontes primarias a producdo cientifica dos médicos, civis e militares, envolvidos com estudos
biométricos (com destaque para o médico militar doutor Sette Ramalho) divulgada na Revista
de Educacdo Fisica do Exército, importante peridédico da area, publicado ininterruptamente
desde marco daquele ano e com excec¢do do periodo de participacdo brasileira na Segunda
Guerra Mundial, entre 1942 e 1945. Consideramos também livros e manuais de biometria
relacionada a educacdo fisica daquele periodo.

Nosso argumento € o de que, num momento de amplo debate sobre identidade nacional’,
a biometria na Escola de Educacéo Fisica do Exército foi conhecimento que, além de portador
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de status cientifico, era empreendido com vistas a “produzir pessoas” (Hacking, 2007, p.285)?
por meio da biologia dos corpos, ou seja, pelo escrutinio de caracteristicas morfologicas e
fisiologicas. Tem-se, assim, um modelo de ciéncia para a educacdo fisica que, ancorada em
suposta objetividade, fornecia padrdes para diferenciacdes e as hierarquizagdes dos corpos
(Gould, 2003), favorecendo a operagdo com concep¢des preconceituosas a respeito do que
seriam os tipos corporais normais e ideais para a pratica dos exercicios fisicos e do esporte e,
quicd, para os brasileiros.

Fundamentos da biometria e a biotipologia

O termo biometria, conforme descrito pelo médico Fernando R. da Silveira (1929, p.99),
no primeiro Congresso Brasileiro de Eugenia, em 1929, diz respeito ao “conjunto de processos
matematicos empregados em Biologia”. De forma semelhante, para o médico militar Augusto
Sette Ramalho (1940, p.4), “biometria € a ciéncia que tem por fim traduzir numericamente
os fendmenos bioldgicos, estabelecendo entre os dados assim obtidos relacdes que visam
determinar as leis que os regem”. Trata-se, entdo, de um campo de conhecimento configurado
desde finais do século XIX e caracterizado pela “medida dos seres vivos” (Albrizio, 2007;
p-102), cujo objetivo seria o estudo quantitativo da variacdo das caracteristicas organicas
das populacoes de plantas e animais, acabando por ser aplicado, por meio da medicina, a
espécie humana. A partir dos diversos dados numéricos, que recebiam tratamento estatistico,
pretendia-se que ela fosse um meio de determinar as leis que regem os fendmenos bioldgicos.
Sendo assim, os estudos biométricos seriam uma forma de ordenar esses fendmenos, pois,
como afirmado por Roquette-Pinto (1933, p.140), em Ensaios de antropologia brasiliana, “s6
eles permitem verificar, na enorme desordem aparente, os diferentes ritmos da criagao”.?
Nesses termos, podemos dizer que a biometria consiste, portanto, em uma proposta de
biologia quantitativa, ou seja, € a materializacdo de um ideario nas ciéncias biomédicas com
pretensdes de objetivar e normalizar os fendmenos da vida.

No oitocentos, a biometria foi concebida como ciéncia cujos procedimentos de
demonstracdo numérica e estatistica tinham como intuito o estudo do processo de selecdo
natural darwinista. O cientista inglés Francis Galton (1822-1911), tido tradicionalmente
como ‘fundador’ da eugenia, também praticava a biometria.* Ele lancava mdo dessas formas
de quantificacoes da morfologia, bem como das capacidades e habilidades de animais e de
humanos, para caracterizar aqueles animais, plantas e pessoas hereditariamente mais
adaptados. Na verdade, grande parte dos estudos biométricos de Galton foi, acima de tudo,
estudos antropomeétricos, que ndo se reduziam as medidas de qualidades fisicas, mas se
estendiam as faculdades mentais e comportamentais dos seres humanos. Uma vez identificadas
as melhores caracteristicas, seria entdo possivel intervir eugenicamente no aperfeicoamento
das espécies, das racas, ai inclusa a humana. E nesse aspecto, alids, que a biometria se ligava as
teorias sobre a hereditariedade, uma vez que os atributos atavicos e — posteriormente, com
as definicoes da genética mendeliana — os genes eram relacionados aos dados numéricos sobre
caracteres fisicos, mentais e comportamentais, produzidos e analisados estatisticamente em
estudos biométricos, em grupos humanos (Bulmer, 2003).

v.20, n.4, out.-dez. 2013, p.1551-1569 1553



Ana Carolina Vimieiro Gomes, André Luiz dos Santos Silva, Alexandre Fernandez Vaz

A biometria reunia, de maneira complexa, varios dominios de conhecimento ancorados
em diversos modelos de quantificacdo dos fendmenos corporais. Suas praticas envolviam
medidas morfologicas, ou seja, recursos da antropometria: mensuracao do peso, da altura,
das circunferéncias (térax, membros, cabeca), de envergaduras etc. Muitas dessas praticas
antropomeétricas pareciam recuperar e até refinar e radicalizar aquelas antes realizadas pela
antropologia bioldgica (ou fisica) do século XIX (Blanckaert, 2001; Sa et al., 2008). A fisiologia
também era mobilizada pela biometria: examinavam-se a pulsa¢do, a capacidade respiratoria,
a forca, a pressdo arterial, entre outras medidas. Até mesmo a anélise de composicdes
quimicas dos liquidos corporais, como urina e sangue, era, algumas vezes, incluida como
elementos de suas préticas cientificas. Ancoradas nos pressupostos da ciéncia experimental,
as investigacdes biométricas, para alcancar essas quantificagdes, deveriam contar com uma
série de equipamentos de medicdo, além de instrumentos para registros imagéticos dos corpos,
realizando préticas que procuravam emprestar carater de objetividade a seus procedimentos
de medida (Daston, Galison, 2007).

Os dados biométricos (especialmente da antropometria) eram rearranjados e recebiam
tratamento estatistico para a determinacdo das médias e padrdes de normalidade. Esses
procedimentos de categorizacdo dos resultados numéricos dos corpos se relacionavam aqueles
propostos pelo cientista belga Quetelet, em meados do século XIX, para a determinacdo
do ‘homem médio’, do ‘tipo médio’. Como debatido por lan Hacking (1990), apesar de a
palavra ‘média’ ter sido usada desde entdo para descrever uma distribuicdo de frequéncia
dos dados numeéricos, ela estaria relacionada a uma concep¢do do que seria o normal, ou
seja, significaria uma regularidade dos fendmenos. Ao se delinear o normal, por extensdo
produzir-se-ia o desviante. Todavia, na medicina, desde o século XIX, além de representar o
que seria o regular, o usual, o tipico, o correto ou o bom - algo a ser preservado de desvios ou
da patologia (Canguilhem, 2010) -, a normalidade associada a média estatistica também foi
representada como sinal de inferioridade. Isso porque, conforme proposto por Francis Galton,
a partir de um ideario progressista e nas aplicacdes eugénicas de seus estudos biométricos, o
normal foi tomado como algo a ser aperfeicoado ainda mais (Hacking, 1990).

As quantificacdes estiveram vinculadas as qualifica¢des dos corpos das pessoas. As medidas
biométricas serviam também de base para a determinacdo de pardmetros de classificacdo:
os biotipos. Nesse caso, constata-se que a biometria esteve diretamente relacionada a outro
campo de conhecimento biomédico, e as vezes com ele se confundia: a biotipologia. Segundo
o médico brasileiro Waldemar Berardinelli (1936, p.15), biotipologia foi o termo criado, nos
anos 1920, pelo médico italiano Nicola Pende (1880-1970) para caracterizar a “ciéncia das
constitui¢des, temperamentos e caracteres”, representando “a fase cientifica das doutrinas cons-
titucionalistas”. Ela seria entdo o enlacamento da ciéncia experimental com o estudo da
constituicdo humana. A biotipologia continuava e atualizava (segundo um discurso
de pretendida maior cientificidade) as classificacdes antropoldgicas e criminologicas do
século XIX, como aquelas dos médicos Cesare Lombroso e Paul Broca, praticadas a partir
de mensuracdes e classificacdes das caracteristicas mentais, dos tracos fisicos e craniométri-
cos das pessoas. O determinismo bioldgico caracteristico daquele século adotava esses cri-
térios, vistos como cientificos, na classificacdo dos desviantes, ou seja, degenerados, loucos e
potenciais criminosos (Gould, 2003).

1554 Historia, Ciéncias, Saude — Manguinhos, Rio de Janeiro



O Gabinete Biométrico da Escola de Educacao Fisica do Exército

Meédicos brasileiros que advogavam a relevancia da biotipologia diziam que nela o foco
estava no individuo, no singular, sendo, portanto, a “ciéncia do individuo humano ... a
ciéncia de cada homem em particular ... € a biologia comparativa dos individuos humanos”
(Berardinelli, 1936, p.15). Enquanto a antropologia se dirigia a identificacdo dos tracos
comuns dos seres humanos para determinar as populacdes e os varios grupos humanos,
a biotipologia buscava as diferencas entre os individuos. Se a fisiologia enfocava a funcdo
dos 6rgdos, e a microbiologia os agentes externos causadores das doencas, a biotipologia,
aplicada a clinica médica, dedicava-se as especificidades corporeas dos individuos no
que se referia a propensdo a desenvolver certas doencas (Albrizio, 2007). Sendo assim,
apos a analise e deteccdo do particular, ao mesmo tempo, afirmava-se que seria preciso
o agrupamento das variacdes individuais de acordo com parametros de semelhanca, ou
seja, pela comparacdo e enquadramento dos individuos em tipos humanos predefinidos.®

Berardinelli (1933) afirmava ser a normalidade biol6gica um critério numérico e que ela
deveria ser fundamentada pela estatistica, segundo a lei da média de Quetelet-Gaus. Um
individuo normal seria aquele cujos caracteres se aproximassem dessa média. Todavia, ele
acrescentava que para uma pratica médica em didlogo com a biotipologia, o que importava
era o individuo. Segundo Berardinelli (1933, p.70),“a individualizacdo exclui a normalidade”.
Ele afirmava com isso que a normalidade estatistica nao era central e serviria apenas como
parametro de comparacdo para “apreensdo das infinitas variacdes individuais” (Berardinelli,
1933, p.71).6 Assim, podemos constatar que a ideia de fixar modelos biotipolégicos, ancorada
em pressupostos de matematizacdo dos corpos, comportava certa ambivaléncia frente a tais
discursos de individuacdo: tornava-se conveniente para enquadrar em padrdes e normalizar —
homogeneizando o heterogéneo —ao mesmo tempo em que servia para diferenciar e detectar
as individualidades.

Diversos modelos de qualificacdes, articulando as medidas morfoldgicas, funcionais e
psicolégicas, foram elaborados para agrupar os corpos dos individuos. Escolas biotipoldgicas
em paises europeus como Franga, Alemanha e Itilia propuseram suas classificacdes. Entre
as que aparecem frequentemente citadas pelos médicos brasileiros esta a do francés Claude
Sigaud (1862-1921) que, mobilizando dados morfoldgicos e fisioldgicos, determinou quatro
tipos humanos: respiratorio, digestivo, muscular e cerebral. No primeiro tipo salienta-se
a predominancia do térax e da parte média da face; no segundo, do abdémen e do andar
inferior da face, sendo a cabeca em piramide; no terceiro, hd uma reparticdo simétrica entre
toérax e abdémen; no quarto tipo, a do cranio, com a cabeca em “forma de pedo” (Berardinelli,
1936, p.42).

Outra escola mencionada é a do alemao Kretschmer (1888-1964) que, ao seguir um ponto de
vista psicologico, relacionou os temperamentos e comportamentos aos aspectos morfologicos,
determinando trés tipos classificatorios: picnicos, asténicos e atléticos. Os picnicos seriam
pessoas com corpos “rechonchudos, atarracados, face arredondada e musculatura mole”.
Caracterizar-se-iam por “acimulo de gordura no pescoco, face e tronco, além de tendéncia a
ser maniaco-depressivos”. Os asténicos, por sua vez, apresentariam corpos “mais desenvolvi-
dos em comprimento do que altura” e tendéncia a desenvolver esquizofrenia. Os atléticos
seriam pessoas “esbeltas com extremidades longas e corpos robustos” (Berardinelli, 1936,
p-205-206).
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Ja a dita escola italiana parece ter sido o modelo mais adotado como referéncia para a
biotipologia brasileira.” De seus membros, Nicola Pende, Giacinto Viola e Mario Barbara sao
os mais citados (Ferraz, Lima Junior, 1939; Ramalho, 1940; Berardinelli, 1936; Rocha Vaz,
1932). Viola, por exemplo, com base em dados morfologicos, propds classificacdo a partir de
trés grupos: normoesplancnico, megaloesplancnico, microesplancnico. O termo esplancnico
referia-se as proporgoes da regido abdominal, com suas variagdes normais, acima (megalo)
e abaixo (micro) desse padrdo de normalidade (Berardinelli, 1936, p.115). Viola também
propunha outra classificacdo, mas a partir da propor¢cdo numérica de medidas antropométricas,
ou seja, da andlise biométrica de alguns segmentos corporais: 0s normotipos, com simetria
entre tronco, membros e abdomen; os braquitipos, com tronco maior que membros e abdomen
maior que torax; os longitipos, apresentando membros maiores que tronco e torax maior que
abdoémen (Ramalho, 1940, p.93).

Além disso, para os biotipologistas italianos, sobretudo Nicola Pende, os parametros
de referéncia corporal do homem médio, ou seja, normal, eram as estatuas gregas, pois
consideravam que a coincidéncia do belo com a média equivaleria a coincidéncia do belo com
o normal (Barbara, 1929). O bom, o belo e o justo, como coincidentes, constituem um dos
pilares da invencdo da experiéncia ocidental. Esses modelos de perfeicdo foram atualizados
desde o Renascimento, sendo o homem vitruviano o principal exemplo da retomada dessa
referéncia estética (Terra, 2002). O século XIX restaura esse movimento de forma conservadora
ao inventar, por exemplo, a tradicdo que liga o esporte contemporaneo a Antiguidade. Com
isso, foi possivel designar os ‘feios’, ‘maus’ e ‘injustos’, bem como, aqueles corpos dissonantes
e desviantes, presentes em outras etnias. Podemos afirmar que o século XX radicaliza o uso das
estatuas gregas, ao tomar as medidas dos segmentos corporais das estatuas como os parametros
biométricos para os corpos humanos considerados ideais. Como destacado por Silva (2008),
a recorréncia as estatuas gregas pela educacao fisica era um meio de legitimar um padrdo de
estética corporal ideal, por meio do uso de imagens reconheciveis pelo senso comum.

Depreende-se que a biometria associada a biotipologia seria mais uma das formas de esbogar
identidades de grupos humanos, tracando diferenciacdes e hierarquiza¢des entre os corpos das
pessoas e operando com concep¢des preconceituosas do que seriam os corpos ideais. Diante
dessas constatacdes sobre os modelos cientificos orientadores desses campos biomédicos,
uma questao central se faz presente: como e por quais demandas — cientificas, socioculturais
e politicas — a biometria associada a biotipologia, naquele momento histérico, foi mobilizada
pela educacdo fisica brasileira? Uma analise das praticas cientificas do Gabinete de Biometria
da Escola de Educacdo Fisica do Exército pode nos sugerir uma explicacao.

As praticas do Gabinete Biométrico da Escola de Educacao Fisica do Exército

Era preciso destinar atencdo cientifica “ao conjunto de problemas bioldgicos colocados
hoje pela pratica da educacdo fisica e dos esportes”, afirmava o médico francés Maurice Boigey
(1939, p.7), na quarta edicdo de seu livro Manuel Scientifique d’Education Physique. Nas palavras
do médico militar Augusto Sette Ramalho (1932, s.p.), no artigo “O Gabinete Biométrico
na educacdo fisica moderna”, a partir desse ponto de vista cientifico, a educacdo fisica teria
variadas atribuig¢des, sendo a principal delas “proteger seus educandos contra surpresas que
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poderiam ser as mais desagradaveis, se seus exercicios ndo se cercassem de sérias garantias.
Entre essas exigéncias a constituicdo de um Gabinete Biométrico € dos mais prementes em
face do papel que cabe a esse exercer”.

Um dos meios de “proteger” os educandos e garantir a boa pratica dos exercicios seria
atentar nos aspectos bioldgicos das praticas corporais, pela ‘apreciacdo do valor fisico’,
conforme recomendacdo de Maurice Boigey. Isso seria feito por meio de exame médico
completo, que compreendia mensuragdes e avaliacdes periddicas dos praticantes de exercicios
pela realizacdo de anamneses e exames clinicos, procedimentos entdo complementares as
mensuracdes biométricas (Gomes, Dalben, 2011). Na Escola de Educacgdo Fisica do Exército
existia um Departamento Médico especifico, que reunia médicos desportivos responsaveis pela
realizacdo periddica desses exames, especialmente nos soldados da tropa e nos proprios alunos
(Tavares, 1933). Para tanto, havia instrucdes oficiais reguladoras especificas das atribuicoes
do “médico de Educacdo Fisica” dos corpos da tropa e instituicdes militares (Revista... 1934,
p-4-5). O Gabinete de Biometria era parte desse Departamento Médico.

O referido artigo do doutor Sette Ramalho é o primeiro de uma série sobre a biometria e
a biotipologia presente na Revista de Educacdo Fisica do Exército ao longo da década de 1930.
Esses textos eram relativos a praticas cientificas, discussdes de modelos tedricos e pesquisas
originais que, a partir dos diversos referenciais das ciéncias biomédicas, tratavam das medidas
e das classificagdes dos aspectos morfoldgicos e fisiologicos dos corpos. Tais medidas serviam
como parametros do ‘verdadeiro valor fisico’ das pessoas (a maioria das tropas do Exército
ou alunos da Escola). A busca de tal ‘valor fisico’ ndo envolvia somente a producao de dados
quantitativos de aspectos morfofisiologicos para o controle dos progressos e da estagnacao do
‘valor fisico’ ou, ainda, a adaptacdo dos corpos ao exercicio e aos esportes. Nos procedimentos
cientificos do Gabinete Biométrico, também estavam em jogo intervencdes diagnosticas, por
meio do levantamento de “dados clinicos em nosso pais”, o “estudo estatistico” e o tracado do
tipo a que cada examinando pertence, “suas qualidades e seus defeitos” (Ramalho, 1932, s.p.).

Interessante notar que grande parte dos artigos da revista tinha carater instrutivo, ou
seja, apresentava os métodos de mensuracdo, os instrumentos utilizados na biometria,
descrevia as fichas, sugeria procedimentos de realizacdo dos testes, divulgava as avaliacdes
feitas pelo Gabinete e debatia as escolas biotipolégicas. A linguagem dos artigos apre-
sentava tom didatico, talvez visando a que o material servisse para o curso de educacdo
fisica, como guia para os médicos do Exército realizarem os testes biométricos nas tropas
e ainda como procedimentos para o controle médico-esportivo (Gomes, Dalben, 2011).
Poucos traziam resultados das pesquisas cientificas realizadas a partir dos testes, a exemplo
do artigo do doutor Sette Ramalho (1939, p.28), intitulado “A correlacdo capacidade vital
e estatura”, no qual, por meio da apresentacdo de um estudo bioestatistico, mostra-se a
possibilidade de se estabelecer uma ‘lei constante’ referente a relacao entre a variacao da
capacidade vital (respirat6ria) e a estatura dos individuos.

Além de Sette Ramalho, outros médicos militares (e civis) igualmente publicaram artigos
naquela revista, como Lauro B. Studart (1937), também instrutor de educacao fisica, o que
indica que ndo s6 o primeiro estava envolvido com a biometria na Escola do Exército.
O capitdo doutor Aureo Moraes também deve ser destacado por suas iniciativas de adaptacdo
da mesa biotipolégica de Viola, ou seja, pela criacdo de uma nova estrutura, de construcdo
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simples, com o intuito de facilitar a difusdo das medidas biométricas e biotipoldgicas nas
unidades militares (Moraes, 1937, p.29-30; Ramalho, 1940, p.111). Outro artigo que merece
mencdo é o do médico civil doutor Floriano Peixoto Martins Sttofel (1937), docente da
Faculdade Nacional de Medicina, que apresentou estudo original sobre o perfil biotipolédgico,
realizado a partir de medidas de um grupo com mais de trezentas meninas de uma escola
técnica secundaria do Rio de Janeiro. Importante registrar que os resultados desse estudo foram
apropriados por Waldemar Berardinelli (1942, p.626), que o considerou uma das contribuicoes
ja realizadas sobre os “normotipos brasileiros”, uma vez que trataria da “silhueta da moca
entre menina e moga, entreaberto o

A W

média de 15 anos do distrito federal”, “quando esta
botdo e entrefechada a rosa”.

Ainda ndo foi possivel datar com exatiddo um marco para o inicio das atividades do
Gabinete de Biometria. Todavia, o Boletim do CMEF (posteriormente Boletim da Escola de
Educagao Fisica do Exército) de 18 de fevereiro de 1932 traz o antincio e a descricdo de uma
série de aparatos e instrumentos médicos, muitos deles utilizados pela biometria, adquiridos
pela institui¢do para compor o Gabinete de Fisiologia, que veio a ser o Departamento Médico
daquela Escola. Além disso, o doutor Sette Ramalho, na Revista de Educagdo Fisica de julho
de 1932, ao discorrer sobre o programa para o Gabinete, afirmou que eram, até aquele
momento, apenas quatro meses de curso. Isso nos leva a supor que o Gabinete Biométrico
reuniu condi¢des de funcionamento por volta de marco de 1932. Isso ndo significa que antes
ndo houvesse qualquer atividade, pois o médico militar Aureo Moraes (1941), em artigo
na revista Educacdo Fisica, assinala que a introducdo da biotipologia no entdo CMEF foi
empreendida pelo médico Agnelo Ubirajara da Rocha em 1931. Desde 1930 ja constava no
curriculo do curso de medicina esportiva do CMEF a disciplina biometria, como é possivel
ver nos histéricos dos alunos formados (Historico..., 1929). Além disso, no Regulamento da
Escola de Educacdo Fisica do Exército, datado de 1933, é possivel observar a existéncia dessa
disciplina como componente curricular e dos “Cursos de Instrutores de Educacdo Fisica”,
“Mestre de Armas” e “Medicina Especializada” (Estado-maior..., 1933).

Evidéncias apontam que a Escola de Educacdo Fisica do Exército parece ter sido um
importante l6cus de formac¢do em biometria. Waldemar Berardinelli (1936, s.p.), biotipologista
vinculado ao servi¢o do doutor Rocha Vaz na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, por
exemplo, se apresentava como “conferencista de biotipologia da Escola Militar de Educacdo
Fisica”. Os médicos Alvaro Ferraz e Andrade Lima Junior (1939), que realizaram um estudo
biotipologico em soldados da Brigada Militar de Pernambuco, foram formados em medicina
esportiva na Escola do Exército. Entre 1934 e 1939, como destacado por Vimieiro Gomes e
Dalben (2011), a Escola Superior de Educacdo Fisica de Sdo Paulo enviou alguns de seus alunos
em excursdo a Escola de Educacao Fisica do Exército no Rio de Janeiro para assistir a aulas
de biometria oferecidas pelo doutor Sette Ramalho. Para praticar a biometria era necesséario
o aprendizado dos conhecimentos e das técnicas especificas e padronizadas de tomada das
medidas de cada aspecto morfoldgico e fisiologico do corpo (Revista..., 1933, s.p.).

No que se refere a sua estrutura de equipamentos, o Gabinete era composto por diversos
‘Ometros, imetros, 6grafos’, utilizados nas praticas cientificas da antropometria e da fisiologia
experimental desde o século XIX. Como afirmado pelo doutor Sette Ramalho (1932, s.p.),
“em um Centro especializado como 0 nosso, em que além de tudo se destina a pesquisas
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esclarecedoras da Educacdo Fisica, a aparelhagem serd necessariamente mais completa”.
Isso envolvia a aquisicdo de “ergografos, esfimografos, poligrafos, relogios de Arsonval,
miografos, cardiografos, etc. etc.”. Além disso, para ‘os corpos de tropas’ outros aparatos,
sobretudo de medidas morfoldgicas, eram necessarios, entre eles: balanca, toesa, compassos,
quadros de envergadura, espirometro, dinamoémetro, crondmetro, tensiometro etc., todos
instrumentos que tornariam possivel revelar alguns elementos especificos do valor fisico
dos individuos, a partir de pardmetros morfoldgicos e fisiol6gicos. Considerava-se que esses
elementos se encarregariam

do estado de nutri¢do, como peso, colocado ao lado dos que nos fornecem a ideia do
desenvolvimento, como a altura, os perimetros e os didmetros; amparados pelos que
nos vdo dizer das qualidades funcionais das visceras como os pulmaes, ja pelas sua
capacidade vital, ja pela apneia voluntaria, ja pelas pressdes tomadas na inspiragdo e
na expiracao, ja pelo nimero de movimentos respiratérios etc. ou como o coragdo, pela
contagem do pulso, seu ritmo, suas qualidades, pela tensdo arterial, pelas esfigmografias,
cardiografias, etc., ou de sistema nervoso onde medimos até a velocidade da onda
nervosa a percorrer estes fios que sdo os nervos ou o neuromuscular onde as contragoes
musculares sdo medidas e representadas graficamente etc. etc. (Ramalho, 1932, s.p.).

Observa-se que inerentes a essas praticas de mensuracdo do Gabinete estava implicado
o controle minucioso e continuo de cada parte dos corpos, tanto em seu aspecto somatico
como funcional. O intuito das medidas biométricas na educacdo fisica era revelar o ‘perfil
morfofisiologico’ dos individuos em sua relacdo com a pratica de exercicios fisicos. Tal perfil:

€ um verdadeiro retrato da forma e da fungdo organicas do homem e por ele poderemos
nado somente classificd-lo como acompanhar mais detidamente, passo a passo, o
seu desenvolvimento, nos dando ainda indica¢des preciosas para o aproveitamento
esportivo. Ele nos dird também das deficiéncias que necessitam ser corrigidas, de certas
circunstancias de momento que poderdo impedir o aproveitamento de uma qualidade
esportiva ou atlética natural e que, mediante correcdo, terd sua expansdo no momento
oportuno (Ramalho, 1932, s.p.).

Para reunir todo o volume de medidas dos corpos, exigido pelas praticas cientificas da
biometria, foram propostas fichas especiais, denominadas biométricas ou, algumas vezes,
morfoldgicas ou morfofisioldgicas. A preparacao e o uso das fichas exigiriam “conhecimentos
morfologicos modernos (Biotipologia), conhecimentos sobre Biometria Funcional e sobre
Psicometria” (Ramalho, 1933a, p.3). Os dados deveriam ser dispostos de maneira separada,
segundo cada um desses assuntos, para que nao houvesse misturas e para facilitar a orientacdo
da colheita das medidas biométricas. A sugestdo do doutor Sette Ramalho (1933d, p.3)
era que “se facam fichas impressas com os titulos e subtitulos dos aparelhos e 6rgdos a
serem examinados”. Ele chegou até a propor a instituicdo de uma Caderneta de Satde para
acompanhar “o interessado por toda a sua vida” com o intuito de registrar as alteracdes
na saude, as deformacdes e perturbagdes no seu corpo. Todavia, a utilizacdo pelos médicos
militares desse modelo de ficha em especifico ndo era unanime. Em 1942, a Revista de Educagdio
Fisica traz uma critica, realizada pelo primeiro-tenente médico Washington Augusto de
Almeida (1942, p.595), a falta de praticidade de tal ficha, em fungdo “principalmente, da sua
complexidade e mindcia”, o que tornava o trabalho dos médicos extenso.
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Havia diferentes tipos de fichas, segundo o grupo a ser examinado. No corpo de tropa do
Exército, além das medidas morfoldgicas e fisiologicas, enfatizavam-se as reacdes ao esforco,
com, por exemplo, testes de corridas. Ao lado da tabela de dados corporais, existia outra,
denominada “Tracado do perfil morfofisiolodgico”, com escala de zero a dez, segundo a qual o
meédico deveria graduar cada uma das qualidades fisicas medidas (Ramalho, 1933c). Interessante
notar que o doutor Sette Ramalho a denominou ficha morfofisiolégica tipo brasileiro (Almeida,
1942, p.55). Isso indica que ele proprio a elaborou a partir dos conhecimentos ja existentes
na area e os adaptou aos objetivos dos testes na tropa do Exército brasileiro.

Na capa desse tipo de ficha deveria ser também assinalada “COR ou raca”, pois “em
educacao fisica, poderemos deixar de parte inteiramente a questdo das racas?”, perguntava
Sette Ramalho (1933a, p.5), mostrando que nos procedimentos de medidas estava incluida a
intencdo de relacionar os tipos e formas corporais aos tipos étnicos. Nessa direcao, outro critério
de classificacdo étnica proposto em uma das fichas era a medida do “indice nasal” (p.4), muito
utilizado pelos antropologistas, como um dos pardmetros corporais para a diferenciagao étnica.
Na biometria praticada no Exército, raca ou etnia parecia néo ter centralidade, mantendo-se,
todavia, como uma das varias categorias descritivas da biologia dos corpos das pessoas e que
poderia ser prontamente mobilizada nas praticas de classificacdo. Em didlogo com o referencial
evolucionista, mais voltado para o ambiente e a cultura (Santos, 2010)%, o médico Floriano
Stoffel (1937), em artigo na Revista de Educagio Fisica, chegou a afirmar que estava de fato
em jogo ndo uma classificacdo racial por si, mas uma distribuicdo dos variados biotipos nas
etnias ou racgas:

Assim procedemos, rompendo com o classicismo que procura estudar os individuos,
separando-os segundo o grau de pigmentacdo da epiderme, ou melhor, segundo as
racas, palavra hoje sem significacdo e sem sentido, por estarmos convencidos de que
ndo ha nenhuma vantagem para a sociedade, nem ser expressdo real a tdo decantada
superioridade de uma raga sobre outra ou grupo étnico sobre outro, pois temos visto
que as diferencas, em alguns casos notadas, sdo devidas ao grau de civilizacdo (Stoffel,
1937, p.17).

Outro tipo era a ficha morfologica para criancas, semelhante a dos adultos, mas cujo foco
era a “observacdo do fend6meno do crescimento” (Ramalho, 1933b, p.42). Para a mensuracdo
dos corpos de criancgas o doutor Sette Ramalho indicava dois modelos. O primeiro conteria
numero suficiente de medidas para a andlise do crescimento e levantamento de dados para
a aplicacdo de exercicios fisicos. O segundo seria reduzido, para “atender as necessidades
de uma escola ou associacdo dispondo de pouco tempo e pouco recurso”, o que permitiria
também a realizacdo de maior namero de testes. Tinha ele objetivos ambiciosos ao elaborar
tais fichas biométricas: “servir de base a estudos antropolégicos da crianca no Brasil” (p.40-
43). Para tanto, chegou a apelar as pessoas “que se encarregassem de tais mensuracdes para
que enviem copias de seus resultados ao nosso Gabinete de Biometria, onde elaboraremos
diante de numerosas estatisticas, os quadros de ‘méxima’, ‘minima’ e ‘média’ [pardmetros
estatisticos usados pela biometria] das criangas do Brasil, nas diferentes idades e diferentes
medidas” (p.42, destaques do original). Medidas biométricas em criancas eram realizadas
como parte dos exames médicos durante as colonias de férias promovidas pela Escola de
Educacdo Fisica do Exército. Na Revista de Educagio Fisica podem ser observadas diversas

1560 Historia, Ciéncias, Saude — Manguinhos, Rio de Janeiro



O Gabinete Biométrico da Escola de Educacao Fisica do Exército

imagens das criancas nas colonias de férias passando por avaliacdes, situacdo em que seus
corpos eram medidos e classificados (Estudo..., 1936, p.16). O exame médico era considerado
fundamental para orientar a educacdo fisica infantil, pois, conforme afirmava Sette Ramalho
(1936, s.p.), servia para detectar “ora criancas normais fisica e psiquicamente, ora anormais”,
cabendo ao instrutor proceder com “as instrucdes atinentes a cada caso, de acordo com o
que tiver observado”. Ndo era objetivo dos testes biométricos comparar crianga e adulto,
mas determinar, pela andlise estatistica, “os tipos-padrdo em cada idade e suas consequentes
variagoes” (Ramalho, 1940, p.183). A biometria em criancas ndo era apenas questdo de
obtencao de “médias”, mas do acompanhamento das transformacdes corporais, pois visava
a “pesquisa dos elementos extremos compativeis com o desenvolvimento normal em cada
idade” (Ramalho, 1933b, p.42).°

Além do corpo de tropas e de criangas, os proprios alunos da Escola, fossem eles militares
ou civis, também passavam pelos exames biométricos — bem como dos médicos e praticos —
quando do ingresso e ao longo de cada ano do curso. Tais exames serviam para “agrupamento
dos individuos e verificacdo periddica da instru¢do”, ou seja, para tentar estabelecer a
homogeneizacdo das turmas. Realizavam-se periodicamente na “162 e 392 semana de instrucao”
(Gross, 1935, p.30).

O médico da tropa - de preferéncia com conhecimentos de educacéo fisica e esportes —
deveria ser o encarregado da tomada das medidas corporais dos soldados. Dado, porém,
o namero elevado de militares e em decorréncia da necessidade do ndo prolongamento do
numero de dias reservados a exames, sugeria-se que fosse auxiliado por sargentos monitores,
oficiais instrutores e sargentos anotadores. Com tal organizacdo pratica dos testes e utilizando
a ficha prevista para o corpo de tropas, estimava-se que “um médico trabalhando duas horas
por dia com todo o pessoal necessario podera dar pelo menos cem (100) homens inteiramente
medidos. Isso equivale a mil (1000) homens em 10 dias” (Revista..., 1933, s.p.). De criancas,
a partir da ficha reduzida, seria possivel realizar “trinta medi¢des completas por hora, o que
daria com um trabalho de trés horas cerca de 100 criancas completamente medidas” (Ramalho,
1933b, p.42). Tais prospeccdes de realizacdo de milhares de exames ndo s6é no Gabinete do
Exército podem sugerir a existéncia, subjacente as praticas da biometria, de um anseio de
estudo e ordenamento das caracteristicas corporais dos brasileiros.

Nota-se que uma das praticas cientificas da biometria era o levantamento de grande
numero de dados corporais que seriam posteriormente recombinados e até poderiam vir a
receber tratamento estatistico. As praticas de quantificacdo dos corpos envolviam sobretudo
a producdo de médias, a elaboracdo de graficos das fungdes corporais e o tracado do perfil
morfofisiologico das pessoas. Ao combinar os dados corporais seria possivel informar “sobre
o conjunto do organismo”: “o peso e a altura que viriam a completar a ideia de nutricdo;
a capacidade vital e o peso nos trariam a ideia da distribuicdo de Oxigénio pelos diversos
tecidos”. Combinados em maior nmero “apresentardo os diversos indices de robustez, tais
como o célebre indice de Pignet em que entram o peso, a altura e os perimetros” (Ramalho,
1932, s.p.). No caso do tracado do perfil morfofisiolégico, método de analise que parece ter
sido adaptado pelo préprio doutor Sette Ramalho, “o individuo cujo equilibrio morfolégico
fosse perfeito seria representado por uma linha reta, aquém, sobre ou além da média. Esse
tipo seria ideal” (Revista..., 1933, s.p.). Desenhando-se o perfil seria possivel revelar, com
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facilidade, “se ha harmonia entre os diversos segmentos e func¢des, se ha deficiéncias, se ha
qualidades aproveitaveis ou ainda se, ao lado dessas qualidades, existem defeitos que precisem
ser corrigidos” (Sette Ramalho, 1933c, p.7). Esses procedimentos de medidas e de tratamento
estatistico dos dados morfolégicos e fisiol6gicos sugerem que, relacionada ao Gabinete
Biométrico, pode ter havido a intengdo de caracterizar um perfil corporal do brasileiro.

Cabe ressaltar que iniciativas de levantamento de dados corporais para estabelecer
cientificamente um tipo fisico nacional, ou seja, de normalizacdo dos corpos brasileiros, ndao
eram exclusivas do Gabinete de Biometria do Exército. No mesmo periodo, outros estudos
biotipologicos foram realizados e tiveram seus resultados divulgados em diferentes publicacdes,
sendo possivel destacar o livro O normotipo brasileiro, do médico Isaac Brown (1934), resultado
de estudo realizado a partir do Servico do Prof. Rocha Vaz na Faculdade de Medicina do Rio de
Janeiro. Outro que merece atencdo € o livro A morfologia do homem do Nordeste, dos médicos
militares Alvaro Ferraz e Andrade Lima Junior (1939), com os resultados de extenso estudo
biotipoldgico em popula¢des nordestinas, realizado por meio da avaliacdo de centenas de
soldados do corpo de tropa da Brigada Militar de Pernambuco. Sette Ramalho (1941, p.8), ap6s
ser transferido para o 13° Regimento de Infantaria em Ponta Grossa, realizou investigacoes,
como o exame dos corpos de cerca de “800 conscritos julgados aptos para o servico do
Exército”, que deram origem ao livro Antropologia do brasileiro do interior paranaense. Waldemar
Berardinelli (1942), em Tratado de biotipologia e patologia constitucional, cita na secdo “Tabelas
de medidas normais brasileiras” o resultado de diversos trabalhos em criancas e adultos (dos
dois sexos) realizados por outras instituicdes do Distrito Federal, no Instituto de Pesquisas
Educacionais e no Museu Nacional (a partir dos estudos antropologicos de Roquette-Pinto!?)
e em outros estados, como Sdo Paulo, e regides do pais, como Norte, Centro-sul e Nordeste.

Observamos que as praticas de mensuracdo corporal do Gabinete de Biometria estavam
articuladas as de classificacdo da biotipologia. A propria ficha morfofisioldgica para educacgao
fisica, proposta pelo doutor Sette Ramalho (1033a, p.4), continha espago para preenchimento
de dados biotipologicos (ficha biotipolégica) e, portanto, para a “classificacdo do individuo
em um tipo ou subtipo biol6gico humano”. O modelo de classificacdo adotado pelo Exército
era o da dita escola italiana, principalmente a partir dos trabalhos do médico italiano Mario
Barbara, que propunha — ao adaptar a classificacdo proposta por Viola — os seguintes biotipos,
combinando unicamente medidas de tronco e membros: longetipo, braquetipo (subtipos:
antagdnicos, harmonicos, excedentes e deficientes) e normotipo. O doutor Sette Ramalho
(1933a, p.3) justificava sua escolha pelas seguintes razdes, além dos “fins praticos”: “(12) suas
ideias sdo as mais aceitas no nosso meio; (22 os tipos e subtipos nela existentes abrangem a
totalidade dos aspectos morfologicos humanos, podendo ser classificado qualquer individuo,
0 que ndo acontece nas outras escolas; (3%) finalmente — e aqui vai uma razdo de grande
alcance pratico - ela traz um cunho biométrico caracteristico que nos seduz”. Em sua opiniao,
portanto, a classificacdo deveria coadunar-se com a quantificacdo dos corpos.

Observa-se mais uma vez que no Gabinete da Escola de Educacdo Fisica do Exército
a biotipologia oferecia conhecimento cientifico complementar aqueles provenientes da
biometria. Essa complementaridade era reciproca. Juntas, a quantificacdo e a qualificacdo
dos corpos serviriam para normalizar e, com isso, detectar o que nao estaria de acordo com
uma norma corporal ideal. Ao se determinar o normal se produzia, concomitantemente,
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o desviante. Aqueles corpos que seriam considerados desacordes poderiam, pela educagdo
fisica, ser controlados, corrigidos, melhorados e desenvolvidos por meio do exercicio fisico.
Conforme afirmava Sette Ramalho (1933a, p.4), mais do que meros valores dos segmentos
do corpo humano, com a pratica da biometria associada a biotipologia, eram necessarios:

Elementos que nos digam sobre as assimetrias passiveis de correcao com o exercicio.

Elementos que nos digam sobre deficiéncias em por¢des do corpo, passiveis de
melhoras.

Elementos de controle dos efeitos de exercicios, a fim de que possamos acompanhar
com exames periddicos o desenvolver de nossos educandos.

Elementos, finalmente, que visem fornecer relagdes numéricas capazes de completar
o0 juizo morfoldgico, com dados nao atingidos com a classificacdo biotipoldgica.

Também para Waldemar Berardinelli (1936, p.488) a “realizacdo racional da educacdo fisica”
exigia o conhecimento “morfofisiopsicologico dos individuos”. Nesses termos, o objetivo
principal do estudo biotipoldgico na educacdo fisica seria preventivo, ou seja, tratava-se
de “tirar elementos para a classificacdo dos atletas e ginastas, respeitando as suas aptidoes
constitucionais” (Ramalho, 1933a, p.3). Era preciso “evitar que a pratica dos esportes resulte
mais nociva que vantajosa”, argumentava Berardinelli (1936, p.495). Para tanto, fazia-se
necessario “pesquisar na forma humana as suas melhores possibilidades atléticas, impedindo
que persistam em uma especialidade”. Por exemplo, os longilineos “sdo tipos de velocidade;
trabalham e tudo conseguem pela extensdao da contracdo muscular.” Entre os brevilineos
“se encontram mais facilmente individuos aptos ao manejo de grandes pesos, como o0s
halteréfilos” (Estudo..., 1936, p.5). Além disso, a biotipologia poderia ajudar na selecdo dos
“individuos bem dotados para o campionismo internacional e reconhecer precocemente
em cada individuo, suas aptiddes principais ou preferenciais para as diversas especializacdes
esportivas” (Berardinelli, 1936, p.495).

Berardinelli (1936, p.9) também dirigia as mulheres suas prescri¢des, afirmando que era
preciso atentar para “a tendéncia para a masculinizacdo das formas da mulher moderna”.
Estudos demonstravam que “a constituicdo feminina, sobretudo nas mulheres esportistas, esta
se aproximando da constituicdo masculina”. A educacdo fisica feminina deveria ser aquela
que, por ser moderada, “traz grandes vantagens a mulher, corrigindo-lhe a gracilidade das
formas, estimulando-lhe o desenvolvimento sexual, equilibrando-lhe o psiquismo, resultando,
pois, uma melhora harmoénica de todo o organismo”. Constatamos mais uma das aplicagoes
da biometria e biotipologia pela educacdo fisica, qual seja, normalizar para determinar os
tipos fisicos adequados para as diversas praticas corporais e modalidades esportivas, ou,
inversamente, as praticas e modalidades adequadas para os tipos.!!

Ja no ambito da educacdo fisica na escola, a biometria e biotipologia auxiliariam nos
processos de constituicdo de turmas homogéneas. Partindo da premissa biotipologica de
que os sujeitos devem ser estudados e estimulados em suas especificidades, considerava-se que
as aulas de educacdo fisica seriam perniciosas se aplicadas indistintamente a todos os tipos
fisicos. Arthur Ramos (1936, p.36) recomendava como proposta de homogeneizacdo que
“o grupamento das criangas para essa educacdo sera feito, entdo, ndo apenas por uma
arbitréria e errbnea divisdo por idade cronoldgica, mas essencialmente por tipos morfol6gicos

v.20, n.4, out.-dez. 2013, p.1551-1569 1563



Ana Carolina Vimieiro Gomes, André Luiz dos Santos Silva, Alexandre Fernandez Vaz

diagnosticados previamente pelo antropologista”. As propostas educacionais deveriam estar
em conformidade com as necessidades bioldgicas, em termos fisicos, temperamentais e
psiquicos.

Consideracobes finais

A andlise de préticas cientificas realizadas no Gabinete de Biometria da Escola de Educacdo
Fisica do Exército, ao longo da década de 1930, demonstra que a biometria e a biotipologia
foram campos dos conhecimentos biomédicos muito praticados, de maneira simbidtica
e complementar, naquela instituicdo. Ndo eram apenas conteddo cientifico do curso de
formacao de professores, monitores, instrutores e médicos do esporte, mas também parte do
servico de avaliacdo médica realizado em criancas, no corpo de tropa e nos proprios alunos da
Escola. Neste tltimo caso, elas foram um meio de avaliagdo da instru¢do ministrada ao longo
do curso. Podemos estimar que, ao longo da década de 1930, no conjunto dessas opera¢des
empreendidas a partir das atividades médico-cientificas do Gabinete de Biometria, milhares
de pessoas tiveram seus corpos mensurados e classificados. Podemos observar que os médicos
do Exército, envolvidos com a pratica da biometria e da biotipologia, procuravam nos testes
seguir os principais modelos cientificos provenientes da Europa, além de readaptar e criar
novos procedimentos para medicao e classificacdo corporal dos brasileiros. Essa readaptacdo
das praticas de medida e de classificacdo mostra-nos que a particularidade dos corpos dos
brasileiros exigiu reinvencdo e ajustes nos modelos, praticas e categorias classificatérias
mobilizados a partir de escolas europeias.!?

As acoes do Gabinete fazem ver que naquela instituicdo as medidas quantitativas dos
parametros antropométricos, seguindo a biometria, estavam sempre imbricadas as praticas
de classificacdo dos corpos das pessoas, seguindo e adaptando os modelos da biotipologia,
sobretudo da ‘escola italiana’. Por isso, argumentamos que a biometria praticada na Escola do
Exército fundamentava-se em um modelo classificatorio, pois, a partir dos dados numéricos
morfoldgicos e funcionais levantados nos estudos, menos se enfocava uma produc¢do de meédias
ou normalidades estatisticas e mais se priorizava a qualificacdo dos corpos de cada pessoa
e, a0 mesmo tempo, por extensdo, de um determinado grupo da populacdo (em termos de
sexo, idade, etnia e regido do pais).

Nas classificacdes sempre eram tomados como referéncia determinados parametros de
corpos vislumbrados como ideais. Tais praticas de classificacdo podem ser consideradas meios
de intervencdo politica nos corpos de cada individuo e, por consequéncia, no corpo social,
ou seja, na populacao brasileira.’* Ao demarcar uma regularidade corporal, elas instituiriam
parametros de avaliagGes e, quica, de distingdo e controle do desviante, do anormal, a partir da
referéncia de uma norma corporal predefinida e avaliada como a mais adequada a determinado
grupo e sociedade. Como afirmado por Sette Ramalho (1941, p.53) se “os médicos militares”
conseguissem produzir trabalhos biométricos “completos e instrutivos”, realizariam “uma
obra de grande alcance nacional, dando ao Brasil um melhor conhecimento do brasileiro
nos seus defeitos, para corrigi-los, e nas suas qualidades, para aproveita-las em beneficio da
Patria comum”. Tendo em vista o contexto histérico do Estado Novo, quando se acirraram
os debates sobre ‘identidade nacional’ e quando a ciéncia foi por vezes mobilizada como
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fundamento de um projeto politico para a nacdo (Duarte, 2010)4, é possivel supor que essa
interacdo (e, por vezes, a confusdo) entre as praticas desses dois campos de conhecimento,
pelo exame de um namero significativo de pessoas no Gabinete da Escola de Educacao Fisica
do Exército, esteve relacionada aos interesses da época em caracterizar, cientificamente, um
tipo fisico nacional ideal. Num amdlgama de conhecimentos técnico-cientificos e concepgoes
politicas nacionalistas, podemos inferir que a biometria no Exército serviu para produzir
padrdes objetivos na procura de uma normalizacdo dos corpos dos brasileiros (Foucault, 2001).

E importante ressaltar que a determinacio racial ou étnica nao foi procedimento central
da biometria praticada naquele espaco. Raca ou etnia, sobretudo pela indica¢do da cor da
pele ou do indice nasal, figuraram como um dos varios parametros biologicos que estavam
imbricados as classificacdes biométricas e biotipologicas. Sette Ramalho (1941, p.9), em
estudo posterior sobre a antropologia dos paranaenses, considerava que ndo existia “uma raga
branca ou uma raga negra”, mas varias racas brancas ou negras. A intencdo era, sobretudo,
posicionar e diferenciar os tipos segundo parametros étnico-raciais. Um procedimento a ser
realizado nos estudos biométricos seria colocar, lado a lado, os dados corporais levantados em
cada individuo para comparar as caracteristicas fisicas dos: “faiodérmicos com leucodérmicos,
faiodérmicos com melanodérmicos, faiodérmicos com xantodérmicos, e leucodérmicos com
melanodérmicos” (Stoffel, 1937, p.17). Cabe ressaltar que cada uma dessas denominacgoes
consistia em um suposto tipo antropolégico brasileiro, fundamentada na classificacdo proposta
por Roquette-Pinto (1933), tendo como referéncia a classificagdo étnica e a colorac¢do da pele,
entre os varios aspectos bioldgicos analisados por aquele antropélogo.

Os médicos militares e civis envolvidos com a pratica da biometria no Gabinete do Exército
dialogavam com os pressupostos das ciéncias da hereditariedade e do racialismo. Como
afirmado por Berardinelli (1936, p.18), era preciso “estar a par das diferencas individuais
hereditarias”. Segundo Sette Ramalho (1941, p.9), para avaliar racas era preciso ter definidas
“caracteristicas correlativas, hereditariamente transmissiveis e convencionalmente admitidas
como caracterizadoras”, que seriam capazes de diferenciar os grupos humanos. Entretanto,
podemos sugerir que, como alguns eugenistas e antropologistas fisicos brasileiros, os
biometristas e biotipologistas do Gabinete do Exército, embora demonstrando didlogo com
pressupostos mendelistas, segundo os quais as caracteristicas genéticas seriam elementos
determinantes para o desenvolvimento das especificidades da constitui¢do de cada pessoa,
tendiam, ao mesmo tempo, para uma abordagem muito mais proxima ao neolamarckismo,
preconizando que fatores mesologicos e culturais poderiam ser alguns dos aspectos
responsaveis pela configuracdo das diferencas bioldgicas entre os humanos (Stepan, 2005;
Santos, 2010). Floriano Stoffel (1937, p.17) denominou tal concep¢do “critério socioldgico
de responsividade”, ou seja, o meio, na longa duracdo, seria “fator preponderante na
estruturacdo do individuo, imprimindo-lhe caracteristicas que sdo comuns a todos quanto
se encontram sob a sua influéncia”. Podemos depreender que a esse pressuposto cientifico
subjazia uma concep¢ao preventiva e certo otimismo quanto as possibilidades de se configurar
uma identidade corporal e tipoldgica propria para os brasileiros, porém uma identidade no
plural (Cunha, 1999). Isso deveria ocorrer mediante intervencdes e controle dos corpos, apos
o diagnéstico dos problemas e desvios nos parametros fisicos tidos como ideais, por meio
do levantamento de dados biométricos e praticas de classificacdo da populacdo. Contudo,
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menor énfase em debates racialistas ou racistas ndo implica que a esse discurso primando a
normalidade ndo estivessem subjacentes iniciativas de producdo de diferencas entre os grupos
humanos e de hierarquiza¢do dos corpos das pessoas. Ao se propor o que seria normal e ideal,
os desviantes poderiam ser estigmatizados.

Um olhar sobre as praticas cientificas do Gabinete Biométrico revela que, naquela época,
a biometria e a biotipologia foram mobilizadas pela medicina que se ocupava da educacdo
fisica brasileira como forma de controle dos corpos para a pratica de exercicios e esportes.
Além disso, algumas evidéncias permitem supor que esses saberes e praticas serviram como
fundamentos para uma tentativa de caracterizacdo de um perfil morfofisiologico e biotipol6-
gico de parte da populacdo do Distrito Federal e, talvez, em projeto mais amplo e ambicioso, da
populacgdo brasileira.

NOTAS

* Este artigo é resultante de pesquisas financiadas pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico
e Tecnoldgico, pela Fundacdao de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais e pela Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior/Deutscher Akademischer Austauschdienst, aos quais os
autores agradecem.

1 A década de 1930 é momento de forte tonalidade nacionalista, que se intensificou com a instaura¢do do
Estado Novo. Buscou-se compreender e afirmar ‘o nacional’, tendo em vista aquelas caracteristicas étnicas,
sociais e culturais que lhe eram préprias, nativas. Um dos aspectos muito discutidos pela intelectualidade
brasileira do periodo foi a ‘raga’, tido como fundamental na definicdo de um desejado ‘cardter nacional’,
ora branqueado, ora mestico, bioldgica e culturalmente (Leite, 1976; Ortiz,1985; Herschman, Pereira, 1994;
Cunha, 1999).

2 Tan Hacking (2006) propde a expressdao making up people para compreender como os procedimentos de
classificacdo cientifica da medicina podem produzir tipos de pessoas, concebidas e vivenciadas como uma
maneira de ser. Para esse autor as classificagdes cientificas, ao longo do tempo, desenvolveram uma ‘maquina
de produzir pessoas’ cujas engrenagens sdo: a contagem, a quantificacdo, a criacdo de normas, a correlacao
estatistica, a medicalizacdo, a biologizacdo, a genética, a normalizac¢do, a burocratizacdo e a reivindicacdo
por identidade. Consideramos que as praticas da biometria sao compostas de algumas dessas engrenagens.

3 Sobre Roquette-Pinto ver Lima e Sa (2008).

# Outros nomes relacionados a biometria sdo o do matematico Karl Pearson e do bidlogo W. Weldon. Ambos
foram responséveis pela publicacdo de um periédico especializado, criado em 1901, intitulado Biometrika,
do qual Galton era editor (Bulmer, 2003).

5 Ao longo da década de 1930 travou-se intenso debate acerca do grupamento homogéneo dos alunos para
a pratica de educacdo fisica. A Revista Educagdo Fisica, editada por civis, e a Revista de Educagdo Fisica, por
militares, divulgaram diversos artigos alimentando a discussdo. Outro espaco de debate foi sétimo Congresso
Nacional de Educacdo, realizado no Rio de Janeiro em 1935 e promovido pela Associacdo Brasileira de
Educacdo. Nas paginas dos Anais (Congresso..., 1935) do evento é possivel perceber que essa edicdo do
congresso centrou-se no ‘problema da educacao fisica’. Na sessdo de inauguracdao do Congresso o doutor
Arthur Ramos (1936, p.37) apresenta a conferéncia “A educacdo fisica elementar sob o ponto de vista da
caracterologia”, em que aponta como um problema educacional a constituicdo de classes heterogéneas
de acordo com orientagdes iguais. Dentre suas conclusoes destaca-se “O simples critério de grupamento
dos escolares por idade cronoldgica ou escolar ndo basta. Ela deve ser estabelecida dentro do critério
caracterolégico, no seu triplice aspecto morfoldgico, temperamental e psicolégico”. Longe de ter sido um
tema a parte, o grupamento homogéneo estabelece didlogo com a maioria das conferéncias do evento.

6 Justamente por causa dessa énfase sobre o individuo em sua constitui¢do biolégica peculiar, Juvenil Rocha
Vaz (1932) chegou até a propor que a biotipologia fosse a base para se estabelecer novos rumos da medicina,
titulo de seu livro sobre medicina constitucional e biotipologia, publicado em 1932.

7 Nesse mesmo periodo, em outros paises da América Latina, como México e Argentina, a ‘escola italiana’
também serviu como modelo cientifico para a pratica da biotipologia (Stern, 2005; Miranda, 2003).

8 Como destacado por Santos (2010), um deslocamento de olhar para o ambiente e cultura nado significou o
completo abandono de concep¢des do determinismo bioldgico e raciais para interpretar a dindmica social
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brasileira ou a perda de certa ambiguidade nas interpretacdes que ora enfatizavam as desigualdades entre as
ragas, ora negavam as hierarquias entre os grupos humanos.

? Importante destacar que alguns anos mais tarde, Humberto Ballariny (1942, p.30-33) explica um dos
motivos da organizacdo pelo Exército da colonia de férias Filhos do Morro, qual seja, regenerar a raca por
meio da eugenia.

19 Roquette-Pinto (1933) no primeiro Congresso Brasileiro de Eugenia publicou estudo em que procurou
determinar os tipos antropoldgicos da populacdo brasileira, a partir de medidas antropométricas, com as
quais criou uma classificacdo propria. Ele concluiu que no Brasil predominavam quatro grupos: leucodermos
(brancos), faiodermos (branco + negro), xantodermos (branco + indio) e melanodermos (negros).

' Como destacado por Gomes e Dalben (2011), as avalia¢des biométricas, em conjunto com as classificacdes
biotipoldgicas, também eram importante recurso cientifico para o ‘controle médico-esportivo’ empreendido
no Departamento de Educacgao Fisica do Estado de Sdo Paulo.

12 Essas reapropriacdes denotam o que lan Hacking (2006) caracteriza como efeito looping, ou seja, a
classificacdo cientifica pode interagir com as pessoas classificadas, e estas, por sua vez, de volta, podem
interferir e produzir ajustes nas categorias classificatérias originais. Lipphardt e Niewohner (2007) propdem
que nessas intera¢cdes dinamicas do processo classificatorio estdo envolvidas questdes ndo sé cientificas, mas
também de ordem social, politica e moral.

13 Sobre biodeterminismo, medicina legal e controle social no contexto da criminologia paulista nas décadas
de 1920-1940, ver Ferla (2009).

14 Regina Horta Duarte (2010) analisou os debates empreendidos por cientistas do Museu Nacional, como
Roquette-Pinto e Mello Leitdo, entre 1926-1945, para elaborar um projeto de nacdo em que a biologia,
desdobrada em biomedicina, entomologia, eugenia etc., foi saber decisivo para fundamentar os anseios

nacionalistas em jogo naquele contexto.
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