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A segunda edigdo do Manual de Psicofarmacologia
Clinica organizada pelos doutores Irismar Reis de Oliveira e
Eduardo Pondé de Sena, professores da Universidade Federal
da Bahia (UFBA), é uma formidavel compilagdo de capitulos
organizados de forma légica em uma primeira segao, onde
constam aspectos gerais da psicofarmacologia, € uma segunda,
de orientagao clinica, intitulada psicofarmacoterapia.

Na secao introdutéria, encontramos textos de utilidade
clinica imediata, focalizando aspectos farmacocinéticos e far-
macodindmicos das drogas individualmente, bem como uma
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revisdo enciclopédica sobre as interagées farmacoldgicas dos
psicofarmacos. Perspectivas futuras sdo discutidas em capitulos
que versam sobre a farmacogendmica em psiquiatria clinica e
psicofarmacologia.

A segdo de psicofarmacoterapia é particularmente
instigante, ndo somente pelos capitulos que descrevem o que
existe de mais atual sobre a abordagem farmacoldgica geral
dos transtornos psiquiatricos, mas também pelos textos em
que sdo discutidas as agdes pertinentes em cenarios clinicos
especiais, como a psicofarmacoterapia de pacientes com
doengas clinicas, a abordagem de pacientes com transtornos
psiquiatricos resistentes ao tratamento (p. ex., depresséo,
transtorno obsessivo-compulsivo [TOC] e esquizofrenia) e a
psicofarmacologia durante a gravidez e a lactagao.

N&o bastassem todos esses temas reunidos de ma-
neira objetiva em um Unico manual, constam ainda nesse
impressionante livro capitulos atualizados sobre o emprego
clinico da eletroconvulsoterapia, bem como os dados mais
recentes sobre o potencial terapéutico da estimulagédo mag-
nética transcraniana.

Finalmente, um dos pontos mais notaveis do livro é a
constatagao da impressionante maturidade e do rigor cientifico
alcangados por centros brasileiros fora do eixo Rio/S&o Paulo,
especialmente no Nordeste. Sob a lideranga e organizagéo de
autores da expressdo dos professores Irismar e Eduardo, os
autores de cada um dos 37 capitulos desse importante manual
devem ser parabenizados pela enorme contribuicdo para o
psiquiatra clinico brasileiro. De fato, essa obra sera de grande
utilidade tanto para aqueles que buscam atualizagdo quanto
para estudantes e residentes em formagé&o.
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