O eletrocardiograma na doenca de Chagas
experimental (*)

por
Bernardo Figueiredo Magalhaes e S. Americano‘Freire
(Com 12 figuras no texto)
|
Introducao

A tripanosomiase americana, no polimorfismo clinico em que se pode
apresentar, ¢ sempre um capitulo aberto a estudos novos, por sua profunde-
za, sua originalidade ou sua atualizagdo. Nao foi outro nosso intuito: rees-
tudar o eletrocardiograma na doenga de Chagas a luz dos conhecimentos
que, dia a dia, nos chegam, mercé de experiéncias do laboratério ou da cli-
nica.

O estudo das altera¢bes eletrocardiograficas da forma humana da mo-
lestia de Chagas, tem merecido atencdo de intimeros autores. Prova disto
sao os trabalhos hoje classicos, do préprio CarLos CHaGAs (4), de C.
CHAGAs & VILELA (3), de E. CHAGAs (5, 6, 7), de VILELA (29) e, mais
recentemente a contribuicdo de MAazza & colaboradores (9 a 36). Afora
éstes, ainda encontramos, esporadicamente, referéncias a eletrocardiogramas
em varios trabalhos em que éste exame entra como simples complemento (1,

2, 8, 27) néo constituindo a finalidade mesmo do estudo.

No entanto, o mesmo nio se pode dizer sébre a moléstia experimental.
Em téda a bibliografia consultada, s6 encontramos referéncias a um traba-
lho sébre o ecg de cdes chagasicos (Alberto C. Taquini. “El eletrocardio-
grama en la enfermedad de Chagas experimental.”” Rev. Arg. de Card.,
8:115-121, 1942), em que ndo havia porém, comprovante histopatoldgico.
BEsta falta de estudos eletrocardiograficos experimentais causa tanto mais
extranheza quanto se sabe que os cies novos facilmente se infectam. repro-
duzindo no ponto de vista cardiaco, a moléstia humana em fase aguda.

(") Trabalho do Instituto Oswaldo Cruz. Divisio de Estudos de Endemias .
Apresentado a Sociedade de Biologia de Minas Gerais em Sessdo de 28 de agésto de
1943,

* Recebido para publicacio a 8 de fevereiro de 1945 e dada 3 publicidade em fevereiro
de 1945.
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Sem duavida, dispondo-se do material tdo farto e de tdo facil manejo,
seria de se desejar que, neste sentido, se fizessem pesquisas mais cuidado-
sas. Delas, estamos convictos, muito podemos sperar para um melhor co-
nhecimento da fisiopatologia cardiaca dos chagasicos.

I1
Material. Meétodo de estudo.

O Schizotrypanum cruzi que empregamos foi retirado das fezes de um
triatoma colhido por um de nés, nas proximidades da cidade de Bambui,
Minas Gerais.

Caes jovens, com idade de 15-30 dias, foram incculados por via pe-
ritoneal. O exame a fresco sé se mostrou positivo depois de cérca de 25 dias
de inoculacdo. De um tctal de 20 inoculados, perdemos 11, antes que o
sangue apresentasse S. cruzi. Alguns com meningite, nao sendo encontrado

14

o parasito no liquido céfalo-raqueano e outros com “Staupe”’. Dos 9 que
acompanhamos, 5 (101, 102, 103, 106, 107) morreram de 13 a 20 dias de-
pois que o exame de sangue foi positivo; 4 passaram a fase crénica da mo-
léstia, 2 dos quais foram posteriormente sacrificados e os outros 2 continuam
no laboratério. |

De todos éstes animais foram tomados eletrocardiogramas antes da ino-
culacdo e, duas, trés e mais vezes, depois que o exame a fresco do sangue
revelou a presenca do S. cruzi,

Dos cies mortos foram retirados fragmentos do coragao, para o exame
histopatolégico, os quais, depois de fixados em liquido de BouilNn, foram cor-
tados e corados pela hematoxilina eosina.

Cao 101
3-I1X-1942

Ritmo do comando sinusal, regular, com freqiiéncia de 250 batimentos por minuto
Desvio do eixo elétrico para a direita. Onda P e tempo de condu¢do auriculo ventricular
normal. A oscilacio QRS e a onda T sdo normais em forma, sentido, duracdc e amplitude.

Juncdo RS-T, isoelétrica. QT = 0'16.

Ecg normal.

17-1X-1942

N&o se observa onda P. Arritmia acentuada, com freqgiiéncia de mais ou menos 136
batimentcs por minuto. A oscilacio QRS sem nada digno de nota. T, e T apresentam-se
ponteagudos.

Rs-T, e RS-T, deprimides. QT = 0728.

Conclusées :

Fibrilacdo auricular. Comprometimento do miocardio ventricular.
Exame histopatolégico do Miocardio:

Miocardite difusa. Pseudocistos de leishmania.
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18-1X-1942

com freqiencia

E
Nao se observa onda P. Ritmo regular,
.

Comprometimento o miocardio

stituto Oswaldo Cruz :

1945

1X-194.2
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ventricular. Fxame histopato-

logico do Miocardio: Miocardite difusa pouco intensa. Raras formas do parasito em leishmania.
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Cao 103

3-I1X-1942
Ritmo de comando sinusal. regular, com freqiiéncia de 220 batimentos por minuto. ixo
elétrico desviado para a direita. Nao se observa qualguer modificacao de forma nas ondas I’.

QRS e T. Juncao RS-T, isoelétrica. QT = 0"'16. Sistema de conducio integro.
eg normal.

18-1X-1942
- Ritmo de comando sinusal. Extrasistole supra ventricular (4. complexo de DII). Fre-
quencia de 136 batimentos por minuto. Oscilacaio QRS ampla, nas de duracao normal. Juncao
RS-T, isoelétrica. T, achatado, T, e T, difasicos. QT = 0'°28.
. CQHCZ“HSI}FS htrasihtmle aurmular. Comprometimento do miocardio ventricular. Fxame
histopatolégico do Miocdrdio: Miocardite difusa pouco intensa e raras formas de leishmania.



Cao 106
3-1X-1942

Ritmo de comando sinusal, regular com freqiiéncia de 250 batimentos por
minuto. Eixo elétrico desviado para a direita. Onda P, e tempo de conducao

auriculo ventricular, normal. A oscilacgo QRS nada apresenta de anormal.
Juncdao RS-T, isoelétrica. QT = 0'16.

Ecg normal.

17-1X-1942

Freqiiéncia de 176 batimentos por minuto. Nas derivacdes dos mem-
bros a onda P estd sepultada em T, o que é evidenciado em CF,, em que

- F 4

ambas podem ser distinguidas. Nesta ultima derivacdo T ora é nitidamente
negativo, ora simplesmente achatado.

Conclusgo:
Comprometimento do miocardio ventricular.

18-1X~1942

Ritmo sinusal, regular, com freqiiéncia de 111 batimentos por minuto.

Observa-se em DII e III, P bifido. T, e T; sao ponteados. RS-T, e RS-T,
deprimidos. Em CF,, T apresenta-se entalhado. QT = 034.

Conclusdes:

Comprometimento do miocardio auricular e ventricular.

Exame histopatolégico do Miocardio:

Miocardite. Raros pseudo-cistos de leishmanias.
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254 Memorias do Instituto Oswaldo Cruz 42, (1) 1945

Moléstia «le Chagas experimental. Cao 106. Microfotografias do coracio

Cao 107
3-1X-1942

Ritmo de comando sinusal, regular, com frequéncia de 250 batimentos
por minuto. Eixo elétrico desviado para a direita. Onda P e tempo de con-
dugao auriculo ventricular normais. A oscilacdgo QRS e a onda T nada apre-
sentam de anormal em forma, sentido, duracdao e amplitude. Juncao RS-T,

isoelétrica. QT — 0''16.

Ecg normal.

18-1X-1942

Em DII notamos, ao lado da acentuada arritmia sinusal, uma extrasis-
tole, possivelmente ventricular. Nao se observa a onda P. Freqiiéncia de 166
b.p.m. T, isoelétrico, T, difasico, T, negativo. RS-T, isoelétrico.

QT — 0728.

Conclusoes:

Ritmo nodal. Extrasistole ventricular. Comprometimento do miocardio
ventricular.

Exame histopatologico do Miocardio:

Miocardite difusa pouco intensa. Numerosas formas de leishmanias.
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I11

Resultados. Conclusdes:

Nos relatérios eletrocardiograficos que podemos ver nas paginas ante-
riores, existem varias alteracdes assinaladas e que sdo, em resumo:

A) Para o lado do ritmo
] ~ Ritmo nodal.

B) Para o lado auricular

1 — P bitido:

2 extrasistole;
3 fibrilacao (pcderia ser incluida em A).

C) Para o lado de QRST
1 Depressio de RS-T;

l

1

2 — Achatamento, difasismo e negatividade de T.
3 — Aumento de QT.
4 — Extrasistole.

Nor casos cronicos os  eletrocardiogramas eram normais.

Nestes achados existem dois fatos, em particular, que merecem atencao.
O primeiro déles é que nem uma sé vez encontramos lesdes do sistema de con-
ducdo. O segundo é que, nos casos de existéncia de cistos ou pseudocisto de
formas de leishmanias, encontradas nos cies mortos na fase aguda, o ecg era
anormal. Quando, porém, éles ndo existiam, como nos dois caes cronicos, o

ecg era normal.

A interpretacdo fisiopatolégica déstes achados nao nos parece simples.
Por que ndo encontramos bloqueios nos casos agudos? Como se pode ver no
corte de um dos nossos caes, a quantidade de leishmanias atinge proporgoes
alarmantes. Praticamente, tddas as [ibras estdao lesadas. Seria légico supor
que também o sistema especifico fosse alcangcado, quando nao por uma espe-~
cificidade, nos moldes, por exemplo, do bacilo diftérico e da febre reumatica,
pelo menos por acdo mecanica. No entanto, em todos os casos, éle foi pou-
pado. Confessamos ndo possuirmos interpretagdo para éste fato.

Que os coracdes portadores de pequenos focos de miocardite sejam si-
lenciosos ao eletrocardiograma sé pode ser interpretado como tal aconteci~
mento ndo ter ainda atingido a fundo a fisiologia miocardica.

Finalmente, existe nos tracados uma particularidade interessante. E' o
aumento de QT, da sistole elétrica.
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Foram os seguintes, os resultados que encontramos:

Cio 101 .......... 0716 para 028
C107 ... 0’16 * 0728
106 .......... 016 "~ 0734
103 .......... 0’16 ” 0728
102 .......... 0716 7 (0732

Sem duvida, éstes niimeros sdo sugestivos. O aumento da sistole elé-
trica tem sido descrita em varias eventualidades. Das variacdes fisiolégicas

ligadas a freqiiéncia, as patoldgicas encontradas na hipocalcemia, no enfarte,
etc.

Nos nossos tracados, indiscutivelmente, houve uma diminuicido da fre-
giiéncia, capaz de aumenta-la, mas, nao houve a relagdo devida. Assim, por
exemplo, no cao 102, em que a bradicardia era mais acentuada — 90 —, nio
foi, como deveria ser, o cio que apresentou maior sistole elétrica. Ao con-
trario disto, acima déle, existiam niimeros mais elevados.

Nao queremos, de modo algum, concluir por éste simples, achado, que o
aumento de QT é igual a comprometimento miocardico. Mas, parece-nos justo
dizer que, nos nossos casos, o aumento da sistole elétrica somada as anomalias
de RS-T e de T, comportaram o diagnéstico de comprometimento do miocar-
dio ventricular. Isto é tanto mais verdade quando se encontrou, posteriormen-
te, apoio na histologia patolégica.
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