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(IN)FIDELIDADE FEMININA: ENTRE A FANTASIA
E A REALIDADE

Marion Arent™

Resumo

Este artigo investiga a (in)fidelidade conjugal feminina em um “Clube de Mulheres”
na cidade do Rio de Janeiro. Dados revelam desigualdades de género em relagdo a infideli-
dade conjugal. Alguns alicerces da dominagdo masculina, como a heteronomia e a
vitimizagao, persistem entre as informantes. Para a maioria delas, querer nao equivale a
poder trair, como atestam as diversas estratégias de ocultagdo e as “justificativas” que apre-
sentam 2 traigdo como reagio a rotina do casamento e/ou a suposta infidelidade do parcei-
ro. Traidores e/ou trafdos, os homens, enquanto categoria sociossexuada, sio dominantes.
A ruptura com certos preceitos normativos do género feminino ¢ fonte de prazer, mas
também de culpa. Valores tradicionais, como fidelidade, seguranga e estabilidade apare-
cem lado a lado com outros considerados modernos, como independéncia, autonomia e
privacidade.

Palavras-chave: (in)fidelidade; conjugalidade; género; sexualidade; clube de mulhe-

res.

ABSTRACT
FEMALE (IN)FIDELITY: BETWEEN FANTASY AND REALITY
This article investigates female marital infidelity in a “Women'’s Club” in Rio de Janeiro.
Data show gender inequality regarding marital infidelity. Some male domination elements,
such as heteronomy and victimization, remain among informants. For the majority of them, a
wish to betray does not mean that they will be allowed to betray. Many women use hiding

* DPsicéloga pela Universidade do Vale do Rio dos Sinos (UNISINOS); Mestre em Psicologia
pela Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul (PUCRS); Doutora em Saide
Coletiva pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UER]); Pés-doutoranda pela Uni-
versidade de Buenos Aires (UBA).

Psic. Cuin., Rio DE JANEIRO, vOL.21, N.1, P.153 — 167, 2009



154 o (IN)FIDELIDADE FEMININA

strategies and “Justifications” that show betrayal as a reaction to marriage routine andor to a
partner’s supposed infidelity. Either traitors and/or betrayed, the men are dominant. A rupture
with some normative female gender precepts is a pleasure source, but also brings about fault
Jfeelings. Traditional values, such as fidelity, security and stability appear side by side with others
considered modern, such as independence, autonomy and privacy.

Keywords: (in)fidelity; conjugality; gender; sexuality; womens club.

INTRODUCAO

Este artigo, derivado da tese de doutorado defendida pela autora (Arent,
2007), tem como objetivo apresentar e discutir dados etnogréficos acerca da
(in)fidelidade conjugal feminina no plano da heteronormatividade. S3o enfocadas
suas motivagdes, seja no que concerne “apenas’ a fantasia da trai¢ao, seja na sua
ocorréncia de fato, bem como as estratégias colocadas em operacao pelas infor-
mantes e seus sentimentos em relagdo a isso. A discussao se justifica pela atualida-
de e relevincia do tema, atestadas pela efervescéncia de debates no mundo acadé-
mico brasileiro e internacional. As multiplas facetas do fenémeno lhe conferem
complexidade e demandam distintas abordagens. Optou-se por contemplar auto-
res/as das Ciéncias Sociais, dentre eles alguns tedricos da pés-modernidade, como
Anthony Giddens (1993) e Zygmunt Bauman (2004), considerando que as trans-
formagdes “operadas nas relagoes de género sio elementos centrais do processo de
modernizagao” (Matos, 2000: 44)'. De acordo com Heilborn, Cabral e Bozon
(2006), “a opinido sobre fidelidade funciona como bardmetro da moralidade de-
sejdvel nas relagdes afetivas. Trata-se de um tdpico sensivel para descrever a menta-
lidade de uma época ou geragao” (Heilborn e cols., 2006: 212).

A (in)fidelidade conjugal encontra, no “liquido mundo moderno” referido
por Bauman (2004: 46), condigdes favordveis a sua emergéncia, dado que este
mundo “detesta tudo o que ¢ sélido e durdvel, tudo que nio se ajusta ao uso
instantineo” (idem). Nele “as coligagoes tendem a ser flutuantes, frigeis e flexi-
veis” (ibid.: 41), pois, “nos compromissos duradouros, a liquida razio moderna
enxerga a opressio; no engajamento permanente percebe a dependéncia
incapacitante” (ibid.: 65). Dentro deste contexto, Marlise Matos (2000) traz a
fragmentagao e a multiplicagdo das experiéncias e a crescente individualizagao dos
géneros, aspectos que fomentam transformagoes na esfera da sociabilidade no
mundo piblico e sobretudo no privado.

Este novo cendrio social abre espago para a realizagio bem-sucedida de um
empreendimento de lazer noturno como o “Clube das Mulheres” (CM)?, que con-
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siste em espetdculos de szrip-tease masculino para plateias femininas. O local onde os
dados desta pesquisa foram produzidos refere-se a uma boate situada no centro da
cidade do Rio de Janeiro. Apés tocar o “hino” da festa, como ¢ anunciada a mdsica
1It’s raining men, os strippers, aqui denominados “sedutores”, fazem performances
individuais trajando fantasias, tais como Bandido, Mafioso, Malandro, Diabo,
Sadomasoquista, Mecinico, Bombeiro, Gari, Executivo, Médico, Oficial das For-
cas Armadas, Policial Militar, Guarda-Costas, Lutador de Vale Tudo, Ninja, Arabe,
Cigano, Noivo, Don Juan, Zorro e Fantasma da Opera. Nestes shows eles dangam,
tiram a roupa — sem mostrar os genitais — e encenam variadas posigdes sexuais com
mulheres do publico que manifestam explicitamente o desejo de serem “escolhidas”
para subir ao palco, aspecto que diferencia este espetdculo de outros, nos quais a
divisao palco/plateia ¢ bem delimitada. Apds o término do espetdculo, ¢ permitida
a presenga do publico masculino, quando entio tem inicio uma festa dangante.
Nas “Noites do Beijo na Boca”, evento que tem espago sempre na dltima
terca-feira de cada més, a performance no palco inclui, obrigatoriamente, o beijo
na boca entre cada sedutor e as mulheres que 14 subirem. O beijo na boca estd aqui
destituido do apelo romintico que o representa como vetor de transmissao de
afeto; veicula sensualidade, erotismo e desejo, mas nao amor, segundo a distingao
exposta por Bauman (2004): “o desejo nao precisa ser instigado por nada mais do
que a presenga da alteridade” (Bauman, 2004: 23), ¢ vontade de consumir e se
autodestréi, pois sua realiza¢io coincide com a aniquilagao do objeto; é um im-
pulso centripeto, ao contrdrio do amor, que ¢ centrifugo e se autoperpetua.

METODOLOGIA

O trabalho etnogrifico demandou uma frequéncia regular ao CM durante
quatro meses, perfazendo um total de vinte e quatro observagdes participantes,
referentes ao contexto global (tanto o show quanto a festa que o sucede).

As entrevistas semiestruturadas, compostas de perguntas abertas, seguiram
roteiros distintos para cada grupo de informantes: strippers, clientes de ambos os
sexos, trabalhadores/as da casa e organizadores do evento, somando vinte e uma
entrevistas individuais, além de vdrias — e produtivas — conversas informais trava-
das com todos os segmentos de informantes no decorrer do trabalho de campo.

Na totalidade das situagoes apresentei-me enquanto psicéloga/pesquisado-
ra, buscando sempre a anuéncia e o consentimento dos/as informantes em parti-
cipar da produgido dos dados, bem como assegurando a total preservagao do ano-
nimato e do sigilo em cada etapa da pesquisa, aspecto reforcado pela garantia do
uso irrestrito de codinomes.
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APRESENTAQAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O fato de esta festa ocorrer no centro da cidade, em hordrio de happy-hour (a
partir das 18 horas) e em dias de inicio de semana — as segundas, tergas e quartas-
feiras —, facilita a presenca “anénima” de pessoas casadas ou com compromisso
afetivo (namorado/a, noivo/a), gerando circunstincias potencialmente favordveis
a emergéncia de episédios de infidelidade. Além disso, seu cardter controlado e
regrado a legitima como um territério adequado a frui¢do erdtica feminina. As
regras, ao contrdrio de anularem o desejo, o veiculam, possibilitando sua emer-
géncia contida no tempo e no espago. Algumas mulheres transgridem determina-
das normas tradicionalmente prescritas ao seu género e assim obtém prazer, con-
cretizado pelo confronto com uma possivel situagao de infidelidade, mais do que
pelo — improvdvel — ato sexual per se. A transgressao, contrapartida das regras, ¢
por si s6 uma fantasia, talvez a principal delas, porque gera e possibilita a emer-
géncia das demais. A partir daf se d4 a fabricagao do desejo que anima, com toda
sua forga, intensos momentos de lazer e prazer.

Uma moga alegou tais fatores para justificar a crenca de que sua frequéncia
a0 CM passe despercebida de seu namorado, de modo que ela consegue aliar a
diversio com as amigas 8 manutengio do relacionamento com ele. A jovem Janaina
contou que trouxe uma colega que estd vindo pela primeira vez ao CM, e que esta
garota mentiu ao namorado dizendo estar na academia de gindstica, motivo pelo
qual logo apés o término do show elas iriam embora, pois a amiga precisava trocar
de roupas e chegar 4 academia antes do namorado. J4 o namorado de Janaina sabe
de suas idas a0 CM, mas “ninguém gosta, né, ai hoje falei para ele que era uma
festa de aniversdrio, para poder trazer ela, que ela queria vir” (énfase nossa). O
desejo de estar ali era, assim, projetado na amiga.

Querer e nao poder, ou sequer poder querer, configura um elemento que
aparece no discurso dos/as informantes como algo imanente ao feminino. O bre-
ve didlogo mantido com a frequentadora Sabrina ilustra isso: “Tu vens sozinha?”,
perguntou ela. Falei rapidamente da pesquisa e ela entdo disse, rindo: “A tese ¢
desculpa para poder vir, né” (énfase nossa), como se, caso contrério, eu nao pudesse
dar vazao a um suposto desejo de ali estar. Mesmo a assidua frequentadora Marilia,
cujo discurso calcado no idedrio individualista moderno prioriza a autonomia’® e
traz a escolha pessoal como marca da distingdo em relagio as demais mulheres —
“sempre fui muito independente, eu fago o que eu quero, e 14 eu posso fazer o que
eu quero: frequentar a boate, ir ao palco e ter meu namorado, o que muita mulher
nao pode fazer; podem, mas fazem escondido”, ou entdo, “ninguém paga minha
entrada nem minha saida, eu consigo me sustentar, pago minhas contas” —, mente
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ao dizer ao namorado que nio tem subido ao palco desde a época em que estd
comprometida com ele, atitude que atesta a limitagao de sua autonomia em rela-
a0 ao parceiro®. Afirma frequentar o local: “pelo show, com certeza, tanto que
agora que estou namorando estou indo para ver o show e sair. Buscava um relacio-
namento l4 e entdo acho que eu nao tinha mais que querer ir [ao CM], porque o
que eu estava procurando eu encontrei. Isso me incomoda, acho que se eu estives-
se completa eu nao teria vontade de ir”.

O posicionamento de Marilia, graduada em Histéria da Arte, reitera que “a
maior escolarizagdo ¢ indicativa de um maior grau de reflexividade e propensio
socialmente adquirida para a problematiza¢ao” (Heilborn, Cabral e Bozon, 2006:
221)°. Sua fala demonstra ainda que, “quando os atores buscam dar coeréncia a
suas experiéncias, sao frequentemente levados a se referir a pares de significagoes
potencialmente contraditérias” (Bozon, 2004a: 137), como liberdade e compro-
misso, ou autonomia e heteronomia.

Além de mentir, algumas mulheres desenvolvem habilidosas estratégias de
ocultagdo da frequéncia ao CM diante dos companheiros, que supostamente as
aguardariam em casa sem saber onde estavam. Logo ao chegar vdrias delas se
maquiam, enquanto outras mudam de roupa no banheiro da boate, trocando as
vestimentas usadas na vida laboral e/ou escolar por um visual mais provocativo e
sensual, como minissaias e sanddlias de salto alto, mais adequadas e “gramatical-
mente coerentes com os gestos ¢ o comportamento” (DaMatta, 1980: 47) coloca-
dos em operagao nesta festa. Antes de partir, algumas tém o cuidado de langar
mao do demaquilante, como pude observar.

As tentativas de encobrimento dos sinais da passagem pelo CM, bem como
do que acontece ali, seja no palco ou na festa pSs-show, atestam a escassa autono-
mia que elas demonstram ter em relagdo s redes de controle social. Muitas nao
desejam e/ou nao podem revelar publicamente sua frequéncia ao local, como ex-
poe o fotdgrafo Gabriel: “Quando eu chego num grupo para tirar foto a mulherada
faz uma cara de assustada, af eu brinco, nunca vou e tiro uma foto, para botar no
site, de uma pessoa que nio queira, posso estar denegrindo a imagem da pessoa,
dependendo da situagao”. Em respeito ao direito de privacidade, ele jamais tira
fotografias das mulheres no palco durante os espetdculos: “Como eu vou saber se
posso tirar [fotos] ou nio?”, indaga.

Parte da vivéncia de clandestinidade e de infidelidade experimentada por
estas mulheres deriva de um acordo técito cujo mote principal reside na ocultagio
do conteddo e da forma daquilo que ocorre no palco até as 20:30 horas. Os
homens que frequentam a casa apds o espetdculo, bem como os companheiros
destas mulheres, além de outros sujeitos que compdem seu meio familiar, profis-
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sional e/ou social, permanecem na ignorancia parcial ou total. Algumas situa¢oes
vividas no decorrer do trabalho de campo atestam isso.

A assidua frequentadora Vanessa indagou se meu namorado sabe que tenho
ido regularmente ao CM, ao que respondi afirmativamente. “Mas ele nao sabe
que vocé vai subir no palco, né?”, disse ela, rindo em tom provocativo, jd que
havia me instigado a isso noutra ocasio. Noutra noite, ao se propor a me conce-
der uma entrevista, Vanessa forneceu seu ndmero de telefone mediante a solicita-
¢ao de que “se alguém atender, nao fala do ‘Clube das Mulheres’, nem da boate, s6
fala que quer falar comigo, porque meus pais atendem meu celular”. Ela demons-
tra separar nitidamente o espago das relagoes familiares do lazer vivido na sociabi-
lidade do CM.

Certa noite, Adriana, advogada que conheci no CM, me reencontrou 14 e
disse ter telefonado para minha residéncia, a fim de saber se eu iria a0 CM naquela
noite, ressaltando o fato de no ter mencionado nada que revelasse a natureza do
evento diante da pessoa que havia atendido a ligagao (minha madrasta). Apenas
perguntou-lhe se eu havia me dirigido ao centro da cidade para dar prossegui-
mento ao trabalho que venho realizando, ao que ela prontamente respondeu: “Ah,
o0 ‘Clube das Mulheres’? Ela j4 foi, estd 14, sim!”.

Noutra noite ouvi uma voz feminina dirigida a mim: “Marion, vocé por
aqui...!”. Era Alice, uma funciondria da universidade na qual estudo. Diante de
minha reagdo de surpresa, e desconhecendo os motivos de minha presenga no
local, exclamou: “Nao se preocupe, sou um timulo, de mim ninguém saberd que
eu te vi aqui!”.

Outro exemplo reside no caso de Vera, que aparenta ter cerca de cinquenta
anos. Segundo sua amiga Raquel, Vera tem um “namorido” de vinte e quatro
anos, que ela sé permite visitd-la em sua casa aos finais de semana, “prestagao de
servico, entende?”, mas mesmo assim manteve um caso com o sedutor Joao duran-
te um ano e meio. Vera nio revelou este caso ao “namorido’, nem a mim. Disse,
em tom bastante formal, ter passado a frequentar o CM hd cerca de um més,
sendo que esta seria sua segunda vez ali, e que veio em fungdo de “um colega
médico, que danga aqui”, conhecido de seu “marido”. Vera parece vivenciar aqui-
lo que Bauman (2004) qualifica como “relacionamentos de bolso, do tipo de que
se pode dispor quando necessério e depois tornar a guardar” (Bauman, 2004: 10),
algo marcado pela disponibilidade e instantaneidade, pressupondo uma “insus-
tentdvel leveza do sexo” (Bauman, 2004: 64), oposto ao que Giddens (1993) en-
tende por relacionamento: “um vinculo emocional préximo e continuado com

outra pessoa’ (Giddens, 1993: 68).
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Uma excegio figura no depoimento da frequentadora Bianca. Quando seu
namorado lhe perguntou “O que é que tem nessa boate que vocé sai radiante de
1427, ela confessou, orgulhosa: “Eu tive a coragem de dizer, e falei para ele fazer
tudo isso comigo na cama!”. O resultado, segundo ela, foi “perfeito”.

A curiosidade manifesta pelo parceiro de Bianca nio ¢ exclusividade dele. O
cliente Adriano, namorado de Marilia, imagina que “rola tudo ali s6 entre mulhe-
res, 0 homem ndo sabe. As mulheres falam que os homens sao maravilhosos, que
s20 isso ou aquilo”.

A aura de mistério parece contribuir para incrementar a vontade de frequentar
0 CM, como expde Marilia: “Os homens nao sabem o que acontece 14, pensam mil
coisas, que os homens ficam nus, e ficam ‘bolados’ que a mulher deles estd 14”.

A questdo da (in)fidelidade estd presente também nas letras dos funks que
compdem a trilha sonora dos espetdculos, como ilustram os seguintes trechos: “E
melhor ser de vdrias mulheres do que minha mulher ser de todo mundo!”; “Nao

1, «
LI

tem essa de falar que ¢ fiel, fala que ele ¢ ‘meu’, amante fala é ‘nosso O marido
¢ meu!”; “Aquela ‘mina’ ali é minha, e eu sou ciumento!”. O funk intitulado “Clu-
be das Mulheres”, que o organizador Fernando qualifica como o “hino das casa-

das”, traz esta temdtica de modo evidente:

No Clube das Mulheres, a gente zoa,

Dinheiro na sunguinha e eu t6 rindo a-toa,

Os cara saradinho, ah, eu t6 rindo,

Eu vou chifrar o meu marido!

Eles sdo engracado, né?

Vio pra Mimosa, chegam em casa duro e cheio de ziquizira no pintinho!

Se eles podem, nés podemos também!

A fala em tom provocativo de Fernando, ao microfone, acompanhando este
funk, é ilustrativa: “Tem alguma casada aqui?”. O sentido da letra fica ainda mais
explicito quando sabemos ser derivado de uma reagdo feminina ao funk “Adultério™:

Na Quatro por Quatro, a gente zoa
Whisky, Red Bull, tanta mulher boa

[...] o bagulho t4 sério, vai rold um adultério!

A mulher aparece como um ser cuja ago ¢ reativa a conduta masculina: “se
eles podem, nds podemos também”. A infidelidade ¢ tida como prerrogativa de-
les. Querer, para as mulheres, nio equivale a poder, como costuma acontecer no
caso dos homens’. Apesar da aparente ruptura com alguns preceitos normativos
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de género, a mulher nao ¢ vista neste plano nem por si prépria, como um sujeito
autdbnomo, pois sua conduta ¢ regida pela heteronomia. Dentro de uma postura
de vitimizagao, a culpa pelas atitudes femininas fica depositada no parceiro e na
relagao com ele mantida, configurando uma rea¢io, um contraponto. Dai derivaa
motivagio de muitas delas para frequentar o CM. Como ponderou a promoter
Mirian: “as mulheres ficaram t3o trancadas em casa, os homens iam para o puteiro,
nao que aqui seja um, mas... Os direitos nao sao iguais?”, indaga, sinalizando a
“difusdo, ainda que parcial, de um idedrio de maior simetria nas relagoes de géne-
ro” (Heilborn, Cabral e Bozon, 2006: 221), resultado da moderniza¢io dos costu-
mes. Tal simetria seria operada “em termos de uma indiferenciago valorativa em
que as distingdes estatutdrias entre os sexos cedem lugar a um ideal de paridade”
(ibid.: 117). No universo aqui pesquisado, a paridade nio vigora. Prevalece a
desigualdade de género em relagdo a vivéncia, real ou fantasiada, da infidelidade
conjugal. Até traidos os homens, enquanto categoria sociossexuada, sao domi-
nantes. Elas continuam sob o jugo da dominagio masculina, mesmo quando pa-
recem romper com ela.

A postura feminina diante da presumida infidelidade masculina traz consigo
um ganho secunddrio. Agindo assim, elas aliviam o sentimento de culpa que surge
mesmo quando a trai¢do ¢ exercida apenas no plano da fantasia, ou de modo
parcial (mediante a troca de beijos na boca e de caricias, sem a consumagao do ato
sexual, por exemplo). Afinal, a culpa ¢ do parceiro, potencialmente traidor.

A percepgao da infidelidade feminina como fendmeno derivado da contra-
partida masculina e tendo um sentido orientado pelo desejo de vinganga é corro-
borada pela pesquisa conduzida por Mirian Goldenberg (2006) junto as camadas
médias urbanas cariocas. Segundo a autora, as mulheres nao se assumem como
sujeitos da trai¢do, dado que nao agem autonomamente nestas circunstincias,
mas sim evocam a culpabilizagdo do parceiro infiel e/ou pouco dedicado como
motivagao para um ato que eles, ao contrdrio, costumam explicar como fruto de
um mix de elementos: “atragdo fisica, vontade, tesao, oportunidade, galinhagem,
testicocefalia, natureza masculina, instinto” (Goldenberg, 2006: 345).

O discurso de vitimizagao ¢ frequente, sustentado pela justificativa da rotina
enfadonha. Luciano, um dos organizadores do CM, fez o seguinte comentdrio:
“Estranho as mulheres que vém aqui duas mil vezes e ainda ficam, entre aspas,
excitadas, e se ndo sobem no palco nio esto satisfeitas. Isso ¢ muito problema de
relagdo [conjugal]”. A frequentadora Adriana também evocou a culpabiliza¢ao
das relagbes maritais:

Muitas mulheres vém aqui por caréncia, muitas se dizem casadas de anos, ou de

pouco tempo. E essa diferenca, porque o “homem doméstico” fica mecnico,
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nao valoriza, 6 faz cobrar, mais cobra do que d4, nao nota a mulher na esséncia
dela, feminina, nos caprichos, fazer elogios, dar um beijo na hora inesperada, e
aqui ela vai realizar essa fantasia, e vice-versa, os homens também vio nesse tipo
de casa em busca dessa sensualidade, de carinho, de atengio, se a mulher de

casa nio nota ele vai atrds de outras.

Este depoimento, somado a premissa apresentada pelo sedutor Marcelo de
que “¢ aquela coisa né, quem nao d4 assisténcia abre a concorréncia, o maridao
fica s6 no papai e mamae, fuck fuck e apagou; gozou, deita para o lado e dorme”,
configuram dados que reiteram resultados de pesquisas desenvolvidas com casais
heterossexuais na Franga e na Finlandia, apontando para a redugio do “repertério
das técnicas sexuais utilizadas pelos parceiros [...] com o tempo, reduzindo-se
também a comunicagio entre eles durante as relagoes sexuais — sobretudo no caso
dos homens” (Bozon, 2004a: 133).

No que concerne a diversificagao das experiéncias sexuais entre os/as jovens
brasileiros, “a conjugalidade influi diferencialmente para homens e mulheres: em
geral, para estas tltimas adquirem o significado de um estreitamento do campo de
possibilidades em relacao as solteiras” (Heilborn, Cabral e Bozon, 2006: 252).
Estes autores tragam um paralelo entre “uma modalidade restrita (apenas intercurso
vaginal) e uma ampliada (intercurso vaginal e oral ou intercurso vaginal, oral e
anal)” no que concerne as técnicas sexuais, e o “repertério ampliado caracterizado
por maior intercambialidade entre parceiros e pela possibilidade de uma conduta
sexual mais ativa por parte das mulheres” (ibid.: 251), sendo que, “quando as
relagbes sexuais nao se dao com o/a parceiro/a atual, apresentam uma maior di-
versificagao” (ibid.: 258).

Andréa Fachel Leal (2005), ao correlacionar os diferentes tipos de prdticas
heterossexuais e a vivéncia de uma unido afetiva, constatou que a experiéncia de
conjugalidade entre os/as jovens estd associada ao exercicio do que ¢ qualificado
como “bdsico” no sexo: o coito com penetragdo vaginal, forma majoritdria de
interagio sexual no contexto da alianga matrimonial. Os dados aqui expostos
trazem semelhangas entre os universos juvenil e adulto em relagio a este aspecto e
ilustram como “a sintese entre atividade sexual, lago afetivo e relagao conjugal
tornou-se problemdtica, em particular no contexto de autonomia pessoal crescen-
te das mulheres” (Bozon, 2004b: 88). Reitera-se o pressuposto de que “o ato sexu-
al nio é uma prdtica autonomizada, estd sempre inscrita em um conjunto mais
amplo de significagbes, que agrupam desde o contexto relacional especifico e o
momento da trajetéria de vida até o tipo de parceria e afetos envolvidos” (Heilborn,

Cabral e Bozon, 2006: 237).
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A frequentadora Simone, que ¢ casada, ilustra tanto o relato de Adriana
quanto a hipétese de Luciano, ao justificar perante o marido sua auséncia de casa
nas noites de terga-feira, quando costuma comparecer ao CM na companhia da
amiga Luciana, mediante a desculpa de uma “reunido espiritual”. Segundo ela,
“sendo nao d4, nao aguenta o casamento, aquilo ali” (faz um gesto com movimen-
tos circulares repetitivos, que traduz rotina). Ela acrescentou: “Hoje ¢ o dia que d4
para beijar uns trinta aqui se tu quiser, os homens atacam, te dao a metade da tua
idade, isso faz um bem para o ego!”®. Deste modo Simone consegue tirar proveito
de duas situagoes fortalecedoras de sua autoestima: o assédio e os elogios aciona-
dos pelos rapazes na tentativa de conquistar sua adesao a proposta de manter
relagbes sexuais, bem como a “confortdvel” condi¢ao de casada, que lhe confere
algum szatus em relagao as mulheres que ndo tém um companheiro. Este expedi-
ente figura como coadjuvante na manutengao de seu casamento, ao contrdrio de
ameacd-lo, uma vez que “a fantasia da traigao [...] abranda nossas caréncias e insa-
tisfagbes, sem que, no entanto, nos arrisquemos a romper com o casamento ou
mesmo nos comprometamos com o pseudoamante, porque imaterial, inofensivo”
(Tavares, 2002: 143). Como disse a promoter Mirian, “elas vém para cd nao por-
que querem acabar com o casamento, mas para chifrar mesmo, j4 que tomam
chifre; ¢ vinganca!”. Noutra noite Simone relatou, orgulhosa:

Semana passada eu fiquei com um deus, com um mdsculo desse tamanho [si-
naliza o biceps], uma tatuagem enorme no brago, era chefe de cozinha, leonino.
Entrou numas de que queria me levar para um motel a pé! E 14 eu sou de ir a
motel a pé? Ele disse que ia ali e voltava logo pra gente sair, e eu sumi! Mas beijei

ele muito, também... ndo deu, né? [para resistir] (Riu).

A fronteira entre o rechago a abordagem masculina e a permissividade nestes
contatos ¢ bastante permedvel, composta por varidveis que vao além do estado
civil da mulher e passam pelo seu interesse momentineo e por seus atributos
valorativos, aqui marcadamente dependentes da idade, como revelou a jovem Pa-
tricia: “Para os homens aqui o que vier é lucro, caiu na rede ¢ peixe, e as mulheres
mais velhas dao mais abertura, entio se bobear e eu der uma volta com ela [Vera,
de cerca de cinquenta anos] por af, vao chegar mais nela do que em mim, porque
ela d4 mais abertura, e eu jd chego tipo ‘me solta, nem olho”.

Maria Luiza Heilborn (2006) elenca alguns marcadores que “delimitam o
campo de possibilidades dos individuos: origem e classe social, histéria familiar,
etapa do ciclo de vida em que se encontram, as relagoes de género estatuidas no

universo em que habitam” (Heilborn, 2006: 39). Goldenberg (2006) aponta para
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as severas restrigoes que atingem as mulheres quando saem da juventude e perdem
poder de sedugio no jogo da conquista travado no mercado erdtico carioca (e
brasileiro)’. A maior disponibilidade atribuida as mais velhas pode ser explicada
pelo fato de elas terem possibilidades muito reduzidas de conquistar um parceiro
sexual e/ou afetivo neste campo, implacavelmente regido por varidveis como ida-
de, beleza e poder aquisitivo, restando-lhes quatro opgoes, segundo a autora: a
solido, a relacio com outra mulher, ser amante de um homem casado ou buscar
individuos mais jovens e de classes sociais inferiores. No CM elas encontram meios
de realizar as duas dltimas alternativas, satisfazendo — ainda que parcialmente — o
desejo de compartilhar experiéncias eréticas.

No que concerne ao aspecto etdrio, a festa acolhe todos e todas, como mos-
tra o comentdrio do fotégrafo Gabriel acerca da comemorag¢ao do aniversdrio de
uma senhora de setenta anos, que teve espago ali. A diferenca de idade implicada
na configuragao de alguns casais foi apontada por Marilia: “um amigo do Adriano,
o Lucas, de dezoito anos, ‘ficou’ com uma mulher de uns cinquenta anos’. A
sociabilidade intergeracional tem limites. Os homens mais jovens e/ou de classe
social inferior figuram na condigao de parceiros sexuais ocasionais, ou como com-
panheiros na “brincadeira’ de serial kissers que permeia o Ambito da festa, mas via
de regra nao constituem alvo de um investimento afetivo a longo prazo, que im-
plicaria, provavelmente, uma relagio de dependéncia econdmica, dado que de-
monstra como “meio social e biografia se combinam na modelagem das trajetéri-
as afetivo-sexuais’ (Heilborn, Cabral e Bozon, 2006: 210). Habitualmente um
modo de evitar a intimidade, a “sexualidade episédica” pode também gerar meios
de promové-la, segundo Giddens (1993).

A voracidade com que os/as serial kissers interagem comprova o cardter par-
cial e compensatério da satisfagiao advinda destes contatos, pois, “quando se ¢é
traido pela qualidade, tende-se a buscar a desforra na quantidade, [...] substituir
as parcerias pelas redes [...]. Estar em movimento, antes um privilégio e uma
conquista, torna-se uma necessidade” (Bauman, 2004: 13). De acordo com
Bauman, estes contatos compdem a “opuléncia do banquete consumista” (ibid.:
68), pois o que “caracteriza o consumismo nao é acumular bens [...], mas usd-los
descartd-los em seguida a fim de abrir espago para outros bens e usos” (ibid.: 67),
segundo critérios de novidade, variedade e velocidade. Como disse a assidua
frequentadora Teresa, de cinquenta e trés anos, “a fila é grande e tem que andar!”.

Os dados aqui expostos ratificam a afirmag¢ao de Michel Bozon (2002, 2003)
de que a principal transformagio nas condicoes de exercicio da sexualidade na
segunda metade do século XX consiste no prolongamento da vida sexual, fend-
meno mais acentuado para as mulheres do que para os homens. Este “novo calen-
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ddrio da vida sexual” (Bozon, 2003: 137) ampliou substancialmente a trajetdria
sexual feminina, até hd pouco restrita a esfera matrimonial e a idade fértil. Tal
alteracio nio ¢ apenas quantitativa — em termos de alongamento temporal —, mas
aparece também nas atitudes mais ativas e hedonistas de parte destas mulheres
(Bozon, 2002). Esta mudanga encontra ainda resisténcias no sentido de sua plena
aceitagao social, visiveis na acusagao de “velha assanhada” que permeia o reperté-
rio de julgamentos de valor a que foram submetidas as informantes do estudo
sobre género, envelhecimento e sociabilidade de Andréa Moraes Alves (2004). No
CM, uma frequentadora teceu o seguinte comentdrio acerca de outra que estava
no palco: “As mulheres sao mais bagunceiras que os homens. E ela é uma senhoral”
(énfase da informante).

Se antes vigoravam restri¢oes a vivéncia da sexualidade, agora “entramos em
uma sociedade onde impera a obrigagao difusa e implicita de nunca interromper
nem encerrar de vez a atividade sexual [...], seja qual for nosso estado de sadde,
nossa idade, nosso szatus conjugal” (Bozon, 2004a: 122). Desejar e manter rela-
¢Oes sexuais passa de um direito de alguns a um dever de (quase) todos: “a nova
obriga¢io imperiosa de viver nossa vida sexual como um compromisso livre” (Bozon,
2004a: 150, grifos nossos). A regra imposta pela modernidade é paradoxal: “amor-
livre obrigatério” (Moraes & Lapeiz, 1985: 47).

CONSIDERAC()ES FINAIS

Os dados reiteram “a contradigio entre a permanéncia de valores tradicio-
nais, como estabilidade, seguranga, fidelidade, e outros considerados modernos,
como experimentag¢do, privacidade, autonomia, independéncia’ (Goldenberg,
2006: 132), aspectos apontados também em Matos (2000) e Tavares (2002).
Goldenberg sinaliza o contraste, observado na cultura brasileira, entre o valor da
fidelidade conjugal e os expressivos indices de infidelidade, a0 que denomina de
“fidelidade paradoxal” (Goldenberg, 2006: 234). Uma fidelidade iluséria: apesar
da alta probabilidade de que o/a parceiro/a seja ou tenha sido infiel, deseja-se
acreditar no contrdrio.

Numa época em que impera a auséncia de modelos balizadores e a pluralida-
de de alternativas nos relacionamentos entre homens e mulheres, “Eros e civiliza-
¢ao ensaiam um novo bailado, cujas evolugdes ainda transparecem descompasso”
(Tavares, 2002: 206) e tendem a inversao da férmula freudiana de troca da “segu-
ranga’, adquirida mediante “repressao continua e vigiada das pulsdes, pelo exerci-
cio mais fluido, pleno e feliz da experiéncia erdtica (e também conjugal). Felicida-
de e seguranga nio precisam se contradizer, excluir, opor”, afirma Matos (2000:
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285), reiterando o posicionamento de Bauman (2004). Segundo o autor, “em
nosso mundo de furiosa ‘individualiza¢ao’, os relacionamentos sao bén¢aos ambi-
guas. Oscilam entre o sonho e o pesadelo [...]. Na maior parte do tempo, esses
dois avatares coabitam — embora em diferentes niveis de consciéncia” (Bauman,
2004: 8). Somos todos atores sociais em busca de pontos de equilibrio entre o
“eu” e 0 “nés”, sintese regida por uma ldgica interna, pessoal, circunstancial e
multideterminada.
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Nortas

Considerdvel parte da literatura apresenta as mudangas e transformagdes entre os géneros
como as mais representativas do tltimo século (Matos, 2000).

A opgdo por denominar esta festa como “Clube das Mulheres” configura uma alusao genérica
a este tipo de empreendimento, embora esteja ciente da existéncia de um clube homénimo
na cidade de Sao Paulo (www.clubedasmulheres.com.br). Foram alterados também os nomes
de todos/as informantes, mediante atribui¢io de codinomes.

Giddens traz o conceito de autonomia como “a capacidade de autorreflexao e autodetermina-
¢do dos individuos” (Giddens, 1993: 202), sendo que, “no terreno da vida pessoal, autono-
mia significa a realiza¢io bem-sucedida do projeto reflexivo do eu —a condigdo de se relacio-
nar com outras pessoas de um modo igualitdrio” (ibid.: 206).

“A defini¢io dos limites pessoais ¢ considerada fundamental para um relacionamento nio-
viciado”, segundo Giddens (1993: 106), porém “a revelacao para o outro [...] é uma aspira-
¢do obrigatéria da interagao democraticamente ordenada” (ibid.: 208).

As “correlagoes inevitdveis (ainda que nio lineares) entre ‘escolaridade’, ‘discursividade’,
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‘problematiza¢io’ e ‘reflexividade’ sio também apontadas em Duarte (2006: 22). J4 segun-
do Giddens (1993), “hoje em dia, 0 eu ¢ para fodos um projeto reflexivo — uma interrogagao
continua do passado, do presente e do futuro” (Giddens, 1993: 41; grifos nossos).

De acordo com Cecchetto (2004), a trilha musical calcada nas “montagens” ¢ caracteristica
do estilo funk, no qual novos refrdes sio adaptados a bases melédicas praticamente iguais,
como consta na réplica supracitada.

Pesquisa desenvolvida por Mdrcia Tavares, em Aracaju (SE), revela a trajetéria dual da infide-
lidade para homens e mulheres, sendo delegado a eles o direito de trair e a elas o “dever de
aceitar e perdoar a trai¢o masculina, e jamais trair o parceiro” (Tavares, 2002: 144).

A infidelidade conjugal enquanto estratégia de incremento da autoestima é apontada por
Goldenberg (2006) como um importante desencadeador da traigao feminina.

Bozon (2002) apresenta dado semelhante no contexto francés.

Recebido em 11 de fevereiro de 2008
Aceito para publica¢do em 21 de julho de 2008

Psic. Cuin., Rio DE JANEIRO, VOL.21, N.1, P.153 — 167, 2009



