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RESUMO. O significado atribuido ao fenémeno “aprender” é influenciado pela inte-relagdo entre individuos,
contextos e culturas. A idade do aluno, as concepgdes familiares e culturais e o contexto de ensino constituem-se como
alguns dos aspectos que influenciam as concepgdes de aprendizagem dos alunos. O estudo apresentado, realizado no
marco tedrico fenomenografico, esta focalizado na descri¢éo das concepgdes das pessoas sobre as varias facetas do
fendmeno aprender. O principal objectivo centra-se no mapeamento das concepgdes de aprendizagem de alunos do 5.°
ano de escolaridade e dos seus pais (encarregados de educacgéo). Os dados foram obtidos através de entrevistas semi-
estruturadas e tratados qualitativa e quantitativamente. Os resultados sugerem que os pais conceptualizam o aprender
maioritariamente como algo processual e experiencial, enquanto os filhos o conceptualizam sobretudo desde uma
perspectiva processual e instrumental. Sdo discutidas implicagdes destes dados para o processo de aprendizagem.

Palavras-chave: concepcado de aprendizagem, fenomenografia, auto-regulagcdo da aprendizagem.

PARENTS’AND STUDENTS’ TALKS ABOUT LEARNING:
A STUDY WITH FIFTH GRADE STUDENTS

ABSTRACT. People’s concept on ‘learning’ is influenced by the interrelation among individuals, contexts and
cultures. The student’s age, his family and cultural conceptions and the learning context are some of the main aspects
that can influence the conceptions regarding the student’s learning process. Under the framework of phenomenographic
theory, this paper focus on people’s description of the learning conceptions which are present in daily life phenomena.
Mapping fifth grade students and their parents’ conceptions concerning the learning process is the main goal of this
study. Semi-structured interviews were used; data were treated by following qualitative and quantitative approaches.
The outcomes suggest that parents use to conceptualize ‘learning” as something ‘ processual and experimental”, whereas
their children, the students, understand ‘learning” under a processual, but also instrumental perspective. The
implications of such findings, in relation to the learning process, are also discussed in the paper.
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DISCURSOS DE PADRES Y ALUMNOS SOBRE EL APRENDER:
UN ESTUDIO EN EL 5° ANO DE ESCOLARIDAD

RESUMEN. El significado atribuido al fenémeno “aprender” es influenciado por la interrelacion entre individuos, contextos y
culturas. La edad del alumno, las concepciones familiares y culturales y @ contexto de ensefianza se constituyen como algunos
de los aspectos que influencian las concepciones de aprendizaje de los alumnos. El estudio presentado, realizado en € marco
tedrico fendmeno gréfico, esta focalizado en la descripcion de las concepciones de las personas sobre las varias facetas del
fendmeno aprender. El principal objetivo se centraen € “mapeamiento” de las concepciones de aprendizaje de alumnos ddl 5.°
afo de escolaridad y de sus padres (encargados de educacion). Los datos fueron obtenidos a través de entrevistas
semiestructuradas y tratados cualitativa y cuantitativamente. Los resultados sugieren que |os padres conceptualizan € aprender
mayoritariamente como algo procesual y experiencial, mientras los hijos lo conceptualizan sobretodo desde una perspectiva

procesual e instrumental. Se discuten implicaciones de estos datos para € proceso de aprendizaje.
Palabras-clave: concepcidn de aprendizaje, fenomenografia, auto-regulacion del aprendizaje.

O moddo tedrico SAL (Students Approaches to
Learning) andisa as abordagens a aprendizagem a partir
da perspectiva dos alunos, considerando os contextos em
que a aprendizagem ocorre (Biggs, 1978; Entwistle, 1990,
Rosério, 1999; Ros&io & Almeida, 2005; Ros&rio &
cals, 2005a). Este modeo deservolveurse em duas
grandes direcgBes. pesquisa fenomenografica com um
cariz qualitativo (Grécio & Rosario, 2004; Marton &
Sdjo, 1976; Sdjo, 1982), e investigagBes marcadamente
quantitativas (Biggs, 1979, 1985, 1993; Entwisle &
Ramsden, 1983; Ros&io & cos, 2005h). A
fenomenografia tem como objectivo investigar as formas
qualitativamente diferentes de as pessoas compreenderem
um dado fenémeno (Marton & Pong, 2005) e constitui-se
como a face qualitativa da linha tedrica SAL, agregando o
trabalho de investigadores que iniciaram a investigagdo
sobre 0 processo de aprendizagem a partir da experiéncia
dos aunos (Grécio, 2002; Gréacio & Rosario, 2004;
Marton & Sdjo, 1976; Mendes, 2004; Rosario, 1999;
Sdjo, 1982). Edtes autores defendem que aceder a
perspectiva do auno sobre 0 seu processo  de
aprendizagem € fundamental para o compreender. A
descoberta e sistemati zagdo das formas de pensamento que
sntetizam 0 modo como os individuos interpretam
aspectos da redidade assume, neste marco tedrico, um
objectivo fundamental. A fenomenografia apresenta uma
visdo da cognicdo humana ndo dualista, descrevendo a
experiéncia humana como uma relacdo interna entre o
sujeito e o mundo. O mundo da aprendizagem e do ensino
emerge,  assim, como  ago  fundamentalmente
experienciado e a aprendizagem € entendida como uma
rdacdo interna entre o individuo e 0 mundo, os quais se
encontram relacionados  através da consciéncia do
individuo acerca desse mesmo  mundo (Prosser &
Trigwell, 2000). Nesta perspectiva, a aprendizagem é uma
mudanca quditativa na forma de uma pessoa ver,
conceptualizar, experienciar e compreender a go no mundo
rel (Marton & Booth, 1997). No campo da

aprendizagem, tal principio traduz-se na valorizagdo do
ohar do aprendiz como ponto de partida para a
investigacéo sobre o aprender, recolhendo-se directamente
dados dos estudantes através de auto-relatos e entrevigtas.
O objectivo das pesguisas, nesta linha, centrase na
descricdo qualitativa das diferentes formas de experienciar
a aprendizagem enfatizando os significados na relacéo
ujeto/contexto (Marton & Pong, 2005). O foco de
interesse da investigacdo fenomenografica €, desde 0 seu
inicio, a variacdo e a dferenca entendidas como
reflectindo aspectos da experiéncia humana (Marton,
Dall’Alba & Beaty, 1993). O marco fenomenografico
emerge, assim, como um instrumento conceptual para
andisar o significado que as pessoas conferem, Ndo O ao
mundo em geral, mas também aos conceitos envalvidos
nos contextos educativos (Marton & Booth, 1997).

A revisio da literatura das concepcles de
aprendizagem sugere que os sUjeitos apresentam formas
diferenciadas de conceptualizar e experienciar a
aprendizagem (Grécio, 2002; Gréacio & Rosario, 2004;
Marton & Booth, 1997, Mendes, 2004; Ros&rio &
Almeida, 2005), mas também que as concepgdes,
enquanto formas personalizadas de pensar e compreender
algo, encontram-se na origem de diferentes abordagens a
uma determinada tarefa, afectando os resultados obtidos
(Biggs, 1998; Prosser & Trigwell, 2000; Rosario, 1999).
Marton e cols. (1993) caracterizam a concepgdo de
aprendizagem como a idéa generalizada sobre algo que
advém da nossa expeiéncia. Cada concepcdo de
aprendizagem engloba aspectos referenciais (significado
global) e estruturais (combinacdo de tragos que foram
diginguidos e focados) diadecticamente interligados
(Marton &  cdls, 1993; Marton & Pong, 2005).
Diferentes concepcdes de um dado fendmeno diferem
usualmente tanto na forma como as suas partes so
delimitadas e rdacionadas umas com as outras (aspecto
edrutural)  como quanto ao dignificado globa do
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fendmeno (aspecto referencial). As  concepgdes de
aprendizagem foram estudadas pela primeira vez por Sdljo
(1979), que identificou cinco diferentes concepgdes em
sujeitos dos 16 aos 73 anos com diferentes niveis de
educacdo formal. Posteriormente, Marton e cols. (1993),
numa investigagdo com estudantes do Ensino Superior,
identificaram uma sexta concepgdo. Tais concepgdes so
usualmente designadas como: aumentar conhecimentos,
memorizar; aplicar; compreender; ver algo de forma
diferente e mudar como pessoa. Edtas concepgdes sdo
usuamente entendidas como representativas de uma
hierarquia desenvolvimental e divididas em dois grandes
grupos. O primeiro deles engloba concepgdes reprodutivas
ou superficiais (aumentar conhecimentos, memorizar e
aplicar), e encontra-se associado a abordagens superficiais
a aprendizagem, resultando em baixos niveis de
compreensdo. O segundo grupo de concepgdes engloba
uma visdo profunda ou congrutivista da aprendizagem
(compreender, ver algo de forma diferente e mudar como
pessoa), que se traduz geralmente em abordagens também
profundas, resultando em niveis de processamento
cognitivo mais complexos. Os estudos na linha SAL
centramrse, habitualmente, na populacdo universitéria,
seguindo a tradicdo iniciada com os estudos de Marton e
Sdjo (1976); no entanto os estudos com criangas mais
novas revdaram a exigénda de um trago
desenvolvimental. Pramling (1983, 1986) redlizou uma
investigacdo com criangas dos trés apos oito ancs
andisando as suas concepgles sobre 0 aprender, e
verificou que a sua consciéncia progredia no sentido do
entendimento da aprendizagem enquanto “fazer” para o
seu entendimento enquanto “saber”, e sO posteriormente
para “compreender”. Por sua vez, Steketee (1997)
investigou concepgdes de alunos com cinco, oito e onze
anos, tendo identificado seis concepgdes de aprendizagem
digintas (aprendizagem genérica; realizacdo fisica;
saber mais coisas; saber coisas mais dificeis; procurar o
sentido; construir novas compreensdes). As concepcdes
identificadas por Steketee (1997) e Pramling (1983, 1986)
s80, de mandra geral, consonantes, apontando para a
progressdo da concepcao de aprendizagem como “ fazer”
paraade* saber” e culminando comade* compreender”.
E de sdientar que as Ultimes quatro concepcdes
identificadas por Steketee (1997) s dmilares as
concepgles de adultos identificadas por Marton e cols.
(1993).

Este estudo replica pesquisas anteriores, embora
numa populacdo de alunos portugueses do 5.° ano de
escolaridade (5 classe) e dos seus pais. A tradicéo
fenomenogréfica dirigiu a sua investigagcdo para a
populacdo universitaria, e apenas para o olhar dos
alunos sobre o fenédmeno do aprender. Este trabal ho,
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numa abordagem pioneira, centra-se na analise das
concepgdes de pais e alunos na primeira etapa do
Seu percurso escolar, constituindo-se como mais um
contributo para a compreensdo da forma como
alunos e seus pais percepcionam 0 aprender,
concluindo pela necessidade de aproximag&o pais-
escola. Esta pesquisa estd ancorada na presuncéo de
gque conhecer o modo como o0s alunos e seus pais
pensam o aprender, nesta etapa precoce da
escolaridade, pode ajudar a promover aprendizagens
mais robustas e qualitativas. Assim, neste estudo, o
nosso objectivo centra-se no mapeamento das
concepcdes de pais e alunos do 5.° ano de
escolaridade (criancas da 52 classe). Analisaremos
neste trabal ho algumas comunalidades nas diferentes
significacbes, e discutiremos algumas das
respectivas implicacoes.

METODO

Participantes

A amostra de alunos é constituida por 19 jovens a
frequentar pela primeira vez o 5.° ano de escolaridade —
52 classe — (63% do sexo feminino e 37% do sexo
masculino), destes, duas raparigas e dois rapazes
tinham nove anos, e os restantes, dez anos de idade.
Todos os alunos frequentavam uma escola privada com
cerca de 350 alunos distribuidos entre 0 5.° € 0 9.° ano
de escolaridade (5% e a 9@ classe) de uma cidade do
Norte de Portugal. A amostra de pais dos alunos
envolvidos na pesquisa era congtituida por 20 sujeitos
(65% do sexo feminino e 35% do sexo masculino). As
idades dos pais oscilavam entre os 37 e 0s 49 ancs. As
actividades profissionais exercidas pelos pais eram
muito diversificadas, contudo, a maior parte pertenciaa
quadros técnicos superiores (52,3%). Neste estudo
tentamos valorizar o envolvimento do casal nas
entrevistas; no entanto, tal so foi possivel num caso, o
gue justifica que a amostra de pais sgja de 20 sujeitos.

I nstrumentos e procedimentos

Para a recolha de dados foi utilizado um guido de
entrevista semi-estruturado. As cinco  questdes
decorreram da consulta & literatura existente neste
dominio (Mendes, 2004). Tal como Grécio (2002),
fizemos corresponder a cada questdo do nosso guido
uma dimensdo distinta do fenémeno “ aprender”, como
podemos observar na tabela seguinte.
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Tabela 1. Relacdo Entre as Quest@es da Entrevista e as Dimensdes do Fendmeno “Aprender”

Questdes do guido Dimensao
1. O que é parati/si aprender? Definicdo
2. Como é que se pode aprender? Processo
3. Com quem costumas aprender? /Com quem costuma o seu filho aprender? Com quem
4. O que te poderd ajudar a aprender? /O que o (a) podera gjudar a aprender? O gue é necessario
5. Para que serve aguilo que tu aprendes?/ aguilo gue o seu filho(a) aprende? Funcéo

As entrevistas dos alunos e dos seus pais foram
realizadas no segundo periodo do ano lectivo de
2003/4, e foram intervaladas pelo menor espaco de
tempo possivd, a fim de evitar demasiadas
interferéncias intra e intergrupos. Foi explicitamente
pedido a cada aluno que ndo comentasse com 0S
colegas e com os pais o teor da entrevista realizada.
As entrevistas foram redlizadas individualmente,
gravadas, transcritas e submetidas a uma andlise de

contelido dos discursos dos sujeitos (Marton & Séljo,
1976; Marton & cols., 1993; Ros&rio & Almeida,
2005). Apbs a leitura das respostas de cada sujeito,
procedemos a uma categorizacdo das mesmas
agrupando-as segundo as unidades de significado.
Terminamos a analise com 27 categorias nas cinco
dimensbes (conforme a tabela n.° 2) e com um acordo
interjuizes em face da nomeacdo e identificagcdo das
categorias de 84%.

Tabela 2. Dimensfes e Categorias Especificas Emergentes nos Discursos

Questdes da entrevista

Dimensdo

Categorias especificas e exemplos do discur so dos alunos

1. O que éparati/s aprender?

Definicio

Aumento de conhecimentos (* E sabermos mais coisas’, part. 7)
Continuidade (“E ir aprendendo...”, part. 13)

Diversidade (“ E conhecer outros povos e discipinas...”, part. 11)
Novidade (“... e descobrir coisasnovas’, part. 14)

2. Como é que se pode aprender?

Processo

Atencgo (“... ouvindo com atengdo aprende-se muito, eu acho.”, part. 5)

Interaccdo (“falando com osamigos, trocando idéias(...) e sobretudo ouvindo os outros”’,
part.8)

Lddico (* aprende-se brincando, jogando...”, part. 3)

Procedimentos (“ Observando os outros. Se, por exemplo, estou a estudar e néo consigo
fazer um exercicio, posso ver um amigo a fazer e aprendo com ele.”, part. 2)

Vivéncia (“com o que acontece no dia-a-dia, em todo o lado se pode aprender.”, part.4)

3. Com quem costumas aprender?
/Com quem costuma o seu filho
aprender?

Com quem

Ajudaprofissional (* etambém com o meu explicador”, part.7)

Ajuda parental (*Com os meus familiares, por exemplo, tenho aprendido a pensar muita
coisacom osmeus pais...”, part. 1)

Deus(“... comDeus...”, part. 19)

Grupo de pares*... com as colegas, asminhasamigas...”, part. 13)

Outros (*com as conversas com os outros...”, part. 6)

Comigo (* comigo, quando estudo sozinha no meu quarto”, part. 8)

4. O que te podera gjudar a aprender?
/O que o (a) podera ajudar a aprender?

O que é necessario

Contexto (“Quando o quarto estd arrumado isso gjuda-me atrabalhar...”, part. 12)
Caracterigticas do sujeito

Envolvimento (“também me pode ajudar a aprender se eu gostar dos professores so que
nem sempre isso acontece’, part. 5)

Estratégias de ensino (* os professores que ensinam bem, por exemplo, ensinam a fazer
resumos.”, part. 10)

Siléncio (o siléncio absoluto, s6 me consigo concentrar assm...”, part.16)

5. Paraque serve aquilo que tu
aprendes? / aguilo que o seu filho(a)
aprende?

Funcéo

Resolver problemas “ aquilo que eu aprendo também me pode auxiliar nas minhas coisas,
como fazer compras.” (part. 7)

Concretizar objectivos (* no futuro ser alguém. Estudamos para passar todos 0s anos sem
chumbar...”, part. 6)

Ajudar outros (“ serve para gjudar os outros. Um dia poderei ensinar aos meusfilhos,
netos, amigos...”, part.11)

Mudar como pessoa (* ... e no futuro sermos melhores pessoas.”, part. 15)

Realizacéo pessoal (“quando aprendo e sei que sei, fico contente efeliz...”, part. 4)
Desenvolver competéncias (“ ... serve para podermos pensar melhor...”, part.6)

Aplicar “serve para aplicar o que aprendemos no dia-a-dia e ndo sermos enganados.”,
part.9)

As respostas dos sujeitos foram identificadas como

pertencentes a categorias  especificas sempre  que
respondiam directamente as questdes colocadas (na

questdo “0 que € aprender” - Dimensdo Definicdo
conforme a Tabela 2), a resposta “E ssbermos mais
coisas’, (aluno n° 7) é inserida na categoria aumento de
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conhecimentos que é especifica da dimensdo Definicao) e
COmo categorias intrusas sempre que as verbalizactes dos
Ujeitos ndo se centravam directamente nas questGes
colocadas, mas em aspectos tipicos de outras dimensdes
(na questdo “o que é aprender” (Dimensdo Definicdo
conforme Tabela 2)), a resposta, “...fazer algo que nos
ensinam’ (aluno n® 11) é inserida na categoria aplicar, que
€ especifica da dimensdo Funcdo, mas intrusa na referida
dimensdo Definicao. Considerdmos ainda, nesta pesquisa,
uma categoria adimensional que inclui 0 conjunto de
repodtas vages que traduzem um discurso algo
confusonal e nas quais se encontra subjacente a
dificuldade do sujeito em responder a questdo colocada
(“aprender é muito aborrecido € mdhor brincar e jogar
playstation”, aluno n° 5). Todos os dados foram também
andisados quartitativamente através de frequéncias e
percentagens, tal como é apandgio dos estudos
fenomenogréficos (Marton & Saljo, 1976; Marton &
Booth, 1997; Marton & Pong, 2005).

RESULTADOS

Os discursos dos alunos sobre o aprender foram
aglutinados num total de 23 categorias conceptuais, e
0s dos pais, num total de 25 conceptualizagdes. Tal
permite-nos concluir que quanto ao nimero de
concepcdes sobre o aprender ndo se verificam grandes
assimetrias entre os discursos dos pais e os dos alunos.
Relativamente a questao “ O que € aprender?’ (Tabela
3), centrada nos discursos dos alunos, as percentagens
mais elevadas verificaram-se nas categorias especificas
“Aumento de conhecimento” (22,2%) (“E sabermos
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mais coisas’, aluno n° 7), seguindo-se a categoria
especifica “Novidade” (“...descobrir coisas novas.”,
auno n° 14) e a categoria intrusa “Concretizar
objectivos’ (“E o que nos liga ao futuro, aprender
é...preparar o futuro.”, aluno n° 12), ambas com 16,7%.
Por seu lado, os discursos dos pais ante esta questdo
apresentam uma  visdo da  aprendizagem
predominantemente como * aumento de conhecimentos’
(29%) (“Aprender é adquirir conhecimentos’, pai n°
2), associada as “vivéncias’ do sujeito (18,4%) (
“aprendemos com tudo, com O que vemaos, ouvimos,
lemos...”, pai n° 13) e como “processo continuo”
(15,8%) (“Aprender é sempre... € uma coisa que €
constante, que estamos sempre a aprender”, pai n° 9).
Em sintese (conforme Tabela 3), quer no grupo de
aunos quer no dos pais, a concepgcdo que mais se
destaca descreve o aprender como um aumento de
conhecimento. Os grupos diferenciam-se nas restantes
categorias: os alunos salientando a concepgdo de que
aprender se relaciona com o que se desconhece ainda,
com o que é “novo’, e os pais sdientando a
conceptualizacdo de que aprender é algo “continuo”.
Estes dados, associados ao facto de os discursos
negligenciarem concepgdes de tipo transformativo,
levam-nos a concluir que, em ambos os grupos de
sujeitos, predominam concepgdes de tipo reprodutivo,
as quais se tendem a associar a abordagens superficiais
a aprendizagem. O sublinhado do aprender enquanto
aumento de conhecimentos pode também ser
interpretado a luz do entendimento desta concepcao
como aquela a partir da qual todas as demais se
desenvolvem (Marton & cals., 1993).

Tabela 3. Distribui¢do das Categorias Encontradas na Dimensdo “O que é Aprender”

Total
Categorias Totais Pais Fq % Alunos Fqg % Fq %

Aut® Conhecimentos (€) 2,6,8,10,11,12,14,15,17,18,19 11 290 2,4,7,8,13,16,17,19 8 222 19 25,7
Continuidade (€) 1,2,7,11,13,18 6 158 13 1 2,8 7 9,5
Diversidade (e) 3,11 2 53 7 1 2,8 3 41
Novidade (€) 3 1 26 3,4,8/14,15,16 6 16,7 7 9,5
Interacggo (i) - 0 - 5 1 28 1 14
Ladico) 0 —- 14 1 28 1 14
Procedimentos (i) 4,8 2 53 4,7,14,15 4 111 6 81
Vivéncia (i) 1,5,7,11,13,15,16 7 184 1,9 2 5,6 9 12,2
Ajudar outros (i) 6 1 27 1,14 2 56 3 41
Aplicar ) - o Ju— 1,511 3 83 3 41
Concretizar objectos (i) 8,9,10,18 4 105 6,7,10,12,18,19 6 16,7 10 13,5
Desenv. Competéncias (i) 1,14 2 53 15 1 28 3 41
Mudar c/o pessoa (i) 7 1 2,7 - 0 - 1 14
Resolver Problemas (i) 10 1 2,7 - 0 - 1 14

38 100 36 100 74 100

No que concerne a questdo “como se aprende?’, respectivamente  as  percentagens de  40,5%

verificamos que, quer alunos quer pais, se referem
predominantemente a “ procedimentos’, observando-se

(*Observando os outros). Se, por exemplo, estou a
estudar e ndo consigo fazer um exercicio, posso ver
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um amigo a fazer e a aprender com ele.” aluno n° 14) e
de 48,6% (“Lendo...aprendendo (...) voltando a questéo
gue colocou, a leitura é basica como forma de
aprender...”, pai n° 8). As verbalizagtes a este respeito
espraiam-se pel os seguintes modos de aprender: estudo,
trabalhos, memorizacdo, pedir gjuda, ler, tirar davidas,
esforcar-se, observar, imitar e recorrer aos meios de
comunicagdo social e as novas tecnologias. Os alunos
expressam em segundo lugar a idéia de que se aprende
estando atento (28,6%) (“E preciso estar muito
atento...nas aulas...em todo o lado.”, aluno n° 1)
contrariamente aos pais (2,7%) (“...ouvindo aprende-se
muito, eu acho!”, pai n° 13). Por seu lado, os pais
atribuem elevada importancia as vivéncias como forma
de aprender (27%) (“...com as situagdes da vida, em
todo o lado se pode aprender.”, pai n° 10), aspecto que,
compreensivelmente - atendendo a idade - os alunos
ndo referem. Importa salientar que a investigacdo
revela 0 importante papel da atencdo no processo de
aprendizagem, sublinhando que a atencdo do
observador nos acontecimentos relevantes € importante
para que estes sgjam percebidos de modo significativo
(Rosério, 2002, 2004). Assim, este pode constituir-se
COMO um aspecto critico a trabalhar com os pais com
vista a promover processos de mediacdo que faciliteme
incrementem a qualidade da aprendizagem dos seus
filhos. Relativamente a “com quem se aprende’,
verificamos que quer os alunos (40,4%) (Com os meus
(...) familiares - por exemplo, tenho aprendido a pensar
sobre muita coisa com 0s meus pais...”, auno n° 1),
guer 0s seus pais (38,8%) (“Ela aprende com os pais
(...) comoavd.”, pai n° 13) concebem a ajuda parental
como algo que desempenha um pape crucid na
aprendizagem, seguindo-se a ajuda de profissionais
(36,2% e 26,5%, respectivamente). As mencOes ao
grupo de pares surgem somente na terceira posicao,
em ambos os grupos (nos pais, 16,3%, e nos alunos,
14,9%). Estes dados revelam, por parte dos sujeitos, a
percepcdo da ocorréncia de influéncias sociais na
aprendizagem, nomeadamente a gjuda dos pais, dos
professores e dos pares (Schunk & Zimmerman, 1994).
O que ajuda a aprender é visto em primeiro lugar pelos
alunos como algo ligado aos procedimentos do sujeito
que aprende (40,6%) (“Tirar sempre as ddvidas que
surgirem... perguntar aos outros as respostas para as
dividas que tivermos...”, aluno n° 16) e, em segundo
lugar, como algo ligado a atencdo e a ajuda parental
(ambas com 15,6%) (“E importante estar atenta nas
aulas e ouvir com atencdo 0 que as outras pessoas tém
para nos transmitir.”, aluno n° 5). Os discursos dos pais
apresentam, com valores muito proximos entre si, as
concepcles de que o0 que gjuda a aprender sdo os
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procedimentos utilizados por quem aprende, o
envolvimento e as caracteristicas do sujeito (todas
com 16,7%) (“Na escola, 0 que acho que é
fundamental para aprender é estarem incentivados, e
para isso penso que todos podem aprender se forem
despertos, se houver interesse..”, pai n° 13) e o
contexto e as estratégias de ensino (ambas com
13,9%) (“*O bom relacionamento com os pais, 0
relacionamento com a escola...a boa educagdo.” pai n°
5). Os aunos referem pouco o contexto (3,1%)
(“Quando ha pouco barulho ou nenhum...”, aluno n°
12) como adjuvante do aprender, 0 que nos sugere que
percepcionam o aprender maioritariamente como algo
dependente de s préprios, do que fazem, da sua
atencdo e facilitado pela ajuda parental. Os aunos
conceptualizam a funcdo da aprendizagem de forma
predominante como servindo para concretizar
objectivos (45,2%) (“No futuro ser alguém. Estudamos
para se passar todos os anos sem chumbar.”, aluno n°
6) e ainda como servindo para ajudar outros, resolver
problemas e aumentar conhecimento (cada uma com
16,1%) (“Aquilo que eu aprendo também me pode
auxiliar nas coisas préticas do dia-a-dia, como fazer
compras.”, aluno n° 7). Por sua vez, os pais referem
como fungbes do aprender a concretizacdo de
objectivos e o0 desenvolvimento de competéncias
sociais (ambos com 16,7%) (“...ser (til para a vida
dda. E muito bom para aprender a defender-se,
aprender a estar com as pessoas...€ importante para se
integrar na sociedade em que vive...”, pai ° 9) e a
realizacdo pessoal, resolucdo de problemas, e
vivéncia (todas com 11,1% das mengdes) (“...Lidar
com algumas situagdes, por exemplo, aceitar a doenca
do avd, gudar-me em agumas tarefas, ter
paciéncia...”, pai n° 15).

Em ambos os grupos foram referidas bastantes fungdes
do aprender: aguda socia, aplicagdo, desenvolver
competéncias, concretizar objectivos e mudar como pessoa
(dois sujeitos do grupo de pais). As principais concepcoes
dos alunos sobre as fungdes do aprender reportam-se a
aspectos concretos e circunscritos hum tempo mais ou
menos proximo. Ja os pais expressam uma idéia da
aprendizagem como ago que concorre para o
desenvolvimento actual e futuro do seu filho.

Analisaremos seguidamente as trés categorias
descritivas do aprender que, no seu conjunto, se
destacaram  no discuso dos  sujeitos
independentemente da questdo colocada. O aprender,
conceptualizado  enquanto  procedimento(s), foi
identificado em quatro dimensdes do fendmeno
(Definicdo, Processo, Com quem e O que é
necessario), verificando-se a sua maior percentagem
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nas dimensdes Processo (44,4%) e O que é necessario
(28%). So os alunos que mais referem que se aprende
através de procedimentos (48,6%), relevando o seu
papel no aprender (40,6%). A idéia de que se aprende
muito com as experiéncias (categoria vivéncia) surge
igualmente em quatro dimensdes (Defini¢do, Processo,
O que é necessario e Funcdo) e é sublinhada,
sobretudo, no discurso dos pais. De facto, os pais ndo
SO definem o aprender como um processo vivencial
(18,4%), mas também consideram que as experiéncias
constituem um modo de aprendizagem (27%), facilitam
0 aprender (8,3%) e constituem uma fungcdo da
aprendizagem (11,1%). A faceta interactiva do
aprender, a categoria Interaccdo, destaca-se também
nas quatro dimensdes anteriormente referidas, sendo
mais frequente no grupo de pais. As trés categorias
acima referidas mais emergentes nos discursos sao
categorias especificas da dimensdo “processo”, mas,
analisando a totalidade da amostra, verificamos que os
sujeitos descrevem o aprender, predominantemente,
como um processo. Sublinhamos também que a
pergunta “ como se aprende?’ foi a que originou maior
variabilidade nas respostas, os sujeitos referiram-se
nao sO a aspectos especificos de como se aprende, mas
também do que &, com quem, 0 que ajuda e para que
serve, activando um maior e mais diversificado nimero
de facetas do fenémeno aprender. Em face destes dados
concluimos, com Grécio (2002), que, para além do
aspecto “O que €', o aspecto “Como ocorre” se
congtitui como uma estrutura geral subjacente a
conceptualizacdo do fendmeno aprender. Tal facto
reforca a pertinéncia de abordar, explicitamente, as
idéias sobre 0 aprender e 0s processos e estratégias de
aprendizagem utilizadas no processo instrutivo.
Atendendo ao somatério das verbalizagbes
especificas a cada dimensdo, independentemente da
guestdo colocada, observamos que os sujeitos da hossa
amostra  (alunos e pas) conceptualizam
maioritariamente a aprendizagem como sendo um
aumento de conhecimentos e um processo que ocorre
sobretudo através de procedimentos, sendo a gjuda
parental vista como muito importante, na medida em
gque serve, fundamentalmente, para adjuvar na
concretizagdo dos objectivos. Se contabilizarmos o
total das verbalizacbes das categorias referentes a
importancia dos outros na aprendizagem, obtemos um
somatério que equivale a 34% do total das
verbalizagGes (Mendes, 2004). O significado do apoio
social na aprendizagem &, pois, realcado, associando-se
a uma concepcao da aprendizagem enquanto processo
interactivo que realca o impacto dos demais no
aprender. As concepgdes do aprender centram-se em
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grande parte nos procedimentos (dimensdo processo) e
concretizar objectivos (dimensdo funcéo). Estas duas
categorias aglutinam 23,2% das conceptualizagbes do
fendmeno do aprender, 0 que corresponde quase a um
guarto do total das verbalizagBes. Os dados sugerem,
assm, que 57% do fendmeno aprender &
conceptualizado em sete categorias (gjuda parental
(17,5%), ajuda profissional (7,6%), grupo de pares
(39%), outros (2,0%), interaccdo (2,7%),
procedimentos (15,3%) e concretizar objectivos
(8,0%), do total das vinte e sete categorias encontradas.

DISCUSSAO

Encontramos as concepgdes ja anteriormente
identificadas por Marton e cals. (1993) e também
concepcles identificadas pela primeira vez em
Portugal, em estudos anteriores, nomeadamente a de
gue a aprendizagem é algo abrangente e diversificado e
um processo individualizado, experiencial, interactivo e
de ensino (Gracio, 2002; Gréacio & Rosario, 2004). As
questbes Para que serve aprender?, Como se
aprende? e O que é necessario para aprender?,
utilizadas pela primeira vez por Gracio (2002) na
investigagdo sobre as concepgdes de aprendizagem,
contribuiram, significativamente, para o conhecimento
mais aprofundado das concepgdes dos sujeitos sobre 0
aprender. Foi nas respostas a pergunta “ Para que serve
aprender?’, que encontramos um maior nimero de
categorias conceptuais especificas a dimensdo em
causa (Funcéo), e nas respostas a pergunta “Como se
pode aprender”  (Dimensdo  Processo) que
encontrdmos maior variedade nas respostas dos
sujeitos. De facto, esta Ultima questéo foi a Unica que
suscitou respostas pertencentes as cinco dimensfes do
aprender estudadas.

Algumas categorias surgem como potencial mente
criticas ou fulcrais. A categoria concretizar objectivos
revela uma concepcdo instrumental que podera estar
associada ao factor idade (dez anos), uma vez que
nesta fase a crianga ainda se encontra muito ligada a
um pensamento concreto, sendo pelos 11/12 anos que
se assiste a0 emergir de uma consciéncia reflexiva.
Esta tonica na instrumentalidade abre um repto ao
processo de ensino-aprendizagem, também, na sala de
aula De facto, o0s nossos dados referem,
recorrentemente, uma  tonica instrumental que
perpassa os discursos sobre 0 aprender e que, por isso,
ndo deveria ser ignorada pelos professores e manuais
de aprendizagem. Relevar a funcionalidade e a
utilidade dos conteidos a aprender € importante como
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mobilizador dos recursos do sujeito para a tarefa e
responde a necessidade de instrumentalidade
sublinhada nos discursos dos alunos. Se o aluno ndo
vislumbrar a funcionalidade da tarefa de aprendizagem,
dificilmente canalizard 0s seus recursos para a
enfrentar (Rosario, 2004; Rosario & cals., 20053).

Os objectivos desempenham um papel muito
importante no aprender, pois sd0 mobilizadores e
orientadores da accao (Rosério, 2005). Ames e Archer
(1988) referem que os objectivos de aprendizagem
acentuam a idéia de que o resultado depende em grande
parte do esfor¢o desenvolvido na realizagdo da tarefa.
No entanto, ndo s6 os objectivos enunciados pelos
alunos sdo vagos e longinquos como, na categoria
Procedimentos, a mencdo a aprendizagem através do
estudo foi enunciada, apenas, por quatro pais e quatro
alunos, 0 que nos permite questionar a percepcao destes
sujeitos sobre a importéncia do papel do esforco na
aprendizagem. Tal é relevante na medida em que o
esforco é responsavel pela manutencéo do empenho ao
longo do tempo e necess&rio a promocdo da
aprendizagem auto-regulada. Apostar no
desenvolvimento de processos de auto-reflexdo
(Rosério, 2004; Rosério & cols., 2005a; Zimmerman,
1998), de monitorizagao da sua propria aprendizagem e
na motivagdo pode possibilitar intervencbes de
promocao da regulagdo da aprendizagem e aumento da
auto-eficacia percebida, a qual, segundo Schunk
(1996), ¢é fundamental no processamento auto-
regulatério. Apenas oito alunos e treze encarregados de
educacdo conceptualizaram a aprendizagem como
procura de significado, 0 que sugere, consonantemente
com a literatura, a importancia de promover uma
abordagem profunda a aprendizagem, associada a
melhores resultados escolares. Estes dados indiciam
gque, para promover a aprendizagem dos alunos,
devemos ndo sO ajudar os alunos a reflectir sobre o
significado do aprender e as suas implicagOes, mas
também agjudar os pais a reflectir sobre o que é
aprender, operacionalizar e monitorizar 0 apoio aos
filhos nas tarefas escolares.

Em sintese, os alunos concebem o aprender
sobretudo como processual e instrumental (meio de
concretizar objectivos) e 0s pais como processual e
experiencial. Tal significa que as concepgOes destes
sujeitos podem ser agregadas em dois grandes grupos,
Processo e Fungéo, revelando que no processo de
ensino-aprendizagem todos os intervenientes (pais,
professores e alunos) devem ndo sO atender ao que €
aprender, mas também ao como se aprende e ao para
gue se aprende. O aprender emerge, pPois, Nos discursos
como um fenémeno complexo e multidimensional pelo
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que, tal como Rosério (2004), consideramos que SO o
poderemos compreender Sse O encararmos COMO
envolvendo aspectos distintos e de impacto nos
resultados da aprendizagem: cognitivos e emocionais,
comportamentais e contextuais. Analisar e debater nas
salas de aula, mas também em casa — ha cozinha ou na
sala de estar - as concepgdes dos alunos sobre o
aprender € uma higiene educativa, que deveria estar a
montante de qualquer intervengdo, de modo a
incrementar a qualidade dos processos de tomada de
decisio e a quaidade das aprendizagens. E
fundamental aprofundarmos a nossa compreensdo sobre
0 aprender na perspectiva dos seus actores para
melhorarmos o estudar e agilizarmos os processos de
aprendizagem. Esperamos que este trabalho sgia mais
um passo nesse sentido.
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