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RESUMO. Objetivarse avadliar o autoconceto de aiancas com dificuldade de arendizagem e mmportamento
comparativamente a ciangas ®€m dificuldade de grendizagem. Foram avaliadas 58 criangas na fase escolar: 32 com
dificuldade de agrendizagem (das quais 23 com problemas de mportamento) e 26 criancas £m dificuldade de
aprendizagem. Procedeu-se a @aliac® através da Escda Piers Harris de Autoconceito e da Escda Comportamental Infantil —
A2 de Rutter. As criangas com dificuldade de gorendizagem apresentaram autoconceto significativamente mais negativo do
gue & criangas ®m dificuldade de grendizagem nos escores global e epedfico. N&o foi detedada diferenca entre &
criangas com dificuldade de grendizagem diferenciadas quanto a presencade problemas de cmportamento.
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SELF- CONCEPT OF LEARNING DISABLED
AND BEHAVIOR PROBLEM CHILDREN

ABSTRACT. The am of this gudy was to assssthe self-concept of children with leaning disability in comparison with
children without leaning disability. Fifty- eight schod-age dhildren were assessd, including: 32 Leaning Disabled children,
distinguished by behavior problems, and 26 No Leaning Disabled children. The dild self-concept was asessed by Piers
Harris Self-Concept Scde and the dhild behavior was assessed by Rutter’s Child Behavior Scde-A2. Children with leaning
disability showed significantly more negative self-concept than children withou it in bah total and pertial scde scores. No
diff erences was found letween learning disabled children dstinguished by the presence of behavior problems.

Key words: salf-concept; leaning disabled; behavior problems.

INTRODUCAO

As dificuldades de grendizagem quase sempre se
apresentam asciadas a problemas de outra natureza
principalmente cmportamentais e emocionais. A
concomitancia destas dificuldades € mnsiderada bastante
freqUente (Linhares, Parreira, Maturano e Sant’ Anna,
1993 Graminha,1994 Martini & Burochovitch, 1999.
De modo grd, as criangas com dificuldades de
gprendizagem e de comportamento s8o descritas como
menas envolvidas com as tarefas escolares que 0s ®uUs
colegas em dificuldades.

Roeser & Ecdes (2000 propéem que &
dificuldades comportamentais e anocionais, pa sua
vez, influenciam problemas acalémicos e estes afetam
0s $ntimentos e 0os comportamentos das criangas. Tais
dificuldades podem expressr-se de forma
internali zada ou externalizada. Segundo @ autores, as
criangas que gresentam polre desempenho escolar e
atribuem s a incompeténcia pessa apresentam
sentimentos de vergonhs, dvidas ©bre s mesmeas,
baixa estima e distanciamento des demandas da
aprendizagem, caraderizando problemas emocionais e
comportamentos internali zados. Aquelas que dribuem
0s problemas acalémicos a influéncia externa de
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pesas hostis experimentam sentimentos de raiva,
distanciamento ds  demandas acalémicss,
expresando hatilidade en relac® aos outros.
Relatam ainda que os sentimentos de frustrac,
inferioridade, raiva e gressvidade diante do fraca
escolar podem resultar também em problemas
comportamentais.

A experiéncia escolar tem um papel crucia na
formacd® das autopercepcBes das criancas. Neste
sentido, segundo Elbaum & Vaughn (2001, as
criancas  com dificuldades de  agrendizagem
apresentam  um risco elevado e terem um
autoconceto negativo, particularmente quanto a &ea
acalémica

Andisandose dados da literatura relativos a
maneira owmo as dificuldades de grendizagem afetam
0 autoconceito de escolares, observam-se distingfes na
avaliac® da etensdo deste impado. Em agurs
estudos, como os de Hay, Ashman e Kraayenoad
(1998 e Martini & Burochovitch (1999, as criances
com dificuldades de grendizagem sdo caraderizadas
por um autoconceto geral mais negativo que &
criangas sm dificuldades. Por outro lado, noestudo
de Kloomok & Cosden (1994, é ressltado qe &
dificuldades de grendizagem repercutem apenas no
autoconceato acalémico. As criangas com dificuldades
de grendizagem sdo caraderizadas por autoconceito
mais negativo apenas no daminio acalémico, réo
diferindo s criangas ®m dificuldades de
aprendizagem em outros dominios do autoconceto.

Os referidos autores relataram que o0s estudantes
com dificuldades de agrendizagem classficam a s
MEesMOoS Como menos competentes apenas frente &
habili dades escolares. Desta forma, colocaam em
evidéncia o impado das dificuldades de grendizagem
sobre 0 daminio acalémico. Ressltam ainda que estes
estudantes ndo ignararam a importancia do daminio
acalémico, apresentando autopercepcbes mais
negativas de habili dades inteleduais, apesar de néo
diferirem quanto ao nivel inteledual avaliado pa
instrumentos espedficos.

As criangas na infancia média podem, segundo
Harter (1996, faze julgamentos globais de seus
méritos, assm como fornece auto-avaliagdes
espedficas de uma variedade de dominios. O nimero
de dominios diferenciados aumenta ®@m o
desenvolvimento através dos periodos da primeira
infancia, infancia média e posterior, adoescéncia e
idade aulta. Considera, assm, aquele autor, que sO
as criangas mais jovens estariam sujeitas a influéncia
adversa na adiac® do autoconceito dobal, na
presenca de mprometimento em um dominio
espedfico.

Stevanato e cols.

Chapman, Tunmer e Prochnow (2000, com base
em estudo empirico, olservaram que dificuldades
espedficas de leitura detam muito rapidamente o
autoconceto, o que pode preceder a generdizac®d
deste impado noautoconceto acalémico, constatando
assm que dificuldades espedficas podem minar o
autoconceito gobal.

Prout & Prout (1996, com base en uma revisdo
da literatura sobre o autoconcdto e dificuldade de
aprendizagem, relataram que anog¢do popuar de que
criancas  com dificuldades de agrendizagem
apresentam uma auto-estima geral mais baixa néo se
confirma, espedalmente an estudcs que mparam
estes individucs a individuos €m tais dificuldades.
Das doze andlises revisadas, nove relataram diferenca
ndo significaiva nesta mparacd®, enquanto trés
relataran que estudantes com dificuldades de
aprendizagem evidenciaram uma aito-estima mais
baixa. Os autores comentam também que, quanto mais
definidas ou espedficas 0 as condcgbes ou
dificuldades, menor € o impado no autoconceto
global, destacando (qwe genas dificuldades
generalizadas, como as asciadas ao retardo mental,
que detam o funcionamento geral, podcem afetar o
autoconceito gobal.

Outro porto destacalo em relacd® as criangas
com dificuldades de grendizagem que gresentam
asciados também problemas de socializac® é que
elas tém menos habili dades @ciais que seus colegas
sem dificuldades de egrendizagem, e que estas
persistem ao longo & vida ecolar (Vaughn &
Haager, 1994. Criancas que gresentam a asciac®d
de dificuldades de agrendizagem e problemas de
comportamento tendem a eperimentar dificuldades
quanto as autopercepcdes, apresentando autoconceto
mais baixo e locus de ontrole predominantemente
externo, atribuindo o suces® a fatores externos e o
fraca a fatores internos (Martini & Burochovitch,

1999.
As criancas que @resentam dificuldades
comportamentais além de dificuldades de

aprendizagem podem apresentar um autoconceito mais
negativo do qu ajuelas que gresentam apenas
dificuldades de grendizagem (Rawson & Cassady,
1995 Rock, Fesder e Church, 1997. Este
autoconceto mais negativo se justificaria pelo fato de
esss criangas recéberem um feedback negativo do
ambiente, ndo sd em relacd® ao daminio acalémico,
mas também em relacd® ao daminio social. Segundo
Rock e mls. (1997, estudantes no inicio da
escolarizac® que gresentam a ncomitancia de
dificuldades de arendizagem e  desordens
comportamentais tendem a goresentar um dedinio no
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progresso acalémico, aumentando & comportamentos
mal-adaptativos ao longo dotempo.

A crencade que & dificuldades comportamentais
prgjudican 0 autoconceto das criangas requer uma
andlise mais detalhada do contexto de inser¢&o socia
destas criangas. Rodkin, Farmer, Peal e Acker (2000
constataram que o comportamento powo adaptado e
com caraderisticas anti-sociais pode estar associado a
popuaridade da aianca sendo as manifestagdes de
agressvidade reanheddas como presentes por pais,
profesores e pelas proprias criangas. Comentam ainda
que tal assciac® de mmportamento anti-social e
popuaridade pode tornar estas criangas resistentes a
mudar seu comportamento na alolescéncia, uma vez
que ete se econtra asciado ao prestigio socidl.
Dese modo, como assnalam o0s autores, 0 Le seria
um supcsto problema de gustamento para os pais e
profesores pode ndo ser assm considerado pela
crianga epor seus pares.

Gresham, Lane, MadMillan, Bocian e Wad
(2000), em estudo sobre 0 autoconceito, relataram que
0 autoconceto pasitivo ndo foi necessariamente
associado com ajustamento adequado e 0 autoconceto
negativo ndo necessariamente implicou em potre
gjustamento. Observaram que, na presenca de
autoconceto positivo consistente com avaliagdes
externas de @mpeténcia social e acaémica as
criangas podem ser consideradas bem-gjustadas. Por
outro lado, ra presenca de autoconceto pcsitivo em
discreplncia om as avaiagdes externas, ndo se
observou um bom agjustamento ou dsempenho.
Segundo esss autores, estas criangas com
autoconceto pcsitivo em discreplancia  om  as
avaliagdes externas podem ter imaturidade wgnitiva
para perceber seu red desempenho, ouainda ete
autoconceto paitivo pock estar desempenhando uma
funcdd protetora, numa tentativa da aianca de se
perceber como “boa”, apesar de suas fahas
acalémicas e sociais, 0 que poce estar protegendoa
de um feedback negativo do meio. A presenca de
autoconceto negativo coerente com avaliagdes
externas mostrou-se sugestiva de risco nas dominios
acalémico e socia. A presenca de aitoconceto
negativo em discrepancia com as avaliagdes externas
sugere que estas criangas S0 excessvamente
autocriticas ou mantém altos padrdes de exigéncia,
embora ndo sgam mal-gustadas, na avdiac®d de
outros. Os autores concluem, entdo, que a relacé®
entre aitoconceto e gustamento € mas bem
explicada pela onsisténcia ou dscrepancia entre &
auto-avali agdes e avaliagdes externas.

A importancia de se estudarem as autopercepgoes
dentro do poces de grendizagem provém do fato
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de que & crengas da aianca sobre suas cgpaddades e
habilidades influenciam seus comportamentos e
motivacé® dante datarefa escolar e estas, pa suavez
afetam diretamente o desempenho (Hay, Ashman e
Kraayenoad, 1998 Chapman, Turner e Prochnow,
2000 Roeser & Ecdes, 200Q. Neste proces®,
ressltase a importdncia de instrumentar as
intervencdes junto a estas criangas com reaursos que
promovam o autoconceto, de modo a potencializar os
resultados quanto ao desempenhoacalémico.

Elbaum & Vaughn (2000, em um estudo ¢
meta-andlise sobre intervencdes para melhorar o
autoconceto de aiangcas com dificuldades de
aprendizagem, relataram que & intervencdes
psicopedagdgcas e de aonselhamento tiveram efeito
significativo sobre o autoconceto acalémico de
criancas com dificuldades de grendizagem, sendo o
aonselhamento mais efetivo com estudantes mais
velhos e & intervengbes psicopedagdégcas mais
efetivas com estudantes elementares.

Ao andisar as crengcas pesas e &
autopercepgdes relativas ao autoconceto fazse
necessrio considerar o seu complexo universo de
influéncias e suas relagdes com o comportamento,
espedalmente quando se trata de aiangas com
dificuldades de grendizagem.

OBJETIVO

Neste contexto, tem-se cmo oljetivo avaliar o
autoconceto de aiangas com dificuldades de
aprendizagem e problemas de mportamento
comparativamente a autoconceito de aiangas com
bom desempenho escolar. Pretende-se anda wmparar
0 autoconcdto de aiangcas que @resentam
dificuldades de @rendizagem e problemas de
comportamento a0 autoconceito de a@iangas que
apresentam apenas dificuldades de gorendizagem.

METODOLOGIA

Participantes

Participaram deste trabalho 58criangas, de anbos
0s €x0s (60,36 de meninos), nafaixa gariade 8 anos
a 11 anocs e orze meses, auncs de 12 a 42 série, com
nivel intddedual pelos menos médio inferior,
distribuidas em dois grupos, a saber:

Grupo 1 (G1) — Criancgas com dificuldades de
aprendizagem - congtituido pa 32 criangas (19
meninas e 13 meninas) com queixa de dificuldades de
aprendizagem referidas e dendidas junto ao
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Ambulatério de Psicologia Clinicalnfantil do Hospital
das Clinices da Faalldade de Medicina de Ribeirdo
Preto da Universidade de S&o Paulo, em um programa
de suparte psicopedagdgco. Dentro deste grupoforam
identificados dois subgupcs. @) GDA: composto pa 9
criangas (6 meninos e 3 meninas), que gresentavam
apenas dificuldades de grendizagem, sem problemas
de cmportamento; e b) GDAC: condtituido pa 23
criangas (13 meninos e 10 meninas) com queixa de
dificuldades de arendizagem e problemas de
comportamento, avaliados sgundo ocritério clinico
da Escda Comportamental Infanti A2 de Rutter
(Graminha, 1994. Tais criancas apresentavam
caaderistices de a@itac®, agressvidade e
impulsividade.

Grupo 2 (G2) - Criancas com bom
desempenho escolar — constituido pa 26 criangas (16
meninos e 10 meninas) com bom desempenho
acalémico, avaiado sistematicamente pelo Teste de
Desempenho Escolar — TDE (Stein, 1994, as quais
freglentavam o Centro de Atendimento Integral a
Criancas e Addescentes (CAIC). Para ainclusdo no
G2 a aianca deveria ter desempenho res aress de
leitura e acrita compativel com sua faixa daria dou
série  escolar e ndo apresentar  dificuldades
comportamentais, segundo @& pais, na avdiac® pa
meio da Escda Comportamental Infantil.

Para a sclec® dos 58 participantes foram
inicidmente avdliadas 94 criangcas, sendo 42
procedentes do ambulatério e 52 do CAIC. Foram
excluidos de anbos os grupcs 26 participantes que
apresentavam desempenho abaixo do rivel inteledua
médio inferior na avaliacd® inteledua através do
Teste das Matrizes Progressvas Coloridas de Raven
(Angelini, Alves, Custodio e Duarte, 19879 e 10
criangas que gresentaram histéria de tratamento
neuroldgico e/ou pEicolégico no dtimo ano.

Apbs a selecd das participantes, procedeu-se a
comparacd® dos grupos através do teste ndo-
paramétrico de Mann-Whitney, quanto as variaveis
idade (G1/Média=108,75 e G2/Média=110,43,
escolaridade das maes (G1l/Média=6,28 e
G2/Média = 6,81), escolaridade dos pais
(GU/Média=5,13 e G2/Média=5,50. N&o foram
observadas diferengas estatisticamente significativas
na cmparacd dos grupos quanto a essas variaveis.

O projeto foi apredado e grovado pela Comissio
de Etica do HCFMRP-USP. A participacd® das
criances e dos pas foi voluntaria, mediante
consentimento prévio pa escrito dcs pais.

Instrumentos

Foram utili zados os instrumentos a seguir.

Stevanato e @ls.

Para aselecd e composicéo dos grupacs.

* Teste das Matrizes Progressvas Coloridas - Raven
Infantil — Escda Espedal — avaliac® do nivel de
inteligéncia de aiangas — normas brasileiras de
Angelini, Alves, Custodio e Duarte (1987. O
desempenho dis criangas nesta prova foi utili zado
como critério para ainclusao no estudo.

* Teste de Desempenho Escolar —TDE, avaiac®
psicométrica do rivel de desempenho escolar,
normas brasileiras de Stein (1994, utili zado para a
inclusdo dcs participantesno G2.

Para aColeta de dados:

* Escda Infantil Piers-Harris de Autoconceto (Piers,
1996 — “ O gue sinto sobre mim mesmo”, traduzida
e aaptada para 0 nas meio pa Jawmb (2007),
respondda pelas criangas, objetivandose a
avaliac® do seu autoconceto. A Escda éformada
por 80 itens, apresentados b a forma de
sentencas, que avadiam o autoconceto total da
crianca e 0 autoconceto nas s eguintes
subdreas: status intelecua e acaémico (17 itens),
comportamento (16 itens), ansiedade (14 itens),
aparéncia (13 itens), popuaridade (12 itens) e
satisfac® (10 itens).

e Escda Comportamental Infantii A2 de Rutter —
ECI, instrumento compasto pa sentencas hre a
freqiéncia de determinado comportamento ma
crianga, padronizada por Graminha (1999,
utilizada com a finalidade de caaderizar o perfil
das criangas com dificuldades de grendizagem
quanto aos aspedos comportamentais, respondda
pelos pais. A Escda contém 36 itens, fornecendo
escore total e escores parciais relativos a trés areas:
salde (oito itens), hdbitos (sete itens) e
comportamento (21 itens).

Procedimento

Todas as criangas de anbos os grupcs foram
avaliadas individualmente, as de G1 (criangas com
dificuldades de grendizagem) no Ambulatério e & de
G2 (criangas com bom desempenho no CAIC.
Procedeu-se aselec® dos participantes por meio de
uma avaliac® de nivel inteledual - Teste das Matrizes
Progressvas Coloridas - Raven Infantii — Escda
Espeda . Para a inclusdo nos dois grupcs foi
necessrio que a cianca gresentase no teste um
percentil igual ou superior a 25, compativel com
inteligéncia média inferior, asegurando asim a
exclusdo de retardo mental. Para a eclusio de
criangas com posdveis dificuldades de grendizagem,
no G2 (criangas com bom desempenho) procedeu-se a
aplicac® do TDE considerando-se @wmo critério de
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bom desempenho escolar rendimento em leitura e
escrita compativel com idade ou série escolar. Com
base nos dados dessas duas avaiagdes as criangas
eram incluidas nos grupcs ou deles excluidas. Na
coleta de dados com a aianca procedeu-se a
aplicac® da Escda Piers Harris de Autoconceto,
apresentada dravés de fita gravada, solicitandolhe
que avdiase se a sentenca gresentada descrevia
como ela se sentia an relacd® a s mesma ha maioria
das stuagdes; parata deveriaresponder com“sim” ou
“ndo”, de aordo com 0 modo como considerase &
sentengas verdadeiras ou falsas para si. A avaliadora,
presente na sSituacd®, anotava no potocolo as
respostas, as quais foram posteriormente adificadas
de aordo com as normas.

Com os pais procedeu-se aaplicac® da Escda
Comportamental Infantil A2 de Rutter. Quanto a G1,
apds uma situacd de entrevista, visando a leta de
dados de identificac@®, os pais preenchiam a ECI por
escrito sob a forma aito-administrada, conforme &
recomendagdes do instrumento. Quanto a G2, s pais
receberam em suas casas um questionario de dados de
identificac® e a ECI, respondndo a anbos por
escrito.

Tratamento dos dados

Os instrumentos utilizados foram codificados
segundoas recomendagdes espedficas de calateste e
comparados a dados normativos. Com relac® a
Escda A2 de Rutter, adotou-se a propcsicédo de
Graminha & Coelho (1994, que onsideraram 16
porios nota de rte, sugestiva da necessdade de
gjuda psicoldgica ou pEiquidtrica Com base en ta
critério puderam-se identificar no gupo e aiangas
com dificuldades de @rendizagem (Gl) dais
subgupcs de aiangas. um com dificuldades de
aprendizagem sem problemas de @mportamento
(GDA) e outro com dificuldades de grendizagem e
problemas de cmportamento (GDAC).

Os dados relativos ao autoconceto foram
quantificados e os gruposs (G1 X G2) foram
comparados através do Teste N&o Paramétrico de
Mann-Whitney para amostras independentes. Para
identificacd dos itens que  diferenciaram
significativamente os grupcs foi aplicado o Teste
Exato de Fischer. Compararam-se dnda os dados
relativos ao autoconceito e a comportamento dos dois
subgupcs de G1 (GDAC X GDA), utilizandose o
Teste N&o Paramétrico de Mann-Whitney para
compara¢gd® dos grupcs e 0 Teste Exato de Fischer
para a omparac® dcs itens. Considerou-se nas
comparagdes o nivel de significancia de p<0,05.
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RESULTADOS

Os dados relativos a avdliag® do autoconceito,
obtidos aravés da Escda Piers Harris de
Autoconceto, quanto ao escore total e & =S
caegorias espedficas, sio apresentados na Tabela 1.

Tabda 1 Autoconceto — Medianas relativas ao escore total
e as escores espedficos das ®'s caegorias de attoconceto
dos participantes de G1 (criangas com dificuldade de
agprendizagem e problemas comportamentais), GDA
(criangas com dificuldades de gorendizagem sem problemas
de omportamento), GDAC (criangas com dificuldades de
gprendizegem e problemas de mpotamento) e G2
(criangas com bom desempenho).

Autoconceto Grupos e Subgrupos
Total/ Gl GDA GDAC G2 Direciodas
categorias Comparagdes
Tota 595 570 610 690 GI<G2"
GDAC<G2™
GDA<G2”
Comportamento 120 120 120 140 GI1<G2
GDAC<G2"
GDA<G2'
SatusInteledua 135 130 140 150 G1<G2'
GDAC<G2"
GDA<G2”
Aparéncia 100 110 100 110
Ansiedade 90 90 90 115 GI<G2™
GDA<G2™
Popuaridade 80 60 90 100 GI1<G2”
GDAC<G2™
GDA<G2"
Satisfac® 80 80 80 90 GI<G2”
GDA<G2™

*p< 0,001 *p< 0,01 ** p < 0,05 (Teste ndo paramétrico de Mann-Whitney)

Observourse a presenca  de  diferencas
eddidicanente sgnificdivas entre o gupo com
dificuldades de grendizagem (G1) e o gupo ¢ bom
desempenho quanto ao escore tota e & caegorias status
inteledua, compartamento, ansiedade, popuaridade e
satisfac®, sugestivas de um autoconceto mais baixo pa
parte do gupocom dificuldades de gorendzagem.

N&o foram observadas diferencas estatisticamente
significalivas na comparac® entre os sbgupcs de
Gl dferenciados pelo comportamento (GDAC e
GDA), em relacé as wis caegoarias e a escore total,
sugerindo  menor impado das  dificuldades
comportamentais hre o autoconceto. Entretanto,
observouse diferenca estatisticamente significaiva
entre os sibgupcs GDAC e GDA em relac® a G2
(criangas com bom desempenho). As criangas com
dificuldades de @rendizagem e problemas de
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comportamento  (GDAC) apresentaram  resultados
significativamente mais baixos que & criangas com
bom desempenho (G2) no escore total e nas caegorias
status intelecual, comportamento e popuaridade. E as
criancas com apenas dificuldades de grendizagem
(GDA) apresentaram resultados  dgnificaivamente
mais baixos que ajuelas com bom desempenho (G2)
no escore total e nas caegorias status inteledual,
comportamento, ansiedade, popuaridade esatisfacé.

Os itens da escda nos quais ocorreram diferencas
estatisticas sgnificdivas na comparac® dcs grupos
sd0 apresentados na Tabela 2. Considerou-se para a
apresentac® dcs itens a formulagd® dos mesmos
agescida de wndac® pasitiva a eles atribuida,
conforme & recomendagdes datémica

Tabela 2. Autoconceto — Porcentagem (%) das respostas com
valorac® pasitiva dos participantes de G1 (dificuldades de
aprendizagem e problemas de cmportamento) e G2 (bom
desempenho escolar) nos itens com diferencas estatisticamente
significativas.

Autoconceito Grupos

Categorias/ G1% G2% Diregdodas
Itens Compar agoes
Comportamento

Eu nao causo problemas para aminha 69 96 G1<G2™
familia

Eu n&o sou atormentado em casa 59 92 G1<G2"
Eu n&o tenho maus pensamentos 72 96 G1<G2™
Status Intelecual e académico

Eu n&o sou lento em terminar o meu 50 81  GI<G2”
trabalho de escola

Eu ndo consigo falar bem nafrente da 62 96 G1<G2”
clase

Naescola, eu ndoficonomundodalua 50 77 G1<G2™
Eu ndo esqueco oque el aprendo 66 92 G1<G2™
Aparéncia fisica e atributos

Meus colegas de escola aham que eu 53 92 G1<G2”
tenho boasidéias

Ansiedade

Eu n&o fico preocupado quando nds 31 69 G1<G2”
temos provas na escola

Eu ndo gostaria de ser diferente 56 85 G1<G2™
Popularidade

Meus colegas néo fazem gozagdes de 50 88 G1<G2™
mim

Na&o é dificil paraeu fazer amigos 66 92 G1<G2™
Felicidade esatisfacéo

Eu n&o gostaria de ser diferente 56 85  Gl<G2”
N&o clasdficados

Eu nem sempre quero do meu jeito 22 54 G1<G2"
Quando eu tento fazer lguma wisa, ndo 59 88 G1<G2”
parece dar tudo errado

As pesas confiam em mim 66 88  G1<G2™

**p<0,01 ** p<0,05(Teste Exato de Fisher)

Comparandose G1 e G2, olservouse que @&
criangas com dificuldades de agrendizagem (G1)
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apresentaram escores sgnificaivamente mais baixos
que & criangas com bom desempenho (G2) em 15
itens, caraderizando un autoconceito mais negativo.

Observa-se como perfil geral que @ criangas com
dificuldades de arendizagem tendem a ver a s
mesmas como dferentes, atormentadas,
experimentando  sentimentos de  inferioridade,
insatisfacd® e ansiedade, identificando em si mesmas
indicadores de dificuldades acalémicas, sociais e
famili ares. Comparativamente a atas criangas, aquelas
com bom desempenho recen sentir-se mais felizese
satisfeitas, identificandose m indicadores de
suces acalémico, social e familiar.

Tabela 3. Autoconceto: Porcentagem das respostas com
valorac® pasiti va dos participantes de G2 (bom desempenho) e
dos sibgrupos GDA (dificuldades de grendizagem), GDAC
(dificuldades de grendizagem e problemas de cmportamento)
nos itens com diferencas estatisticamente significaivas.

Autoconceto Grupo e Subgrupos
Categorias/ Itens G2 GDA GDAC Diregdodas
% % % Compar agdes

Comportamento

Eu ndo causo problemas para aminha 96 44 78 GDA<G2"

familia

Eu n&o sou atormentado em casa 92 33 69 GDA<G2'

Eu n&o tenho maus pensamentos 96 66 74  GDAC<G2™
GDA<G2™

Status I ntelecdual e académico

Eu n&o sou lento em terminar o meu 81 33 56 GDA<G2™

trabalho de escola

Eundo consigo falar bemnafrenteda 96 44 69  GDAC>G2™

clase GDA>G2"

Meus colegas de escola adam que au 92 89 65  GDAC<G2™

tenho beesidéias

Eu n&o esqueq o e grendo 92 66 65  GDAC<G2™

Aparéncia fisica e atributos

Meus colegas de escola atam que au 92 89 65  GDAC<G2™

tenho bees idéias

Eu tenho um corpo banito 96 89 74  GDAC<G2™

Ansiedade

Muitas vezes eu ndo estou triste 85 44 56  GDAC<G2""
GDA<G2™

Eu n&o fico preocupado quando nds 69 33 30 GDAC<G2"

temos provas ha escola

Eu néo gostaria de ser diferente 85 55 56  GDAC<G2™

Popularidade

Meus colegas ndo fazem gozages de 88 22 61 GDAC>GDA™

mim GDAC<G2™
GDA<G?2'

N&o é dificil para eu faze amigos 92 66 65  GDAC<G2™

Eu n&o sou um dos dltimos a ser 77 22 78  GDAC>GDA"

escolhido nas brincadeiras GDA<G2"

Meus colegas de escola acham que au 92 88 65  GDAC<G2™

tenho bees idéias

Eu tenho muitos amigos 100 100 83  GDAC<G2™

Felicidade esatisfacdo

Eu néo gostaria de ser diferente 85 55 56  GDAC<G2™

N&o classficados

Eu n&o fico deente bastante 96 89 74  GDAC<G2™

Eu nem sempre quero domeu jeito 54 11 26 GDA<G2™

Quando eu tento faze alguma misa, ndo 88 55 61  GDAC<G2™

parecedar tudo errado GDA<G2™

As pesgas confiam em mim 88 89 56  GDAC<G2™

*p< 0,001 *p< 0,01 ** p<0,05(Teste Exato de Fisher)

Conforme indicam os resultados apresentados na
Tabela 3, comparando-se os dois sibgupos de G1
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diferenciados pela presenca de dificuldades de
comportamento (GDA: criangas com dificuldades de
aprendizagem sem problemas de @mportamento e
GDAC: criangas com dificuldades de grendizagem e
problemas de @mportamento) observaram-se
diferencas estatisticamente significdivas em apenas
daisitens da cdegoria popuaridade, sugestivos de que
as criangas com dificuldades comportamentais
(GDAC) caraderizaam-se mais  positivamente,
remnhecendose cmo mais acdtas e popuares. A
caegoria status inteledua foi a que reuniu um maior
numero de itens que diferenciaram as criangas destes
dois sibgupaos, seguida das  caegorias
comportamento, ansiedade e ndo classficados (itens
que no estudo aiginal, com base em andlise fatorial,
ndo foram incluidos em nenhuma cdegoria).
Considerour-se para a @resentac® dcs itens a
formulac® dos mesmos aaescida de nadac®
positiva aeles atribuida, conforme & recomendagdes
datémica

Na comparac® entre os dais sibgupos de G1
com dificuldades de grendizagem diferenciados pela
presenca de problemas de cmportamento (GDA e
GDAC) e o gupo com bom desempenho (G2)
observaram-se resultados mais negativos em diversos
itens, sendo qwe o subgupo com problemas de
comportamento (GDAC) diferiu em 14 itense o grupo
com apenas dificuldades de grendizagem (GDA)
diferiu em 10itens.

As criancas com dificuldades de grendizagem e
problemas de @mportamento tendem a ver a s
mesmas como dferentes, atormentadas,
experimentando  sentimentos de  inferioridade,
insatisfac® e ansiedade, identificando em s mesmas
indicadores de dificuldades acalémicas e sociais. A
caegoria que reuniu 0 maior ndmero de itens que
diferenciaram as criancas com dificuldades de
aprendizagem e mmportamento das criangas com bom
desempenhofoi a cdegoria popuaridade, seguida das
caegorias status inteledual, ansiedade e ndo
classficados.

As criangas que @resentam dificuldades de
aprendizagem sem problemas de @mportamento
(GDA), de modo ra, tendem a ver a S mesmas
como dferentes, atormentadas, experimentando
sentimentos de inferioridade, insdatisfac® e
identificendo em s mesmas indicadores de
dificuldades acalémicas, sociais e familiares. Além
dis®, as criangas com dificuldade de grendizagem
identificam e reconhecam problemas famili ares; j4 as
criangas com dificuldades de @mportamento
asciadas ndo rewmnhecan tais problemas. A
cdegoria que reuniu maior nimero de itens na
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diferenciacd® do grupo com bom desempenho foi a
cdegoria popuaridade, seguida das caegorias status
inteledual, comportamento, ansiedade e ndo
clasdficados. De modo gral, ambos os subgupos
apresentaram autoconceto mais negativo que o grupo
com bom desempenho.

DISCUSSAO

As criancas com dificuldades de grendizagem
apresentaram um autoconceito geral mais negativo que
as criangas com bom desempenho escolar, 0 qe eta
concordancia @m as caraderisticas proprias do perfil
de caiangcas com dificuldades de grendizagem ja
apresentado em estudcs prévios (Linhares e als.,,
1993 Marturano, 1997 Hay, Aschaman e
Kraagyenoad, 1998 Martini & Burochovitch, 1999.
Os dados sugerem a presenca de impado negativo do
fracas escolar sobre 0 autoconceto das criangas com
dificuldades de grendizagem.

Andisandose & comparagdes relativas as
cdegorias observouse que & criangas com
dificuldades de  grendizagem  apresentaram
autoconceito mais negativo ndo sO quanto ao escore
total mais também nas caegorias status intelecual,
comportamento, ansiedade, popuaridade esatisfacé®,
caaderizando asim o impado negativo do fracas
escolar sobre 0 autoconceto, principalmente sobre o
autoconceito acalémico. O Unico daminio em que ndo
se ohservou dferenca antre os grupos foi a garéncia;
0s demais dominios espedficos foram afetados pela
dificuldade de agrendizagem. De modo gral, as
criangas com dificuldades de grendizagem que foram
trazdas ao ambulatério pa seus pais por dificuldades
acaémices, quase sempre referendadas por seus
profesores e profissonais da aea da salde,
reconheceam em s tais dificuldades acalémicas e
perceberam-se dnda m dificuldades <ciais e
familiares. Em contrapasi¢éo, as criangas com bom
desempenho, assm consideradas por seus pais e por
rendimento em prova espedfica véen-se mm boa
salde, suces® acalémico, socia e familiar.
Observouse asm concordancia das autopercepcdes
com a avdliac® externa, o qe, segundo Gresham,
Lane, Mac Millan, Borian e Wad (2000, fornece
indicadores de gustamento.

As dificuldades comportamentais asciadas a
dificuldades de @grendizagem neste estudo réo
diferenciaram  os sbgupes com relac® ao
autoconceto, o qual se mostrou mais negativo em
ambaos os sibgupcs, na mmparagd® com as criangas
com bom desempenho.
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Observouse que 0 subgupo ¢ aiangcas com
dificuldades de grendizagem associadas a problemas
de @mportamento ndo apresentou resultados mais
negativos que 0 gupo com bom desempenho com
relac® a ansiedade e satisfacd, 0 que poce indicar
que estas criangas procuram satisfagcd® em outras
fortes. As caegorias ansiedade e satisfac® estdo
ainda reladonadas a sentimentos de seguranca,
sugerindo e & criangas que gresentaram queixa de
dificuldades de arendizagem sem problemas de
comportamento se percebem como mais ansiosas e
inseguras em relac® a si mesmas do gue & criangas
com dificuldades comportamentais associadas. Tais
caaderisticas estdo de aordo com a queixa dos pais
sobre 0 comportamento destas criangas, sugerindo que
as criangas que gresentam apenas dificuldades de
aprendizagem percebem suas dificuldades e @&
expedativas que nelas $0 depositadas, ao contrario
das criancas com dificuldades comportamentais
asociadas, gque parecan apresentar dificuldades em
recnhece suas limitagdes e @& expedativas dos pais,
0 (que pode ser sugestivo de maior imaturidade
emocional por parte destas criangas.

Outro aspedo interessante aser discutido é que a
percepcdo da cgaddade inteledual de ambos os
subgupacs, com dificuldades de grendizagem com e
sem problemas de cmportamento associados, foi mais
baixa que ado gupocom bom desempenho, apesar de
o critério de inclusdo ncs grupacs ter privilegiado rivel
intelecdua pelo menos médio inferior e os grupcs e
subgrupas ndo terem diferencas sgnificdivas quanto a
ta varidvel. Estes resultados $i0 semelhantes aos
obtidos por Kloomok & Cosden (1994, que relatam
que & criangas com autoconcato negativo apresentam
uma menor percepcdo de suas habili dades inteleduais
em comparacd® com as Criangas com autoconceto
mai s paositivo.

Quanto a popuaridade, as criancas de anbos o0s
subgupcs apresentaram menos indicadores de
popuaridade quando comparadas as criangcas €m
dificuldades de grendizagem. Pode-se considerar que
0 autoconceito dessas criancas Dfre influéncia
negativa do fraca® escolar, como sugerido pa
Marturano (1997, que relata que o fraca escolar no
inicio da escolarizac® pock levar ao rebaixamento da
auto-estima esentimentos de desamparo.

Em relac® ao grupo com bom desempenho, as
criancas com dificuldades de egrendizagem e
problemas de comportamento, quando questionadas
sobre suas autopercepcdes, relataram idéias intrusivas,
sentimentos de inferioridade e insatisfac® consigo
mesmas, dificuldades acalémicas e de interagd com
0s colegas. Observouse que & criangas com
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dificuldades de @arendizagem sem problemas de
comportamento, guendo comparadas a0 grupo com
bom desempenho, relataram idéias e sentimentos
semelhantes as criangas com dificuldades de
aprendizagem e problemas de @mportamento,
reconhecendo,aém disw, que causam dificuldades no
contexto familiar. Ta dado sugere uma percepcéo
mais redista do momento atual de vida destas
criangas, visto que etdo sendo encaminhadas para
atendimento espedali zado.

Analisando-se os itens relativos as caegorias das
subescdas, na @mparacd® com criangas com bom
desempenho escolar, olservouse que o0 autoconceto
das criancas com dificuldades de grendizagem,
independentemente da presenga de problemas de
comportamento, parece atar afetado com relac@® ao
pensamento e a detividade. Isto é explicitado através
da presenca de autopercepcles que refletem: a) idéias
intrusivas (tudo parecedar errado, maus pensamentos,
as pesvas ndo confiam em mim); b) sinais de
desamparo e depressio (tristezg sentimentos de
inferioridade e insatisfagcd® consigo mMesmo); C)
reonhedmento das duas dificuldades acalémicas
(esqueceo que grende, lento notrabalho e escola,
preocupado com provas); d) dificuldade frente a
interac@® com o0s colegas (sofre gozages, tem
dificuldades em falar na frente da das<, Ulitimo a ser
escolhido res brincadeiras).

O remnhedmento das dificuldades acalémicas e
a onsiderac® destas refletem a valorizac® pasitiva
do daminio acalémico, o que € oncordante cm 0s
achados de Kloomok & Cosden (1994). Neste sentido
pode-se pensar que um suparte psicopedagdgco poce
ser bem aceto pa estas criangas, uma vez que
reconhecem aimportancia do daminio acalémico e de
suas proprias dificuldades com relacd ao mesmo.

Na andlise do autoconceito dos sibgupos com
dificuldades de arendizagem diferenciados pela
presenca ou auséncia de problemas de
comportamento, olservouse que a presenca de
problemas de mportamento ndo proparcionou
dteragdes na autto-avaliacd® do autoconceto total e
em suas caegorias, sugerindo que a dificuldade de
aprendizagem em s parece ser um fator de maior
impado, independentemente da presenca de
problemas de mmportamento.

Um porto a ser comentado dz respeito ao fato de
as criangas com problemas de mportamento
considerarem-se mais incluidas nas brincadeiras e
sentirem que ndo sofrem gozages, itens que
pertencem a cdegoria popuaridade. Tal dado chama a
atencdo para um sentimento de maior incluséo social
por parte das criangas com problemas de
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comportamento, ao contrario do observado pa Rock,
Fesder e Church (1997). Estas criangas parecen estar
encontrando ra popuaridade uma outra &ea para a
compensacd® da prejuizos recmnheddos quanto ao
autoconceito.

O sentimento de inclusdo social, segundoRodkin,
Farmer, Peal e Acker (2000, pock também estar
reladonado ao comportamento agressvo e anti-social.
Deste modo, po@-se pensar que apopuaridade destas
criancas poce etar aswociada a presenca de
dificuldades comportamentais com caraderistices de
agitac®, agresdvidade e impulsividade, relatadas
pedos pais na procura por  aendimento
psicopedagdgco.

SegundoRodkin Farmer, Peal e Acker (2000, a
popuaridade depende do contexto, podndo o
comportamento agressvo ser socialmente valorizado.
O delineamento adotado reste estudo réo permitiu
testar tal hipétese, embora a aaliac® externa dos pais
esteja an contraposicdd a esta autovalorizac®d das
criangas, na medida en que tais dificuldades foram
incluidas como queixa de dificuldade, par ocasido da
procura por atendimento psicopedagdgco.

Considerando-se esta andlise pode-se hipotetizar
que 0 comportamento com caraderisticas anti-sociais
parece atar contribuindo para apopuaridade dessas
criancas com dificuldades de @grendizagem e
problemas de @mportamento. Esta forma de
funcionamento poce ser prejudicid a0  seu
desenvolvimento, uma vez que eta aitopercepcéo
poce favorecer a ontinuidade do comportamento
agressvo e aiti-social, na medida en que este modo
de mmportar-se parece atar sendo kem aceto pelo
Seu gupo e insercdo. Tal padrdo de funcionamento
pode ser visto como favorecalor de risco de
delingiénciana alolescéncia.

Este dado poa ser visto como um indicador de
alerta om relac® ao plangjamento de programas de
intervenc& preventiva no contexto escolar, sugerindo
a importancia de se cnsiderarem as autopercepcdes
da aianca jaque dapode gresentar comportamentos
que, embora mnsiderados inadequados pelos pais e
profesores, pocem estar contribuindo @ra sua
popuaridade € conseqiientemente, para aformacd®
do autoconceto. A identificac® desta relac® entre
popuaridade e atoconceito pasitivo chama a dencéo
para a necesddade de se @nsiderarem as
autopercepgdes na intervencdo junto a estas criangas
COMO reaurso para aprevencéo de mmportamentos de
risco psicossocial.

Tais intervengbes wempre devem, destarte,
considerar 0 ambiente no qual a aianca esta inserida,
uma vez que & condcles ambientais ustentam o

75

autoconceto. Elbaum & Vaughn(2007) relataram que
as intervencbes para melhorar o autoconcdto das
criangas podem ser potencializadas pelo envolvimento
dos pais, espedadmente @m as criangas com
dificuldades de grendizagem, de modo a goiar os
esforcos acalémicos e promover aintegracd® socia da
crianga na munidade escolar. Acrescentase @
ambiente familiar o poder do ambiente escolar, através
dos profesgres e pares, na formacéd® e moduacd do
autoconceito das criangas nafase escolar.
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