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Dear Readers:

Thefirst number of 2008. Thiswill certainly bea
year with several possibilitiesfor research and health
actions. Thereisanew expectation about incentives
towards public health. The Ministries of Healthand
Education have as a purpose to broaden the
education of studentsin thefield of health. In 1991
I concluded my master in the field of public health
andinmy dissertation | presented atext that | would
like to share with you.

"...Tome, we were clay, only clay and nothing
more. Not the clay with which Jehova asleisure or
joke, inaparadisethat never existed, casted animage
to his resemblance and later, not wanting to get his
hands dirty anymore, took away from himself arib.
But clay, thereal clay crumpled at our feet and used
by construction workers, not only to build the top
of the domes of cathedrals and palaces but aso the
wallsof shacksor of the cemeteries. Spirit, aconcept
that put us above animals; thought, a functional
result of the brain; love, charity, honor, al of the
virtues and all of the addictions were an
unguestionable habit or special state of the
physiological balance of our organs. No
considerations were made about the soul because
nothing existed outside the matter. Everything was
it and everything resumed itself in it. The good
feelings were a consequence of a good liver; the
bad, aresult of functional aterations in weakened
organs. Thiswas how | understood things until...."

Jorge de Andrade, my father, surgeon, 1943.

Prezados L eitores:

Nosso primeiro Nimero de 2008. Esseano serg,
certamente, um ano com muitas possibilidades de
pesquisas e acles de salide. H&4 uma nova brisano
ar sobre o incentivo as agdes de sallde coletiva. Os
Ministérios da Salde e Educagdo buscando uma
integralidade naformaco do aluno da&readasalde.
Em 1991, defendi meu Mestrado na temética da
Salide Publica, e na minha apresentacéo destagque
um texto que gostaria de partilhar com vocés.

"... Paramim, nés éramosbarro, so barro e nada
mais. Ndo aquele barro com que Jeovapor lazer ou
por pilhéria, num paraiso que nuncaexistiu, moldou
uma imagem a sua semelhancga e que depois, ndo
mais querendo sujar as maos retirou dele uma
costela. Mas barro, esse barro verdadeiro que
NOSSOS pPes amassam e que os pedreiros usam, tanto
para construir os zimborios das catedrais e as
cUpulas dos palacetes quanto as paredes das
choupanas ou os cemitérios. O espirito uma
concepcao gque nos colocava acimados animais; 0
pensamento pura resultante funcional do cérebro;
0 amor, a caridade, a honradez, todas as virtudes e
todos os vicios eram indiscutivel forca de hébito
ou um estado especia no equilibrio fisiolégico de
nossos 6rgdos. Néo existiam faculdades animicas,
porque nada existiaforadamatéia. Tudo eraelae
tudo nela se resumia. Os sentimentos bons eram
consegiiénciade um figado bom, os maus, resultado
dealteragBes funcionais de 6rgdos combalidos. Era
assim que eu entendia as coisas até que..."

Jorge de Andrade, meu pai, cirurgido, 1943.



To make knowledge reach the population, to
prepare pupils for the society, a grate challenge, a
fight that has a history of many years.

In thisfirst Number of 2008 eleven articles are
presented, being ten research articles and one
research | etter.

The study presented by Martins & Andrade
(2008) had as a purposeto verify the developmental
profile of speech fluency through the analysis of the
speech samples produced by 594 fluent participants,
with ages between 2 and 99 years. The study
concluded that the maturation of the neurolinguistic
systemfor fluency, interms speech disruptions, seem
to be established since thefirst years of life and tend
to maintainitself unaltered through life. On the other
hand, the indexes of speech rate present variations
aong the different ages.

Giusti & Béfi-Lopes(2008) applied anAmerican
test for child language (Test of Early Language
Development) in Brazilian Portuguese-speaking
subjects. The purpose of the study was to compare
the performance of normal Brazilian Portuguese and
American English-speaking subjects. The results
indicated differences in the performances of the
subjects for certain age groups. The overall
conclusion of the study is that the trandation of
diagnostic instruments that are already availablein
other languages can lessen the lack of such
resources in countries where these instruments are
not yet available, favoring cross-cultura studies.

The purpose of the study presented by Zaidan
et al. (2008) wasto compare the performance of 25
young adultsintemporal resolutiontests- the Gaps-
in-Noise Test (GIN®) and the Random Gap Detection
Test (RGDT), and to examine potentia differences
between these two methods of assessment. The
results indicated significant differences between
genders, with femal e partici pants showing a poorer
performance on both temporal processing tests. In
the comparative study of the results obtained in the
GIN® andinthe RGDT, significant differenceswere
observed in the performance of theresearch sample.
Overall, significantly better gap detection
thresholds were observed for all of the participants
onthe GINe.

Gejdo & Laménica (2008) investigated the
developmental profile of 35 childrenwith congenital
hypothyroidism, focusing on communication, and
verified theinfluence of clinical history. Theresults
suggest that most of the children presented
adequate performances in the evaluated skills. For
the children with altered performance, larger deficits
were observed in the language section, for the
expressive aspects, and in the cognitive section.
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Chegar com o conhecimento a populagéo,
formar o aluno paraasociedade, um grande desafio,
uma luta com histérico de muitos anos.

Nesse primeiro NUimero de 2008 sdo
apresentados onze artigos, sendo dez artigos de
pesguisa e um artigo de carta sobre pesquisa.

O estudo apresentado por Martins e Andrade
(2008) teve como objetivo verificar o perfil evolutivo
dafluénciadafala, por meio daandlise dasamostras
de fala de 594 participantes fluentes, com idades
entre2 a99 anos. O estudo conclui que amaturacdo
do sistemaneurolinguistico paraafluéncia, no que
se refere as rupturas, parece se estabelecer ja nos
primeiros anos de vida e tendem a se manter
inalteradas ao longo da vida, ja os indices de
velocidade de fala sofrem alterac&o nas diferentes
idades.

Giusti e Béfi-L opes(2008) realizaram aaplicagéo
de um teste americano de linguagem infantil (Test
of Early Language Development) em sujeitos
falantes do Portugués Brasileiro com o objetivo de
comparar a performance destes sujeitos com 0s
sujeitos falantes do Inglés Americano. Os
resultadosindicaram diferencas nas performances
dos sujeitos em determinadas faixas etérias. A
concluséo geral do estudo € que a tradugédo de
instrumentos diagndsticos ja disponiveis em
outras L inguas pode amenizar acarénciaem paises
gue ndo dispdem destes recursos, possibilitando
estudos transculturais.

O objetivo do estudo apresentado por Zaidan
et al. (2008) foi realizar um estudo comparativo do
desempenho de 25 adultos jovens normais nos
testes de resolugdo temporal, Random Gap
Detection Test (RGDT) e Gapsin-Noise (GIN) e
analisar diferencgas entre esses dois métodos de
avaliacdo. Os resultados obtidos apontaram
diferenca significante entre os sexos sendo que as
mul heres apresentaram pior desempenho nos dois
testes. No estudo comparativo dos resultados do
RGDT e GIN, observaram-se diferencas
significativas no desempenho da amostra. De
maneira geral, os limiares de deteccéo de gap no
teste GIN foram melhores do que os limiares
obtidosno RGDT.

Gejéo eLamdnica(2008) pesquisaram o perfil do
desenvolvimento de 35 criangas com hipotireoidismo
congénito, enfocando a comunicacdo e verificacdo
da influéncia da histdria clinica. Os resultados
sugerem que a maioria das criangas apresentou
desempenho adequado para as habilidades
avaliadas. Paras as criancas com desempenho
aterado, observou-se maior déficit na &rea de
linguagem, nos aspectos expressivos, e na area
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Theinfluenceof clinical history onthe development
profilewas not confirmed. However, atendency for
an adequate performance was observed in those
children who underwent neonatal screening,
received an early diagnosis and treatment for the
congenital hypothyroidism.

The purpose of the study presented by Salgado
& Capdllini wasto verify the efficacy of a program
for phonologica remediation. The results indicate
that the group of children with developmental
dyslexia presented a lower performance in
phonological skills, reading and writing when
compared to the group of children with no alterations
in the pre-testing situation. However, the group of
dyslexic children who were submitted to the
remediation program presented a performance
similar to the one observed for the children in the
group with no alterations in the post-testing
situation. This study made evident the effectiveness
of the phonological remediation programin scholars
with developmenta dydlexia.

Lopes-Herrera & Almeida (2008) presented a
study about high functioning autism and Asperger
Syndrome. The purpose of the study wasto increase
the mean length of utterances produced by
individuals with these disorders using verbal
communicative skills. The results indicate that the
use of verbal communicative skillswaseffectivefor
the participants of this study.

Assuming that the evalution of the behavioral
auditory processing allows the investigation of the
neuroaudiological processes involved in the
production of a fluent speech, the purpose of the
study of Andrade et al. (2008) was to describe the
results of the behavioral auditory processing
evaluation of 56 sutterers comparing the type of
auditory processing disorder with the severity of
stuttering. Theresultsindicated deficitsfor most of
the participants of all age groups, with no
correlation between these deficits with the severity
of stuttering.

The study presented by Maia & Russo (2008)
had as a purpose to investigate the hearing of 23
rock and roll musicians, analyzing theresults of the
audiologica evaluation and theinfluence of time of
exposure to amplified music. The resultsindicated
that although hearing loss was not found in the
studied population, aterationsin the register of the

cognitiva. N&o ficou comprovada a influéncia da
historia clinica no perfil do desenvolvimento,
entretanto, observou-se uma tendéncia para
desempenho adequado nas habilidades avaliadas
entre as criancgas que realizaram atriagem neonatal
e receberam o diagnostico e o tratamento para o
hi potireoidismo congénito mais precocemente.

Verificar aeficiciado programade remediagdo
fonolégica em escolares com dislexia do
desenvolvimento foi o objetivo do estudo
apresentado por Salgado e Capellini (2008). Os
resultados revelaram que o grupo de criangas com
dislexia do desenvolvimento apresentou
desempenho inferior em habilidade fonol 6gica, de
leitura e escrita do que o grupo de criangas sem
alteracdo em situagdo de pré-testagem. Entretanto,
0 grupo de criangas disléxicas que realizaram o
programa apresentou desempenho semelhante ao
grupo de criangas sem alteracdo em situacdo de
pos-testagem, evidenciando aeficiciado programa
de remediacdo com habilidades fonolégicas em
escolares com dislexia do desenvolvimento.

Lopes-Herrerae Almeida(2008) apresentamum
estudo sobre autismo de alto funcionamento e a
sindrome de Asperger, com objetivo de promover
0 aumento da extenséo média dos enunciados
produzidos por individuos portadores destas
desordens por meio de estratégias que utilizam
habilidades comunicativas verbais. Os resultados
demonstraram que a utilizacdo de habilidades
comunicativasverbaisfoi efetivaparapromover o
aumento da extensdo média dos enunciados para
as criangas participantes deste estudo.

Partindo do pressuposto que a avaliagdo
comportamental do processamento auditivo
permite pesquisar 0s processos neuroaudi ol égicos
envolvidos no processamento da fluéncia, o
objetivo do estudo proposto por Andrade et al.
(2008) foi descrever os resultados da avaliacdo
comportamental do processamento auditivo em 56
individuos gagos e comparar o grau de alteragéo
da desordem do processamento com a gravidade
da gagueira. Os resultados indicaram que a
avaliagdo do processamento auditivo mostrou-se
comprometidaem grande parte daamostraem todas
as faixas etérias estudadas sem correlagdo com o
grau de gravidade da gagueira.

O estudo apresentado por Maiae Russo (2008)
teve como objetivo analisar a audi¢do de 23
musicosderock androll, analisando osresultados
da avaliacdo audioldgica e investigar ainfluéncia
davaridvel tempo deexposi¢ao amuisicaamplificada
na audicdo. Os resultados mostraram que apesar
de n&o ocorrer perda auditiva na populacdo



otoacoustic emissions aready exists. This result
suggests an alteration of the cochlear function.

Lead poisoning was the theme of the study
presented by Gahyva et al. (2008). The purpose of
the study was to verify the occurrence of language
disorders in children who suffered from lead
poisoning and the correlation between the lead
concentration level in the blood and the presented
language disorders. The study concludes that the
number of children with language impairment
indicates lead poisoning as a risk factor for the
presented alterations, even though other risk factors
for language disorders were found and absence of
correlation between the investigated variables.

Inthe study of Sim&es-Zenari & Latorre (2008),
the purpose was to assess changes in behaviors
that are considered, according to the specific
literature, as having anegative impact on the voice,
during a speech therapy intervention program
offered to professionals of day care centers. The
results indicate the gradual decrease in the use of
voice out of work, a decrease in the habit of
spesking in a very low or high pitch voice and in
eating excessively before sleeping. The authors
conclude the study suggesting actions that involve
information about vocal well-being exclusively
should be revised.

Last but not least, the research letter presented
by Andrade et al. (2008) describes a study that had
as a purpose to compare the muscle activation in
fluent and stuttering individuals during verbal and
non-verbal tasks. Surface electromyography was
used, with the el ectrodesfixed on four different oral
regions. The results indicate distinct performances
between suttering and fluent individua s, suggesting
that sutterers seem to present apoor control of timing
in the coordination of motor processes.

Regards,

Claudia
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estudada, j& existe alteragdo no registro das
emissoes otoacUsticas, 0 que sugere alteracdo da
func&o coclear.

A intoxicagéo por chumbo foi o temado estudo
apresentado por Gahyvaet a. (2008) com objetivo
deverificar aocorrénciade ateracbesdelinguagem
em criangas com este historico eacorrelagdo entre
0 indice de chumbo sangiiineo e as alteragdes de
linguagem apresentadas. O estudo conclui que a
ocorrénciade criangas com distirbio de linguagem
apontaacontaminagdo por chumbo como um fator
de risco para as alteracOes apresentadas, mesmo
tendo sido encontrados outros fatores que levem
a defasagem no desenvolvimento da linguagem e
ausénciade correlacdo entre asreferidasvariavés.

No estudo de Simdes-Zenari e Latorre (2008) o
objetivo foi avaliar mudangas em comportamentos
considerados na literatura especializada como
negativos para a voz, ao longo de programa de
intervencao fonoaudiolégica oferecido a
educadoras de creches. Os resultados apontam a
diminuicdo gradativa no uso da voz fora do
trabalho, no falar muito grave ou agudo e no comer
em excesso antes de dormir. As autoras concluem
0 estudo sugerindo que a¢des que envolvam
exclusivamente informagdes sobre bem-estar vocal
devem ser revistas.

Para finalizar, a carta sobre pesquisa
apresentada por Andrade et al. (2008) relata um
estudo queteve como objetivo comparar aativacdo
muscular em individuos fluentes e gagos durante
tarefas de fala e ndo-fala utilizando-se a
eletromiografiade superficie com eletrodosfixados
quatro regides orais. Os resultados encontrados
demonstraram desempenhos distintos entre gagos
e fluentes, sugerindo que os gagos parecem
apresentar um pobre controle temporal para a
coordenacdo dos processos motores.

Abraco,

Claudia
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