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Recentemente foi publicado o Checklist para Relato Tedrico em Estudos
Epidemioldgicos (CRT-EE) (SOUZA FILHO; TRITANY; STRUCHINER, 2021),
desenvolvido pelo grupo CRT, uma parceria entre pesquisadores do Brasil e da
Colombia, e aberto para adesao de novos colaboradores.

O instrumento foi desenvolvido baseado na Teoria e Modelo dos Pressupostos da
Qualidade Cientifica, a qual caracteriza o fazer cientifico como a interpretacao do
conhecimento adquirido através da combinagio entre teoria, metodologia e relato,
em relacio a determinado tempo, pessoa e lugar, permitindo inferir que, para se
alcancar pesquisas de alta qualidade cientifica, esses pilares (teoria, metodologia e
relato) devem apresentar, consequentemente, alta qualidade, sem que se estabelega

relacio hierdrquica no processo de elaboracio, desenvolvimento e relato das pesquisas.
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Sob essa perspectiva, e 4 luz da constante desvalorizagao do relato tedrico
aprofundado evidenciado na literatura (BELLER; BENDER, 2017), o instrumento
CRT-EE foi desenvolvido com o objetivo de auxiliar pesquisadores, revisores e editores
na elaboragio e avaliacio de relatos teéricos mais transparentes e aprofundados nas
pesquisas. O checklist CRT-EE estd registrado na Rede EQUATOR (EQUATOR
NETWORK, 2021), considerada a principal iniciativa internacional para a
disseminagio e recomendagio de diretrizes para relatos na comunidade cientifica.

O instrumento apresenta similaridades a outros j& consagrados na literatura,
como o PRISMA, STROBE ¢ CONSORT, os quais se debrucam principalmente
sobre os aspectos metodoldgicos de desenhos de estudos especificos. O CRT-EE,
por sua vez, foi desenvolvido com foco exclusivo para os aspectos relacionados a
fundamentagao tedrica das pesquisas e seu relato de forma transparente e aprofundada,
independentemente do tipo de desenho metodolégico adotado nas pesquisas. Nesse
sentido, é recomendado seu uso concomitante a outros instrumentos, como os citados.

O CRT-EE estd publicado nos idiomas portugués e inglés e apresenta-se
como uma lista de 15 itens a serem considerados pelo pesquisador ao relatar a
fundamentagio tedrica nos estudos, onde sdo indicados locais em que informacoes
adicionais sao desejdveis para conferir maior transparéncia e profundidade a esse
processo. Os itens s3o apresentados de acordo com as se¢des tradicionais de um
artigo cientifico: titulo; resumo; introdugao; metodologia; resultados; discussio;
e conclusdo. Além disso, apresenta uma coluna para marcagao das respostas sobre
a inclusao ou nio da informacao solicitada de forma dicotdmica (sim ou nao)
referente a cada item no artigo, a fim de facilitar o uso do instrumento por autores
e avaliadores dos manuscritos.

Dessa forma, o grupo CRT vem desenvolvendo pesquisas e produgées cientificas
que apontam para a defesa da fundamentagio tedrica como um fio condutor para
o raciocinio teérico-metodolédgico e da reflexio critico-cientifica (SOUZA FILHO;
STRUCHINER, 2021; SOUZA FILHO; TRITANY; STRUCHINER, 2021;
SOUZA FILHO; TRITANY; STRUCHINER, 2022), o que torna o CRT-EE uma
ferramenta qtil, necessdria, e de cunho inovador que pode impactar positivamente
na melhora do relato cientifico nos estudos epidemiolégicos.

Nesse sentido, o grupo CRT encoraja os periddicos a apoiarem a Lista de
Verificagio CRT-EE e a endossi-la, incluindo o endereco eletrénico do grupo

CRT (www.crt-statement.org) em suas instrugdes aos autores, e incentivando os
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autores a aderirem aos seus principios. Acreditamos que a divulgacio cientifica do
instrumento CRT-EE possa favorecer sua utilizagao e o aprimoramento do relato
cientifico, fortalecendo uma concep¢io de defesa acerca da interrelagio entre teoria,
metodologia e relato como pilares indispensdveis ao fazer cientifico, impactando

positivamente na qualidade cientifica.’
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Nota

' B. A. B. de Souza Filho, E. F. Tritany, G. A. C. Arana e C. J. Struchiner: concepgio e projeto, escolha
metodolégica, andlise e interpretacio dos dados; redagdo do artigo e revisio critica relevante do contetido
intelectual; aprovacio final da versio a ser publicada; responsdveis por todos os aspectos do trabalho na
garantia da exatiddo e integridade de qualquer parte da obra).
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