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TOXICIDADE MIOCARDICA POR DOXORRUBICINA

Paciente de 58 anos, sexo feminino, com diagndstico de linfoma de baixo grau foi submetida a quimioterapia (QT) com
esquema CHOP que inclufa doxorrubicina em 2002. Dois meses ap0s a Ultima dose de QT, a paciente queixou-se de
cansaco e dispnéia aos esforcos, sendo feito diagndstico de insuficiéncia cardiaca e provavel miocardiopatia por
doxorrubicina. Ecocardiograma realizado na época constatava disfungéo ventricular, de forma difusa, e fracdo de eje¢do do
ventriculo esquerdo igual a 40%.

A miocardiopatia dilatada por doxorrubicina tem incidéncia aproximada de 1,7% a partir do primeiro més da dltima dose
de quimioterapico recebido e usualmente é relacionada a dose acumulada (= 500mg por m?) do medicamento. Entre os
fatores de risco para desenvolvimento de cardiomiopatia por doxorrubicina destaca-se a idade maior que 70 anos,
guimioterapia combinada, radioterapia mediastinal (prévia ou concomitante), doenca cardiaca prévia, hipertenséo arterial
sistémica e doenca hepética. O diagndstico definitivo é realizado por meio de bidpsia miocardica com achado de lesdes
caracteristicas da toxicidade miocardica por doxorrubicina: perda de miofibrilas e vacuolizagcdo do citoplasma.
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