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A POLEMICA DA UTILIZACAO DE CELULAS-TRONCO EMBRIONARIAS COM FINS TERAPEUTICOS

As pesquisas com células-tronco embriondrias tornaram-se
uma das maiores controvérsias morais e politicas da atualidade.

As células-tronco sao células indiferenciadas e ndo especia-
lizadas com as caracteristicas de auto-renovagao ilimitada, ou
seja, de gerar células iguais a si mesmas durante toda a vida e
também diferentes tipos celulares com fun¢bes especificas. As
pesquisas mostram a existéncia de células-tronco adultas em
diversos tecidos como hematopoiético, hepético, muscular,
epitelial e nervoso. As células-tronco de linhagem hemato-
poiéticas ja sdo usadas, com sucesso, no tratamento de
linfomas, leucemias e algumas doengas lisossomais.

As pesquisas com células-tronco estao na midia leiga ha
alguns anos por conta de vérios experimentos com animais.
A internet proporcionou aos pacientes e a seus familiares
amplo e facil acesso a informacdes sobre linhas de pesquisa,
debates éticos e possiveis usos terapéuticos dessas células.
Ja existem trabalhos publicados envolvendo doenca de
Parkinson, diabetes tipo |, distlrbios circulatérios e doengas
neuromusculares; seus resultados, porém, ainda carecem de
melhores bases cientificas para a utilizagdo rotineira e pratica
do método.

No Brasil, a Lei Federal |1.105, de 24 de marco de 2005,
regulamentou as pesquisas nessa area e permite o uso de célula-
tronco embriondria para pesquisa e terapia. Essas células devem
ser obtidas de embrides humanos produzidos por fertilizacdo in
vitro, ndo utilizados no procedimento, devem ser embrides
invidveis e que tenham sido mantidos congelados por mais de
trés anos. E obrigatéria a obediéncia as seguintes condigoes:
haver consentimento dos genitores, bem como a submissao
prévia dos projetos a apreciacdo e aprovacio dos respectivos
comités de ética em pesquisa. A lei veta a comercializacdo de
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material bioldgico para esse uso. Vale ressaltar que a clonagem
humana foi proibida pela mesma lei.

Essas pesquisas poderdo propor novas opcoes terapéuticas
para varias doencas. No entanto, deve-se saber que ocorrerao
debates éticos acerca da obtencao desse material bioldgico e a
aplicabilidade clinica dessas novas modalidades terapéuticas
ainda estd muito distante para a maioria das doencas. No
entanto, a ampla divulgacdo e énfase que os meios de comuni-
cagdo deram atodo o processo de votacio da citada lei geraram
grande, falsa (e perversa...) expectativa nos milhares de pacien-
tes e de seus familiares que, desesperados e fragilizados,
acreditaram na cura, em curto prazo, de doencas neuroldgicas
cronicas. Mais grave ainda € a constatacao de que tais idéias
falsas tenham contaminado também a mente de alguns profis-
sionais médicos que, por vezes, passaram a transmitir a seus
pacientes a possibilidade de cura de moléstias sem tratamento
eficaz nos dias atuais. Cumpre lembrar que, no caso de pacien-
tes com sequelas neuroldgicas graves, como as criangas com
encefalopatia andxico-isquémica, os recursos terapéuticos
disponiveis (reposicdo nutricional com gastrostomia, admi-
nistragdo de dietas especiais, assisténcia fisioterapica constante
e outros) promovem poucos beneficios do ponto de vista
neuroldgico.

E preciso que estejamos cientes dos limites terapéuticos da
utilizagdo das células-tronco e, principalmente, que transmitamos
aos nossos pacientes com afecgdes neuroldgicas cronicas graves
e seus familiares que, nos dias de hoje, ainda nao fomos contem-
plados com este método terapéutico. Desejamos que as proxi-
mas décadas sejam testemunhas deste porvir espetacular.
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