Resumo de Tese / Thesis Abstract

Correlacao entre achados na tomografia computadorizada de térax e funcao pulmonar em pacientes com fibrose cistica no Estado da
Bahia. Carolina Alves Neves. Orientador: Sérgjo Ajzen. (Tese de Mestrado). Sao Paulo: Universidade Federal de Sao Paulo; 2007.

Objetivo: Avaliar os achados toracicos da
fibrose cistica por meio da tomografia compu-
tadorizada de térax de alta resolugéo (TCAR),
dispondo-os na forma de escores, e correlacio-
na-los com dados de fungdo pulmonar, em
pacientes do Centro de Referéncia em Fibrose
Cistica no Estado da Bahia. Por ser a Bahia um
estado altamente miscigenado, é relevante ten-
tar determinar aspectos peculiares da doenca
nesta populagao.

Métodos: Estudo transversal em que foram
avaliados 35 pacientes no periodo de junho
de 2004 a marcgo de 2006, em fase de esta-
bilidade clinica, com idade variando entre 6 e
25 anos, que realizaram testes de fungéo pul-
monar e TCAR. A média de idade dos pacien-
tes foi de 11,3 anos. Os nao-brancos repre-
sentaram 77% desta amostra. Os exames de
tomografia foram analisados por dois radiolo-
gistas, de forma independente, tendo como
base sistema de escore que avaliava a presen-
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¢a, extensao e gravidade das alteracoes. Os
escores de tomografia foram correlacionados
com o volume expiratério forcado no primeiro
segundo (VEF,), capacidade vital forgada (CVF)
e fluxo expiratério forgado entre 25% e 75% da
capacidade vital forgada (FEF25%-75%). Apbs
intervalo de trés meses, os radiologistas fize-
ram nova leitura para definigdo do nivel de
concordancia intra-observadores.
Resultados: Espessamento de parede
brénquica (57,14%), bronquiectasias (54,28%)
e padrao de perfusao em mosaico (51,43%)
foram os achados tomogréaficos mais freqlien-
tes nesta populacéo. Uma forte correlacao foi
estabelecida entre escores totais de TCAR com
o VEF, (r= 10,7808, p < 0,0001). O FEF25%-
75% apresentou boa correlagao com os esco-
res da TCAR (r = 0,6981, p < 0,00001), o
mesmo nao se observando com a CVF (r =
0,511, p < 0,001). Quando avaliados de for-
ma isolada, alteracdes estruturais descritas a

TCAR também apresentam boas correlagdes
com o VEF, e com o FEF25%-75%. Observou-
se, também, excelente nivel de concordancia
inter e intra-observadores.

Conclusoes: As alteracoes tomograficas
mais prevalentes nesta populagdo foram o
espessamento de paredes bronquicas, as
bronquiectasias e o padrao de perfusao em
mosaico. Uma forte correlagéo foi estabelecida
entre escores totais de TCAR com o VEF;; o
FEF25%-75% apresentou boa correlagdo com
os escores de TCAR, 0 mesmo nao se obser-
vando com a CVF. Aspectos avaliados de for-
ma isolada a TCAR também apresentaram boas
correlagdes com o VEF; e com o FEF25%-75%.
Os resultados deste trabalho sugerem que tan-
to a tomografia quanto a fungao pulmonar
podem ser utilizadas como marcadores para o
acompanhamento de pacientes com fibrose
cistica, no nosso meio.
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